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TITULO DA WHAT DO WE EAT?
ACTIVIDADE
IDIOMAS GALEGO FRANCES OUTRAS LINGUAS:
CASTELAN ALEMAN
X- INGLES ITALIANO
DESCRITORES A A1 -A2
TRABALLAR - Comprender axeitadamente o vocabulario relacionado co tema.

- Ler e entender textos presentados ou elaborados polos companieiros.
- Conversar simulando situacions reais.

- Escribir textos dialogados para representar seguindo modelos dados.

DESTREZAS QUE SE
INCLUEN

X- COMPRENDER: comprensién auditiva / comprension lectora
X- FALAR: expresion oral / interaccion oral (conversar)
X- ESCRIBIR: expresion escrita

OBXECTIVOS

- Conecer e dominar vocabulario de comidas e bebidas.

- Comprender textos con estructuras propias en dialogos as horas de comer
tanto nas propias casas, comedor escolar ou lugares publicos.

- Empregar axeitadamente os determinantes e os verbos con nomes
contables e incontables, en distintos tipos de oraciéns ( There is /There
are / a/an /Isome / any / how many/how much.../ Do you like..? / How
often do you eat..? / How many hours a day do you ...?

- Interiorizar o uso de verbos modales , presente continuo con funcion de
futuro e peticidons educadas ( please )

- Cotexar as diferenzas entre 0s menus nosos e os ingleses,e aprender a
respectar tales diferenzas.

- Dominar dialogos para representalos sendo os alumnos os protagonistas.
- Elaborar conversacions seguindo o modelo, empregando os productos que
realmente comen eles.

- Analizar os seus menus para valorar se comen saudablemente.

- Expresar as suas preferencias culinarias.

- Entender as etiquetas de calquer producto (composicién, consellos...)

- Capacitar o alumnado para desenvolverse en inglés & hora de comer e
escoller menus adecuados.

- Elaborar menus para propofier no comedor escolar ou nas suas casas.
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NIVEL 1° e 2° de ESO adaptando textos e actividades.

SECCION DO PEL X- BIOGRAFIA
o PASAPORTE DE LINGUAS
X DOSSIER

PROCEDEMENTO - Preséntanse laminas con diversos productos de comer e beber, situacidons
en supermercados, en restaurantes, cafeterias e en comedores.

- Traballase o vocabulario es as expresions desconecidas ou pouco
empregadas.

- Fanse listas de nomes contables(singular/plural) e incontables.

- Responderan a todo tipo de detalles, e os alumnos faranse preguntas entre
eles sobre o que ven nas laminas ou fichas.

- Deberan repetir memoristicamente os nomes con adxectivos e cantidades
do que acaban de ver.

- Escoitan dialogos entre un camareiro e un / varios clientes varias veces,
ata que son capaces de repetir oracions completas.

- Reproducen os dialogos incidindo na imitacion exacta da pronunciacion e
entoacion.

- Danselle os dialogos, e fan outros cambiando productos. Reproducenos
oralmente e rectificanse cando procede.

- Preséntaselles un menu para deportistas e desmenuzase o seu contido,
provocando a sua curiosidade.

- Pideselles a elaboracién de menus saudables para suxerir a encargada do
comedor.

- Expofiense os menus elaborados e discutese a sua conveniencia.

- Preséntaselles a ficha de traballo: How fit are you? e explicase o significado
do vocabulario ou expresions que non cofecen.

- Por parellas fan a enquisa e comproban os resultados.

- Dialogan sobre os habitos de cada un e comprométense a melloralos.

- Colocamos na clase carteis coas mensaxes traballadas.

- Comprométense a difundir as mensaxes no seu entorno escolar, familiar ou

social.
AVALIACION: Hai avaliacion continua. O alumnado mdstrase moi receptivo as correccions.
Seguimento Cabe destacar a insistencia na pronunciacién e o empuxe constante para

que participen sen prexuizos.

Salientar o grao de satisfaccidon mostrado ao remate das actividades de
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elaboracion persoal.

Foi necesaria unha motivacién especial con alumnos con menos recursos
educativos.

No 1° curso limitaronse as actividades a aprendizaxe do vocabulario e
interiorizacion e imitacion de estructuras.

No 2° curso o alumnado participa sen prexuizos e favorece a autoavaliacion

e correccion automatica
AVALIACION: Dada a familiaridade do tema proposto, conseguiuse unha boa participacion

Nivel de participacién | nos dous grupos.

Os alumnos con n.e.e. mostraron interese pero apenas participaron

oralmente; si o fixeron na Earte Eléstica e de traballo en grueo.
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At the doctor's English Department
Lower sec{:-ndnry CPI Tino Grandio
\'H'u‘k ml:h a parl:ner .H.EH: md answerthe 1:|L|n|=_r5t|1:||15 l:a]t:LHatE j'D-Ll'EI.‘-ﬂIl‘E-
How fit are youw?
1. How often do you eat chocolate o sweets?

a Ve day

13 once or fwice 3 wesk

::. ance or iwice 3 month

oCE OF Twice 3 year
il I-hwnftendnymaa#mjtugreenvegeﬁﬂeﬂ

a CHCE OF TWIsS 3 year
b ancE of twice 3 manth
- ONcE O Twice 3 wesk
d. EvETy day
4 How many hours'sleep do you usually get at night?
a 1-5 hours
18 maore hian 1.2 hours
= 5-3 hours
. 9-12 hours
4. How often do you play sport or fake exsrcse?
a QfCE Of TWice 3 year
b. ance of iwice a month
o QncE of twice 3 wesk it
d. SVENy d3y a-o
5 How many hours a3 day do you spend wakching TV or videos? b1
a miore han 5 hows
b. £-5 hours c—2
C 2-3 nours
d @1 hour d-3
What does your score mean?

14 “ou probably arent weny fit. Think about a different lifestyle.
58  Think about your diet and take mome exercse,

B-12  “ou have a healthy ife.

13H15  You are very fit and healttny:

Speak about your lifestyle.
| eat chocolate or sweets. ..
| eat frust. ..
:;Irr.iyrgei o hours” skeep.
| take exercise. .
|spend ... hm.uﬁmh:hing...

Here are some things you can do take care of your health. Match pictures and sentences.
Which tao do you think are the most important? Why? Say why

b
Mot smoking
%@ Hawving regular check-ups
Mot drinking alcohol

Eating good quality food

Taking regular exercise

= | G Dieting to keep your weight down
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Work in a group. Look at the card. Mime what it says on the card. The other
students guess what's wrong with you.

I've got a headache I've got a backache I've got a tempensture
I"ve got a pain in my chest ¥ve brokine iy s I've hurt my leg
_ I"we bumit my thuemb

lwe got sore throat

Someone has the right advise for you. Give your advise to the right person.

Call an ambualance= j
Tak= =ome

antibiotics

_\-“L

Tak= =mome
vitamins J

Jtay inm bed

Hawre =ome
phy=sioctherapy

Take an aspirin
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