
ESCOLAS OFICIAIS DE IDIOMAS
Prova de Certificação do Nível B2

Português – 2020 
Mediação oral

PESSOA CANDIDATA A

Tempo de preparação: 2 minutos.
Tempo de intervenção: 1-2 minutos.

Dicas para uma dieta saudável

A pessoa candidata B 
gostava de levar uma 
dieta mais saudável. 
Encontrou o seguinte 
cartaz:

Fonte:
https://nutricaoehsaude.tumblr.co

m/post/77427851141/5-dicas-
básicas-para-melhor-sua-

alimentação-fica

TAREFA: MEDIAÇÃO ORAL                                                                      ....../12,5

Deve tratar os seguintes pontos:
• Transmita três dos conselhos do cartaz à pessoa candidata B.
• Explique-lhe os conselhos que escolheu e, se quiser, ponha exemplos.



ESCOLAS OFICIAIS DE IDIOMAS
Prova de Certificação do Nível B2

Português – 2020 
Mediação oral

PESSOA CANDIDATA B

Tempo de preparação: 2 minutos.
Tempo de intervenção: 1-2 minutos.

Cuidados físicos

A pessoa candidata A disse-lhe que gostava de começar num ginásio. Encontrou o seguinte cartaz:

Fonte: https://www.facebook.com/melhorandominhasaude/photos/a.165578017370097/167506177177281/?type=3&theater 

TAREFA: MEDIAÇÃO ORAL                                                                      ....../12,5

Deve tratar os seguintes pontos:
• Transmita três dos conselhos do cartaz à pessoa candidata A.
• Explique-lhe os conselhos que escolheu e, se quiser, ponha exemplos.


