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3.2. Seguridad en caso de incendio
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REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Codigo
Técnico de la Edificacién.( BOE nUm. 74, martes 28 marzo 2006)

Articulo 11. Exigencias basicas de seguridad en caso de incendio (SI).

1. El objetivo del requisito bdsico «Seguridad en caso de incendion consiste en
reducir a limites aceptables el riesgo de que los usuarios de un edificio
sufran danos derivados de un incendio de origen accidental, como
consecuencia de las caracteristicas de su proyecto, construccion, uso y
mantenimiento.

2. Para satisfacer este objetivo, los edificios se proyectardn, construirdn,
mantendrdn y utilizardn de forma que, en caso de incendio, se cumplan
las exigencias bdsicas que se establecen en los apartados siguientes.

3. El Documento Bdsico DB-SI especifica pardmetros objetivos y
procedimientos cuyo cumplimiento asegura la satisfaccion de las
exigencias bdsicas y la superacidon de los niveles minimos de calidad
propios del requisito bdsico de seguridad en caso de incendio, excepto en
el caso de los edificios, establecimientos y zonas de uso industrial a los que
les sea de aplicacion el «Reglamento de seguridad contra incendios en los
establecimientos industrialesy, en los cuales las exigencias bdsicas se
cumplen mediante dicha aplicacion.

11.1 Exigencia bdsica SI 1: Propagacion interior: se limitard el riesgo de
propagacion del incendio por el interior del edificio.

11.2 Exigencia bdsica SI 2: Propagacion exterior: se limitard el riesgo de
propagacién del incendio por el exterior, tanto en el edificio considerado
como a otros edificios.

11.3 Exigencia basica Sl 3: Evacuacion de ocupantes: el edificio dispondrd de
los medios de evacuaciéon adecuados para que los ocupantes puedan
abandonarlo o alcanzar un lugar seguro dentro del mismo en condiciones de
seguridad.

11.4 Exigencia basica S| 4: Instalaciones de proteccioén conira incendios: el
edificio dispondrd de los equipos e instalaciones adecuados para hacer posible
la deteccidn, el control y la extincion del incendio, asi como la fransmisiéon de la
alarma a los ocupantes.

11.5 Exigencia basica SI 5: Intervencion de bomberos: se facilitard la
intervencioén de los equipos de rescate y de extincién de incendios.

11.6 Exigencia basica Sl 6: Resistencia al fuego de la estructura: la estructura
portante mantendrd su resistencia al fuego durante el tiempo necesario para
que puedan cumplirse las anteriores exigencias bdsicas
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CUMPLIMIENTO CTE - DB SI- SEGURIDAD EN CASO DE INCENDIO

1.- OBJETO
La presente memoria tiene por objeto la justificaciéon de cumplimiento y aplicacién de las exigencias bdsicas contenidas en
el DB, secciones Sl 1 a Sl 6, para satisfacer el requisito bdsico “Seguridad en caso de Incendio”.

2.- AMBITO DE APLICACION

Es de aplicacién, segun lo expuesto en el articulo 2 del Codigo Técnico de la Edificacion, Parte 1, ya que se trata de una
obra de acondicionamiento, y englobada dentro del Uso Docente, puesto que se trata de obras de acondicionamiento de pista
polideportiva dentro del pabellén polideportivo del IES MARIA SOLINO, de Cangas do Morrazo, Pontevedra, con el fin de mejorar
las condiciones de salubridad, habitabilidad y acabados de la pista.

CRITERIOS GENERALES DE APLICACION

Pueden utilizarse otras soluciones diferentes a las contenidas en este DB, en cuyo caso deberd seguirse el procedimiento
establecido en el articulo 5 del CTE y deberd documentarse en el proyecto el cumplimiento de las exigencias bdsicas. Cuando
la aplicaciéon de este DB en obras en edificios protegidos sea incompatible con su grado de proteccién, se podrdn aplicar
aquellas soluciones alternativas que permitan la mayor adecuacién posible, desde los puntos de vista técnico y econdmico, de
las condiciones de seguridad en caso de incendio. En la documentacion final de la obra deberd quedar constancia de aquellas
limitaciones al uso del edificio que puedan ser necesarias como consecuencia del grado final de adecuacion alcanzado y que
deban ser tenidas en cuenta por los titulares de las actividades.

A efectos de este DB deben tenerse en cuenta los siguientes criterios de aplicacién:

2. Los edificios, establecimientos o zonas cuyo uso previsto no se encuentre entre los definidos en el Anejo SI A de este DB
deberd cumplir, salvo indicacién en otro sentido, las condiciones particulares del uso al que mejor se puedan asimilar.

5. Cuando un cambio de uso afecte Unicamente a parte de un edificio o de un establecimiento, este DB se debe aplicar
a dicha parte, asi como a los medios de evacuacion que la sirvan y que conduzcan hasta el espacio exterior seguro, estén o no
situados en ella. Como excepcidn a lo anterior, cuando en edificios de uso Residencial Vivienda existentes se trate de
fransformar en dicho uso zonas desfinadas a cualquier ofro, no es preciso aplicar este DB a los elementos comunes de
evacuacion del edificio.

6. En las obras de reforma en las que se mantenga el uso, este DB debe aplicarse a los elementos del edificio modificados
por la reforma, siempre gue ello suponga una mayor adecuaciéon a las condiciones de seguridad establecidas en este DB.

7. Sila reforma altera la ocupacién o su distribucién con respecto a los elementos de evacuacién, la aplicacién de este
DB debe afectar también a éstos. Si la reforma afecta a elementos constructivos que deban servir de soporte a las instalaciones
de proteccién contra incendios, 0 a zonas por las que discurren sus componentes, dichas instalaciones deben adecuarse a lo
establecido en este DB.

8. En todo caso, las obras de reforma no podrdn menoscabar las condiciones de seguridad preexistentes, cuando éstas
sean menos estrictas que las contempladas en este DB.

De esta manerq, puesto que se trata de una obra de reforma en la que se mantiene el uso del edificio y no se modifica la
ocupacién del mismo, la aplicacién de este DB se realizard sobre aquellos elementos que se vean afectados por la reforma, y no
se menoscaban las condiciones de seguridad preexistentes.

3.- PROPAGACION INTERIOR
3.1. Compartimentacién en sectores de incendio.-

1. Los edificios se deben compartimentar en sectores de incendio segun las condiciones que se establecen en la tabla
1.1 de esta Seccién. Las superficies maximas indicadas en dicha tabla para los sectores de incendio pueden duplicarse cuando
estén protegidos con una instalacion automdtica de extincidn.

2. A efectos del computo de la superficie de un sector de incendio, se considera que los locales de riesgo especial, las
escaleras y pasillos protegidos, los vestibulos de independencia y las escaleras compartimentadas como sector de incendios,
qgue estén contenidos en dicho sector no forman parte del mismo.

3. La resistencia al fuego de los elementos separadores de los sectores de incendio debe safisfacer las condiciones que
se establecen en la tabla 1.2 de esta Seccion. Como alternativa, cuando, conforme a lo establecido en la Seccidn Sl 6, se haya
adoptado el tiempo equivalente de exposicidn al fuego para los elementos estructurales, podrd adoptarse ese mismo tiempo
para la resistencia al fuego que deben aportar los elementos separadores de los sectores de incendio.

4. Las escaleras y los ascensores que comuniquen sectores de incendio diferentes o bien zonas de riesgo especial con el
resto del edificio estardn compartimentados conforme a lo que se establece en el punto 3 anterior (véase la nota (2) de la tabla
5.1 de Sl 3-5). Los ascensores dispondrdn en cada acceso, o bien de puertas E 30(*) o bien de un vestibulo de independencia
con una puerta EI2 30-C5, excepto en zonas de riesgo especial o de uso Aparcamiento, en las que se debe disponer siempre el
citado vestibulo. Cuando, considerando dos sectores, el mds bajo sea un sector de riesgo minimo, o bien si no lo es se opte por
disponer en él tanto una puerta EI2 30-C5 de acceso al vestibulo de independencia del ascensor, como una puerta E 30 de
acceso al ascensor, en el sector mds alto no se precisa ninguna de dichas medidas.

Tabla 1.1. Condiciones de compartimentacion en sectores de incendio.

Uso previsto del Condiciones

edificio o

establecimiento

En general - Todo establecimiento debe constituir sector de incendio diferenciado del resto del edificio

excepto, en edificios cuyo uso principal sea Residencial Vivienda, los establecimientos cuya
superficie construida no exceda de 500 m2?2 y cuyo uso sea Docente, Administrativo o
Residencial PUblico.

— Toda zona cuyo uso previsto sea diferente y subsidiario del principal del edificio o del
establecimiento en el que esté integrada debe constituir un sector de incendio diferente
cuando supere los siguientes limites:
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- Zona de uso Residencial Vivienda, en todo caso.

- Zona de alojamientol) o de uso Administrativo, Comercial o Docente cuya superficie
constfruida exceda de 500 m2.

- Zona de uso PUblica Concurrencia cuya ocupacion exceda de 500 personas.

- Zona de uso Aparcamiento cuya superficie construida exceda de 100 m2 @, Cualquier
comunicaciéon con zonas de otro uso se debe hacer a través de vestibulos de
independencia.

- Un espacio didfano puede constituir un Unico sector de incendio, que supere los limites de
superficie construida que se establecen, siempre que al menos el 90% de ésta se desarrolle en
una planta, sus salidas comuniguen directamente con el espacio libre exterior, al menos el 75%
de su perimetro sea fachada y no exista sobre dicho recinto ninguna zona habitable.

- No se establece limite de superficie para los sectores de riesgo minimo.

Docente - Si el edificio tiene mds de una planta, la superficie construida de cada sector de incendio no
debe exceder de 4.000 m2. Cuando tenga una Unica planta, no es preciso que esté
compartimentada en sectores de incendio.

PUblica - La superficie construida de cada sector de incendio no debe exceder de 2.500 m2, excepto
concurrencia en los casos contemplados en los guiones siguientes.

- Los espacios destinados a publico sentado en asientos fijos en cines, teatros, auditorios, salas
para congresos, etc., asi como los museos, los espacios para culto religioso y los recintos
polideportivos, feriales y similares pueden constituir un sector de incendio de superficie
construida mayor de 2.500 m2 siempre que:

a) Estén compartimentados respecto de otras zonas mediante elementos El 120;

b) Tengan resuelta la evacuacion mediante salidas de planta que comuniquen con un
sector de riesgo minimo a través de vestibulos de independencia, o bien mediante
salidas de edificio;

c) Los materiales de revestimiento sean B-s1, dO en paredes y fechos y Bri-s1 en suelos:

d) Ladensidad de carga de fuego debida a los materiales de revestimiento y al
mobiliario fijo no exceda de 200 MJ/m?2y

e) No exista sobre dichos espacios ninguna zona habitable.

Las cajas escénicas deben constituir un sector de incendio diferenciado.

(1) Por ejemplo, las zonas de dormitorios en establecimientos docentes o, en hospitales, para personal médico, enfermeras, etc.

(2) Cualquier superficie, cuando se frate de aparcamientos robotizados. Los aparcamientos convencionales que no excedan de 100 m2 se
consideran locales de riesgo especial bajo.

(3) Se recuerda que las zonas de uso industrial o de almacenamiento a las que se refiere el dmbito de aplicacién del apartado Generalidades de
este DB deben constituir uno o varios sectores de incendio diferenciados de las zonas de uso Comercial, en las condiciones que establece la
reglamentacion especifica aplicable al uso industrial.

(4) Los elementos que separan entre si diferentes establecimientos deben ser El 60. Esta condicién no es aplicable a los elementos que separan a
los establecimientos de las zonas comunes de circulacion del centro.

(5) Dichos establecimientos deberdn cumplir ademds las condiciones de compartimentacién que se establecen para el uso PUblica Concurrencia.

e SegUn se deduce de la tabla 1.1 “condiciones de compartimentacién en sectores de incendio”, le pabelldn
polideportivo constituye una edificaciéon independiente del resto del centro, de manera que, puesto que la superficie
total del mismo es bastante inferior a 4.000 m2, puede constituir un Unico sector de incendios. Por lo tanto no se exigen
condiciones de resistencia al fuego de paredes, techos y puertas que delimitan sectores de incendios, puesto que no
hay sectores que delimitar.

Tabla 1.2. Resistencia al fuego de las paredes, techos y puertas que delimitan sectores de incendio.

Elemento Resistencia al fuego
Plantas bajo Plantas sobre rasante en edificio con altura de
rasante evacuacion:
h<15m [ 15<h<28m | h>28m
Paredes y techos que separan al sector considerado del resto del edificio siendo su uso previsto:
—Sector deriesgo minimo en (no se admite] EI 120 E1 120 El 120
edificio de cualquier uso
— Residencial Vivienda, Residencial
PUblico, Docente, Administrativo EI120 e BI190 EI120
- Comerqol, PUblica Concurrencia, E1 120 E1 90 £l 120 E1 180
Hospitalario
— Aparcamiento El 120 El 120 El 120 El 120

El2t-C5 siendo t la mitad del tiempo de resistencia al fuego requerido a la

Puertas de paso entre sectores de ]
pared en la que se encuentre, o bien la cuarta parte cuando el paso se

incendio. realice a través de un vestibulo de independencia y de dos puertas.
SECTOR DE INCENDIOS 1: Edificacion en planta baija, la edificacion
constituye un Unico sector de incendios.
Uso previsto: PABELLON POLIDEPORTIVO
Situacién: Planta sobre rasante.
Superficie construida: 1.500,68 m2
Resistencia al fuego de las paredes y techos que
delimitan el sector de incendio -
Puertas de paso entre sectores de incendio -
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| Condiciones segin DB-SI | Uso Docente |

3.2. Locales y zonas de riesgo especial.-

1. Los locales y zonas de riesgo especial infegrados en los edificios se clasifican conforme los grados de riesgo alto, medio y
bajo segun los criterios que se establecen en la tabla 2.1. Los locales y las zonas asi clasificados debben cumplir las condiciones que
se establecen en la tabla 2.2.

2. Los locales destinados a albergar instalaciones y equipos regulados por reglamentos especificos, tales como
transformadores, maquinaria de aparatos elevadores, calderas, depdsitos de combustible, contadores de gas o electricidad, etc.
se rigen, ademds, por las condiciones que se establecen en dichos reglamentos. Las condiciones de ventilacién de los locales y de
los equipos exigidas por dicha reglamentacion deberdn solucionarse de forma compatible con las de compartimentacion
establecidas en este DB.

A los efectos de este DB se excluyen los equipos situados en las cubiertas de los edificios, aunque estén protegidos mediante
elementos de cobertura.

Tabla 2.1. Clasificacién de los locales y zonas de riesgo especial integrados en edificios.
Tamaino del local o zona

Uso previsto del edifico o establecimiento S = superficie consfruida
— Uso del local o zona V = volumen construido
Riesgo bajo | Riesgo medio | Riesgo alto

En cualquier edificio o establecimiento:
—Talleres de mantenimiento, almacenes de elementos

combustibles (p.e.: mobiliario, lenceria, limpieza, etc.), 100 <V <200 m3 200 <V <400 m3 V > 400 m3
archivos de documentos, depésitos de libros, etc.
-Salas de calderas con potencia Util nominal P 70 <P <200 kW 200 < P < 600kW P > 600 kW

—-Salas de calderas de instalaciones de climatizacion
(segun Reglamento de Instalaciones Térmicas en los
edificios, RITE, aprobado por RD 1027/2007, de 20 de
julio, BOE 2007/08/29)

(3) Las zonas de aseos no computan a efectos del cdiculo de la superficie construida.

En todo caso - -

. En este caso existe una sala de calderas, con una caldera de potencia nominal de 33,2 Kw, por lo que no constituye un
local de riesgo especial, y en cualquier caso no se actia sobre ella y ya cuenta con extintor de eficacia 21A-113B y
ofro extintor de polvo polivalente encima de la caldera.

. Por otro lado existe un almacén de material deportivo, cuyo volumen es inferior a 100 m3, por lo que no se frata de un
local de riesgo especial.

3.3. Espacios ocultos. Paso de instalaciones a través de elementos de compartimentacién de incendios.-

1. La compartimentacién contra incendios de los espacios ocupables tiene continuidad en los espacios ocultos, tales como
patinillos, cdmaras, falsos techos, suelos elevados, etc., salvo cuando éstos estén compartimentados respecto de los primeros al
menos con la misma resistencia al fuego, pudiendo reducirse ésta a la mitad en los registros para mantenimiento.

2. Se limita a fres plantas y a 10 m el desarrollo vertical de las cdmaras no estancas en las que existan elementos cuya clase de
reaccion al fuego no sea B-s3,d2, Bi-s3,d2 6 mejor.

3 La resistencia al fuego requerida a los elementos de compartimentacién de incendios se debe mantener en los puntos en los
que dichos elementos son atravesados por elementos de las instalaciones, tales como cables, tuberias, conducciones,
conductos de ventilacién, etc., excluidas las penetraciones cuya seccién de paso no exceda de 50 cm?. Para ello puede
optarse por una de las siguientes alternativas:

a) Disponer un elemento que, en caso de incendio, obture automdticamente la seccién de paso y garantice en dicho punto
una resistencia al fuego al menos igual a la del elemento atravesado, por ejemplo, una compuerta cortafuegos automatica El t
(i~>0) siendo t el tiempo de resistencia al fuego requerida al elemento de compartimentaciéon atravesado, o un dispositivo
intumescente de obturacion.

b) Elementos pasantes que aporten una resistencia al menos igual a la del elemento atravesado, por ejemplo, conductos de
ventilacién El t (i>0) siendo t el tiempo de resistencia al fuego requerida al elemento de compartimentacién atravesado.

. En nuestro caso, no es de aplicacion, puesto que todo el edificio constituye un Unico sector de incendios.
3.4. Reaccion al fuego de los elementos constructivos, decorativos y de mobiliario.-
1. Los elementos constructivos deben cumplir las condiciones de reaccién al fuego que se establecen en la tabla 4.1.

2. Las condiciones de reaccién al fuego de los componentes de las instalaciones eléctricas (cables, tubos, bandejas, regletas,
armarios, etc.) se regulan en su reglamentacién especifica.

Tabla 4.1. Clases de reaccién al fuego de los elementos constructivos

Revestimientos()
Situacién del elemento De techos y paredes2(3) De suelos(?
Zonas ocupables® C-s2.d0 Er
Pasillos y escaleras protegidos B-s1.d0 Cri-sl
Aparcamientos y recintos de riesgo B-s1.d0 Bri-s1
especialls)
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Espacios ocultos no estancos, tales como
patinillos, falsos techos y suelos elevados
(excepto los existentes dentro de las
viviendas), etc. o que siendo estancos,
contengan instalaciones susceptibles de iniciar
o de propagar un incendio.

B-s3.d0 BrL-52(6)

(1

siempre que superen el 5% de las superficies totales del conjunto de las paredes, del conjunto de los techos o del conjunto de los suelos del
recinto considerado.

(2) Incluye las tuberias y conductos que transcurren por las zonas que se indican sin recubrimiento resistente al fuego. Cuando se trate de tuberias
con aislamiento térmico lineal, la clase de reaccién al fuego serd la que se indica, pero incorporando el subindice L.

(3) Incluye a aquellos materiales que constituyan una capa contenida en el interior del techo o pared y que no esté protegida por una capa
que sea El 30 como minimo.

(4) Incluye, tanto las de permanencia de personas, como las de circulacion que no sean protegidas. Excluye el interior de viviendas. En Uso
Hospitalario se aplicardn las mismas condiciones que en pasillos y escaleras protegidos.

(5) Véase el capitulo 2 de esta seccién.

(6) Se refiere ala parte inferior de la cavidad. Por ejemplo, en la cédmara de los falsos techos se refiere al material situado en la cara superior de

la membrana. En espacios con clara configuracion vertical (por ejemplo, patinillos) asi como cuando el falso techo esté constituido por una
celosia, reticula o enframado abierto, con un funcién acuUstica, decorativa, etc., esta condicién no es aplicable.

La clase de reaccién al fuego de los elementos constructivos de la pista polideportiva cumplirdn con la norma de acuerdo
con lo siguiente:

. Los revestimientos previstos para el suelo de las zonas ocupables serdn:

- En la pista polideportiva se proyecta un pavimento continuo de cuarzo gris tipo Hormipul o equivalente, sobre
solera de hormigdn de 10 cm de espesor, con un acabado de pavimento deportivo tipo Mondo Flex o equivalente
de 4 mm de espesor a base de goma natural y sintética, con una reaccion al fuego de Cfl-S1 siendo superior a Er.

. Los revestimientos de techos y paredes previstos serdn:

- En el caso de las paredes, paneles alta densidad de resinas fermoendurecidas, panel de chapa de acero
perforada con lana de vidrio tipo Isover o equivalente, paneles de resina de alta densidad.

- En los techos de la pista y a una altura superior a los 7 m, se coloca panel de chapa de acero perforada con lana
de vidrio fipo Isover con Al-s1, dO.

- Todos estos materiales tienen una reaccién al fuego de al menos B-s1.d0.

3. No existen elementos textiles de cubierta integrados en la edificacion.
4. No se frata de una edificacidn de pUblica concurrencia.

4.- PROPAGACION EXTERIOR
4.1. Medianerias y fachadas.-
1. Los elementos verticales separadores de otro edificio debe tener al menos El 120.

e En nuestro caso se trata de una edificacién que se encuentra totalmente asilada del resto del centro docente, por lo
tanto no existen elementos verticales que separan con otra edificacion.

2. Con el fin de limitar el riesgo de propagacién exterior horizontal del incendio a través de las fachadas, entre dos sectores de
incendio, entre una zona de riesgo especial alto y ofras zonas o hacia una escalera protegida o pasillo protegido desde otras
zonas, los puntos de ambas fachadas que no sean al menos El 60 deben estar separados la distancia d en proyeccién horizontal
que se indica a continuacién, como minimo, en funcién del dngulo a formado por los planos exteriores de dichas fachadas (véase
figura 1.1).

Para valores intermedios del dngulo a, la distancia d puede obtenerse por interpolacion lineal.

Cuando se frate de edificios diferentes y colindantes, la fachada del edificio considerado cumplird el 50% de la distancia d
hasta la bisectriz del dngulo formado por ambas fachadas.

A 0°
d (m) 3,00

45°
2,75

60°
2,50

90°
2,00

135°
1,25

180°
0,50

e En nuestro caso se trata de un Unico sector de incendios, y no cuenta con locales de riesgo especial, por lo tanto no
existe riesgo de propagacion exterior horizontal.

3. Con el fin de limitar el riesgo de propagacién vertical del incendio por fachada entre dos sectores de incendio, entre una
zona de riesgo especial alto y otras zonas mds altas del edificio, o bien hacia una escalera protegida o hacia un pasillo protegido
desde otras zonas, dicha fachada debe ser al menos El 60 en una franja de 1 m de altura, como minimo, medida sobre el plano
de la fachada (véase figura 1.7). En caso de existir elementos salientes aptos para impedir el paso de las llamas, la altura de dicha
franja podrd reducirse en la dimensidn del citado saliente.

e En nuestro caso, no existe riesgo de propagacién exterior por fachada, puesto que no hay locales de riesgo especial, ni
escaleras ni pasillos protegidos, y la edificacién constituye un Unico sector de incendios.

e  Existe un drea forestal a menos de 25 m de pabelldn, y se procederd a la limpieza, poda y saneo de los drboles mds
proximos, de forma que se limite el riesgo de propagacién de un posible incendio de origen forestal (apartado 1.2.6 del
DB SI 5).

4. La clase de reaccién al fuego de los materiales que ocupen mds del 10% de la superficie del acabado exterior de las
fachadas o de las superficies interiores de las cdmaras ventiladas que dichas fachadas puedan tener, serd B-s3,d2 hasta una
altura de 3,5 m como minimo, en aquellas fachadas cuyo arranque inferior sea accesible al publico, desde la rasante exterior, o

SEGURIDAD EN CASO DE INCENDIO 6
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desde una cubierta, y en toda la altura de la fachada cuando esta exceda de 18 m, con independencia de donde se encuentre
sU arrangque.

. En nuestro caso, se cumple esta condicidn, puesto que las fachadas son de doble hoja de fabrica de ladrillo y bloque, en
los 3,50 primeros metros de altura, con una clase de reaccién al fuego de al menos B-s3,d2.

4.1. Cubiertas.-

1. Con el fin de limitar el riesgo de propagacion exterior del incendio por la cubierta, ya sea entre dos edificios colindantes, ya
sea en un mismo edificio, esta tendrd una resistencia al fuego REI 60, como minimo, en una franja de 0,50 m de anchura medida
desde el edificio colindante, asi como en una franja de 1,00 m de anchura situada sobre el encuentro con la cubierta de todo
elemento compartimentador de un sector de incendio o de un local de riesgo especial alto. Como alternativa a la condicién
anterior puede optarse por prolongar la medianeria o el elemento compartimentador 0,60 m por encima del acabado de la
cubierta.

. En este caso tampoco existe riesgo de propagacién de incendio por la cubierta de la edificacién a un edificio
colindante o a ofro edificio puesto que se encuentra aislado y constituye un Unico sector de incendios.

5.- EVACUACION DE OCUPANTES
5.1. Compatibilidad de los elementos de evacuacion

1. Los establecimientos de uso Comercial o PUblica Concurrencia de cualquier superficie y los de uso Docente, Hospitalario,
Residencial PUblico o Administrativo cuya superficie construida sea mayor que 1.500 m2, si estdn integrados en un edificio cuyo uso
previsto principal sea distinfo del suyo, deben cumplir las siguientes condiciones:

a) sus salidas de uso habitual y los recorridos hasta el espacio exterior seguro estardn situados en elementos independientes
de las zonas comunes del edificio y compartimentados respecto de éste de igual forma que deba estarlo el establecimiento en
cuestién, segun lo establecido en el capitulo 1 de la Seccidn 1 de este DB. No obstante, dichos elementos podrdn servir como
salida de emergencia de otras zonas del edificio,

b) sus salidas de emergencia podrdn comunicar con un elemento comin de evacuacion del edificio a través de un
vestibulo de independencia, siempre que dicho elemento de evacuacién esté dimensionado teniendo en cuenta dicha
circunstancia.

2. Como excepciodn, los establecimientos de uso PUblica Concurrencia cuya superficie construida total no exceda de 500 m? y
estén integrados en centros comerciales podrdn tener salidas de uso habitual o salidas de emergencia a las zonas comunes de
circulacion del centro. Cuando su superficie sea mayor que la indicada, al menos las salidas de emergencia serdn independientes
respecto de dichas zonas comunes.

. En nuestro caso, el pabelldn polideportivo es una edificacion completamente independiente, y cuenta con sus propios
elementos de evacuacion, por lo que no es de aplicacién este apartado.

5.2. Cdlculo de la ocupacién

1. Para calcular la ocupacion deben tomarse los valores de densidad de ocupacion que se indican en la tabla 2.1 en funcién
de la superficie atil de cada zona, salvo cuando se previsible una ocupacién mayor o bien cuando sea exigible una ocupacién
menor en aplicacién de alguna disposicién legal de obligado cumplimiento, como puede ser en el caso de establecimientos
hoteleros, docentes, hospitales, etc. En aquellos recintos o zonas no incluidos en la tabla se deben aplicar los valores
correspondientes a los que sean mds asimilables.

2. A efectos de calcular la ocupacidn, se debe tener en cuenta el cardcter simultdneo o alternativo de las diferentes zonas de
un edificio, considerando el régimen de actividad y de uso previsto para el mismo.

Tabla 2.1. Densidad de ocupacién.

Uso previsto Zona, tipo de actividad Ocupacién
(m?2/persona)
Cualqguiera Zonas de ocupacion ocasional y accesibles Unicamente a efectos
de mantenimiento: salas de mdquinas, locales para material de ocupacion nula
limpieza, etc.
Aseos de planta 3
Docente Conjunto de la planta o del edificio 10

Locales diferentes de aulas, como laboratorios, talleres, gimnasios,

salas de dibujo, etc.

Aulas (excepto de escuelas infantiles) 1.5
Aulas de escuelas infantiles vy salas de lectura de bibliotecas 2

. En nuestro caso, al fratarse de una pista polideportiva, tomaremos para cada ese recinto una ocupaciéon de 5 m2 por
persona.

. En los aseos y vestuarios fomaremos una ocupacién de 3 m2 por persona, y en el almacén una ocupacién nula.

e Enfuncidn de lo indicado en la tabla anterior 2.1, tenemos una ocupacién tal y como se refleja en la siguiente tabla.
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. " . .. Superficie NUmero de
Recinto o planta Tipo de uso Zona, tipo de actividad pl'nil (m2/persona) personas
Planta baja Docente Pista polideportiva 1.000,95 m? 5 200
Planta baja Docente Vestuario femenino 41,77 m2 3 14
Planta baja Docente Vestuario masculino 41,45 m? 3 14
Planta baja Docente Vestuario profesores 16,88 m2 3 34
Ocupacidn total estimada en planta baja 234 personas

e Asila ocupacion total para esta edificacion de vestuarios serd de 234 personas.
. En este caso, teniendo en cuenta el cardcter simultdneo o alternativo de las diferentes zonas del edificio por el uso al
que se destina, se determina una ocupacién a efectos de evacuaciéon de 200 personas.

5.3. Numero de salidas y longitud de los recorridos de evacuacién

1 En la tabla 3.1 se indica el nUmero de salidas que debe haber en cada caso, como minimo, asi como la longitud de los
recorridos de evacuaciéon hasta ellas.

Tabla 3.1. NOmero de salidas de planta y longitud de los recorridos de evacuacion (1),
NUmero de salidas existentes Condiciones
Plantas o recintos que disponen No se admite en uso Hospitalario, en las plantas de hospitalizacién o de tratamiento
de una Unica salida de planta o intensivo, asi como en salas o unidades para pacientes hospitalizados cuya superficie
salida de recinto construida exceda de 90 m2.
respectivamente La ocupaciéon no excede de 100 personas, excepto en los casos que se indican a
continuacién:

- 500 personas en el conjunto del edificio, en el caso de salida de un
edificio de viviendas;

- 50 personas en zonas desde las que la evacuacion hasta una salida de
planta deba salvar una altura mayor que 2 m en sentido ascendente.

- 50 alumnos en escuelas infantiles, o de ensenanza primaria o
secundaria.

La longitud de los recorridos de evacuacion hasta una salida de planta no excede de
25m, excepto en los casos que se indican a continuacién:

- 35m en uso Aparcamiento;

- 50 si se trata de una planta, incluso de uso Aparcamiento, que tiene
una salida directa al espacio exterior seguro y la ocupacién no excede
de 25 personas, o bien de un espacio al aire libre en el que el riesgo de
incendio sea irrelevante, por ejemplo, una cubierta de edificio, una
terraza, etc.

La altura de evacuacién descendente de la planta considerada no excede de 28m,
excepto en uso Residencial PUblico, en cuyo caso es, como mdximo, la segunda planta
por encima de la de salida de edificio 2, o de 10m cuando la evacuacién sea
ascendente.

Plantas o recintos que disponen La longitud de los recorridos de evacuacion hasta una salida de planta no excede de
de mds de una salida de planta 50m, excepto en los casos que se indican a confinuacién:

o salida de recinto - 35 m en plantas de hospitalizacidon o de tratamiento intensivo en uso
respectivamentel®) Hospitalario y en plantas de escuela infantil o de ensefanza primaria.

- 75 m en espacios al aire libre en los que el riesgo de declaracién de un
incendio se irrelevante, por ejemplo, una cubierta de un edificio, una
terraza, etc.

La longitud de los recorridos de evacuacion desde su origen hasta llegar a algin punto
desde el cual existan al menos dos recorridos alternativos no excede de:

- 15m en plantas de hospitalizacidén o de tratamiento intensivo en uso
Hospitalario;

- O de la longitud mdaxima admisible cuando se dispone de una sola
salida, en el resto de los casos.

Sila altura de evacuacién descendente de la planta obliga a que exista mds de una
salida o si mds de 50 personas precisan salvar en sentido ascendente una altura de
evacuacién mayor que 2m, al menos dos salidas de planta conducen a dos escaleras
diferentes.

'la longitud de los recorridos de evacuacion que se indican se puede aumentar un 25% cuando se frate de sectores de incendio protegidos
con una instalacion automdtica de extincién.

) la planta de salida del edificio debe contar con mdés de una salida:

- en el caso de edificios de Uso Residencial Vivienda, cuando la ocupacion total del edificio exceda de 500 personas.

- en el resto de los usos, cuando le sea exigible considerando Unicamente la ocupacién de dicha planta, o bien cuando el edificio esté
obligado a tener mds de una escalera para la evacuacién descendente o mds de una para la evacuacion ascendente.

. La edificacién cuenta con dos salidas de planta. Los recorridos de evacuacién son inferiores a 50 m, y la evacuacion se
realiza a cota 0, no existiendo altura de evacuacion.

5.4. Dimensionado de los medios de evacuacién
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El dimensionado de los elementos de evacuacion se realiza conforme los criterios para la asignacién de los ocupantes del
apartado 4.1 y lo indicado en la tabla 4.1 del DB SI.

Criterios para la asignacién de los ocupantes.

1.  Cuando en una zonad, en un recinto, en una planta o en el edificio deba existir mds de una salida, considerando también
como tales los puntos de paso obligado, la distribucién de los ocupantes entre ellas a efectos de cdlculo debe hacerse
suponiendo inutilizada una de ellas, bajo la hipdtesis mds desfavorable.

2. A efectos de cdlculo de la capacidad de evacuacion de las escaleras y de la distribucidn de los ocupantes entre ellas,
cuando existan varias, no es preciso suponer inutilizada en su fotalidad alguna de las escaleras profegidas, de las
especialmente protegidas o de las compartimentadas como los sectores de incendio, existentes. En cambio, cuando
deban existir varias escaleras y estas sean no protegidas y no compartimentadas, debe considerarse inutilizada en su
totalidad alguna de ellas, bajo la hipbtesis mds desfavorable.

3. Enla planta de desembarco de una escalera, el flujo de personas que la utiliza deberd anadirse a la salida de planta que
les corresponda, a efectos de determinar la anchura de esta. Dicho flujo deberd estimarse, o bien en 160 A personas, siendo
A la anchura, en metros, del desembarco de la escalera, o bien en el nUmero de personas que utiliza la escalera en el
conjunto de las plantas, cuando este nUmero de personas sea menor que 160A.

Cdlculo del dimensionado de los elementos de evacuacion.

Tabla 4.1 Dimensionado de los elementos de evacuacion

Tipo de elemento Dimensionado

Puertas y pasos A=P/200=0,80m

La anchura de toda hoja de puerta no debe ser menor de 0,60 m, ni
exceder de 1,23 m

Pasillos y rampas A=2P/2002>1,00m
Escaleras no protegidas:

para evacuacion descendente A=P /160

para evacuaciéon ascendente A =P/ (160-10n)
Escaleras protegidas E<3S+ A

Puertas y pasos
Puertas de salida de aseos y vestuarios (salida de recinto):
Se mantienen las puertas de salida de vestuarios existente, por o que no se menoscaban las condiciones preexistentes.

Puertas de salida de la edificacion:

Puerta de salida de planta bagja:

A 2=P/200=0,80 m

A 2 200/200=1 m En este caso tenemos dos salidas con una puerta de dos hojas, cada hoja de ancho superior a 0,825 m, por lo
tanto cumple.

La anchura de toda hoja de puerta no debe ser menor que 0,60m ni mayor que 1,20 m. Se cumple.

Pasillos y rampas.
Pasillos edificacién:
No existen ni pasillos ni rampas en la edificacion.

Escaleras no protegidas
No existen escaleras en la edificacién.

5.5. Proteccién de las escaleras
No procede puesto que no existen escaleras en la edificacion.

5.6. Puertas situadas en recorridos de evacuacion

1. Las puertas previstas como salida de planta o de edificio y las previstas para la evacuacion de mds de 50 personas serdn
abatibles con eje de giro vertical y su sistema de cierre, o bien no actuard mientras haya actividad en las zonas a evacuar, o
bien consistird en un dispositivo de facil y rdpida apertura desde el lado del cual provenga dicha evacuacioén, sin tener que
utilizar una llave y sin tener que actuar sobre mds de un mecanismo. Las anteriores condiciones no son aplicables cuando se
frate de puertas automaticas.

2. Se considera que satisfacen el anterior requisito funcional los dispositivos de aperfura mediante manilla o pulsador conforme
a la norma UNE EN 179:2008, cuando se trate de la evacuacién de zonas ocupadas por personas que en su mayoria utilicen con
frecuencia la puerta considerada, asi como en caso contrario cuando se frate de puertas con apertura en el sentido de la
evacuacion conforme al punto 3 siguiente, los de barra horizontal de empuje o de deslizamiento conforme a la norma UNEEN
1125:2009.

3. Abrird en el sentido de la evacuaciéon toda puerta de salida:
a) prevista para el paso de mds de 200 personas en edificios de uso Residencial Vivienda o de 100 personas en los demds casos,
o bien.
b) prevista para mdés de 50 ocupantes del recinto o espacio en el que esté situada.

Para la determinacion del nUmero de personas que se indica en a) y b) se deberdn tener en cuenta los criterios de asignacién
de los ocupantes establecidos en el apartado 4.1 de esta Seccién.
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4. Cuando existan puertas giratorias, deben disponerse puertas abatibles de apertura manual contiguas a ellas, excepto en el
caso de que las giratorias sean automdticas y dispongan de un sistema que permita el abatimiento de sus hojas en el sentido de
la evacuacién, ante una emergencia o incluso en el caso de fallo de suministro eléctrico, mediante la aplicacion manual de
una fuerza no superior a 220 N. La anchura Util de este tipo de puertas y de las de giro automdatico después de su abatimiento,
debe estar dimensionada para la evacuacién total prevista.

5. Las puertas peatonales automdticas dispondrdn de un sistema que en caso de fallo en el suministro eléctrico o en caso de
sefal de emergencia, cumplird las siguientes condiciones, excepto en posicion de cerrado seguro:

a) que, cuando se trate de una puerta corredera o plegable, abra y mantenga la puerta abierta o bien permita su apertura
abatible en el sentido de la evacuacién mediante simple empuje con una fuerza total que no exceda de 220N. La opcidén de
apertura abatible no se admite cuando la puerta esté situada en un itinerario accesible segin DB-SUA.

b) que, cuando se trate de una puerta abatible o giro-batiente (oscilo-batiente), abra y se mantenga la puerta abierta o bien
permita su abatimiento en el sentido de la evacuaciéon mediante simple empuje con una fuerza total que no exceda de 150 N.
Cuando la puerta esté situada en un itinerario accesible segin DB-SUA, dicha fuerza no excederd de 25N, en general, ly de 65N
cundo sea resistente al fuego.

La fuerza de apertura abatible se considera aplicada de forma estdtica en el borde de la hoja, perpendicularmente a la
misma y a una altura de 1000+ 10mm.

Las puertas peatonales automdticas se someterdn obligatoriamente a las condiciones de mantenimiento conforme a la norma
UNE-EN 12635:2002+A1:2009.

. Las puertas de salida de planta son existentes, abatibles con eje de giro vertical, y su sistema de cierre consiste en un
dispositivo de facil y rdpida apertura desde el interior de la planta, donde procede la evacuacion, sin tener que utilizar
una llave y sin tener que actuar sobre mds de un mecanismo.

. El resto de las puertas no tienen que cumplir con esta condicidn puesto que la evacuacion es inferior a 50 personas.

. Las puertas de salida de planta abren hacia el exterior en el sentido de la evacuacién, tal y como muestran los planos
de planta. Las puertas de cada vestuario no tienen que abrir hacia el exterior, en el sentido de la evacuacion, puesto
que la ocupacién de cada uno de ellos es inferior a 50 personas.

5.7. Senalizacién de los medios de evacuacién

1. Se utilizardn las senales de evacuacién definidas en la norma UNE 23034:1988, conforme a los siguientes criterios:

a) las salidas de recinto, planta o edificio tendrén una senal de rétulo “SALIDA™, excepto en edificios de uso Residencial
Vivienda vy, en oftros usos, cuando se trate de salidas de recintos cuya superficie no exceda de 50 m2, sean facilmente visibles
desde todo punto de dichos recintos y los ocupantes estén familiarizados con el edificio.

b) la sefal con el rétulo “Salida de emergencia” debe utilizarse en toda salida prevista para uso exclusivo en caso de
emergencia.

c) deben disponerse sefiales indicativas de direccién de los recorridos, visibles desde todo origen de evacuacién desde
el que no se perciban directamente las salidas o sus senales indicativas y, en particular, frente a toda salida de un recinto con
ocupacion mayor que 100 personas que acceda lateralmente a un pasillo.

d)en los puntos de los recorridos de evacuacion en los que existan alternativas que puedan inducir a error, también se
dispondrdn las sefales antes citadas, de forma que quede claramente indicada la alternativa correcta. Tal es el caso de
determinados cruces o bifurcaciones de pasillos, asi como de aquellas escaleras que, en la planta de salida del edificio,
continten su trazado hacia plantas mds bajas, etc.

e) en dichos recorridos, junto a las puertas que no sean salida y que puedan inducir a error en la evacuacion debe
disponerse la sefal con el rétulo “sin salida™ en lugar facilmente visible pero en ningun caso sobre las hojas de las puertas.

f) las sefales se dispondrdn de forma coherente con la asignacién de ocupantes que se pretenda hacer a cada salida,
conforme a lo establecido en el articulo 4 de esta Seccion.

g) los itinerarios accesibles (ver definicion en el Anejo A del DB SUA) para personas con discapacidad que conduzcan a
una zona de refugio, a un sector de incendio alternativo previsto para la evacuacion de personas con discapacidad, o a una
salida del edificio accesible se sefalizardn mediante las sefales establecidas en lo pdrrafos anteriores a), b), c) y d)
acompanadas del SIA (simbolo internacional de accesibilidad para la movilidad). Cuando dichos itinerarios accesibles
conduzcan a una zona de refugio o a un sector de incendio alternativo previsto para la evacuacién de personas con
discapacidad, irdn ademds acompanadas del rotulo “ZONA DE REFUGIO™.

h) la superficie de las zonas de refugio se senalizard mediante diferente color en el pavimento y el rétulo “ZONA DE
REFUGIO" acompanado del SIA colocado en una pared adyacente a la zona.

. En este caso existen sefales con el rétulo “SALIDA" Unicamente en las puertas de salida de planta o edificio,
¢  También existen senales indicativas de direccién de los recorridos hasta la salida de planta.

2. Las senales deben ser visibles incluso en caso de fallo en el suministro al alumbrado norma. Cuando sean fotoluminiscentes,
deben cumplir lo establecido en las normas UNE 23035-1:2003, UNE 23035-2:2003 y UNE 23035-4:2003 y su mantenimiento se
realizard conforme a lo establecido en la norma UNE 23035-3:2003.

. Las sefales son existentes y se procederd a su recolocacion.

5.8. Control del humo de incendio

1. En los casos que se indican a continuacién se debe instalar un sistema de control del humo de incendio capaz de garantizar
dicho control durante la evacuacion de los ocupantes, de forma que ésta se pueda llevar a cabo en condiciones de seguridad:

a) Zonas de uso Aparcamiento que no tengan la consideracion de aparcamiento abierto;
b) Establecimientos de uso Comercial o PUblica Concurrencia cuya ocupacién exceda de 1000 personas;

SEGURIDAD EN CASO DE INCENDIO 10



ROSARIO DALAMA RODRIGUEZ | ARQUITECTA AVDA. REINA VICTORIA, N° 5 BIS, PLANTA 2¢, OFICINA 8, 36001 PONTEVEDRA

c) Atrios, cuando su ocupacién en el conjunto de las zonas y plantas que constituyan un mismo sector de incendio, exceda de
500 personas, o bien cuando esté previsto para ser utilizado para la evacuacion de mds de 500 personas.

. En nuestro caso, no es necesario la instalaciéon de un sistema de control de humo de incendio, puesto que no estamos
en ninguno de los supuestos anteriores. El edificio existente no cuenta con esta instalacion.

5.9. Evacuacion de personas con discapacidad en caso de incendio.

1. En los edificios de uso Residencial Vivienda con altura de evacuacion superior a 28 m, de uso Residencial Publico,
Administrativo o Docente con altura de evacuacion superior a 14 m, de uso Comercial o PUblica Concurrencia con altura
de evacuacioén superior a 10 m o en plantas de uso Aparcamiento cuya superficie exceda de 1.500 m2, toda planta que no
sea zona de ocupacién nula y que no disponga de alguna salida del edificio accesible dispondrd de posibilidad de paso a
un sector de incendio alternativo mediante una salida de planta accesible o bien de una zona de refugio apta para el
nUumero de plazas que se indica a continuacion:

- Una para usuario de silla de ruedas por cada 100 ocupantes o fraccidn, conforme a SI3-2;
- Excepto en uso Residencial Vivienda, una para persona con ofro tipo de movilidad reducida por cada 33
ocupantes o fraccion, conforme a SI3-2.

En terminales de fransporte podrdn utilizarse bases estadisticas propias para estimar el niUmero de plazas reservadas a personas

con discapacidad.

2. Toda planta que disponga de zonas de refugio o de una salida de planta accesible de paso a un sector alternativo contard
con algun itinerario accesible entro todo origen de evacuacién situado en una zona accesible y aquéllas.

3. Toda planta de salida del edificio dispondrd de algun itinerario accesible desde todo origen de evacuacioén situado en una
zona accesible hasta alguna salida del edificio accesible.

4. En plantas de salida del edificio podrdn habilitarse salidas de emergencia accesibles para personas con discapacidad
diferentes de los accesos principales del edificio.

. En nuestro caso, se mantiene el uso de la edificacién, y no se menoscaban las condiciones de seguridad preexistentes,
por lo que estd exento de este cumplimiento.

6.- INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS.

Los edificios deben disponer de los equipos e instalaciones de proteccidn contra incendios que se indican en la tabla 1.1. El
diseno, la ejecucion, la puesta en funcionamiento y el mantenimiento de dichas instalaciones, asi como sus materiales,
componentes y equipos, deben cumplir lo establecido en el “Reglamento de Instalaciones de Proteccién contra Incendios”, en
sus disposiciones complementarias y en cualquier otra reglamentacién especifica que le sea de aplicacién. La puesta en
funcionamiento de las instalaciones requiere la presentacion, ante el érgano competente de la Comunidad Auténoma, del
certificado de la empresa instaladora al que se refiere el articulo 18 del citado reglamento.

Los locales de riesgo especial, asi como aquellas zonas cuyo uso previsto sea diferente y subsidiario del principal del edificio o del
establecimiento en el que estén integradas y que, conforme a la tabla 1.1 del capitulo 1 de la seccidén 1 de este DB, deban
constituir un sector de incendio diferente, deben disponer de la dotacién de instalaciones que se indica para cada local de
riesgo especial, asi como para cada zona, en funcién de su uso previsto, pero en ningln caso serd inferior a la exigida con
cardcter general para el uso principal del edificio o del establecimiento.

6.1.- Dotacion de instalaciones de proteccion contra incendios

Tabla 1.1. Dotacién de instalaciones de proteccién contra incendios.
Uso previsto del edifico o Condiciones
establecimiento
Instalacion
En general
Extintores portdtiles

Uno de eficacia 21A-113B:

—a 15 m de recorrido desde todo origen de evacuacion.

- En las zonas de riesgo especial conforme al capitulo 2 de la Seccidn
1) de este DB.

Docente

Bocas de incendio equipadas

Sila superficie construida excede de 2.000 m2. )

Columna seca®

Sila altura de evacuacion excede de 24 m.

Sistema de alarma ©

Sila superficie construida excede de 1.000 m2.

Sistema de deteccion de incendio Sila superficie construida excede de 2.000 m?, detectores en zonas de
riesgo alto conforme al capitulo 2 de la Seccién 1 de este DB. Si
excede de 5.000 m?, en todo el edificio.

Uno si la superficie total construida estd comprendida entre 5.000 y

10.000 m2. Uno mds por cada 10.000 m2 adicionales o fraccién. ©)

Hidrantes exteriores

(MUn extintor en el exterior del local o de la zona y préximo a la puerta de acceso, el cual podrd servir simultdneamente a varios locales o zonas.
En el interior del local o de la zona se instalardn ademds los extintores necesarios para que el recorrido real hasta alguno de ellos, incluido el
sifuado en el exterior, no sea mayor que 15 m en locales de riesgo especial medio o bajo, o que 10 m en locales o zonas de riesgo especial alto.
®) Para el computo de la dotacidén que se establece se pueden considerar los hidrantes que se encuentran en la via pUblica a menos de 100 de
la fachada accesible del edificio. Los hidrantes que se instalen pueden estar conectados a la red publica de suministro de agua.

(5) Los municipios pueden sustituir esta condicién por la de una instalaciéon de bocas de incendio equipadas cuando, por el emplazamiento de un
edificio o por el nivel de dotacién de los servicios publicos de extincidn existentes, no quede garantizada la utilidad de la instalacion de columna
seca.

() El sistema de alarma transmitird sefales visuales ademds de acuUsticas. Las sefales visuales serdn perceptibles incluso en el interior de viviendas
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accesibles para personas con discapacidad auditiva (ver definicion en el Anejo SUA del DB SUA).
7) Los equipos serdn de tipo 25 mm.
8 El sistema dispondrd al menos de detectores de incendio.

Extintores portdtiles
En nuestro caso existe un extintor en la pista polideportiva, y se colocardn cuatro extintores mds de eficacia 21A-113B, tal y
como se refleja en la documentaciéon gréfica adjunta, cumpliendo la distancia de 15 m.

Bocas de incendio
No serd necesaria la colocacién de bocas de incendio equipadas, puesto que la superficie de la edificacién objeto de la
actuacién es inferior a 500 m2.

Sistema de alarma.
No se necesita un sistema de alarma, puesto que la ocupacidn es inferior a 500 personas.

Sistema de deteccién de incendio.
En nuestro caso no serd necesario un sistema de deteccién de incendio, puesto que la superficie construida de la edificacién es
inferior a 1.000 m2.

Columna seda.
No es de aplicacién, puesto que la altura de evacuacion es inferior a 24 m.

Hidrantes exteriores.
No es de aplicacién, puesto que la superficie construida es inferior a 5.000 m2.

6.2. Senalizacién de las instalaciones manuales de proteccidn contra incendios

1. Se senalizard la situacion de los extintores y los pulsadores manuales de alarma mediante sefales conforme a norma UNE 23033-
Tcuyo tamano serd:

a) 210 x 210 mm cuando la distancia de observacion de la seial no exceda de 10m;

b) 420 x 420 mm cuando la distancia de observacion esté comprendida entre 10y 20 m;

c) 594 x 594 mm cuando la distancia de observacién esté comprendida entre 20 y30 m.

2. Las senales deben ser visibles incluso en caso de fallo en el suministro al alumbrado normal. Cuando sean fotoluminiscentes,
deben cumplir lo establecido en las normas UNE 23035-1:2003, UNE 23035-2:2003 y UNE 23035-4:2003 y su mantenimiento se realizard
conforme a lo establecido en la norma UNE 23035-3:2003.

. En nuestro caso, la distancia de observacion estd comprendida entre 20 y 30 m, por lo que las sefales tendrdn una
medida de 594 x 594 mm y cumplirdn las normas anteriormente citadas (UNE 23035-1:2003, UNE 23035-2:2003 y UNE
23035-4:2003).

7.- INTERVENCION DE LOS BOMBEROS
7.1. Condiciones de aproximacién y entorno(

() Ver Ultimo parrafo del apartado Il Ambito de aplicacién de la Introduccién de este DB, que dice lo siguiente:

Como en el conjunto del CTE, el dmbito de aplicacién de este DB son las obras de edificacién. Por ello, los elementos del entorno
del edificio a los que les son de obligada aplicacién sus condiciones son Unicamente aquellos que formen parte del proyecto de
edificaciéon. Conforme al articulo 2, punto 3 de la Ley 38/1999, de 5 de noviembre, de Ordenacién de la Edificacién (LOE) se
consideran comprendidas en la edificacion sus instalaciones fijas y el equipamiento propio, asi como los elementos de
urbanizacién que permanezcan adscritos al edificio.

. Por todo esto, puesto que en la edificacion objeto de este proyecto no se realizan obras en el entorno de la
edificacion, no es de obligada aplicacién las condiciones que se reflejan en este apartado, referentes a la

aproximacion del edificio y al entorno del mismo. De todos modos, el entorno existente, es suficientemente amplio para
el acceso de los servicios de extincién.

7.2. Accesibilidad por fachada

No es de aplicacién al tratarse de una edificacién con una altura de evacuacion descendente inferior a 9 m.
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8.- RESISTENCIA AL FUEGO DE LA ESTRUCTURA

Generalidades.

Taly como se expone en el punto 1 de la seccién Sl 6 del DB SI:

1. La elevacién de la temperatura que se produce como consecuencia de un incendio en un edificio afecta a su estructura
de dos formas diferentes. Por un lado, los materiales ven afectadas sus propiedades, modificéndose de forma importante su
capacidad mecdnica. Por ofro, aparecen acciones indirectas como consecuencia de las deformaciones de los elementos, que
generalmente dan lugar a tensiones que se suman a las debidas a otras acciones.

2. En este Documento Bdsico se indican Unicamente métodos simplificados de cdlculo suficientemente aproximados para la
mayoria de las situaciones habituales (véase anexos B a F). Estos métodos sélo recogen el estudio de la resistencia al fuego de los
elementos estructurales individuales ante la curva normalizada fiempo temperatura.

3. Pueden adoptarse otros modelos de incendio para representar la evolucién de la temperatura durante el incendio, tales
como las denominadas curvas paramétricas o, para efectos locales los modelos de incendio de una o dos zonas o de fuegos
localizados o métodos basados en dindmica de fluidos (CFD, segUn siglas inglesas) tales como los que se contemplan en la norma
UNE-EN 1991-1-2:2004.

En dicha norma se recogen, asimismo, también otfras curvas nominales para fuego exterior o para incendios producidos por
combustibles de gran poder calorifico, como hidrocarburos, y métodos para el estudio de los elementos externos situados fuera de
la envolvente del sector de incendio y a los que el fuego afecta a través de las aberturas en fachada.

4. En las normas UNE-EN 1992-1-2:1996, UNE-EN 1993-1-2:1996, UNE-EN 1994-1-2:1996, UNE-EN 1995-1-2:1996, se incluyen modelos
de resistencia para los materiales.

5. Los modelos de incendio citados en el pdrrafo 3 son adecuados para el estudio de edificios singulares o para el fratamiento
global de la estructura o parte de ella, asi como cuando se requiera un estudio mds ajustado a la situacidn de incendio real.

6. En cualquier caso, también es vdlido evaluar el comportamiento de una estructura, de parte de ella o de un elemento
estructural mediante la realizacién de los ensayos que establece el Real Decreto 312/2005 de 18 de marzo.

7. Si se utilizan los métodos simplificados indicados en este Documento Bdsico no es necesario tener en cuenta las acciones
indirectas derivadas del incendio.

Resistencia al fuego de la estructura.

No se actia sobre la estructura existente, mds que en la aplicacién de una pintura al esmalte previa mano de minio o
antioxidante para el metal, por lo tanto, puesto que no se menoscaban las condiciones de seguridad preexistentes, estd exento
del cumplimiento de esta seccion.
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Anexo SI A

Terminologia.

A efectos de aplicacion del DB-SI, los términos que figuran en letra cursiva deben utilizarse conforme al significado y a las
condiciones que se establecen para cada uno de ellos en este anexo, cuando se trate de términos relacionados Unicamente
con el requisito bdsico "Seguridad en caso de incendio”, o bien en el Anexo lll de la Parte | de este CTE, cuando sean términos
de uso comun en el conjunto del Codigo.

Cuando el significado asignado a un término en este Anexo sea igual al establecido en una norma EN o en otro
documento, al final de dicho significado y entre paréntesis se indica la referencia de dicho documento.

Altura de evacuacién

Mdxima diferencia de cotas entre un origen de evacuacién y la salida de edificio que le corresponda.

A efectos de determinar la altura de evacuacion de un edificio no se consideran las plantas mds altas del edificio en las
que Unicamente existan zonas de ocupacién nula.

Aparcamiento abierto

Es aquel que cumple las siguientes condiciones:

a)  Sus fachadas presentan en cada planta un drea total permanentemente abierta al exterior no inferior a 1/20 de su
superficie construida, de la cual al menos 1/40 estd distribuida de manera uniforme entre las dos paredes opuestas que se
encuentren a menor distancia.

b) Ladistancia desde el borde superior de las aberturas hasta el techo no excede de 0,5 meftros.

Ascensor de emergencia

Sus caracteristicas serdn las siguientes:

- En cada planta, tendrd acceso directo desde el recinto de una escalera protegida o desde el vestibulo de
independencia de una escalera especialmente protegida a través de una puerta E30. Si el acceso se produce desde el
recinto de una escalera especialmente protegida, no serd necesario disponer dicha puerta E30.

- Tendrd como minimo una capacidad de carga de 630 Kg, unas dimensiones de cabina de 1,10 m x 1,40 m, una
anchura de paso de 1,00 m y una velocidad tal que permita realizar todo su recorrido en menos de 60s.

- En uso Hospitalario, las dimensiones de la planta de la cabina serdn 1,20 m x 2,10 m, como minimo.

- Serd accesible seguin lo establecido en el DB SUA y estard proximo, en cada planta, a una zona de refugio, cuando
ésta exista.

- En la planta de acceso al edificio se dispondrd un pulsador junto a los mandos del ascensor, bajo una tapa de vidrio,
con lainscripcion “USO EXCLUSIVO BOMBEROS". La activacién del pulsador debe provocar el envio del ascensor a la planta de
acceso y permitir su maniobra exclusivamente desde la cabina.

- En caso de fallo del abastecimiento normal, la alimentacién eléctrica al ascensor pasard a realizarse de forma
automdatica desde una fuente propia de energia que disponga de una autonomia de 1 h como minimo.

- El nUmero necesario de ascensores de emergencia se determinard en funcién de la prevision de ocupantes en la
totalidad del edificio, a razén de un ascensor de emergencia accesible por cada mil ocupantes o fraccién.

Atrio

Espacio didfano con altura equivalente a la de varias plantas del edificio comunicadas con dicho espacio mediante
huecos, ventanas, balcones, pasillos abiertos, etc. Parte del perimetro del atrio puede también estar formado por muros ciegos
o por fachadas del edificio.

Caja escénica

Volumen construido que abarca desde su nivel inferior hasta la cubierta de un edificio conformando un escenario de
teatro, sala de épera, etc. equipado con decorados, tramoyas, mecanismos y foso, de forma que constituye un sector de
incendio que cumpla las siguientes condiciones especiales:

- Debe estar compartimentado respecto de la sala de espectadores mediante elementos El 120 excepto en la boca
de la escena, la cual se puede cerrar mediante un teldn El 60 de material incombustible cuyo tiempo de cierre no excede de
30 s y puede soportar una presidon de 0,4 kN/m? en ambos sentidos sin que su funcionamiento se vea afectado.

- El cierre del telén debe ser automdtico, pero también debe poder activarse manualmente desde dos puntos, uno
situado en el escenario y ofro en lugar de acceso seguro, fuera del espacio del escenario. Cuando se ponga en
funcionamiento, se debe activar una sefial éptica de advertencia en el escenario. Debe disponer de una cortina de agua de
activacion automdtica y manual desde el escenario y desde otfro punto situado en lugar de acceso seguro.

- Debe disponer de vestibulos de independencia en toda comunicacion con la sala de espectadores.

- Encima de la escena sélo deben existir locales técnicos que sirvan para uso directo de la escena.

- El recorrido de evacuacion desde cualquier punto del escenario hasta alguna salida del sector no debe exceder de
25 my las puertas de salida deben abrir en el sentido de la evacuacién.

- Las pasarelas, galerias o similares existentes para uso de actores o empleados deben disponer de salidas de
evacuacion.

- Las pasarelas y escaleras del escenario deben tener una anchura de 0,80 m, como minimo.

- La parte superior de la caja escénica debe disponer de un sistema adecuado para la eliminacién del humo en caso
de incendio.

Carga de fuego
Suma de las energias calorificas que se liberan en la combustion de todos los materiales combustibles existentes en un
espacio (contenidos del edificio y elementos constructivos) (UNE-EN 1991-1- 2:2004).

Curva normalizada tiempo-temperatura
Curva nominal que representa un modelo de fuego tofalmente desarrollado en un sector de incendio (UNE-EN 1991-1-
2:2004).
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Curvas tiempo-temperatura

Temperatura del aire en la proximidad de las superficies de un elemento, en funcion del tiempo.

Pueden ser:

a)  Nominales: curvas convencionales adoptadas para clasificar o verificar la resistencia al fuego, por ejemplo, la curva
normalizada tiempo-temperatura, la curva de fuego exterior o la curva de fuego de hidrocarburos.

b) Paramétricas: determinadas a partir de modelos de fuego y de los pardmetros fisicos especificos que definen las
condiciones del sector de incendio (UNE-EN 1991-1-2:2004).

Densidad de carga de fuego
Carga de fuego por unidad de superficie construida gf, o por unidad de superficie de toda la envolvente, incluidas sus
aberturas, gf. (UNE-EN 1991-1-2:2004)

Densidad de carga de fuego de cdlculo
Densidad de carga de fuego considerada para determinar las acciones térmicas en el cdlculo en situacién de incendio.
Su valor tiene en cuenta las incertidumbres. (UNE-EN 1991-1-2:2004)

Escalera abierta al exterior

Escalera que dispone de huecos permanentemente abiertos al exterior que, en cada planta, acumulan una superficie de
5A m2, como minimo, siendo A la anchura del framo de la escalera, en m. Cuando dichos huecos comuniquen con un patio,
las dimensiones de la proyeccidn horizontal de éste deben admitir el frazado de un circulo inscrito de h/3 m de didmetro,
siendo h la altura del patio.

Puede considerarse como escalera especialmente protegida sin que para ello precise disponer de vestibulos de
independencia en sus accesos.

Escalera especialmente protegida

Escalera que relne las condiciones de escalera protegida y que ademds dispone de un vestibulo de independencia
diferente en cada uno de sus accesos desde cada planta. La existencia de dicho vestibulo de independencia no es
necesaria, cuando se trate de una escalera abierta al exterior, ni en la planta de salida del edificio, cuando se trate de una
escalera para evacuacion ascendente, pudiendo la escalera en dicha planta carecer de compartimentacion.

Escalera protegida

Escalera de trazado continuo desde su inicio hasta su desembarco en planta de salida del edificio que, en caso de
incendio, constfituye un recinto suficientemente seguro para permitir que los ocupantes puedan permanecer en el mismo
durante un determinado tiempo. Para ello debe reunir, ademds de las condiciones de seguridad de utilizacion exigibles a toda
escalera (véase DB-SU 1-4) las siguientes:

1. Es un recinto destinado exclusivamente a circulacién y compartimentado del resto del edificio mediante elementos
separadores El 120. Si dispone de fachadas, éstas deben cumplir las condiciones establecidas en el capitulo 1 de la Seccién SI
2 para limitar el riesgo de transmisién exterior del incendio desde otras zonas del edificio o desde otros edificios.

En la planta de salida del edificio las escaleras protegidas o especialmente protegidas para evacuacién ascendente
pueden carecer de compartimentacion. Las previstas para evacuacion descendente pueden carecer de compartimentacion
cuando sea un sector de riesgo minimo.

2. El recinto tiene como mdximo dos accesos en cada planta, los cuales se realizan a través de puertas EI2 60-C5 y
desde espacios de circulacién comunes y sin ocupacién propia.

Ademds de dichos accesos, pueden abrir al recinto de la escalera protegida locales destinados a aseo, asi como los
ascensores, siempre que las puertas de estos Ultimos abran, en todas sus plantas, al recinto de la escalera protegida
considerada o a un vestibulo de independencia.

En el recinto también pueden existir tapas de registro de patinillos o de conductos para instalaciones, siempre que estas
sean El 60.

3. En la planta de salida del edificio, la longitud del recorrido desde la puerta de salida del recinto de la escalera, o en
su defecto desde el desembarco de la misma, hasta una salida de edificio no debe exceder de 15 m, excepto cuando dicho
recorrido se realice por un sector de riesgo minimo, en cuyo caso dicho limite es el que con cardcter general se establece
para cualquier origen de evacuacion de dicho sector.

4, El recinto cuenta con proteccién frente al humo, mediante una de las siguientes opciones:

a)  Ventilacién natural mediante ventanas practicables o huecos abiertos al exterior con una superficie Util de ventilacion
de al menos 1 m? en cada planta.

b)  Ventilacién mediante dos conductos independientes de entrada y de salida de aire, dispuestos exclusivamente para
esta funcidén y que cumplen las condiciones siguientes:

- la superficie de la seccién Util total es de 50 cm? por cada m?® de recinto en cada planta, tanto para la entrada como
para la salida de aire; cuando se utilicen conductos rectangulares, la relacidn entre los lados mayor y menor no es mayor que
4.

- las rejillas tienen una seccidon Util de igual superficie y relacidon mdaxima entre sus lados que el conducto al que estdn
conectadas;

- en cada planta, la parte superior de las rejillas de entrada de aire estd situada a una altura sobre el suelo menor que
1 my las de salida de aire estdn enfrentadas a las anteriores y su parte inferior estd situada a una altura mayor que 1,80 m.

c) Sistema de presién diferencial conforme a EN 12101-6:2005.

Espacio exterior seguro

Es aquel en el que se puede dar por finalizada la evacuacién de los ocupantes del edificio, debido a que cumple las
siguientes condiciones:

1. Permite la dispersion de los ocupantes que abandonan el edificio, en condiciones de seguridad.

2. Se puede considerar que dicha condicion se cumple cuando el espacio exterior tiene, delante de cada salida de
edificio que comunique con él, una superficie de al menos 0,5P m? dentro de la zona delimitada con un radio 0,1P m de
distancia desde la salida de edificio, siendo P el nUmero de ocupantes cuya evacuacién esté prevista por dicha salida.
Cuando P no exceda de 50 personas no es necesario comprobar dicha condicién.
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3. Si el espacio considerado no estd comunicado con la red viaria o con otros espacios abiertos no puede considerarse
ninguna zona situada a menos de 15 m de cualquier parte del edificio, excepto cuando esté dividido en sectores de incendio
estructuralmente independientes entre si y con salidas también independientes al espacio exterior, en cuyo caso dicha
distancia se podrd aplicar Unicamente respecto del sector afectado por un posible incendio.

4, Permite una amplia disipacién del calor, del humo y de los gases producidos por el incendio.

5. Permite el acceso de los efectivos de bomberos y de los medios de ayuda a los ocupantes que, en cada caso, se
consideren necesarios.

6. La cubierta de un edificio se puede considerar como espacio exterior seguro siempre que, ademds de cumplir las
condiciones anteriores, su estructura sea totalmente independiente de la del edificio con salida a dicho espacio y un incendio
no pueda afectar simultdneamente a ambos.

Establecimiento

Zona de un edificio destinada a ser utilizada bajo una titularidad diferenciada, bajo un régimen no subsidiario respecto del
resto del edificio y cuyo proyecto de obras de construccién o reforma, asi como el inicio de la actividad prevista, sean objeto
de control administrativo. Conforme a lo anterior, la totalidad de un edificio puede ser también un establecimiento.

Fuego de cdlculo
Desarrollo de fuego especifico adoptado a efectos de cdlculo (UNE-EN 1991-1-2:2004)

Fuego totalmente desarrollado
Estado en el que todas las superficies combustibles existentes en un determinado espacio participan en el fuego (UNE-EN
1991-1-2:2004)

Fuego localizado
Fuego que sdélo afecta a una zona limitada de la carga de fuego del sector de incendio (UNE-EN 1991-1-2:2004)

Modelo informdtico de dindmica de fluidos
Modelo de fuego que permite resolver numéricamente las ecuaciones diferenciales parciales que relacionan a las
variables termodindmicas y aerodindmicas de cada punto del sector de incendio considerado. (UNE-EN 1991-1-2:2004).

Origen de evacuacion

Es todo punto ocupable de un edificio, exceptuando los del interior de las viviendas y los de todo recinto, o conjunto de
ellos comunicados entre si, en los que la densidad de ocupacién no exceda de 1 persona/5 m? y cuya superficie total no
exceda de 50 m?, como pueden ser las habitaciones de hotel, residencia u hospital, los despachos de oficinas, etc.

Los puntos ocupables de todos los locales de riesgo especial y los de las zonas de ocupacién nula cuya superficie exceda
de 50 m?, se consideran origen de evacuacion y deben cumplir los limites que se establecen para la longitud de los recorridos
de evacuaciéon hasta las salidas de dichos espacios, cuando se trate de zonas de riesgo especial, y, en todo caso, hasta las
salidas de planta, pero no es preciso tomarlos en consideracién a efectos de determinar la altura de evacuacion de un
edificio o el nUmero de ocupantes.

Pasillo protegido

Pasillo que, en caso de incendio, constfituye un recinto suficientemente seguro para permitir que los ocupantes puedan
permanecer en el mismo durante un determinado tiempo. Para ello dicho recinto debe reunir, ademds de las condiciones de
seguridad de utilizacion exigibles a todo pasillo (véase DB-SU 1y 2), unas condiciones de seguridad equivalentes a las de una
escalera protegida.

Si su ventilacion es mediante ventanas o huecos, su superficie de ventilacién debe ser como minimo 0,2L m?, siendo L la
longitud del pasillo en m.

Si la ventilacién se lleva a cabo mediante conductos de entrada y de salida de aire, éstos cumplirdn las mismas
condiciones indicadas para los conductos de las escaleras protegidas. Las rejillas de entrada de aire deben estar situadas en
un paramento del pasillo, a una altura menor que 1 m vy las de salida en el otro paramento, a una altura mayor que 1,80 my
separadas de las anteriores 10 m como mdximo.

El pasillo debe tener un trazado continuo que permita circular por él hasta una escalera protegida o especialmente
protegida, hasta un sector de riesgo minimo o bien hasta una salida de edificio.

Reaccién al fuego
Respuesta de un material al fuego medida en términos de su confribucién al desarrollo del mismo con su propia
combustion, bajo condiciones especificas de ensayo (DPC - DI2).

Recorrido de evacuacion

Recorrido que conduce desde un origen de evacuacién hasta una salida de planta, situada en la misma planta
considerada o en ofra, o hasta una salida de edificio. Conforme a ello, una vez alcanzada una salida de planta, la longitud
del recorrido posterior no computa a efectos del cumplimiento de los limites a los recorridos de evacuacion.

La longitud de los recorridos por pasillos, escaleras y rampas, se medird sobre el eje de los mismos.

No se consideran vdlidos los recorridos por escaleras mecdnicas, ni aquellos en los que existan tornos u otros elementos que
puedan dificultar el paso. Las recorridos por rampas y pasillos méviles se consideran vdlidos cuando no sea posible su utilizacion
por personas que frasladen carros para el transporte de objetos y estén provistos de un dispositivo de parada que pueda
activarse bien manualmente, o bien automdticamente por un sistema de deteccidn y alarma.

Los recorridos que tengan su origen en zonas habitables o de uso Aparcamiento no pueden atravesar las zonas de riesgo
especial definidas en Sl 1.2. Un recorrido de evacuacion desde zonas habitables puede atravesar una zona de uso
Aparcamiento o sus vestibulos de independencia, Unicamente cuando sea un recorrido alternativo a alguno no afectado por
dicha circunstancia.

En uso Aparcamiento los recorridos de evacuacién deben discurrir por las calles de circulacidon de vehiculos, o bien por
itinerarios peatonales protegidos frente a la invasion de vehiculos, conforme se establece en el Apartado 3 del DB-SU 7.
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En establecimientos de uso Comercial cuya superficie construida destinada al publico exceda de 400 m?, los recorridos de
evacuacion deben transcurrir, excepto en sus diez primeros metros, por pasillos definidos en proyecto, delimitados por
elementos fijos o bien senalizados en el suelo de forma clara y permanente conforme a lo establecido en Sl 3-7.2 y cuyos
framos comprendidos entre ofros pasillos fransversales no excedan de 20 m.

En establecimientos comerciales en los que esté previsto el uso de carros para transporte de productos, los puntos de paso
a través de cajas de cobro no pueden considerarse como elementos de la evacuacién. En dichos casos se dispondrdn salidas
intercaladas en la bateria de cajas, dimensionadas segun se establece en el apartado 4.2 de la Seccién S| 3 y separadas de
tal forma que no existan mds de diez cajas entre dos salidas consecutivas. Cuando la bateria cuente con menos de diez cajas,
se dispondrdn dos salidas, como minimo, situadas en los extremos de la misma. Cuando cuente con menos de cinco cajas, se
dispondrd una salida situada en un extremo de la bateria.

En los establecimientos en los que no esté previsto el uso de carros, los puntos de paso a través de las cajas podrdn
considerarse como elementos de evacuacion, siempre que su anchura libre sea 0,70m, como minimo.

Excepto en el caso de los aparcamientos, de las zonas de ocupacién nula y de las zonas ocupadas Unicamente por
personal de mantenimiento o de control de servicios, no se consideran vdlidos los recorridos que precisen salvar, en sentido
ascendente, una altura mayor que la indicada en la tabla que se incluye a continuacion.

Mdaxima altura salvada
Uso previsto y zona Hasta una salida | Hasta el espacio
de planta exterior seguro.
En general, exceptuando los casos que se indican a
. i 4m é6m
continuacién
. Hgspltolono, en zonas de hospitalizacidon o tratamiento I'm() 2m (1)
intensivo
Docente escuela infantil o ensenanza primaria 1m (1) 2m (1)

(1) No se limita en zonas de tratamiento intensivo con radioterapia.

Recorridos de evacuacién alternativos

Se considera que dos recorridos de evacuacién que conducen desde un punto hasta dos salidas de planta o de edificio
diferentes son alternativos cuando en dicho punto forman entre si un dngulo mayor que 45° o bien estdn separados por
elementos constructivos que sean El 30 e impidan que ambos recorridos puedan quedar simultdneamente bloqueados por el
humo

Resistencia al fuego

Capacidad de un elemento de construccién para mantener durante un periodo de fiempo determinado la funcién
portante que le sea exigible, asi como la integridad y/o el aislamiento térmico en los términos especificados en el ensayo
normalizado correspondiente (DPC - DI2)

Salida de planta

Es alguno de los siguientes elementos, pudiendo estar situada, bien en la planta considerada o bien en otra planta
diferente:

1. El arranque de una escalera no protegida que conduce a una planta de salida del edificio, siempre que el drea del
hueco del forjado no exceda a la superficie en planta de la escalera en mds de 1,30 m2. Sin embargo, cuando en el sector
gue contiene ala escalera la planta considerada o cualquier ofra inferior esté comunicada con otras por huecos diferentes de
los de las escaleras, el arranque de escalera antes citado no puede considerase salida de planta.

2. El arranque de una escalera compartimentada como los sectores de incendio, o una puerta de acceso a una
escalera protegida, a un pasillo protegido o al vestibulo de independencia de una escalera especialmente protegida.

Cuando se frate de una salida de planta desde una zona de hospitalizacion o de tratamiento intensivo, dichos elementos
deben tener una superficie de al menos de 0,70 m? o 1,50 m?, respectivamente, por cada ocupante. En el caso de escaleras,
dicha superficie se refiere a la del rellano de la planta considerada, admitiéndose su utilizacién para actividades de escaso
riesgo, como salas de espera, etc.

3. Una puerta de paso, a través de un vestibulo de independencia, a un sector de incendio diferente que exista en la
misma planta, siempre que:

- el sector inicial tenga otra salida de planta que no conduzca al mismo sector alternativo.

- el sector alternativo tenga una superficie en zonas de circulacién suficiente para albergar a los ocupantes del sector
inicial, a razén de 0,5 m?/pers, considerando Unicamente los puntos situados a menos de 30 m de recorrido desde el acceso al
sector. En uso Hospitalario dicha superficie se determina conforme a los criterios indicados en el punto 2 anterior.

- la evacuacion del sector alternativo no confluya con la del sector inicial en ningin otro sector del edificio, excepto
cuando lo haga en un sector de riesgo minimo.

4. Una salida de edificio.

Salida de edificio

Puerta o hueco de salida a un espacio exterior seguro. En el caso de salidas previstas para un mdéximo de 500 personas
puede admitise como salida de edificio aquella que comunique con un espacio exterior que disponga de dos recorridos
alternativos hasta dos espacios exteriores seguros, uno de los cuales no exceda de 50m.

Salida de emergencia
Salida de planta de edificio o de recinto prevista para ser utilizada exclusivamente en caso de emergencia y que estd
senalizada de acuerdo con ello.

SEGURIDAD EN CASO DE INCENDIO



ROSARIO DALAMA RODRIGUEZ | ARQUITECTA AVDA. REINA VICTORIA, N° 5 BIS, PLANTA 2¢, OFICINA 8, 36001 PONTEVEDRA

Sector bajo rasante
Sector de incendio en el que los recorridos de evacuacién de alguna de sus zonas deben salvar necesariamente una
altura de evacuacion ascendente igual o mayor que 1,5 m.

Sector de incendio

Espacio de un edificio separado de otras zonas del mismo por elementos constructivos delimitadores resistentes al fuego
durante un periodo de tiempo determinado, en el interior del cual se puede confinar (o excluir) el incendio para que no se
pueda propagar a (o desde) ofra parte del edificio. (DPC - DI2). Los locales de riesgo especial no se consideran sectores de
incendio.

Sector de riesgo minimo

Sector de incendio que cumple las siguientes condiciones:

- Estd destinado exclusivamente a circulacién y no constituye un sector bajo rasante.

- La densidad de carga de fuego no excede de 40 MJ/m? en el conjunto del sector, ni de 50 MJ/m? en cualquiera de
los recintos contenidos en el sector, considerando la carga de fuego aportada, tanto por los elementos constructivos, como
por el contenido propio de la actividad.

- Estd separado de cualquier otra zona del edificio que no tenga la consideracién de sector de riesgo minimo
mediante elementos cuya resistencia al fuego sea El 120 y la comunicacién con dichas zonas se realiza a tfravés de vestibulos
de independencia.

- Tiene resuelta la evacuacién, desde todos sus puntos, mediante salidas de edificio directas a espacio exterior seguro.

Sistema de alarma de incendios

Sistema que permite emitir senales acUsticas y/o visuales a los ocupantes de un edificio (UNE 23007-1:1996, EN 54-1:1996).

(Nota: Su funcién se corresponde con la del denominado "Sistema de comunicacién de alarma" segun el Reglamento de
Instalaciones de Proteccién contra Incendios y puede estar integrada junto con la del sistema de deteccidén de incendios en
un mismo sistema.)

Sistema de deteccién de incendios

Sistema que permite detectar un incendio en el tiempo mds corto posible y emitir las seiales de alarma y de localizacién
adecuadas para que puedan adoptarse las medidas apropiadas (UNE 23007-1:1996, EN 54-1:1996).

(Nota: Su funcidn se corresponde con las de los denominados "Sistema automdtico de deteccién de incendios" y "Sistema
manual de alarma de incendios" segun el Reglamento de Instalaciones de Proteccidon contra Incendios y puede estar
infegrada junfo con la del sistema de alarma de incendios, en un mismo sistfema.)

Sistema de presion diferencial
Sistema de ventiladores, conductos, aberturas y otros elementos caracteristicos previstos con el propdsito de generar una
presion mds baja en la zona del incendio que en el espacio protegido (UNE 23585: 2004 - CR 12101-5:2000 y EN 12101-6:2006).

Superficie 0fil

Superficie en planta de un recinto, sector o edificio ocupable por las personas. En uso Comercial, cuando no se defina en
proyecto la disposicién de mostradores, estanterias, cajas registradoras y, en general, de aquellos elementos que configuran la
implantacién comercial de un establecimiento, se tomard como superficie Util de las zonas destinadas al publico, al menos el
75% de la superficie construida de dichas zonas.

Tiempo equivalente de exposicién al fuego
Es el tiempo de exposicidn a la curva normalizada tiempo-temperatura que se supone que tiene un efecto térmico igual al
de un incendio real en el sector de incendio considerado (UNE-EN 1991-1- 2:2004).

Uso Administrativo

Edificio, establecimiento o zona en el que se desarrollan actividades de gestibn o de servicios en cualquiera de sus
modalidades, como por ejemplo, centros de la administracién publica, bancos, despachos profesionales, oficinas, etc.

También se consideran de este uso los establecimientos destinados a otras actividades, cuando sus caracteristicas
constructivas y funcionales, el riesgo derivado de la actividad y las caracteristicas de los ocupantes se puedan asimilar a este
uso mejor que a cualquier otro. Como ejemplo de dicha asimilacién pueden citarse los consultorios, los centros de andlisis
clinicos, los ambulatorios, los centros docentes en régimen de seminario, etc.

Uso Aparcamiento

Edificio, establecimiento o zona independiente o accesoria de otro uso principal, destinado a estacionamiento de
vehiculos y cuya superficie construida exceda de 100 m?, incluyendo las dedicadas a revisiones tales como lavado, puesta a
punto, montaje de accesorios, comprobacidén de neumdticos y faros, etc., que no requieran la manipulacién de productos o
de Utiles de trabajo que puedan presentar riesgo adicional y que se produce habitualmente en la reparacion propiamente
dicha. Se excluyen de este uso los garajes, cualquiera que sea su superficie, de una vivienda unifamiliar, asi como los
aparcamientos en espacios exteriores del entorno de los edificios, aunque sus plazas estén cubiertas.

Dentro de este uso, se denominan aparcamientos robotizados aquellos en los que el movimiento de los vehiculos, desde el
acceso hasta las plazas de aparcamiento, Unicamente se realiza mediante sistemas mecdnicos y sin presencia ni intervencién
directa de personas, exceptuando la actuacién ocasional de personal de mantenimiento. En dichos aparcamientos no es
preciso cumplir las condiciones de evacuacion que se establecen en este DB SI, aunque deben disponer de los medios de
escape en caso de emergencia para dicho personal que en cada caso considere adecuados la autoridad de confrol
competente.
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Uso Comercial

Edificio o establecimiento cuya actividad principal es la venta de productos directamente al publico o la prestacion de
servicios relacionados con los mismos, incluyendo, tanto las fiendas y a los grandes almacenes, los cuales suelen constituir un
Unico establecimiento con un Unico titular, como los centros comerciales, los mercados, las galerias comerciales, etc..

También se consideran de uso Comercial aquellos establecimientos en los que se prestan directamente al pudblico
determinados servicios no necesariamente relacionados con la venta de productos, pero cuyas caracteristicas constructivas y
funcionales, las del riesgo derivado de la actividad y las de los ocupantes se puedan asimilar mds a las propias de este uso que
a las de cualquier otro. Como ejemplos de dicha asimilacion pueden citarse las lavanderias, los salones de peluqueria, etc.

Uso Docente

Edificio, establecimiento o zona destinada a docencia, en cualquiera de sus niveles: escuelas infantiles, centros de
ensefanza primaria, secundaria, universitaria o formacién profesional. No obstante, los establecimientos docentes que no
tengan la caracteristica propia de este uso (bdsicamente, el predominio de actividades en aulas de elevada densidad de
ocupacioén) deben asimilarse a ofros usos.

Uso Hospitalario

Edificio o establecimiento destinado a asistencia sanitaria con hospitalizacién de 24 horas y que estd ocupados por
personas que, en su mayoria, son incapaces de cuidarse por si mismas, tales como hospitales, clinicas, sanatorios, residencias
geridtricas, etc.

Las zonas de dichos edificios o establecimientos destinadas a asistencia sanitaria de cardcter ambulatorio (despachos
médicos, consultas, dreas destinadas al diagndstico y tratamiento, etc.) asi como a los centros con dicho cardcter en
exclusiva, deben cumplir las condiciones correspondientes al uso Administrativo.

Uso Publica Concurrencia

Edificio o establecimiento destinado a alguno de los siguientes usos: cultural (destinados a restauracion, espectdculos,
reunién, deporte, esparcimiento, auditorios, juego y similares), religioso y de transporte de personas.

Las zonas de un establecimiento de publica concurrencia destinadas a usos subsidiarios, tales como oficinas,
aparcamiento, alojamiento, etc., deben cumplir las condiciones relativas a su uso.

Uso Residencial PUblico

Edificio o establecimiento destinado a proporcionar alojamiento temporal, regentado por un fitular de la actividad
diferente del conjunto de los ocupantes y que puede disponer de servicios comunes, tales como limpieza, comedor,
lavanderia, locales para reuniones y espectdculos, deportes, etc.

Incluye a los hoteles, hostales, residencias, pensiones, apartamentos turisticos, etc.

Uso Residencial Vivienda
Edificio o zona destinada a alojamiento permanente, cualquiera que sea el fipo de edificio: vivienda unifamiliar, edificio de
pisos o de apartamentos, etc.

Ventilacién forzada
Extraccién de humos mediante el uso de ventiladores mecdnicos.

Ventilacién natural
Extraccién de humos basada en la fuerza ascensional de éstos debida a la diferencia de densidades entre masas de aire a
diferentes temperaturas.

Vestibulo de independencia

Recinto de uso exclusivo para circulacién situado entre dos o mds recintos o zonas con el fin de aportar una mayor
garantia de compartimentacién contra incendios y que Unicamente puede comunicar con los recintos o zonas a independizar
con aseos de planta y con ascensores. Cumplirdn las siguientes condiciones:

- Sus paredes serdn El 120. Sus puertas de paso entre los recintos o zonas a independizar tendrdn la cuarta parte de la
resistencia al fuego exigible al elemento compartimentador que separa dichos recintos y al menos EI2 30-C5.

- Los vestibulos de independencia de las escaleras especialmente protegidas dispondrdn de proteccion frente al humo
conforme a alguna de las alternativas establecidas para dichas escaleras.

- Los que sirvan a uno o a varios locales de riesgo especial, segun lo establecido en el apartado 2 de la Seccién Sl 1, no
pueden utilizarse en los recorridos de evacuacién de zonas habituales.

- La distancia minima entre los contornos de las superficies barridas por las puertas del vestibulo debe ser al menos 0,50
m.

Los vestibulos de independencia situados en un itinerario accesible (ver definicién en el Anejo A del DB SUA) deben poder
contener un circulo de didmetro @ 1,20 m libre de obstdculos y del barrido de las puertas. Cuando el vestibulo contenga una
zona de refugio, dicho circulo tendrd un didmetro @ 1,50 m y podrd invadir una de las plazas reservadas para usuarios de silla
de ruedas. Los mecanismos de apertura de las puertas de los vestibulos estardn a una distancia de 0,30 m, como minimo, del
encuentro en rincdn mds proximo de la pared que contiene la puerta.

Zona de ocupacién nula

Zona en la que la presencia de personas sea ocasional o bien a efectos de mantenimiento, tales como salas de mdquinas
y cuartos de instalaciones, locales para material de limpieza, determinados almacenes y archivos, trasteros de viviendas, etc.

Los puntos de dichas zonas deben cumplir los limites que se establecen para los recorridos de evacuaciéon hasta las salidas
de las mismas (cuando ademds se frate de zonas de riesgo especial) o de la planta, pero no es preciso tomarlos en
consideracion a efectos de determinar la altura de evacuacion de un edificio o el nUmero de ocupantes.
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Zona de refugio

Zona con una superficie para el nUmero de plazas que sean exigibles, de dimensiones 1,20 x 0,80 m para usuarios de sillas
de ruedas o de 0,80 x 0,60 m para personas con otro tipo de movilidad reducida.

Las zonas de refugio deben situarse, sin invadir la anchura libre de paso, en los rellanos de escaleras protegidas o
especialmente protegidas, en los vestibulos de independencia de escaleras especialmente protegidas, o en un pasillo
protegido.

Junto a la zona de refugio debe poder trazarse un circulo de @ 1,50 m libre de obstdculos y del barrido de puertas,
pudiendo éste invadir una de las plazas previstas.

En edificios de uso diferente al Uso Residencial Vivienda que dispongan de un puesto de control permanente durante su
horario de actividad, la zona de refugio contard con un intercomunicador visual y auditivo con dicho puesto.

En Pontevedra, octubre de 2015.
LA ARQUITECTA, n° colg. 3491

Fdo. Rosario Dalama Rodriguez.
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