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5.2. R.D. 105/2008 DE PRODUCCIÓN Y GESTIÓN DE RESIDUOS DE 
CONSTRUCCIÓN Y DEMOLICIÓN 
 
Normativa de referencia: 
 
Real Decreto 105/2008 por el que se regula la producción y gestión de residuos de construcción y 
demolición. 
Orden MAM/304/2002 por la que se publican las operaciones de valoración y eliminación de 
residuos y lista europea de residuos. 
De las obligaciones desprendidas de la Normativa anterior quedan excluidos los productores y 
poseedores de residuos de construcción y demolición de obras menores de construcción y 
reparación domiciliaria, habida cuenta de que tienen la consideración de residuo urbano. 
 
 
0. ANTECEDENTES 
 
Se prescribe el presente  Estudio de Gestión de Residuos, como anejo al presente proyecto, con el 
objeto de dar cumplimiento a lo establecido en el Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero , por el 
que se regula la producción y gestión de los residuos de construcción y demolición. 
 
El presente estudio servirá de base para que el Constructor redacte y presente al Promotor un Plan 
de gestión en el que refleje cómo llevará a cabo las obligaciones que le incumban en relación con 
los residuos de construcción y demolición que se vayan a producir en la obra, en cumplimiento del 
Artículo 5 del citado Real Decreto. 
 
Este Plan, una vez aprobado por la Dirección Facultativa y aceptado por el Promotor, pasará a 
formar parte de los documentos contractuales de la obra.  
 
 
1. ESTIMACIÓN DE LA CANTIDAD DE RESIDUOS DE CONSTRU CCIÓN QUE SE GENERARÁN 
EN LA OBRA 

Generalidades 
Los trabajos de construcción de una obra dan lugar a una amplia variedad de residuos, los cuales 
sus características y cantidad dependen de la fase de construcción y del tipo de trabajo ejecutado.  
Así, por ejemplo, al iniciarse una obra es habitual que haya que derribar una construcción existente 
y/o que se deban efectuar ciertos movimientos de tierras. Durante la realización de la obra también 
se origina una importante cantidad de residuos en forma de sobrantes y restos diversos de 
embalajes.  
 
Es necesario identificar los trabajos previstos en la obra y el derribo con el fin de contemplar el tipo y 
el volumen de residuos se producirán, organizar los contenedores e ir adaptando esas decisiones a 
medida que avanza la ejecución de los trabajos. En efecto, en cada fase del proceso se debe 
planificar la manera adecuada de gestionar los residuos, hasta el punto de que, antes de que se 
produzcan los residuos, hay que decidir si se pueden reducir, reutilizar y reciclar.  

 
La previsión incluso debe alcanzar a la gestión de los residuos del comedor del personal y de otras 
actividades, que si bien no son propiamente la ejecución material se originarán durante el transcurso 
de la obra: reciclar los residuos de papel de la oficina de la obra, los toners y tinta de las impresoras 
y fotocopiadoras, los residuos biológicos, etc.  
En definitiva, ya no es admisible la actitud de buscar excusas para no reutilizar o reciclar los 
residuos, sin tomarse la molestia de considerar otras opciones.  

Clasificación y descripción de los residuos 
RCDs de Nivel I .- Residuos generados por el desarrollo de las obras de infraestructura de ámbito 
local o supramunicipal contenidas en los diferentes planes de actuación urbanística o planes de 
desarrollo de carácter regional, siendo resultado de los excedentes de excavación de los 
movimientos de tierra generados en el transcurso de dichas obras. Se trata, por tanto, de las tierras 
y materiales pétreos, no contaminados, procedentes de obras de excavación. 
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RCDs de Nivel II.-  residuos generados principalmente en las actividades propias del sector de la 
construcción, de la demolición, de la reparación domiciliaria y de la implantación de servicios. 
Son residuos no peligrosos que no experimentan transformaciones físicas, químicas o biológicas 
significativas. 
Los residuos inertes no son solubles ni combustibles, ni reaccionan física ni químicamente ni de 
ninguna otra manera, ni son biodegradables, ni afectan negativamente a otras materias con las que 
entran en contacto de forma que puedan dar lugar a contaminación del medio ambiente o perjudicar 
a la salud humana.  
Se contemplan los residuos inertes procedentes de obras de construcción y demolición, incluidos los 
de obras menores de construcción y reparación domiciliaria sometidas a licencia municipal o no. 
 
Los residuos generados serán tan solo los marcados a continuación de la Lista Europea establecida 
en la Orden MAM/304/2002. No se consideraran incluidos en el computo general los materiales que 
no superen 1m³ de aporte y no sean considerados peligrosos y requieran por tanto un tratamiento 
especial. 
La inclusión de un material en la lista no significa, sin embargo, que dicho material sea un residuo en 
todas las circunstancias. Un material sólo se considera residuo cuando se ajusta a la definición de 
residuo de la letra a) del artículo 1 de la Directiva 75/442/CEE, es decir, cualquier sustancia u objeto 
del cual se desprenda su poseedor o tenga la obligación de desprenderse en virtud de las 
disposiciones nacionales en vigor. 

Estimación de los residuos a generar. 
La estimación se realizará en función de la categorías indicadas anteriormente, y expresadas en 
Toneladas y Metros Cúbicos tal y como establece el RD 105/2008. 
Obra Demolición, Rehabilitación, Reparación o Reforma:  
Se deberá elaborar un inventario de los residuos peligrosos. 
 
En base a estos datos, la estimación completa de residuos en la obra es: 
    

GESTION DE RESIDUOS DE CONSTRUCCIÓN Y DEMOLICIÓN (RCD)   

Estimación de residuos en REFORMA         
  

   
  

Superficie Construida reformada: 2.122,75 m²     
Volumen estimado de tierras de excavación 77,00 m³ 

  Factor de estimación total de RCDs  0,40 m³/ m² 
  Volumen de resíduos (S x 0,40) 849,10 m³     

Densidad tipo (entre 1,5 y 0,5 T/m³) 1,25 Tn/m³     
Toneladas de residuos 1.326,72 Tn     
Factor medio de esponjamiento de RCDs 1,25 

  Factor medio de esponjamiento de tierras 1,15 
  Presupuesto estimado de la obra( PEM) 780.057,47 €     

 
Con el dato estimado de RCDs por metro cuadrado de construcción y en base a los estudios  realizados 
para obras similares de la composición en peso de los RCDs que van a sus vertederos plasmados en el 
Plan Nacional de RCDs 2001-2006, se consideran los siguientes pesos y volúmenes en función de la 
tipología de residuo: 
 

A.1. NIVEL I      
    Tn d V 

Evaluación teórica del peso por tipología de 
RDC 

  

Toneladas 
estimadas 

RDCs 

Densidad tipo            
(entre 1,5 y 

0,5) 
m³ Volumen 
de Residuos 

1. TIERRAS Y PÉTROS DE LA EXCAVACIÓN        
Tierras y pétreos procedentes de la 
excavación estimados directamente desde los 
datos de proyecto   

110,70 1,25 77,00 

A.2. NIVEL II      
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  % Tn d V 

Evaluación teórica del peso por tipología de 
RDC 

% de peso 
(según 
CC.AA 
Madrid) 

Toneladas 
estimadas 

RCDs 

Densidad tipo            
(entre 1,5 y 

0,5) 
m³ Volumen 
de Residuos 

Naturaleza no pétrea        
 1. Asfalto 1,00% 13,27 1,30 10,21 

2. Madera 4,00% 53,07 0,60 88,45 
3. Metales 18,00% 238,81 1,50 159,21 
4. Papel 1,00% 13,27 0,90 14,74 
5. Plástico 3,00% 39,80 0,90 44,22 
6. Vidrio 6,00% 79,60 1,50 53,07 
7. Yeso 2,00% 26,53 1,20 22,11 
TOTAL estimación  35,00% 464,35   392,01 
  

   
  

Naturaleza pétrea          
1. Arena Grava y otros áridos 5,00% 66,34 1,50 44,22 
2. Hormigón 9,00% 119,40 2,50 47,76 
3. Ladrillos , azulejos y otros cerámicos 37,00% 490,89 1,50 327,26 
4. Piedra 5,00% 66,34 1,50 44,22 
TOTAL estimación  56,00% 742,96   463,47 
  

   
  

     Potencialmente peligrosos y otros          
1. Basuras 4,00% 53,07 0,90 58,97 
2. Potencialmente peligrosos y otros 5,00% 66,34 0,50 132,67 
TOTAL estimación  9,00% 119,41   191,64 
 
TOTAL estimación cantidad RCDs  100,00% 1.326,72 1,25 1.047,12 

 
 
2. MEDIDAS DE PREVENCIÓN DE RESIDUOS EN LA OBRA OBJ ETO DEL PROYECTO 
 
Se establecen las siguientes pautas las cuales deben interpretarse como una clara estrategia por 
parte del poseedor de los residuos, aportando la información dentro del Plan de Gestión de 
Residuos, que él estime conveniente en la Obra para alcanzar los siguientes objetivos. 
Minimizar y reducir las cantidades de materias primas que se utilizan y de los residuos que se 
originan son aspectos prioritarios en las obras. Hay que prever la cantidad de materiales que se 
necesitan para la ejecución de la obra. Un exceso de materiales, además de ser caro, es origen de 
un mayor volumen de residuos sobrantes de ejecución. También es necesario prever el acopio de 
los materiales fuera de zonas de tránsito de la obra, de forma que permanezcan bien embalados y 
protegidos hasta el momento de su utilización, con el fin de evitar residuos procedentes de la rotura 
de piezas.  

 
Los residuos que se originan deben ser gestionados de la manera más eficaz para su 
valorización.  Es necesario prever en qué forma se va a llevar a cabo la gestión de todos los 
residuos que se originan en la obra. Se debe determinar la forma de valorización de los residuos, si 
se reutilizarán, reciclarán o servirán para recuperar la energía almacenada en ellos. El objetivo es 
poder disponer los medios y trabajos necesarios para que los residuos resultantes estén en las 
mejores condiciones para su valorización.  
Fomentar la clasificación de los residuos que se producen de manera que sea más fácil su 
valorización y gestión en el vertedero. La recogida selectiva de los residuos es tan útil para facilitar 
su valorización como para mejorar su gestión en el vertedero. Así, los residuos, una vez clasificados 
pueden enviarse a gestores especializados en el reciclaje o deposición de cada uno de ellos, 
evitándose así transportes innecesarios porque los residuos sean excesivamente heterogéneos o 
porque contengan materiales no admitidos por el vertedero o la central recicladora.  
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Elaborar criterios y recomendaciones específicas pa ra la mejora de la gestión.  No se puede 
realizar una gestión de residuos eficaz si no se conocen las mejores posibilidades para su gestión.  
Se trata, por tanto, de analizar las condiciones técnicas necesarias y, antes de empezar los trabajos, 
definir  un conjunto de prácticas para una buena gestión de la obra, y que el personal deberá cumplir 
durante la ejecución de los trabajos.  
Planificar la obra teniendo en cuenta las expectativas de generación de residuos y de su eventual 
minimización o reutilización. Se deben identificar, en cada una de las fases de la obra, las 
cantidades y características de los residuos que se originarán en el proceso de ejecución, con el fin 
de hacer una previsión de los métodos adecuados para su minimización o reutilización y de las 
mejores alternativas para su deposición. Es necesario que las obras vayan planificándose con estos 
objetivos, porque la evolución nos conduce hacia un futuro con menos vertederos, cada vez más 
caros y alejados.  
 
Disponer de un directorio de los compradores de res iduos, vendedores de materiales 
reutilizados y recicladores más próximos.  La información sobre las empresas de servicios e 
industriales dedicadas a la gestión de residuos es una base imprescindible para planificar una 
gestión eficaz.  
El personal de la obra que participa en la gestión de los residuos debe tener una formación 
suficiente sobre los aspectos administrativos necesarios. El personal debe recibir la formación 
necesaria para ser capaz de rellenar partes de transferencia de residuos al transportista (apreciar 
cantidades y características de los residuos), verificar la calificación de los transportistas y 
supervisar que los residuos no se manipulan de modo que se mezclen con otros que deberían ser 
depositados en vertederos especiales.  

 
La reducción del volumen de residuos reporta un aho rro en el coste de su gestión.  El coste 
actual de vertido de los residuos no incluye el coste ambiental real de la gestión de estos residuos. 
Hay que tener en cuenta que cuando se originan residuos también se producen otros costes 
directos, como los de almacenamiento en la obra,  carga y transporte; asimismo se generan otros 
costes indirectos, los de los nuevos materiales que ocuparán el lugar de los residuos que podrían 
haberse reciclado en la propia obra; por otra parte, la puesta en obra de esos materiales dará lugar 
a nuevos residuos. Además, hay que considerar la pérdida de los beneficios que se podían haber 
alcanzado si se hubiera recuperado el valor potencial de los residuos al ser utilizados como 
materiales reciclados.  
Los contratos de suministro de materiales deben incluir un apartado en el que se defina claramente 
que el suministrador de los materiales y productos de la obra se hará cargo de los embalajes en que 
se transportan hasta ella. Se trata de hacer responsable de la gestión a quien origina el residuo. 
Esta prescripción administrativa de la obra también tiene un efecto disuasorio sobre el derroche de 
los materiales de embalaje que padecemos.  
Los contenedores, sacos, depósitos y demás recipientes de almacenaje y transporte de los diversos 
residuos deben estar etiquetados debidamente. Los residuos deben ser fácilmente identificables 
para los que trabajan con ellos y para todo el personal de la obra. Por consiguiente, los recipientes 
que los contienen deben ir etiquetados, describiendo con claridad la clase y características de los 
residuos. Estas etiquetas tendrán el tamaño y disposición adecuada, de forma que sean visibles, 
inteligibles y duraderas, esto es, capaces de soportar el deterioro de los agentes atmosféricos y el 
paso del tiempo.  
 
3. OPERACIONES DE REUTILIZACIÓN, VALORIZACIÓN O ELI MINACIÓN A QUE SE 
DESTINARÁN LOS RESIDUOS QUE SE GENERARÁN EN LA OBRA  
 
El gestor autorizado de RCD puede orientar y aconsejar sobre los tipos de residuos y la forma de 
gestión más adecuada. Puede indicarnos si existen posibilidades de reciclaje y reutilización en 
origen. 

 
Según el anejo I de la Orden MAM/304/2002 sobre residuos, se consideran las siguientes 
operaciones de conformidad con la Decisión 96/35/CE relativa a los residuos. En la tabla se indica si 
las acciones consideradas se realizarán en la presente obra: 

 
CODIGO OPERACIÓN SI NO 

D ELIMINACIÓN (marcar con X) 
D 10 Incineración en tierra  X 
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D 11 Incineración en el mar  X 
R VALORIZACIÓN   

R 1 
Utilización principal como combustible o como 
otro medio de generar energía 

 X 

R 4 
Reciclado o recuperación de metales y de 
compuestos metálicos 

 X 

 R 10 
Tratamiento de suelos, produciendo un beneficio 
a la agricultura o una mejora ecológica de los 
mismos 

 X 

 
En la tabla que sigue se indican si las acciones de REUTILIZACIÓN consideradas se 

realizarán o no en la presente obra: 
 

DESTINO OPERACION SI NO 

 REUTILIZACIÓN (marcar con X) 

Relleno 
 Mezclas de hormigón, ladrillos, tejas y materiales 
cerámicos, distintas a las especificadas en el 
código 17 01 06 

 X 

Relleno 
Materiales de construcción a partir de yeso 
distintos a los especificados en el código 17 08 
01 

 X 

 
 
4. MEDIDAS PARA LA SEPARACIÓN DE LOS RESIDUOS EN OB RA 
 
En el artículo 5 del Real Decreto 105/2008 se establece que el poseedor de residuos estará obligado 
a separar las distintas fracciones en obra cuando se superen las siguientes cantidades 
 

• Hormigón: 80 t. 

• Ladrillos, tejas, cerámicos: 40 t. 

• Metales: 2 t. 

• Madera: 1 t. 

• Vidrio: 1 t. 

• Plástico: 0,5 t. 

• Papel y cartón: 0,5 t. 

 

En nuestro caso, se efectuará la separación de los residuos generados en la propia obra para todas 
las fracciones anteriores, así como para aquellos residuos considerados como peligrosos. 
Para separar los residuos peligrosos que se generen (cambio de aceites de vehículos, envases con 
resto de sustancias peligrosas,…) se dispondrán contenedores específicos cuya recogida se preverá 
en el Plan de Gestión de Residuos. Para situar dichos contenedores se reservarán zonas con 
acceso desde la vía pública en el recinto de las obras, que se señalizarán convenientemente. 
No obstante, en el Plan de Gestión de Residuos habrá de preverse la posibilidad de que sean 
necesarios más contenedores en función de las condiciones de suministro, embalajes y ejecución de 
los trabajos. 
 
En caso de residuos peligrosos: 
 
Deben separarse y guardarse en un contenedor seguro o en una zona reservada, que permanezca 
cerrada cuando no se utilice y debidamente protegida de la lluvia. 
 
Se ha de impedir que un eventual vertido de estos materiales llegue al suelo, ya que de otro modo 
causaría su contaminación. Por lo tanto, será necesaria una impermeabilización del mismo mediante 
la construcción de soleras de hormigón o zonas asfaltadas. 
 
Los recipientes en los que se guarden deben estar etiquetados con claridad y cerrar perfectamente, 
para evitar derrames o pérdidas por evaporación. Los recipientes en sí mismos también merecen un 



Proyecto Básico y de Ejecución de Rehabilitación In tegral del IES Ramón Cabanillas. Exp: ED-53/18-MSRP     

    

    

manejo y evacuación especiales: se deben proteger del calor excesivo o del fuego, ya que contienen 
productos fácilmente inflamables. 
 
Podemos considerar que la gestión interna de los residuos de la obra, cuando se aplican criterios de 
clasificación, cuesta, aproximadamente, 2,7 horas persona/M3. 
 
 
5. INSTALACIONES PREVISTAS PARA EL ALMACENAMIENTO, MANEJO, SEPARACIÓN Y, EN 
SU CASO, OTRAS OPERACIONES DE GESTIÓN DE LOS RESIDU OS DE CONSTRUCCIÓN  
DENTRO DE LA OBRA 
 
Aunque apenas haya lugar donde colocar los contenedores, el poseedor de los residuos deberá 
encontrar en la obra un lugar apropiado en el que almacenar los residuos. Si para ello dispone de un 
espacio amplio con un acceso fácil para máquinas y vehículos, conseguirá que la recogida sea más 
sencilla. Si, por el contrario, no se acondiciona esa zona, habrá que mover los residuos de un lado a 
otro hasta depositarlos en el camión que los recoja.  
 
Además, es peligroso tener montones de residuos dispersos por toda la obra, porque fácilmente son 
causa de accidentes. Así pues, deberá asegurarse un adecuado almacenaje y evitar movimientos 
innecesarios, que entorpecen la marcha de la obra y no facilitan la gestión eficaz de los residuos. En 
definitiva, hay que poner todos los medios para almacenarlos correctamente, y, además, sacarlos de 
la obra tan rápidamente como sea posible, porque el almacenaje en un solar abarrotado constituye 
un grave problema.  
 
Es importante que los residuos se almacenen justo después de que se generen para que no se 
ensucien y se mezclen con otros sobrantes; de este modo facilitamos su posterior reciclaje. 
Asimismo hay que prever un número suficiente de contenedores -en especial cuando la obra genera 
residuos constantemente y anticiparse antes de que no haya ninguno vacío donde depositarlos.  
 
Es cualquier caso, por lo general siempre serán necesarios, como mínimo, los siguientes elementos 
de almacenamiento: 
 
- Una zona específica para almacenamiento de materiales reutilizables. 
- Un contenedor para residuos pétreos. 
- Un contenedor y/o un compactador para residuos banales. 
- Uno o varios contenedores para materiales contaminados. 
 
En el caso de obra nueva, y durante la fase de enyesados, un contenedor específico para este tipo 
de residuos. 

 
 
6. PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TÉCNICAS PARTICULARES  
 
El pliego de condiciones de la parte referente a residuos forma parte del contenido del Pliego de 
condiciones generales y particulares del proyecto (incluido en el presente proyecto de Ejecución). 
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7. VALORACIÓN DEL COSTE PREVISTO DE LA GESTIÓN DE L OS RESIDUOS DE 
CONSTRUCCIÓN  DE LA OBRA 
 
El coste previsto para la gestión de los residuos de construcción y demolición de la obra descrita en 
el presente proyecto, y que constituye un capítulo independiente de su presupuesto, asciende a la 
cantidad total de 5.664,60 Euros. 


