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CANDIDAT/E A

Temps de préparation : 2 minutes

Temps d’intervention : 1-2 minutes

SUJET : LOGEMENT

La vie à la campagne

Vous lisez le texte suivant dans un article :

Aujourd’hui, ce sont les campagnes et les communes rurales qui s’accaparent désormais d’une 
partie de la population, aux dépens des métropoles qui ont perdu de leur attractivité d’autrefois.
Jeunes actifs, fraîchement retraités, ou parents depuis peu de temps, les citadins fuient les 
villes saturées et encore trop souvent perçues comme étant malsaines. Ils sont à la recherche 
d’un cadre de vie  plus  qualitatif,  davantage serein  et  proche de la  nature.  Déçus de leurs 
environnements  urbains,  ils  emportent  pourtant  avec  eux  une  culture  et  un  mode  de  vie 
construits en ville et réinvestissent la ruralité en la réinventant profondément.

Source : www.demainlaville.com
Texte adapté pour cette épreuve

À l’occasion d’une conversation avec le/la candidat/e B sur le logement, vous décidez de l’informer de 
l’article que vous avez lu et de lui donner votre opinion sur son contenu.

Vous devez traiter les points suivants :

 Expliquez au/à la candidat/e B ce que vous venez de lire, avec vos propres mots.

 Indiquez le point de vue de l’auteur par rapport au sujet traité.

http://www.demainlaville.com/
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CANDIDAT/E B

Temps de préparation : 2 minutes

Temps d’intervention : 1-2 minutes

SUJET : ALIMENTATION

Régime sain

Vous lisez le texte suivant dans un article :

Le surpoids et l'obésité touchent respectivement 32% et 15% des personnes de plus de 18 ans 
en France. Véritables problèmes de santé publique,  ces pathologies nécessitent la prise en 
charge  par  un  professionnel  de  santé  et  peuvent  justifier  la  mise  en  œuvre  d'un  régime 
alimentaire sous contrôle médical.  Mais,  dans de nombreux cas,  des pratiques alimentaires 
d'amaigrissement sont adoptées en l'absence de surpoids ou de toute indication médicale, pour 
des raisons essentiellement esthétiques.

Source : anses.fr                                                                                                                                                                                  
Texte adapté pour cette épreuve

À l’occasion d’une conversation avec le/la candidat/e A sur l’alimentation, vous décidez de l’informer de 
l’article que vous avez lu et de lui donner votre opinion sur son contenu. 

Vous devez traiter les points suivants :

 Expliquez au/à la candidat/e A ce que vous venez de lire, avec vos propres mots.

 Indiquez le point de vue de l’auteur par rapport au sujet traité.


