
 

 

 

Con motivo da Conmemoración do Día Internacional da Visibilidade Trans no 31 de marzo, 

ARELAS, convoca o Certame de Microrrelatos sobre vivencias e realidades trans que se 

rexerá baixo as seguintes bases:  

1. Poderán concursar todas as persoas maiores de idade que o desexaren ou as menores con 

autorización expresa de quen posúa a custodia legal, para o cal deberán enviar un anexo 

asinado que se poderá descargar desde as nosas RR.SS – Instagram: 

arelas_infancia_mocidade_trans ou Facebook: 

https://www.facebook.com/share/1GXxAaWg6T/ 

2. Os textos xirarán sobre a temática da realidade Trans, deberán ser orixinais e inéditos e 

estar escritos en galego en calquera das súas normativas.  

3. A extensión dos microrrelatos non poderá ser superior a 1800 caracteres, espazos 

incluídos.  

4. Cada persoa poderá enviar un único microrrelato. O envío farase por correo electrónico 

ao seguinte enderezo infoarelas@gmail.com 

No correo deberá figurar como asunto: Certame de Microrrelatos sobre Realidades Trans 

e acompañaranse dos documentos (A, B e C se procede) en formato PDF:  

Documento A: Nomearase co título do microrrelato e conterá exclusivamente o texto do 

microrrelato, en letra tipo Arial, 12 puntos, interliñado 1,15, sen sinatura e baixo 

pseudónimo.  

Documento B: Nomearase do seguinte xeito: Título do microrrelato -Pseudónimo e dentro 

conterá os datos identificadores da persoa autora do texto: Nome e apelidos, copia dixital 

do NIF, concello de residencia, correo electrónico e teléfono. Serán excluídos do certame 

aqueles arquivos que conteñan datos persoais no título dos mesmos.  

Documento C: Se quen concursa é menor de idade, autorización de alomenos unha das 

persoas titulares da súa representación legal. Deberá estar asinada tanto pola persoa 

representante como pola propia persoa menor, se esta tivese máis de 14 anos cumpridos.  

5. Os traballos serán enviados antes das 24 horas do día 27 de marzo do presente ano. 

Entre o 23 de marzo e o 30 de marzo, as persoas participantes recibirán comunicación de 

aceptación do traballo, previa verificación de que se axusta ás bases.  

6. Establécense dous premios, o primeiro de 150 € e o segundo de 100 € amais da 

publicación de ambos os dous nas RR.SS e web de ARELAS. Así mesmo, o xurado poderá 



 

 
conceder dous ACCÉSIT, sen dotación económica, que serán publicados conxuntamente cos 

dous textos premiados.  

7. O fallo do xurado farase público o 31 de marzo e será comunicado ás persoas gañadoras 

no mesmo día, preferentemente por vía telefónica, posteriormente será posta en 

coñecemento do público en xeral a través das RR.SS de ARELAS. A composición do xurado 

farase pública no momento do emitir o veredicto do certame. A decisión do mesmo será 

inapelable.  

8. Coa participación, outórgase a ARELAS toda facultade incluída nos dereitos de autor, coa 

cesión completa dos mesmos. ARELAS terá dereito a empregar, expor e difundir, de maneira 

sempre non lucrativa, os traballos presentados. 

9. De acordo coa Lei Orgánica 3/2018, de 5 de decembro, de Protección de Datos Persoais 

e garantía dos Dereitos Dixitais, ARELAS, Asociación de Familias de Infancia e Mocidade 

Trans de Galicia é a responsable do tratamento. Os datos serán tratados coa base de 

lexitimación do consentimento da persoa interesada e coa finalidade de participar neste 

concurso. Ademais, os datos das persoas participantes serán tratados de xeito confidencial 

co fin de garantir e protexer as liberdades públicas e os dereitos fundamentais das persoas 

físicas, a súa honra e intimidade persoal. Pode exercer os seus dereitos de acceso, 

rectificación, supresión, oposición, limitación ao tratamento, portabilidade e a non ser 

obxecto de decisións individuais automatizadas remitindo un correo electrónico á dirección: 

infoarelas@gmail.com 

10. O feito de concorrer ao certame implica a aceptación das súas bases.  

 

 

Galicia, 24 de febrero de 2026 

 


