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A Federación ASPACE-Galicia conta con catro asociacións  
federadas:
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Un trastorno global da persoa que consiste nun trastorno
permanente e non inmutable do ton, da postura e do
movemento, debido a unha lesión non progresiva no cerebro
antes do seu desenvolvemento e crecemento.

Esta lesión pode xerar a alteración doutras funcións maiores
e interfire co desenvolvemento do sistema nervioso central.

É unha LESIÓN NEUROLÓXICA.
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 Pódese producir dende a xestación ata os 6 anos
(SEGUNDO AUTORES)

 Prodúcese por unha lesión no cerebro

 Esta lesión é irreversible (non ten cura) e non evoluciona

 Os trastornos resultantes son variados. O máis frecuente afecta
a postura, o ton muscular e o movemento
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 A parálise cerebral convertiuse na causa máis frecuente de 
discapacidade física

 Afecta a nenos e nenas de calquera raza e condición social

 En España hai 120.000 persoas con parálise cerebral e en 
Galicia en torno a 5.000 persoas
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As lesións que causan parálise cerebral ocorren durante o embarazo, o
parto ou durante os primeiros anos de vida.

 Durante o embarazo: infeccións intrauterinas (especialmente virais),
intoxicacións (substancias tóxicas, drogas), exposición á radiación…

 No parto: falta de osíxeno, prematuridade, trauma durante o parto e
despegamento placentario antes de tempo.

 Despois do parto: incompatibilidade de sangue, virus que afectan o
cerebro e meninxite, lesións.
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Poden aparecer alteracións 
sensoriais, de 
comportamento, de 
personalidade, cognitivas, 
comunicativas ou de saúde

Non todas as persoas con
parálise cerebral teñen
discapacidade intelectual.

Gran hetereoxenidade en  
canto as súas capacidades.

Problemas visuais

Problemas auditivos

Problemas na fala

Dificultades de aprendizaxe

Percepción espacial

Trastornos do sono

Epilepsia

Alteracións da conducta 

Infeccións respiratorias
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Atendendo a postura e o movemento:

 Parálise Cerebral espástica (60/70%)

 Parálise Cerebral disquinesia o atetoide

 Parálise Cerebral atáxica

 Parálise Cerebral mixta

Atendendo ás partes do corpo:

 Hemiplexia

 Paraplexia

 Tetraplexia

 Monoplexia

Atendendo a severidade: leve, moderado ou severo
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 Labilidade emocional

 Déficit de atención

 Poden presentar perseveracións

 Intereses restrinxidos

 Educación en ambientes de sobreprotección que pode xerar alteracións 

conductuais

 Na mayoría das ocasións, toman medicación. 
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• S. Dandy-Walker. 

• S- West: encefalopatía epiléptica.

• S. Ohtahara: encefalopatía epiléptica da infancia temperá. 

• S. Potocki-Shaffer.

• S. Lennox-Gastaut 

• S. Comicial.

• S. Rett

• S. Charge

• S. Allan-Herdon-Dudley

• S. Pallister-Killiam

• S. Polimalformativo con axenose do corpo calloso

• Microdelección do Par 36

• Heterocigosis do xen OTX2

Introducción



Fundada no ano 1977 por un grupo de pais e nais de persoas con
parálise cerebral, é a única asociación que atende a este colectivo
na comarca de A Coruña e provincia.

A nosa misión é mellorar a calidade de
vida das persoas con parálise cerebral
e discapacidades psicofísicas e das súas
familias, poñendo a súa disposición os
recursos necesarios para promover o
seu desenvolvemento persoal e a
igualdade de oportunidades.
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Atención temperá

Dende os 0 aos 6 anos 
Estimulando as áreas de 
desenvolvemento

Centro educativo

Dende os 3 aos 21 anos 
Promovendo a educación 
inclusiva
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Centro de día

Dende os 21 anos 
Promovendo a integración 
social e a autonomía

Centro residencial

Un fogar diferente 
Mantendo a vinculación coa 
familia
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asociación prestaA nosa 
servizos e tratamentos a
persoas con parálise cerebral e 
discapacidades afíns.

Na actualidade son 124  
personas de todas as idades.
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A misión do centro educativo vai
encamiñada a "favorecer o
proceso de ensino-aprendizaxe,
tendo en conta as necesidades
de cada neno ou nena, nun
clima afectivo que lle ofreza
seguridade e estimule o
descubrimento de si mesmo e
do seu entorno".
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O Centro de Educación Especial
ASPACE Coruña conta con sete
unidades concertadas coa
Consellería de Educación e
Ordenación Universitaria, ás
cales acoden nenos e nenas con
idades comprendidas entre os
3 e 21 anos distribuídos
segundo criterios cronolóxicos
e capacidades cognitivas.

Ratio por aula: 4/6 alumnos/as.
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O centro permanece aberto de
luns a venres de 10 a 17.30
horas e respectando o
calendario escolar da
comunidade autónoma.

A actividade docente
corresponde ao curso escolar,
aínda que o colexio permanece
aberto para as familias todo o
ano excepto o mes de agosto.
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Pedagoxía

Promovendo os
aprendizaxes e a
transición á vida
adulta

Fisioterapia

Tratamentos para
manter e intentar
mellorar a postura e o
movemento

Logopedia

Alimentación, linguaxe
e sistemas alternativos
de comunicación
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Actividades  
acuáticas

Tratamento e
disfrute na auga

Terapia 
Ocupacional

Estimulación e
apoios para a
autonomía

Orientación

Apoiando a
labor do centro
e ao conxunto
do profesorado.
Benestar
emocional

Traballo Social

Información e
asesoramento a
familias sobre
recursos,
servizos,
prestacións…
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ÁREA LINGUAXE E COMUNICACIÓN 

FUENTE: https://www.laopinioncoruna.es/gran-coruna/2023/04/15/premio-invertir-ninos-86025979.html

Linguaxe e Comunicación

https://www.laopinioncoruna.es/gran-coruna/2023/04/15/premio-invertir-ninos-86025979.html


Linguaxe e Comunicación

Conseguir comunicación 
funcional

OBXECTIVOS
LOGOPEDIA

Implementar 
sistema en 
aqueles sin 

código

Aumentar a 
comunicación 

de aqueles cuxo 
sistema é pouco 

funcional

Fomentar autonomía, interacción coa contorna e persoas, 
manter autoestima, diminuír ansiedade e frustración, etc.



LINGUAXE FALA

VOZ

A linguaxe é un conxunto de

normas compartidas que

permiten que poidamos

expresar as ideas a través do

son articulado.

A fala é a acción de

falar, ousexa, unha das

formas en que

expresamos a nosa

lingua.

A voz é o son que facemos

cando o aire dos pulmóns

pasa a través das cordas

vogais e as fai vibrar.
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Linguaxe e Comunicación

MENSAXE
Información que se 

transmite

CÓDIGO
Sistema de signos 

RECEPTOR
Persoa que recibe a mensaxe

CANAL
Medio polo que se tansmite a 

mensaxe

EMISOR
Persoa que emite a mensaxe 

CONTEXTO
Situación e tema da comunicación



Deterioro cognitivo

Desenrolo da 
lenguaje

Retraso no 
desenrolo da 

linguaxe

Deterioro motor oral

Producción da fala

Disartria/Anartria
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Dificultades 
manexo bolo CO

Disfaxia



Axudas e medios 
técnicos dirixidos a 

persoas que presentan 
dificultades na 
comunicación

S. Alternativos S. Aumentativos

Sustitúen á linguaxe oral cando
non é comprensible ou está
ausente.

Complementan á linguaxe oral
cuando non é suficiente.
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Favorecen a 
comunicación

Fomentan a 
estructura da 

linguaxe interna 

Fomentan as 
funcións cognitivas

Permite expresar 
necesidades, desexos 

e opinións

Aumentan motivación 
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Con axuda

Necesitan algún tipo de soporte 
físico

Obxectos reais

Fotografías

Pictogramas

Linguaxe escrita

Sen axuda

Non requiren soporte técnico

Utilízase o propio corpo

Xestos

Linguaxe de signos

Bimodal

Palabra complementada
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Axudas • Dispositivos 

Manter unha 
conversación

• Emisor, receptor, código, 
mensaxe, canal, contexto

Exercer funcións 
comunicativas

• Demandas, 
opinións, 
desexos, etc.
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Programa/aplicación móvil,
instalados nun dispositivo
dixital, como unha tableta,
ordenador ou teléfono
intelixente.

Cadernos, carpeta ou tarxetas
de comunicación elaborados
nun soporte tipo papel,
cartulina ou similar.
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Lenguaje y Comunicación

TIPO ETRAN LIBRO DE COMUNICACIÓN

NON TECNOLÓXICOS

Comunicadores non electrónicos



Lenguaje y Comunicación

Comunicadores electrónicos: o alumno activa unha ou varias teclas para producir
mensaxes de voz dixitalizada.

TECNOLÓXICOS



Ordenadores portátiles ou tabletas

Necesitan un software compatible

COMMUNICATOR 5
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 Selección directa

 Selección con ratón

 Barrido

 Selección codificada

Linguaxe e Comunicación



ContenidoNecesidade 
de 

comunicarse

Adquirir 
estructura da 

linguaxe

Trastorno no 
desenrolo da 

fala e da 
linguaxe
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1. Valoración da comunicación 

Contenido

ALUMNO

Identificar o nivel de 
habilidade de 
comunicación

Avaliar os hitos nas 4 
competencias de 

comunicación

CONTORNA

Avaliar a habilidade 
dos interlocutores

Coñecer as rutinas  
oportunidades de 

comunicación
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Contenido

Matriz comunicación

Axeitada para 
persoas con 

calquera tipo ou 
grado de 

discapacidade

Adáptase a 
calquera tipo de 
comportamento 

comunicativo

Non é axeitado 
para personas 
con linguaxe 
fluído e con 

lóxica

7 niveis

4 razóns 
tempranas 

para 
comunicarse

Inclúe modalidade CAA e 
comunicación pre-simbólica

https://communicationmatrix.org/

Destrezas 
comunicativas 

desenrolo típico   
0-24 meses 

Rechazar, 
obter, social e 
información

Linguaxe e Comunicación

https://communicationmatrix.org/
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Contenido
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Contenido
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Contenido

CONTORNA

REXISTRO DE RUTINAS NO COLEXIO
REXISTRO RUTINAS NA 

CASA

Oportunidades 
de 

comunicación

RUTINA 
DIARIA

PERSOAS
IMPLICADAS

FRASES COMENTARIOS

Cepillarse os 
dientes

Neno e avoa “Carlos, vamos a cepillar os 
dentes”

Apoio imaxe cepillo e 
pasta dental

Linguaxe e Comunicación



Situar nivel en 
matriz

Identificar 
habilidade 

comunicativa
Intervención

HABILIDAD
COMUNICATIVA

NIVEL MATRIZ INTERVENCIÓN

COMUNICACIÓN
PRE-SIMBÓLICA

Conducta intencional

Nivel I Comportamiento
preintencional

Establecer comportamento con 
propósito
- Causa-efecto
- Permanencia do obxeto
- Exploración formas
- Fixación e seguimento visual
- Seguimento orde sencilla

Nivel II Comportamiento 
intencional

Nivel III Comunicación no 
convencional

Nivel IV Comunicación 
convencional

COMUNICACIÓN 
SIMBÓLICA

Nivel V Símbolos concretos Vocabulario
Aprendizaxe símbolos

Nivel VI Símbolos abstractos

COMUNICACIÓN
AUTÓNOMA

Nivel VII Lenguaje Vocabulario, combinación 
formar frase, comprensión…
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Soporte Acceso 

Alfabético 

Contido

Pictográfico 

Fotográfico 

Organización do 
vocabulario

Linguaxe e Comunicación



Linguaxe e Comunicación



Lenguaje y Comunicación



Entrenamiento en SAAC

Introducción en actividades lúdicas
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A educación inclusiva é un modelo que da resposta ás necesidades de aprendizaxe
de todo o alumnado, sen excluir a ningúen.

 Estudiantes con capacidades diversas na mesma aula.

 É flexible e se transforma para responder ás necesidades de todas as persoas.

 Cada alumno/a ten as mesmas oportunidades. Os alumnos/as con
discapacidade son avaliados segundo capacidades e necesidades.

 É un proceso que se transforma para acomodarse a cada alumno/a.

No só é inclusiva na aula.

Tamén no comedor, patio,
actividades extraescolares...



 Dende o noso centro somos partidarios dunha escolarización
combinada, e que o noso alumnado poda obter os seguintes beneficios:

 Na escola ordinaria: Estimulación, normalización e oportunidades de socialización con outros
nenos/as.

 No centro específico: Recursos e tratamentos especializados adaptados ás súas
características.

 Tódolos alumnos poden enriquecense dunha escolarización

combinada xa que a sociedade e diversa e os centros tamén

deben selo.



Facilitaráse a colaboración do persoal de ASPACE Coruña cos
centros docentes dependentes da devandita consellería que teñan
escolarizado alumnado con parálise cerebral.

 Asesoramento en atención educativa ao alumnado con parálise 
cerebral, ás súas familias e ao profesorado.

 Colaboración na orientación sobre metodoloxías, avaliación e 
elaboración das ACIs.

 Información e formación naqueles aspectos que o persoal dos 
centros docentes requira.



As persoas con parálise cerebral
explican que é a parálise cerebral,
falan da súa vida diaria, do que lles
gusta facer, dos seus soños… como
calquera outra persoa.

 Educación primaria: 9 charlas

 Educación secundaria: 2 charlas

 Universidade: 3 charlas






