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Introduccion

ASPACE

PARRALISIS CEREBRAL

ealicia

A Federacidon ASPACE-Galicia conta con catro asociacions
federadas:
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ASPACEC
Introduccion

CONCEPTO DE PARALISE CEREBRAL

Un trastorno global da persoa que consiste nun trastorno
permanente e non inmutable do ton, da postura e do
movemento, debido a unha lesion non progresiva no cerebro
antes do seu desenvolvemento e crecemento.

Esta lesion pode xerar a alteracion doutras funcions maiores
e interfire co desenvolvemento do sistema nervioso central.

E unha LESION NEUROLOXICA.




ASPACEC
Introduccion

RASGOS DA PARALISE CEREBRAL

= Podese producir dende a xestacion ata os 6 anos
(SEGUNDO AUTORES)

= Producese por unha lesion no cerebro

= Esta lesion é irreversible (non ten cura) e non evoluciona

= (Os trastornos resultantes son variados. O mais frecuente afecta
a postura, o ton muscular e o movemento
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Introduccion

¢ QUEN TEN PARALISE CEREBRAL?

= A paralise cerebral convertiuse na causa mais frecuente de
discapacidade fisica

= Afecta a nenos e nenas de calquera raza e condicion social

= En Espana hai 120.000 persoas con paralise cerebral e en
Galicia en torno a 5.000 persoas
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Introduccion

CAUSAS DA PARALISE CEREBRAL

As lesidns que causan paralise cerebral ocorren durante o embarazo, o
parto ou durante os primeiros anos de vida.

= Durante o embarazo: infeccidons intrauterinas (especialmente virais),
intoxicacions (substancias toxicas, drogas), exposicion a radiacion...

= No parto: falta de osixeno, prematuridade, trauma durante o parto
despegamento placentario antes de tempo.

= Despois do parto: incompatibilidade de sangue, virus que afectan o
cerebro e meninxite, lesions.
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Introduccion

DIFICULTADES ASOCIADAS A PARALISE CEREBRAL

Poden aparecer alteracions
sensoriais, de
comportamento, de
personalidade, cognitivas, Problemas auditivos
comunicativas ou de saude

Problemas visuais

Problemas na fala

Dificultades de aprendizaxe

Non todas as persoas con
paralise cerebral tefien
discapacidade intelectual.

Percepcidn espacial

Trastornos do sono

Epilepsia

Gran hetereoxenidade en Alteracions da conducta
canto as suas capacidades.

Infeccions respiratorias
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Introduccion

TIPOS DE PARALISE CEREBRAL

Atendendo a postura e o movemento:

® Paralise Cerebral espastica (60/70%)

® Paralise Cerebral disquinesia o atetoide
® Paralise Cerebral ataxica

@ Paralise Cerebral mixta

Atendendo as partes do corpo:
® Hemiplexia

® Paraplexia

® Tetraplexia

® Monoplexia

Atendendo a severidade: leve, moderado ou severo
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Introduccion

CARACTERISTICAS HABITUAIS DO NOSO ALUMNADO

= Labilidade emocional

= Déficit de atencion

= Poden presentar perseveracions
= Intereses restrinxidos

= Educacidon en ambientes de sobreproteccién que pode xerar alteracions

conductuais

= Na mayoria das ocasidons, toman medicacion.




ASPACEC
Introduccion

SINDROMES QUE ATENDEMOS ACTUALMENTE

S. Dandy-Walker.

* S- West: encefalopatia epiléptica.

e S. Ohtahara: encefalopatia epiléptica da infancia tempera.
. Potocki-Shaffer.

. Lennox-Gastaut

. Comicial.

. Rett

. Charge

. Allan-Herdon-Dudley

. Pallister-Killiam

°
wn wn wn wn wn wn wn wn

. Polimalformativo con axenose do corpo calloso
* Microdeleccion do Par 36

* Heterocigosis do xen OTX2




ASPACEC
Introduccion

ASPACE CORUNA

Fundada no ano 1977 por un grupo de pais e nais de persoas con
paralise cerebral, € a Unica asociacion que atende a este colectivo
na comarca de A Coruia e provincia.

A nosa mision € mellorar a calidade de
vida das persoas con paralise cerebral
e discapacidades psicofisicas e das suas
familias, pofiendo a sua disposicion os
recursos necesarios para promover o
seu desenvolvemento persoal e a
igualdade de oportunidades.




Atencion tempera

Dende os 0 aos 6 anos
Estimulando as areas de
desenvolvemento

CENTROS

Centro educativo

Dende os 3 aos 21 anos
Promovendo a educacidon
inclusiva

Introduccion




CENTROS

Centro de dia

Dende os 21 anos
Promovendo a integracién
social e a autonomia

Introduccion

Centro residencial

Un fogar diferente
Mantendo a vinculaciéon coa
familia
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PERSOAS USUARIAS/
ALUMNADO

A nosa asociaciéon presta
servizos e tratamentos a
persoas con paralise cerebral e
discapacidades afins.

Na actualidade son 124
personas de todas as idades.

Introduccion
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Introduccion

CENTRO EDUCATIVO

A mision do centro educativo vai
encaminada a '"favorecer o
proceso de ensino-aprendizaxe,
tendo en conta as necesidades
de cada neno ou nena, nun
clima afectivo que lle ofreza
seguridade e estimule o
descubrimento de si mesmo e
do seu entorno".




ASPACEC

O Centro de Educacion Especial
ASPACE Coruna conta con sete
unidades  concertadas coa
Conselleria de Educacion e
Ordenacidon Universitaria, as
cales acoden nenos e nenas con
idades comprendidas entre os

3 e 21 anos distribuidos
segundo criterios cronoloxicos
e capacidades cognitivas.

Ratio por aula: 4/6 alumnos/as.

Introduccion
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O centro permanece aberto de
luns a venres de 10 a 17.30
horas e respectando o
calendario escolar da
comunidade auténoma.

A actividade docente
corresponde ao curso escolar,
ainda que o colexio permanece
aberto para as familias todo o
ano excepto o mes de agosto.

Introduccion
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Introduccion

SERVIZOS DO CENTRO EDUCATIVO

Pedagoxia

Promovendo 0s
aprendizaxes e a
transicion a vida
adulta

Fisioterapia

Tratamentos para
manter e intentar
mellorar a postura e o
movemento

Logopedia

Alimentacion, linguaxe
e sistemas alternativos
de comunicacion
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SERVIZOS DO CENTRO EDUCATIVO

Introduccion

Actividades
acuaticas

Tratamento e
disfrute na auga

Terapia
Ocupacional

Estimulacion e
apoios para a
autonomia

Orientacion

Apoiando a
labor do centro
e ao conxunto
do profesorado.
Benestar
emocional

Traballo Social

Informacion e
asesoramento a
familias sobre
recursos,
Servizos,
prestacions...




ASPACEC
Introduccion

AULA VIRTUAL

s
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Linguaxe e Comunicacion

DEPARTAMENTO DE LOGOPEDIA

FUENTE: https://www.laopinioncoruna.es/gran-coruna/2023/04/15/premio-invertir-ninos-86025979.html



https://www.laopinioncoruna.es/gran-coruna/2023/04/15/premio-invertir-ninos-86025979.html

SPACE
Linguaxe e Comunicacion

Conseguir comunicacion
funcional

Aumentar a
OBXECTIVOS # T
de aqueles cuxo

sistema € pouco
funcional

Implementar
sistema en .
aqueles sin
codigo

LOGOPEDIA

Fomentar autonomia, interaccidon coa contorna e persoas,
manter autoestima, diminuir ansiedade e frustracion, etc.



SPACE
Linguaxe e Comunicacion

CONCEPTOS PREVIOS

‘ LINGUAXE ‘ ‘ FALA

A linguaxe é un conxunto de A fala é a accion de

normas compartidas que falar, ousexa, unha das

permiten que p0|damos formas en que

expresar as ideas a través do
expresamos a nosa

son articulado. _
lingua.

A voz é o son que facemos

cando o aire dos pulmdns
VOZ ‘ pasa a través das cordas ((( 3

vogais e as fai vibrar.
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Linguaxe e Comunicacion

ELEMENTOS DA COMUNICACION

EMISOR

Persoa que emite a mensaxe

CODIGO

Sistema de signos

MENSAXE

Informacién que se
transmite

CANAL

Medio polo que se tansmite a
mensaxe

RECEPTOR

Persoa que recibe a mensaxe
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ALTERACIONS EN PARALISE CEREBRAL

Deterioro cognitivo Deterioro motor oral

Desenrolo da o Dificultades
: Produccion da fala
lenguaje manexo bolo CO

Retraso no
desenrolo da Disartria/Anartria
linguaxe
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Lenguaje y Comunicacion

¢QUE E UN SAAC?

Axudas e medios
técnicos dirixidos a
persoas que presentan
dificultades na
comunicacion

Sustituen a linguaxe oral cando Complementan a linguaxe oral
non é comprensible ou esta cuando non é suficiente.
ausente.
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Linguaxe e Comunicacion

CARACTERISTICAS DE SAAC

Aumentan motivacion

Permite expresar
necesidades, desexos
e opinions

Favorecen a

comunicacion

®

i MEMORIA

fl"\
v
Aot

e

ORIENTACION
ATENCION

\

LENGUAJE : '
FUNCIONES EJECUTIVAS -
GNOSIAS U
L g
PRAXIAS

HABILIDADES VISUESPACIALES®

Fomentan a
estructura da
linguaxe interna

Fomentan as
funcions cognitivas
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TIPOS DE SAAC

Sen axuda

Non requiren soporte técnico

Utilizase o propio corpo

Linguaxe e Comunicacion

Con axuda

Necesitan algun tipo de soporte
fisico

Xestos

Linguaxe de signos

Bimodal

Palabra complementada

Obxectos reais
Fotografias
Pictogramas

Linguaxe escrita




SPACE
Linguaxe e Comunicacion

PRODUTOS DE APOIO A COMUNICACION

. . !)—@ _1_,@,|.’.
Axudas e Dispositivos Db YRRl A

Manter unha e Emisor, receptor, codigo,
conversacion mensaxe, canal, contexto

e Demanda
opinions,
desexos,

Exercer funcions

comunicativas
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Linguaxe e Comunicacion

PRODUTOS DE APOIO A COMUNICACION

Tecnolégicos No tecnolégicos

Imdgenes. Ceapat: 35 cuestiones bascas
sobre CAA con producios de apoyo

Pictogramas ARASAAL

Programa/aplicacion movil, Cadernos, carpeta ou tarxetas
instalados nun dispositivo de comunicacion elaborados
dixital, como unha tableta, nun soporte tipo papel,
ordenador ou teléfono cartulina ou similar.

intelixente.
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Lenguaje y Comunicacion

NON TECNOLOXICOS

Comunicadores non electrénicos

15 [oed .
e s s s = - . -

TIPO ETRAN LIBRO DE COMUNICACION
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Lenguaje y Comunicacion

TECNOLOXICOS

Comunicadores electronicos: o alumno activa unha ou varias teclas para producir
mensaxes de voz dixitalizada.
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Linguaxe e Comunicacion

Ordenadores portatiles ou tabletas

eyecom

> GRS

Verbo i COMMUNCATS
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Linguaxe e Comunicacion

PRODUTOS DE ACCESO A TECNOLOXIA

Seleccion directa
Seleccion con ratdon
Barrido

Seleccion codificada

. . ./




SPACE(/
CORUNA Linguaxe e Comunicacion

¢ POR QUE APARCE A NECESIDADE DE INCORPORAR UN
SAAC?

Trastorno no
desenrolo da
fala e da
MESEVG

Necesidade
de
comunicarse

Adquirir
estructura da
MEENG
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¢COMO SE INTRODUCE UN SAAC?

1. Valoracion da comunicacion

ALUMNO

s

\

N\

Identificar o nivel de
habilidade de
comunicacion

Linguaxe e Comunicacion

CONTORNA

y

s

N

Avaliar os hitos nas 4
competencias de
comunicacion

Avaliar a habilidade
dos interlocutores

Conecer as rutinas
oportunidades de
comunicacion




ASPACEC

Destrezas
comunicativas
desenrolo tipico
0-24 meses

Axeitada para
persoas con
calquera tipo ou
grado de
discapacidade

7 niveis

Adaptase a
calquera tipo de
comportamento

comunicativo

fluido e con
Matriz comunicacion |dxica
Rechazar,
obter, social e
4 razons informacion
tempranas

comunicarse

https://communicationmatrix.org/

Linguaxe e Comunicacion

Inclue modalidade CAA e
comunicacion pre-simbdlica

Non é axeitado
para personas
con linguaxe


https://communicationmatrix.org/

Linguaxe e Comunicacion
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Linguaxe e Comunicacion

Linguisticos Sociales Estratégicos
|Rechaza expresanda Incomodidad Conclencla de uno mismo, conclencla corporal |Reconace vores famillares
Obtlene expresands comad|dad Lacallza sonldos |Explora el rostra humana
[Mugsira Interés por las persanas JReconoce melodias
Seguimlenta visual temprano, fijacldn de la mirada
Explora el campa visual
5e dirlge hacla estimulos que le laman |a atencldn  JHace fllamlentos y segulmlentos visuales JUlzrna la atencldn de los atras JBusea un objeto deseadn
[Protesta cuando alge le molesta Tiene conductas anticipatorlas imita expresiones faclales
Obtlene mas de algo Establece la relacldn causa-efecto de forma sencllla
JEuplora formas, funclones y propiedades de objetos
Rechaza moviéndose, alejindose, empujando, Entlende que su comunlcacidn (vocalizacidn,
Igrltandn o haclendo muecas Explora y busca objetos JReconoce personas y objetos expresldn...) thene efectos en el entorno
Da respuestas positivas con la cabeza, con contacto
visual, sonrienda o coglenda JDemuestra afecto
Responde con cualquler modo de forma conslstente a
|n|iulen |gestion de turnos basica]

58 comuniea soclalmente sondenda, movienda la

Aslente y nega con gestos Atiende a un objeto o actividad con algulen |mana o coglenda objetas [Mugstra frustaclén cuande no ha podido comunlcarse
Responde a la comunicaclon con la expresldn faclal,

|Pide sefialanda, mirando o diriglendo a algulen a algo  |Demuestra memorla visual gestos, escuchando o actuanda

Pide mas o repeticlon con cualguler modo Presta atencldn a la comunlcacidn con Intorluctores

‘Se comunica para controlar actividades (mds, ya estd,

para) utllizando habla, plctogramas o gestos Atiende al SAAC mirindolo, escuchdndolo o Consigue la atencldn del Interlocutor antes de

reconodbles Jacercindose [Participa en actividades compartidas de forma activa  Jeomunicar un mensaje
[uestra interés por &l comunicador explordndolo

|Pide alpo con vocalllzacidn, sefialando o con (tocanda, ete,) pero no necesarlamente para

comunlcador comuniearse

LUsa el nombre de un objeto para pedirlo o nombrarlo
|en una elageldn de 2 o mas en actividades cotldlanas
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Linguaxe e Comunicacion

Linguisticos Sociales Extratégicos
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Linguaxe e Comunicacion
Oportunidades CONTORNA

de
comunicacion / \
REX'STR%L‘;JAT'NAS NA PSS REXISTRO DE RUTINAS NO COLEXIO

RUTINA PERSOAS COMENTARIOS
DIARIA IMPLICADAS

Cepillarse os Neno e avoa “Carlos, vamos a cepillar os  Apoio imaxe cepillo e
dientes dentes” pasta dental
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Situar nivel en

matriz

Nivel | Comportamiento Establecer comportamento con
preintencional propdsito
- Causa-efecto

, Nivel Il Comportamiento _
COMUNICA:CION intencional - Permane.r]ua do obxeto
PRE-SIMBOLICA - Exploraciéon formas

Nivel IlI Comunicaciéon no

Fixacion e seguimento visual

convencional Seguimento orde sencilla

Nivel IV Comunicacion
Conducta intencional convencional
COMUNI}CACIC')N Nivel V Simbolos concretos Vocabulario
SIMBOLICA Nivel VI Simbolos abstractos Aprendizaxe simbolos
COMUNICACION Nivel VII Lenguaje Vocabulario, combinacién

AUTONOMA formar frase, comprension...
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¢COMO SE INTRODUCE UN SAAC?

Organizacion do
vocabulario
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Estructura de un tablero de comunicacién (Augé y Escoin 2003)

ADJETIVOS

PERSONAS =~ VERBOS OBJETOS y MISCELANEA
ADVERBIOS

PARTICULAS INTERROGATIVAS Y COLORES

TERMINOS

LETRAS Y NUMEROS SOCIALES
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yo alimentos
ta necesitar cena
A C]
él/ella Mas verboe garbanzos
i
ee)
nosotros no mas ya esté después judias
— — ‘J ——
2 3 M
vosotros ayuda no lo sé también Més verdura
particulas
- Os
@m J ee)h \
—_— 4 J
. . M .
Mas bien mal diferente Més salsicha
personas o. 0 adjectivos P o
= Oo% ==r A\V

Lenguaje y Comunicacion

comida

I ES

desayuno

T

ensalada ensaladilla
rusa
lentejas macarrones

fer

i

quisantes puré

sopa tortilla
QD
Y4
&

merienda

LB

arroz

canelones

Teclado
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¢COMO SE INTRODUCE UN SAAC?

Entrenamiento en SAAC

AGUA

i} %
Palabra
@J lcono

Pictograma

. - —

Fotografia

Introduccidon en actividades ludicas

Objeto real
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EDUCACION INCLUSIVA

A educacion inclusiva é un modelo que da resposta as necesidades de aprendizaxe
de todo o alumnado, sen excluir a ninguen.

®
®

®

No soé é inclusiva na aula.

Tamén no comedor, patio,
actividades extraescolares...

Estudiantes con capacidades diversas na mesma aula.
E flexible e se transforma para responder as necesidades de todas as persoas.

Cada alumno/a ten as mesmas oportunidades. Os alumnos/as con
discapacidade son avaliados segundo capacidades e necesidades.

E un proceso que se transforma para acomodarse a cada alumno/a.




ASPACEC

ESCOLARIZACION COMBINADA

©® Dende o noso centro somos partidarios dunha escolarizacion
combinada, e que o noso alumnado poda obter os seguintes beneficios:

= Na escola ordinaria: Estimulacién, normalizacidn e oportunidades de socializacion con outros
nenos/as.

= No centro especifico: Recursos e tratamentos especializados adaptados as suas
caracteristicas.

@ Todolos alumnos poden enriquecense dunha escolarizacion
combinada xa que a sociedade e diversa e os centros tamén
deben selo.
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CONVENIO DE COOPERACION COA CONSELLERIA DE
EDUCACION

Facilitarase a colaboraciéon do persoal de ASPACE Corufa cos
centros docentes dependentes da devandita conselleria que tefan
escolarizado alumnado con paralise cerebral.

= Asesoramento en atencion educativa ao alumnado con paralise
cerebral, as suas familias e ao profesorado.

= (Colaboracion na orientacidon sobre metodoloxias, avaliacion e
elaboracion das ACls.

= |nformacion e formacion naqueles aspectos que o persoal dos
centros docentes requira.
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PROGRAMA DE SENSIBILIZACION “YO COMO TU”

As persoas con paralise cerebral
explican que é a paralise cerebral,
falan da sua vida diaria, do que lles
gusta facer, dos seus sonos... como
calquera outra persoa.

= Educacion primaria: 9 charlas
= Educacion secundaria: 2 charlas

= Universidade: 3 charlas
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TU NO PUEDES!
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