Adolescencia: a Montaina Rusa das Emocions...

Xornada sobre Coeducacion das Emocidns dirixida a nais, pais e familias de
adolescentes, organizada pola ANPA “Pedra Viada” do Instituto de Ensinanzas
Secundarias de Bridn en colaboracién co Seminario Permanente de Emocionalidade
Xéneros e Desenvolvemento Humano (EXDEHU) do Instituto de Ciencias da Educacién

da Universidade de Santiago de Compostela.
Obxectivos

= Cofecer as influenzas das emocidns nas experiencias vitais das e dos adolescentes,

asi como no seu desenvolvemento.

= Reflexionar sobre a necesidade de desenvolver as competencias emocionais e

sentimentais para a educacion das e dos adolescentes na familia.

= Fomentar actitudes e comportamentos igualitarios, respectuosos e pacificos na
familia que contribuan ao desenvolvemento integral non sexista de fillas, fillos e

titorizadxs.

Informacion da xornada

Data: Mércores, 14 de novembro
Horario: de 18:30 a 20:30

Lugar: IES de Bridn

Pedrouzos, 3, San Fins. 15865, Bridn

Dinamiza: Aixa Permuy




