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X CONGRESO INTERNACIONAL SOBRE LA ENSENANZA DE LA
EDUCACION FiSICA Y EL DEPORTE ESCOLAR

Educacion Fisica y Deporte promotores de una vida saludable. Recursos del medio
natural y cultural para intervenir en el sedentarismo y la obesidad
Pontevedra, 5 al 8 de Septiembre de 2013

Actividad matinal (9.00 a 14.00 h)
Ponencias de Areas tematicas (11)
Coloquios y mesas redondas (4)
Actividad de tarde (16.30 A 20.30 h)

Comunicaciones/Posters (hasta 90)
Talleres précticos

Jueves 5 de Septiembre

08:00. Entrega de documentacion y acreditaciones

09:00. Acto inaugural

09:30. 12 Ponencia. José Ramon Lete Lasa (Secretario Xeral para o Deporte. Xunta de Galicia) “Plan Galicia Saudable. Relacién deporte, salud y
economia”

10:15. 22 Ponencia. José Luis Terreros Blanco (Subdireccion General de Deporte y Salud del CSD) “Actividad fisico-deportiva y obesidad en
adolescentes espafioles”

11:00. 32 Ponencia. Francisco Ruiz Juan (Universidad de Murcia-Presidente de FEADEF) “Sobrepeso, obesidad y sedentarismo en adolescentes.
Intervencidn para invertir la tendencia”

12:00. 12 Mesa Redonda: Intervencidn para reducir el sedentarismo y la obesidad en la juventud

Jesus Vazquez Almuifia (Alcalde de Baiona)

José Miguel Saavedra Garcia (Universidad de Extremadura)

José Castro Pifiero (Universidad de Cadiz)

José Luis Garcia Soidan (Universidad de Vigo)

Representante de FEADEF (coordinador mesa)

16:30. Comunicaciones en salas simultaneas

18:30. Talleres simultaneos

Viernes 6 de Septiembre

09:00. 42 Ponencia. Enrique Garcia Bengoechea (McGill University of Montreal). “La escuela como contexto de promocion de la actividad fisica y
los habitos saluda-bles de vida: retos y oportunidades”

10:00. 52 Ponencia. José Moncada Jiménez (Universidad de Costa Rica) “Valoracién de las capacidades fisicas en nifios y adolescentes”
11:00. 62 Ponencia. Maurice Piéron (Universidad de Liéja) “Por determinar”

12:00. 22 Mesa Redonda: Competencias profesionales y retos educativos para una vida saludable

Yamilet Chacén Araya (Universidad de Costa Rica)

Manuel Isorna Folgar (Universidad de Vigo)

Victor Manuel Lépez Pastor (Universidad de Valladolid)

Representante de FEADEF (coordinador mesa)

16:30. Comunicaciones en salas simultaneas

18:30. Talleres simultaneos

Sébado 7 de Septiembre

09:00. 72 Ponencia. Victor Magas (Universidad de Tras os Montes - Portugal) “Metodologia de los deportes de equipo”
10:00. 82 Ponencia. Carlos Lago Pefias (Universidad de Vigo). “La ensefianza del futbol en la edad escolar”

11:00. 92 Ponencia. Santiago Romero Granados (Universidad de Sevilla). “El deporte escolar en Andalucia. Dilema y buenas practicas”
12:00. 32 Mesa Redonda: El deporte escolar y la implicacidn del docente de Educacidn Fisica

Isidoro Hornillos Baz (Universidad A Coruiia)

José Antonio Pérez Turpin (Universidad de Alicante)

Victor Arufe Giraldez (Universidad de A Coruiia)

Representante de FEADEF (coordinador mesa)

14:00. Asamblea General de la Federacién Espafiola de Asociaciones de Docentes de Educacion Fisica (FEADEF)

16:30. Comunicaciones en salas simultaneas

19:00. Tiempo libre para visitar Ciudad de Pontevedra

Domingo 8 de Septiembre

10:00. 102 Ponencia. Francisco Carreiro da Costa (Universidad Luséfona de Lisboa). “La promocidn de un estilo de vida activo en la escuela:
percepciones de alumnos y padres”

11:00. 112 Ponencia. Miguel Gonzalez Valeiro (Universidad de La Coruiia). “El deporte escolar en la ciudad de A Corufia y su relacién con la
Educacidn Fisica que se hace en los centros educativos”

12:00. 42 Mesa Redonda: Educacion Fisica y Deporte Escolar: implicaciones psicosociales y metodoldgicas

Angel Pérez Pueyo (Universidad de Le6n)

Antonio Méndez Giménez (Universidad de Oviedo)

Africa Calvo Lluch (Universidad Pablo de Olavide)

Representante de FEADEF (coordinador mesa)

14:00. Acto de clausura

14:30. Entrega de certificados

* Nota. Este Programa es susceptible de cambio de horarios, dependiendo de la disponibilidad de fechas de los ponentes. Fecha de actualizacién:
30.08.2013
** Més informacion: Tfnos: 660 625 290 - Email: congresofeadef2013@gmail.com - Web: http://www.feadef.org/congresos/index.html
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Alexandra Valencia-Peris, Carmen Peird-Velert,
Jorge Lizandra Mora y José Devis-Devis -

£

Juan Angel Collado Martinez e Ivan Rivilla Arias.
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Antonio Zarauz-Sancho y Francisco Ruiz-Juan.
Motivaciones de los maratonianos en funcién

16.30 . . e R Estrés y ejercicio fisico: una perspectiva X X ; . N
Variables sociodemogréficas predictoras de la Vel saludable persp de variables bio-socio-demograficas: un estudio
actividad fisica en adolescentes. ’ transcultural.
Jorge Lizandra Mora, Carmen Peir6-Velert, " . .
g ) X 4 ) B} o Carlos Leirés Rodriguez, Fernando Iglesias de la . . .
Esther Pérez-Gimeno y José Devis-Devis. La . P ._ | Antonio Zarauz-Sancho y Francisco Ruiz-Juan.
S L . . Iglesia, Roberto Prado Alonso y José Luis Garcia . R
16.45 motivacion y la practica de actividad fisica en " L - o Estudio transcultural de la motivacién de los
~ . L Soidén. Aplicacion mévil para crear adhesividad R
adolescentes espafioles: una aproximacion o - . X maratonianos.
o a la actividad fisica en jovenes con diabetes.
cualitativa.
Daniel Arriscado Alsina, Josep Maria Dalmau . - . . . .
) . P R . Gloria Herrero Serrano. Habitos de Natalia Romero-Franco, Martinez-Lopez, Hita-
Torres y José Joaquin Muros Molina. Influencia ) . . L. . . B
17.00 . o alimentacion y educacion nutricional: Contreras, Martinez-Amat. Estabilometria y
de la condicion fisica sobre la composicion B o . . .
. R . experiencia “#Kascomio” . lesiones de tobillo y pie en atletas.
corporal en joévenes jugadoras de futbol sala.
Josep Maria Dalmau Torres, José Joaquin Muros
Molina, Daniel Arriscado Alsina y Esther . . Francisco Ruiz-Juan y Antonio Zarauz-Sancho.
L R . Marlen Campos Vidal. La educacion fisica . X "
Gargallo Ibort. Estudio piloto sobre la influencia . . Ansiedad de los maratonianos en funcién de
17.15 X L, . escolar y las politicas publicas de salud: La A R R o R
de una intervencion nutricional en el desarrollo . . variables bio-socio-demogréficas: un estudio
R | realidad Chilena.
corporal de jugadores de fltbol en edades transcultural.
alevines.
Néstor William Aponte Lépez, Carlos Alberto
Irene Moya Mata, Concepcion Ros Ros y Ramos Parraci, Constanza Palomino Devia y . . .
- " L . ) X Francisco Ruiz-Juan y Antonio Zarauz-Sancho.
Cristina Menescardi Royuela. Las imagenes Ivan Felipe Reyes Cortéz. Influencia de la X . S
17.30 X L > . D . Variables predictoras de la adiccién al
relacionadas con la salud y la actividad fisica en | catedra de educacion fisica frente a los habitos . o
) . . Lo . .| entrenamiento en atletas veteranos espafioles.
los libros de educacion fisica. de vida saludable de la poblacién infanto-juvenil
escolar del departamento de Tolima.
s . - - Néstor William Aponte Lépez, Carlos Alberto Vicente Mifiana-Signes y Manuel Monfort-
Iria Vieira Fernandez y Mirian Alvarifias . o L P
. . L. Ramos Parraci, Dagoberto Salgado Horta e Ivan |  Pafiego. Conocimientos especificos sobre la
Villaverde. Actividad fisica y posparto: el R ) " . L Lo
17.45 . . S Felipe Reyes Cortéz. Habitos de vida saludable actividad y ejercicio fisico, y la salud de la
comienzo de una investigacién desde la S . X R o
. ) de la poblacién infantjuvenil escolar del espalda en estudiantes entre 12 y 18 afios de la
perspectiva de género. . . .
municipio de Ibague. Comunidad Valenciana.
Vicente Mifiana-Signes y Manuel Monfort-
18.00 Pafiego. La salud de la espalda en adolescentes

entre 12 y 18 afios de la Comunidad Valenciana:
prevalencia y consecuencias.
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Sedentarismo y Obesidad Infantil / Competencias profesionales. Formacién inicial y permanente del

docente de Educacion Fisica.
JUEVES 5 VIERNES 6 SABADO 7
Alexandra Valencia-Peris, José Devis-Devis y Bel;z:fl:rggie: n:':" ?c::z::sdfol::gzes’
16.30 Carmen Peird-Velert - Uso sedentario de medios . v R L
L sedentarismo y la obesidad de principios del
tecnoldgicos de pantalla en adolescentes. .
siglo XXI.
16.45

Melchor Gutiérrez. Ambiente de aprendizaje y

para combatir el sedentarismo y la obesidad.

motivacidn en las clases de educacion fisica: Bases

Inmaculada Tornero Quifiones, Angela Sierra
Robles, José Carmona Marquez y Juan Gago
Sampedro. Implicaciones diddcticas para la
mejora de la imagen corporal y las actitudes
hacia la obesidad desde la Educacion Fisica

Angel Pérez Pueyo, David Hortigiiela Alcala,
Alejandra Hernando Garijo, José Juan Barba Martin,
Carlos Heras Bernardino, Oscar Manuel Casado
Berrocal, David Vega Cobo, Luis Centeno
Fernandez, Israel Herran Alvarez. Acrobacias para
la inclusion: el logro de todos y todas a través del
estilo actitudinal.

Victor Borja Gonzélez & Patricia Solis Garcia.
Estudio de habitos alimentarios en educacion
primaria: respuestas de escolares asturianos

de 8a 11 afos.

Ana Marecia Silva. La educacion superior en
17.00 Espafia bajo Bolonia: un estudio documental en
las ciencias de la actividad fisica y el deporte.
Borja Jiménez Herranz, Victor M. Lépez Pastor,
17.15

Andrés Ponce Garzaran. Satisfaccion de los
diferentes agentes que participan en el desarrollo
de un programa municipal de deporte escolar.

Angel Pérez Pueyo, David Vega Cobo, Oscar Manuel

Herran Alvarez, Luis Centeno Fernandez, Alejandra
Hernando Garijo, David Hortigliela Alcala, José Juan

Casado Berrocal, Carlos Heras Bernardino, Israel

Barba Martin. Juegos intencionados para el
desarrollo de capacidades y competencias adq

Belén Donoso Pérez, Inmaculada Barranco
Cabezudo, Rafaela M2 Herrero Martinez y

Carolina Molleda Jimena. Experiencia

interdisciplinar entre las asignaturas de
didactica de la educacion fisica y didactica de

las ciencias experimentales para la
uisicion de competencias en el alumnado
de educacion superior.

17.30

Carlos Heras Bernardino, Angel Pérez Pueyo , José

Concepcidn Ros Ros, Jesus Pérez e Irene Moya
Mata. Valores personales en estudiantes
universitarios de ciencias de la actividad fisica y
del deporte.

Angel Pérez Pueyo, Israel Herran Alvarez, David
Vega Cobo, Oscar Manuel Casado Berrocal, Carlos
Heras Bernardino, José Juan Barba Martin, Luis
Centeno Fernandez, Alejandra Hernando Garijo y

Alda Reyno Freudt & Tamara Faride Saffa.

David Hortigtiela Alcald. La programaciony
secuenciacion de las competencias basicas bajo el
enfoque del proyecto INCOBA. Ejemplificacion de

unidad didactica para la materia de educacién

fisica: a la luz de la sombra.

Componentes emocionales y conativos de la
actitud de los profesores de Educacion Fisica,
frente a la presencia de un alumno con
Mielomeningocele en sus clases.

17.45

competencias basicas: resultado del estudio de la
legislacion y las propuestas de desarrollo més

Berrocal, Herran Alvarez, David Vega Cobo, Israel
Luis Centeno Fernandez, David Hortigtiela Alcala,

Juan Barba Martin, Oscar Manuel Casado

Alejandra Hernando Garijo. El papel de la
educacion fisica en el desarrollo de las

importantes a nivel nacional.

Angel Pérez Pueyo, Oscar Manuel Casado Berrocal,
David Vega Cobo, Carlos Heras Bernardino, José
Juan Barba Martin, Israel Herran Alvarez, Luis
Centeno Fernandez, Alejandra Hernando Garijo,
David Hortiguiela Alcald. Protocolo de
programacion de las competencias basicas para el

departamento de educacion fisica desde el

Alda Reyno Freudt & Tamara Faride Saffa.
Disefio de un sistema de categorizacion para
en andlisis de las actitudes del profesorado

frente a un alumnado con discapacidad.

proyecto INCOBA.

18.00

Sergio Pérez Treus, Manuel Isorna Folgar y José
Luis Garcia Soidan. Calidad de la dieta
mediterranea en piraguistas de aguas tranquilas

de edad escolar.

Gloria Gonzalez Campos. Estudio de la

actitud en un equipo de fatbol.
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Maria Carmen Ericillas Gonzldlez. Material de

£

-

Antonio Baena Extremera, Julio Fuentesal
Garcia, Raul Fernandez Bafios y
Humberto Luis de Deus Inacio. Ensefianza de las
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Julio Fuentesal Garcia, Antonio Baena
Extremera, Raquel Pérez Orda, Jesus Sdez

16.30 , L . o ! Padilla y Alejandro Fernandez Garrido.
Préstamo recursos al servicio de los municipios. | actividades en la naturaleza en la educacion ) R o
. Percepcidn de la ansiedad en la realizacion de
fisica escolar: base de datos. - . ) K .
un circuito arboricola en jévenes universitarios.
Alba Gonzélez-Palomares y Ana Rey-Cao. Las Daniel Arriscado Alsina, Josep Maria Dalmau
16.45 actividades en el medio natural en las imdgenes | Torres y José Joaquin Muros Molina. “La disputa| Juan Carlos Ferro Pozo- La expansion del BMX
! de los libros de texto de educacion fisica de la de Salas”, una experiencia recreativa en un en Redondela.
ESO. entorno cercano.
- , Jesus Algar Gonzalez, Belén Donoso Pérez,
Ana Cecilia Amaral Caetano y Humberto Luis de . ' 8 o R . .
. . Belén Quintero Ordofiez, David Gutierres Rubio. . i .
Deus Inacio. Practicas corporales de aventura . Francisco Javier Ruiz Pefia e Irene Moya Mata.
17.00 El Rugby Tag como herramienta para la -
en la naturaleza: Un retrato en 3x4 de la ) - Naturaleza, bicicleta y escuela .
. o promociond e la educacion en valores en los
realidad brasileira.
escolares cordobeses.
Diana Amado Alonso, David Sanchez Oliva,
Inmaculada Gonzélez Ponce, Juan José Pulido Javier Sanchez Sanchez, Manuel Carretero
Maria Carmen Ericillas Gonzalez. Dinamizaciéon | Gonzalez y Francisco Miguel Leo Marcos. Efecto |Gonzalez y José Gerardo Villa Vicente. Evolucion
17.15 . . . . .
de actividades en el medio natural. del apoyo del profesor a las necesidades de la flexibilidad de futbolistas durante el
psicoldgicas basicas durante el contenido de periodo de preparacion .
expresion corporal en educacion fisica.
o . , Javier Sanchez Sanchez, Manuel Carretero
. P Borja Jiménez Herranz, Victor M. Lépez Pastor, . . . . e
Fernando Manuel Otero Saborido, Africa Calvo . . L Gonzalez, Daniel Romo Martin, Javier Guillén
. X . Juan Carlos Manrique Arribas: Evaluacién del . X . .
Lluch y José Antonio Gonzalez Jurado. L Rodriguez, Alejandro Rodriguez Fernandez y
17.30 L. L Programa de Deporte Escolar Municipal de . . . L.
Evaluacion participativa de los deportes de ; , . L, . José Gerardo Villa Vicente. Evolucion de la
. L ) L Segovia a través de una investigacion cualitativa - L
invasién en educacién primaria. flexibilidad de la musculatura isquiosural en
futbolistas jovenes.
a . e . . Maria Perrino Pefia, Miguel Vicente Pedraz. La . . .
Pablo Jesus Iglesias Sanchez, Francisco Javier | . L, ‘ € . R | Juan Medina Valriberas, Juan Carlos Manrique
ik ) . investigacion narrativa —VS-Cuestionario Semi- . L
Girota Pérez, Carmen Crespo Coco, Maria L Arribas. El Deporte Escolar como actividad
) " -, acerrado en un estudio piloto sobre R s
17.45 Concepcion Robles Gil. Valoracion de la . e L generadora de actitudes y valores. Andlisis y
L ) concepciones de la educacion fisica recibida y ) R
Composicion Coporal en Jévenes entrenados y - . i observacion realizada en los encuentros de
expectiativas de trabajo en estudiantes de B ;
no entrenados. (E-POSTER) L L _ categoria alevin.
ciencias de la actividad fisica y el deporte.
Javier Girota, Carmen Crespo Coco, Pablo J. ,
R . . . P B . Carlos Cobo Corrales. El Pentatlén moderno
Iglesias Sdnchez, Diego Mufioz Marin. — Estudio K .
18.00 como deporte escolar. Situacién actual y

de obesidad infantil en escolares de Villanueva
de la serena (Badajoz). (E-POSTER)

propuesta de mejora en Cantabria.
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SALA 4

Aspectos metodoldgicos de la enseiianza de la educacion fisica

JUEVES 5

VIERNES 6

SABADO 7

Carlos Heras Bernardino. Implantacidn del
proyecto de especializacion deportiva en el IES

Maria Rodriguez Poblador y Elena Ramirez-
Rico. Intervencion para la mejora de las

Sara Pérez-Gonzalez y Elena Ramirez-Rico.

16.30 |prado de Santo Domingo (Alcorcén, Madrid): El ) . I Intervencién coeducativa sobre los
- X relaciones interpersonales en educacion fisica X . [
deporte al servicio de la mejora de la . . X agrupamientos mixtos en Educacidn Fisica.
X . . a través del aprendizaje cooperativo.
convivencia y los resultados académicos.
» Ivan Rivilla-Arias y Juan Angel Collado Xoana Reguera Lépez de la Osa y Julia Criado
Concepcién Ros Ros e Irene Moya Mata. . . v . s - € P . Y .
- . Martinez. Influencia del nivel de pericia en el del Rey Morante. La importancia de la
16.45 Visiones sobre el cuerpo en los libros de texto - o ) X
- aprendizaje de dos elementos tacticos cooperacion para el desarrollo emocional de
de primaria. . .
colectivos en el futbol. los adolescentes.
Andrés Ponce Garzardn y Roberto Monjas
Aguado. La transmision de valores a través de José Maria Martinez del Campo y Victor Xoana Reguera Lopez de la Osa y Agueda
17.00 la practica deportiva. Transferencia entre un | Gerardo Gonzélez Alonso. El taekwondo como Gutiérrez Sanchez. La gimnasia acrobatica
’ programa de deporte escolar y el deporte recuerso didactico en educacion fisica: una como propuesta educativa para la mejora del
federado. El programa integral de deporte propuesta didactica. autoconcepto.
escolar del municipio de Segovia.
Felipe Carrasco Soares, Alexander Gil Arias, . i . .
P , Toni Riera Sevilla y Tamara Rial Rebullido. ¢El
Fernando Claver Rabaz, Carmen Fernandez o ; R N
B . ejercicio hipopresivo puede producir cambios
Echeverria y Alberto Moreno Dominguez. . 3 .
17.15 | . o R en parametros respiratorios en alumnado de
Diferencias en el conocimiento declarativo y X . K L, L
. L. . - ciclo formativo en Animacion de Actividades
procedimental en funcién del nivel de pericia. L R
. . Fisicas y Deportivas?
Un estudio en voleibol.
Carmen Fernandez-Echeverria, Alexander Gil
Arias, Fernando Claver Rabaz, Filipe Carrasco . . . . . .
P Tamara Rial Rebullido. El Flashmob como Ana Paula Ferreira de Brito, Elizabete Pimenta
Soares y M. Perla Moreno Arroyo. La . L. . ~ . -
17.30 e . . X . propuesta de innovacion educativa en y Angela Macedo. Influencia da practica do
clasificacién como variable diferenciadora de .
L expresion corporal y danza . golfe como promogao do sucesso escolar.
las caracteristicas del saque en etapas de
formacion.
L - . . David Sénchez-Oliva, Juan José Pulido- . . .
Pedro Jiménez-Reyes, Miriam Molina-Reina, , X Yurema Sabio Lago, Myriam Guerra, Josep Sola
R , ) . | Gonzalez, Diana Amado Alonso, Inmaculada . L
Jorge Miguel Gonzélez-Hernandez y Juan José . . N y Jordi Valles. Evaluacién del salto y el
. . L Gonzalez-Ponce y Francisco Miguel Leo Marcos . .
17.45 Gonzélez-Badillo. Aplicacidn del RPE para el P . desplazamiento de los jugadores/as de
. . Andlisis diferencial de los procesos . . .
control del entrenamiento en pruebas de A I .| waterpolo en categoria infantil mediante tres
. motivacionales en educacién fisica: Un estudio
velocidad. . L tests.
basado en la Teoria de la Autodeterminacion.
Pedro Jiménez-Reyes, Miriam Molina-Reina,
Jorge Miguel Gonzalez-Hernandez, Manuel
18.00 Alejandro Ortega-Becerra y Juan José Gonzélez-|

Badillo. Practical application of RPE and
relationship with fatigue in handball.
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Carlos Leir6s Rodriguez, Fernando Iglesias de la
Iglesia, Roberto Prado Alonso y José Luis Garcia
Soidan. El uso de las NTIC para fomentar la
actividad fisica en jovenes .

Oscar Gonzalez Rodriguez y Vicente Romo
Pérez. Andlisis de paginas web de deporte en
los ayuntamientos espafioles.

Jorge Angel Collado Martinez, Javier Morales
Vegas y Sergio Sanchez Moreno. Ponle gafas a
tus pies. Realizacion/valoracion de un
fotopodograma y andlisis del calzado deportivo:
un ejemplo aplicado.

Irene Moya Mata, Concepcidn Ros Ros y
Cristina Menescardi Royuela. Las imagenes
relacionadas con el medio natural en los libros
de texto de educacion fisica.

Kamilla de Oliveira Martins, Bruna Anastacio
Santana y Jaison José Bassani. O ensino do
atletismo nas aulas de edugao fisica escolar:
um possivel salto a partir de um relato de
experiéncia.

Bruna Santana Anastacio, Kamilla de Oliveira
Martins y Jaison José Bassani. Relato da
experiéncia de estagio em educagdo fisica na
educagdo infantil: o espectagulo ja vai comegar

Maria Perrino Pefia y Miguel Vicente Pedraz.
Experiencia en educacion fisica en secundaria:
taller de iniciacion al boxeo olimpico.

Francisco Ruiz-Juan y Maria Pilar Vilchez
Conesa. Perfiles en escolares de Costa Rica,
México y Espafia seguin el locus percibido de

causalidad .

Marlen Campos Vidal. Historias de vida
adolescente con obesidad: imaginarios sobre la
salud.

Maria Pilar Vilchez Conesa y Francisco Ruiz-
Juan. Influencia del locus percibido de
causalidad en escolares de Costa Rica, México y
Espafia.

Victor Borja Gonzalez & Patricia Solis Garcia.
Descubriendo la rutina de actividad fisica de
alumnos de 2° ciclo de educacién primaria.

** Los posters seran entregados en la secretaria del Congreso el primer dia del mismo o en
su caso el jueves 6 de septiembre antes de las 14.00 horas.
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TALLERES

JUEVES 05 DE SEPTIEMBRE DE 2013

1.- TALLER DE CIRCO: UNA EXPERIENCIA PRACTICA

Miguel Angel Raposo Aguiar. Profesor de Educacion Fisica IES Alexandre
Bdveda, Galicia.

2.- ESCUELA DE MAGIA: COMPETENCIAS DESDE LA ILUSION Y FANTASIA
EN MOVIMIENTO

Antonio Sanchez Martin (Director C.R.I.E. Zamora, Profesor Escuela
Universitaria de Magisterio de Zamora) Ceferino Francisco Pérez (Director
Centro Integrado de F.P “Ciudad de Zamora”, Profesor de TAFAD) Marcos
Martinez Miguel (Maestro Educacion Fisica CRA Tierras de Sayago-
Zamora)

3.- PROPUESTA DIDACTICA PARA TRABAJAR AEROBIC EN LA CLASE DE
EDUCACION FISICA A TRAVES DE JUEGOS DE AZAR

Ma Pilar Martinez Marti (CEIP Primer Marqués del Turia) y M@ José Botella
Mir6 (IES Ferrer i Guardia)

4.-JUEGA Y APRENDE A COMER SANO

Delfina Vicente Santiago. Psicéloga clinica y deportiva. Mater en nutricion
5.- DANZAS DEL MUNDO

JesUs Sanchez Guerrero, Manuel Diego Sanchez Guerrero y Antonio
Fernandez Fernandez. Cadiz

VIERNES 05 DE SEPTIEMBRE DE 2013

6.- LOS DEPORTES DE LUCHA EN LA ESCUELA

Pablo Pintos. Federacién Gallega de Lucha.

7.- LA VELA EN LA CLASE DE EDUCACION FISICA

Alberto Garcia Villar. Federacion Gallega de Vela.

8.- EL PIRAGUISMO PARA TODAS LAS EDADES

Manuel Isorna Folgar. Universidad de Vigo, Galicia.

9.- ESPELEOLOGIA EN LA COSTA

Francisco Martinez Garcia. Presidente de la Federacion Gallega de
Espeleologia

** Nota. El lugar de celebracion del taller se indicard el primer dia del Congreso en la secretaria del mismo.
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ACTIVIDADES PARALELAS

XIV Feira Franca

Este afno durante los dias 6 y 7 de Septiembre se celebrara la Feira Franca,
celebracién que tiene lugar el primer fin de semana de septiembre. Es una
festividad rescatada del siglo IV y que convierte a Pontevedra en un gran
mercado medieval donde la artesania, gastronomia, torneos caballerescos,
recreacion del transporte del vino, la animacidn en las calles y otras
actividades histdrico-culturales se llevaran a cabo.

Los visitantes y ciudadanos de Pontevedra competiran con sus vestidos
medievales por lo que animate a preparar y traer el tuyo para trasladarte a
un entorno del medioevo con total ambientacion y colorido.

Este ano a Fera Franca se dedica a “los inventos”
PROGRAMA PROVISIONAL, VER EL DEFINITIVO PARA MAS ACTIVIDADES

Venres 6 de septiembre, jornada inaugural

18.30 > Pregon a caballo anuncia la fiesta en las plazas del centro
historico

19.30 > Pasacalles de grupos de mdusica, teatro, malabares

21 h > Apertura de la XIII Feira Franca. Musica, teatro, pirotecnia...

Sabado 7 de septiembre

11 h > Apertura del mercado medieval y de los puestos de venta de
alimentacion

12 h > Desfile del transporte de vino a cargo de la A. Recreativa de Xeve.
Salida desde los alrededores del convento de Sta Clara hasta la plaza de la
Peregrina

Durante toda la jornada habra actuacioens musicales y teatrales en las
plazas, demostraciones de oficios tradicionales exhibiciones de cetraria,
talleres infantiles, talleres de juegos tradicionales,

17.30 e 20 h > Torneo medieval > Plaza de toros

http://wWww feirafranca.info/
Fttp://www|.conce|Iopontevedra.es/
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