i CONSELLERIA DE EDUCACION,
ie XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E
58] DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL
Parte da proba de acceso substitutiva do bacharelato para as ensinan-

zas artisticas/deportivas

Materia: Lingua Estranxeira. Francés

Grao SUPERIOR 'Data DNI/NIF

Alumno/a

Cualificacion

INSTRUCIONS
Formato
A proba consta de dias partes e un total de 8 exercicios distribuidas da seguinte forma.

= Primeira parte: 7 cuestiéns tipo test divididas en dous bloques: bloque A composto de 4 cuestiéns
relacionadas coa lectura comprensiva do texto, bloque B composto por 3 cuestidns de
coflecementos lingdisticos.

= Segunda parte: 1 cuestién que esixe unha redaccién por parte da persoa candidata.
Puntuacion
Total: 10 puntos.

® Primeira parte. Cada resposta correcta outorgara 1 punto. As respostas incorrectas ou en branco
non descontardn puntuacion. A puntuacidn maxima desta parte sera de 7 puntos.

= Segunda parte. Valorarase cun maximo de 3 puntos.
Duracion
A proba terd unha duracién de 60 minutos (1 hora).
Procedemento
As respostas as cuestions tipo test indicaranse debidamente na tdboa final de respostas.
Materiais ou instrumentos que se poden empregar durante a proba
S6 se podera utilizar boligrafo con tinta negra ou azul.
Advertencia para o alumnado

Estad prohibido usar material adicional para a realizacién da proba. O incumprimento desta norma sera
motivo de expulsion da persoa candidata e obtera unha cualificacién de cero puntos.
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Parte 1

Texto

Comme la potion magique qui donne une force surhumaine a Astérix, il existe des produits qui
permettent aux sportifs d'améliorer artificiellement leurs performances. Plus de muscles, plus de
souffle, plus de réflexes, plus de résistance.. Avec le dopage, c’est toujours plus! C'est aussi plus de
risque de tomber malade ! Le dopage peut abimer gravement la santé. Se doper est interdit dans tous les
sports. Pour empécher la triche, il existe des listes de produits dopants interdits aux sportifs.

Si tu penses aux canettes qu‘on achéte dans le commerce et qui promettent un max d'énergie en
quelques gorgées, la réponse est non. Elles contiennent des excitants comme de la caféine, du sucre et
des extraits de plantes comme le ginseng. Aprés en avoir bu, certaines personnes sentent leur coeur
battre plus vite. Ils se sentent plus forts. Mais ils ne le sont pas ! C'est prouvé, ces boissons n‘ont aucun
intérét pour le sport.

En boire trop, c'est risquer de se déshydrater, c’'est-a-dire d'évacuer beaucoup d'eau, alors que le corps
en a besoin, surtout pendant l'effort. Les boissons énergisantes font aussi perdre des sels minéraux qui
sont nécessaires au bon fonctionnement des muscles. Méme si ces boissons sont autorisées, jamais un
vrai sportif n'aurait l'idée d'en prendre pour se dépasser.

En revanche, il existe des boissons spécialement congues pour l'activité physique. On les appelle des
boissons énergétiques. Certaines sont considérées comme du dopage, donc interdites !

(texte adapté: Un jour une actu 18 février 2025)
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Indique a resposta correcta

A/ Compréhension écrite

1. Ilse trouve qu'il y a des produits qui rendent possible ...

a) Un perfectionnement artificiel de l'ensemble des qualités des sportifs.
b) Une baisse artificielle de l'ensemble des qualités des sportifs.

¢) Une fin artificielle de l'ensemble des qualités des sportifs.

2. Afin d'éviter la fraude ...

a) Il faut créer une liste de produits dopants.
b) On doit créer une liste de produits dopants.

c) Il existe une énumération de produits dopants.

3. Les boissons avec un max d‘énergie ...

a) Contribuent a l'amélioration des performances sportives.
b) Provoquent en quelques gorgées une hausse des performances sportives.

c) N'entrainent aucun avantage pour le sport.

4. Les boissons énergisantes sont ...

a) Actuellement interdites.
b) Actuellement défendues.

¢) Actuellement permises.

B/ Grammaire

5. Il existe des boissons ................ sont congues pour l'activité physique.

a) qui
b) que
c) dont

6. Une nouvelle boisson énergisante vient de sortir. Je ............. ai récemment achetée.

a) lui
b) l'

c) en

7. Jenefais plus ... sport.

a) du
b) de

o le
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Parte 2

Redaction

Rédigez un petit essai d'entre 100 mots minimum et 120 mots maximum (bien construit et
argumenté) :

Le sport de haut niveau est-il trop controlé ? Quelles sont les mesures a prendre pour éviter la
tricherie dans le sport ?

Criterios de cualificacion

= Eficacia comunicativa e adecuacién (1 punto)
— Trata e desenvolve todos os puntos cun contido relevante. (0,50 puntos)

— O rexistro, o formato e o ton axdstanse a tarefa e ao propdsito comunicativo. (0,50 puntos)

= Coherencia e cohesion (1 punto)

— As ideas e opinidns son coherentes e estdn ben estruturadas en oraciéns e paragrafos. (0,50
puntos)

— Fai un uso adecuado dos conectores e elementos deicticos propios do nivel. (0,50 puntos)

= Léxico e gramatica (1 punto)
— Léxico (0,50 puntos)
— Emprega un repertorio léxico variado sobre temas propios da etapa. (0,25 puntos)
— Usa con precision léxico referido a situaciéns e ambitos propios da etapa. (0,25 puntos)
— Gramatica (0,50 puntos)
— Aplica correctamente os cofiecementos morfoldxicos propios da etapa. (0,25 puntos)

— Aplica correctamente os cofiecementos ortograficos propios da etapa. (0,25 puntos)
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Materia: Lingua Estranxeira. Francés

Taboa de respostas do test
Marque cun X a letra da resposta que considere correcta:

Marque con una X la letra de la respuesta que considere correcta:

TABOA DE RESPOSTAS

N° A B C
1 X

2 X
3 X
4 X
5 X

6 X

7 X

Preguntas tipo test 17
Producién textual /3
Total 110
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