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1. Introducion

Esta programacién didactica desenvolve a materia de psicoloxia para o 22 curso de Bacharelato tendo como
referencia a orde 13 de febreiro de 2023 onde se establece o curriculum das materias optativas do Bacharelato na
CCAA de Galicia.

Na elaboracién das unidades didacticas tivose en conta por unha banda o cardcter humanistico da materia, pola
outra, o caréacter cientifico da mesma razén pola cal a materia garda relacién con outros saberes como a bioloxia ou a
quimica. Ademais este caracter dual da Psicoloxia pode axudar a desenvolver e adquirir algunhas das competencias
clave: as vencelladas & competencia persoal, social e de aprender a aprender, a competencia cidadad e a competencia
en conciencia e expresiéns culturais, asi como a competencia matematica e competencia en ciencia, tecnoloxia e
enxefaria.

A materia, optativa consta de 4 horas semanais, organizase cunha metodoloxia para favorecer unha aprendizaxe
significativa.Tratandose dunha materia propicia para desenvolver os elementos transversais do curriculo tentaremos
traballar contidos referentes & educacién para a convivencia e o respecto nas relaciéns interpersoais, a competencia
emocional, a autoestima e o autoconcepto como elementos necesarios para o adecuado desenvolvemento persoal,
asi como o rexeitamento e a prevencién de situaciéns de acoso escolar, discriminacién ou maltrato.

Outro aspecto tido en conta no desefio da programacion foi a especificidade do noso centro educativo, o seu entorno
e as caracteristicas do alumnado. A presente programacién desenvdlvese para o IES San Paio de Tui, un centro
ubicado nun entorno semiurbano e cun nimero medio-elevado de alumnos e alumnas. Maioritariamente o alumnado
procede de familias traballadoras de clase dende media-baixa a media-alta. O grupo de segundo de Bacharelato
estd composto de trece alumnos e alumnas e a materia é impartida por unha Unica docente do departamento.

2. Obxectivos e sua contribucién ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD |CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Entender e valorar a especificidade da
psicoloxia como saber cientifico e metodoléxico,
diferenciando as sUas facetas tedrica e practica,
identificando as sUas areas de aplicacidn, e
recofiecendo o seu caracter unitario entre a
enorme variedade de intereses, teorias e| 1-2 1 11-31 1
escolas que a conforman desde as sUas orixes,
para xustificar a pertinencia do seu estudo &
hora de dar conta da conduta e dos procesos
mentais que nos caracterizan como individuos e
como humanos.
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Obxectivos

CCL

CP

STEM

cbh

CPSAA

CcC

CE

CCEC

OBX2 - Tomar conciencia das bases fisioléxicas
que posibilitan e determinan o noso
comportamento e 0s nosos procesos mentais, e
identificar os distintos niveis desa
determinacién (o xenético, o celular, o
anatédmico ou o quimico) e as estruturas e
funciéns deses elementos fisioléxicos, ademais
de participar de xeito dialéxico, respectuoso e
argumentado, en debates sobre as implicaciéns
éticas, sociais e politicas do grao da devandita
determinacién en temas como as diferenzas
comportamentais entre sexos ou os avances
tecnoléxicos na manipulacién do xenoma, para
afondar e entender con maior criterio o
comportamento propio e o dos demais, e para
formarse unha opinién propia, reflexiva e
fundamentada sobre temas que conforman o
panorama de retos que nos presenta este
século.

1-2-3-5

1-2-4

1-2-3

40

1-3

OBX3 - Cofiecer, distinguir e apreciar a
importancia para nosa adaptacién ao medio e
para a supervivencia dos procesos cognitivos
bdasicos, percepcién, atencién e memoria, asi
como a sUa interrelacién no psiquismo humano,
estudando os seus aspectos fundamentais para
expresar, comprender e interpretar desde
distintas fontes de informacién, de maneira
cientifica, os devanditos procesos que lle
permitirdn comprender as bases dos procesos
psiquicos superiores, e ser capaz de aplicar as
consecuencias do estudo as sUas caracteristicas
persoais.

1-2-3

1-2-4

20

31-41

OBX4 - Definir os procesos cognitivos
superiores, analizando que é a psicoloxia
cognitiva e, dentro desta, estudando a
aprendizaxe, a intelixencia e o pensamento,
para comprender como estes procesos nos
permiten elaborar a informacién e acadar unha
mellor adaptacién ao entorno.

1-2

1-2-4

40-50

OBX5 - Comprender como a motivacién, a
afectividade e a personalidade, asi como os
diferentes trastornos e mesmo frustracions,
contriblen a desenvolver, alterar e construir ao
ser humano, coa finalidade de tomar
conciencia, con sentido critico, das habilidades
sociais necesarias para adquirir un
posicionamento propio ante a realidade e os
demais.

1-5

2-4

11-12-
20-31

2-3
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Obxectivos

CCL

CP

STEM

cbh

CPSAA

CcC

CE

CCEC

OBX6 - Comprender a perspectiva psicosocial
do ser humano atendendo a articulacién e
interaccién entre os procesos individuais e os
procesos sociais, axudando a entender e
explicar a importancia do contexto social no
comportamento do ser humano, coa finalidade
de aprender a pensar de maneira critica sobre
as condutas cotias e valorando como nos vemos
a nés mesmos e como afectamos e nos afectan

1-2-4

nas relaciéns cos demais.

20-31-
32

2-4

Descricion:

3.1. Relacion de unidades didacticas

ub Titulo

Descricion

% Peso

Ne J
materia [sesion

12
trim.

20
trim.

W
-]

trim

1 | A psicoloxia como ciencia

Achegarse & psicoloxia dende unha
perspectiva cientifica e menos intuitiva coa
intencién de profundar nas causas e
consecuencias da conduta e o
comportamento humano.

10

Fundamentos bioldxicos da
conduta

Desde a consideracién da disciplina como
ciencia analizanse os fundamentos
bioléxicos da conduta. Tomar conciencia
das bases fisioldxicas que posibilitan e
determinan o noso comportamento e os
nosos procesos mentais, e identificar

os distintos niveis desa determinacion (o
xenético, o celular, o anatémico ou o
quimico) e as estruturas e funciéns deses
elementos fisioldxicos

15

17

Sensacién, percepcién e
atencién

Cofiecer a importancia, para a nosa
adaptacién ao medio e para a
supervivencia, dos procesos cognitivos
bésicos, percepcién, atencién e memoria,
asi como a sUa interrelacién no psiquismo
humano.

15

17

4 | A aprendizaxe

Analizaranse os procesos cognitivos
superiores analizando que é a Psicoloxia
cognitiva e, dentro desta, estudando a
aprendizaxe. Estudaremos os procesos
cognitivos superiores como operacions
mentais que, a partir de habilidades
cognitivas que se poden adestrar e
mellorar,

15

17

5 | A memoria

Estudar os procesos cognitivos superiores
analizando que é a Psicoloxia cognitiva e,

15

17
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p Ny % Peso N2 12 | 22 | 32
D Titul D ricion . " . . "
L ulo escricio materia [sesionsitrim.(trim.|trim
dentro desta, estudando a memoria.
Estudaremos os procesos cognitivos
5 | A memoria superiores como operaciéns mentais que, a 15 17 X
partir de habilidades cognitivas que se
poden adestrar e mellorar,
Abordaremos os procesos cognitivos
superiores analizando que é a Psicoloxia
cognitiva e, dentro desta, estudando a
. . . memoria Estudaremos os procesos
6 | A intelixencia L . - 15 17 X
cognitivos superiores como operacions
mentais que, a partir de habilidades
cognitivas que se poden adestrar e
mellorar,
Achegarémonos ao estudo da motivacién, a
afectividade e a personalidade, asi como os
diferentes trastornos e mesmo frustracions,
. contribden a desenvolver, alterar e
A personalidade: ser unha P AP
7 P construir o ser humano, coa finalidade de 15 15 X
mesma o= ; o
tomar conciencia, con sentido critico, das
habilidades sociais necesarias
para adquirir un posicionamento propio
ante a realidade e os demais.
3.2. Distribucién curriculo nas unidades didacticas
ub Titulo da UD Duracion
1 A psicoloxia como ciencia 16
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Entender e apreciar a especificidade e a Recofece de forma xeral os trazos do
importancia do cofilecemento psicoldxico, como cofiecemento psicoléxico.
ciencia que trata da conduta e 0s procesos mentais
do individuo, valorando que se trata dun saber e
unha actitude que estimula a critica, a autonomia, a
investigacién e a innovacioén.
CALl.2 - Identificar a dimensién tedrica e practica da |Recofiece as caracteristicas da psicoloxia PE 70
psicoloxia, os seus obxectivos, as sUas no ambito tedrico e no practico e
caracteristicas e as slas ramas e técnicas de comprende as relaciéns que garda coas
investigacidn, relaciondndoas, como ciencia outras disciplinas.
multidisciplinar, con outras ciencias cuxo fin é a
comprensién dos fendmenos humanos, como a
filosofia, a bioloxia, a antropoloxia, a economia,
entre outras.
Padxina 6 de 19
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CALl.3 - Recofiecer e expresar as achegas mais Participa de forma pertinente nos debates

importantes da psicoloxia, desde os seus inicios ata |e actividades da clase

a actualidade, identificando os principais problemas

formulados e as soluciéns achegadas polas correntes

psicoléxicas contemporaneas, e realizando unha TI 30
andlise critica de textos significativos e breves de

contido psicoléxico, identificando as probleméticas

formuladas e relacionandoas co estudado na

unidade.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- O saber psicoldxico.

~ Obxecto propio da psicoloxia. A psicoloxia e outros saberes.

"~ Facetas tedrica e practica da psicoloxia, e areas de aplicacién.

- Obxectivos que caracterizan a psicoloxia.

- O desenvolvemento histérico da psicoloxia.

- A psicoloxia desde as sUas orixes en Grecia ata o século XIX.

- A constitucién da psicoloxia como ciencia desde finais do século XIX a principios do século XX.

- As distintas teorias psicoléxicas.

- Os métodos de investigacién en psicoloxia.

-0 método cientifico.

- A descricién: observacién naturalista, estudo de casos, enquisas.

- A investigacion correlacional. Correlacién e causalidade.

-0 método experimental: variables, grupos e mostras.

ub Titulo da UD Duracién
2 Fundamentos bioléxicos da conduta 17
Criterios de avaliaciéon Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.2 - Analizar e apreciar a importancia da
organizacién do sistema nervioso central,
fundamentalmente do encéfalo humano, recopilando
informacién de fontes fiables, sintetizdndoa de xeito
rigoroso, e producindo, de xeito colaborativo e co
uso de ferramentas TIC, distintos esquemas e
traballos de investigacién nos que se distingan as
localizaciéns e as funciéns das estruturas que o
compofien e determinan a conduta dos individuos.

Recofece e explica a estrutura e a
importancia do sistema nervioso central.

CA2.3 - Entender e valorar as técnicas actuais de
investigacién do cerebro e o seu impacto no avance
cientifico acerca da explicacién da conduta e na
superacién dalguns trastornos e dalgunhas doenzas
mentais.

Recofiece algunhas das técnicas de
investigacién do cerebro .

CA2.4 - Distinguir a importancia do sistema nervioso
periférico como interfaz necesaria na comunicacion
entre o encéfalo e o resto do organismo, resaltando
o papel central do sistema nervioso auténomo na
regulaciéon automatica e inconsciente das
actividades vitais do organismo e dos cambios
fisiol6xicos que acompafian aos distintos estados
emocionais.

Recofece e explica a estrutura e as
funciéns do sistema nervioso periférico.

CA2.5 - Investigar e resumir a influencia dos distintos
neurotransmisores sobre o cerebro, xunto coa
relacién que gardan os distintos érganos encefélicos
co sistema endécrino, comparando asi os modos
distintivos que tefien as hormonas e os
neurotransmisores de preparar ao corpo para todo
tipo de reacciéns comportamentais.

Recofece e explica a importancia que
tefien os neurotransmisores sobre o
cerebro.

PE

80

CA2.1 - Identificar as células neuronais, a sUa
estrutura e as funciéns das suas partes, mediante
esquemas e imaxes, apreciando o papel basico que o
impulso neuroeléctrico desempefia como unidade
fundamental da que estd composto todo proceso
psicoléxico, e estimando o papel que xogan no
mantemento do sistema neural as células gliais.

Recofece e explica a estrutura das
neuronas e resto de compofientes.

CA2.6 - Comprender e recofiecer algunhas das bases
fisioléxicas que determinan a conduta humana,
mediante a participacién nun debate onde se
expofian e analicen de xeito argumentado e critico
as posturas ao respecto das limitaciéns que estas
bases (xenéticas, hormonais, e outras) impofien a
liberdade humana en temas tan centrais na nosa
visién do ser humano como as diferenzas
comportamentais entre sexos, a identidade persoal,
0 uso de sustancias psicoactivas, ou a capacidade
cientifico-técnica de alterar o xenoma humano

Participa de forma pertinente nos debates
realizados na aula.

TI

20

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

- A neurona.

Paxina 8
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Contidos

- A estrutura da neurona.

-0 impulso neuroeléctrico e a sinapse.

- As células gliais.

- O sistema nervioso.

" Estrutura do sistema nervioso central e funcién das distintas partes.
- As novas técnicas de imaxe e os avances no cofiecemento do encéfalo.
- O sistema nervioso periférico.

- A quimica da mente.

-~ Os distintos neurotransmisores.

- O sistema endécrino: glandulas, hormonas e conduta.

-~ Xenética e conduta.

-0 xenoma humano.

- O estudo da influencia da xenética na conduta.

- Enfermidades xenéticas con repercusidéns mentais e condutuais.

-~ Implicacidns sociais dos avances tecnoléxicos en xenética.

-~ Bases fisioléxicas das diferenzas condutuais entre sexos.

- As diferenzas psicoléxicas transculturais.

- O papel das hormonas.

- O debate sobre as diferenzas na estrutura encefalica.

- As teses da psicoloxia evolucionista.

- As criticas ao enfoque bioloxicista das diferenzas de xénero.

ubD Titulo da UD Duracién
3 Sensacién, percepcion e atencién 17
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
Paxina 9 de 19
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.1 - Comprender, distinguir e relacionar a Recofiece e explica de modo xeral os

sensacién e a percepcién como procesos cognitivos | procesos de sensacidén e de percepcién

basicos da informacién, e analizar en profundidade a |como formas de cofiecemento.

percepcién identificando a sta importancia para dar

significado ao mundo exterior e interior do ser

humano.

CA3 3 - Distinguir e relacionar a atencién e a Recofece e explica a importancia da

percepcién, asi como cofiecer e identificar os atencién asi coma os tipos e os trastornos

distintos tipos de atencidn e os trastornos asociados |asociados.

a mesma, analizando os seus trazos fundamentais PE 80
para poder aplicar o cofiecido & nosa estrutura

psiquica persoal.

CA3.4 - Relacionar a atencién e a memoria e Comprende e recofiece o sistema de

enunciar os principios basicos da mesma, a través de |funcionamento da memoria e do

distintos rexistros sensoriais, analizandoa esquecemento.

brevemente a través de distintas teorias, e

estudando os tipos de memoria e o esquecemento

para aplicar o seu cofiecemento &s nosas

capacidades e poder melloralas.

CA3.2 - Apreciar na percepcién a capacidade para Participa de forma pertinente nos debates

xerar nas alumnas e nos alumnos un sentido estético |e actividades de clase. T 20
de achegamento & realidade, e impulsar a suUa

creatividade artistica.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

~Sensacién e percepcion. Definicién e relacion.

~Organizacién da percepcién e constancias perceptivas.

-~ A percepcién de obxectos, do movemento e da profundidade. A Gestalt.

- A percepcién extrasensorial. As ilusiéns perceptivas. A percepcién subliminar.

~ Percepcién e atencion.

“Tipos de atencién.

"~ Trastornos da atencién.

ub Titulo da UD Duracién
4 A aprendizaxe 17

Criterios de avaliaciéon Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.1 - Definir que son os procesos cognitivos Recofiece e explica de forma

superiores, incidindo na sua relacién coas relativamente concreta os procesos

habilidades cognitivas. cognitivos superiores. PE 100
CA4.2 - Explicar en que consiste a aprendizaxe, Traza algunha comparacién entre as

estudando os principais factores que inflien nela e teorias destacadas da aprendizaxe

as teorias mais importantes.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

-~ Definicién de procesos cognitivos superiores.

- As habilidades cognitivas.

- A aprendizaxe. Factores que inflien na aprendizaxe e teorias da aprendizaxe.

- O condutismo e o condicionamento na publicidade, o cognitivismo, e o construtivismo.

“Tipos de aprendizaxe.

ub Titulo da UD Duracion
5 A memoria 17

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.4 - Relacionar a atencién e a memoria e Recofiece e comprende o funcionamento

enunciar os principios basicos da mesma, a través de |da memoria e ademais comprende os

distintos rexistros sensoriais, analizdndoa diferentes tipos asi coma o

brevemente a través de distintas teorias, e funcionamento de memoria e PE 100
estudando os tipos de memoria e o esquecemento esquecemento.

para aplicar o seu coflecemento as nosas

capacidades e poder melloralas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- A memoria. Memoria e atencién.

-~ Rexistros sensoriais: visual, auditivo e téctil.

“ Breve aproximacion as teorias sobre a memoria.

- A memoria como proceso psicoléxico: codificacién, almacenamento e recuperacién.
“Tipos de memoria.

~Memoria a curto prazo ,memoria operativa e memoria a longo prazo.

~Memoria episddica, semantica e procedemental.
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Contidos

-0 esquecemento: factores que intervefen.

- Métodos para mellorar o recordo.

ub Titulo da UD Duracion
6 A intelixencia 17

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAA4.3 - Expoiier que é a intelixencia, explicando os Explica e recofiece os diferentes modelos

modelos de intelixencia mais relevantes. de intelexencia establecendo PE 70

comparativas.

CA4.4 - Analizar o pensamento desde un punto de Participa de maneira pertinente nos

vista psicoldxico, explicando os seus tipos. debates e actividades de clase. Tl 30
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

- Definicién de procesos cognitivos superiores.

- As habilidades cognitivas.

- A intelixencia.

~Modelos de intelixencia.

“ Fases do desenvolvemento da intelixencia.

- A medicién da intelixencia e o coeficiente intelectual.

-0 Pensamento. Caracteristicas e tipos de pensamento segundo a psicoloxia.

ub Titulo da UD Duracion
7 A personalidade: ser unha mesma 15

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA5.1 - Explicar e valorar a importancia da
motivacién, a sUa clasificacién e a sua relacién con
outros procesos cognitivos, desenvolvendo os
supostos tedricos que a explican, e analizando as
deficiencias e os conflitos que no seu
desenvolvemento conducen & frustracion.

Recofiece a importancia da motivacién e
en qué consiste a frustracion.

CA5.3 - Entender a complexidade de definir o que é
un trastorno mental, describindo alguns dos factores
xenéticos, ambientais e evolutivos implicados, co fin
de comprender as perspectivas psicopatoldxicas e os
seus métodos de estudo.

Recofiece en qué consiste o transtorno
mental e identifica alglns facores
influintes.

CA6.1 - Identificar, describir e explicar os procesos
psicosociais que tefien lugar tanto no plano
intrapsiquico como no interpersoal e no colectivo
que inflden no que pensamos de nés mesmos e dos
demais, das nosas actitudes, das atribuciéns que
facemos sobre os demais, para comprender mellor a
nosa identidade e a dos demais.

Comprende 0s procesos psicosociais

CAG6.3 - Cofiecer os principios psicosociais do
funcionamento dos grupos, analizando os
estereotipos e 0s prexuizos, os estereotipos de
xénero, o conflito, a cohesién, e a polarizacién grupal
para comprender o nosos comportamentos e
pensamentos na vida cotid.

Recofece o funcionamento dos grupos e
establece comparativas.

PE

60

CA5.2 - Comprender que é a personalidade,
analizando as influencias xenéticas, ambientais e
culturais sobre as que se edifica, as teorfas que a
estudan e os factores motivacionais, afectivos e
cognitivos necesarios para a sUa axeitada evolucion,
en cada fase do seu desenvolvemento.

Participa de forma pertinente nun debate
e actividades de clase.

CA5.4 - Recofiecer e valorar os tipos de afectos, asi
como a orixe dalguns trastornos emocionais, co
obxecto de espertar o interese do alumnado polo
desenvolvemento persoal desta capacidade.

Participa de maneira activa e pertinente
nun debate de clase.

CA5.5 - Coflecer a importancia que na maduracién
da persoa tefien as relacidns afectivas e sexuais,
analizando criticamente os seus aspectos
fundamentais.

Participa pertinentemente no debate e as
actividades de clase.

CA6.2 - Determinar no eido interpersoal os factores
psicosociais que inciden na conformidade e a
obediencia & autoridade e dentro dos grupos, a
atraccién interpersoal, as condutas prosociais e
antisociais dos individuos e dos grupos humanos,
levando a cabo esta determinacién dun xeito
colaborativo dentro da aula.

Recofiece os factores que levan &
obediencia & autoridade e debate de
forma pertinente na clase.

TI

40

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- A motivacién.

“Teorias sobre a motivacion.
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Contidos

~ Motivacién e logros no @mbito educativo e profesional.
" A frustracién e as slas causas.

- A personalidade.

“Teorias sobre a personalidade.

“ Fases da personalidade.

- Métodos de avaliacién da personalidade.

- Consciencia e inconsciencia.

“ldentidade e autoestima.

- Alteraciéns da conciencia e da personalidade.
" Psicopatoloxia e trastornos da personalidade.

- A afectividade.

" Teorias sobre a afectividade.

~As emociéns e os trastornos.

- Afectividade e sexualidade.

-~ A cognicién social.

-0 eu social: autoconcepto e identidade.

~ Percepcién e atribucién social.

“Influencia social.

- Conformidade e obediencia. Influencia do lider.
“Impacto emocional das redes sociais.

-~ Actitudes e cambio de actitudes.

“ Procesos de persuasion.

- Comportamento interpersoal.

A atraccién interpersoal.

- Comportamentos prosociais e antisociais.
“Relaciéns intergrupais.

" Estereotipos e prexuizos. Estereotipos de xénero.
- Conflito, cohesidén e cooperacion.

" Psicoloxia dos grupos: a polarizacién grupal.
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4.1. Concrecions metodoldxicas

Desde a dobre vertente humanistica e cientifica, esta materia pode colaborar dun xeito representativo e versatil a
fomentar o espirito cientifico aplicado ao seu

campo de accién, pero tamén, desde unha vertente practica, como disciplina que pode cooperar na mellora xenérica
das condiciéns de vida das persoas e, ao mesmo tempo,

patrocinar, desde o autocofiecemento, o xenuino desenvolvemento persoal.

A metodoloxia empregada ten por obxectivo favorecer a construcién de aprendizaxes significativas. Aplicarase, na
medida do posible, o aprendido a situaciéns problemdaticas e contextos préximos ao alumnado. Asi, respecto das
concrecién metodoléxicas oriéntanse a:

- formular interrogantes que inviten & analise e & reflexién sobre distintos aspectos de temas a tratar

- desenvolver os contidos tematicos que constitien o corpo de cofiecemento tedricos da psicoloxia cientifica

- realizar actividades que pofien en relacién os contidos desenvolvidos

- aplicar a nivel persoal ou social alglns dos cofiecementos adquiridos ao longo das unidades

En canto as ferramentas empregaremos distintas modalidades para favorecer a interiorizacién dos cofiecementos e o
seu uso practico; ademais empregaranse exposiciéns orais, maquetas, visionados de peliculas ou documentais
e lecturas bibliogréficas.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacion

Apuntamentos

Textos e documentos visuais

Aula virtual da materia

Computador da aula e internet

Cada sesién realizase nunha aula no centro cun computador e proxector ademais de conexién a internet. En cada
aula serdn usados os apuntamentos, textos e os documentos necesarios para o desenvolvemento das dindmicas de
ensino-aprendizaxe propostos.

Na aula virtual o alumnado poderd acceder ao material complementario asi como ao material empregado na clase
para posibles revisiéns.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

A avaliacién inicial terd lugar a primeira semana do curso coa finalidade de avaliar os cofilecementos previos do noso
alAiumnado na materia. Estara constituida de dous textos e unha serie de cuestiéns que nos ha permitir comprobar o
nivel de comprensién do alumnado ao enfrontarse & comprensién de textos.

5.2. Criterios de cualificacién e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacién por UD:
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DE GALICIA | SROSESONAL £ INIVERSIDADES
gi"d'ggt"i'fa UD1 | UD2 | UD3 | UD4 | UD5 | UD6 | UD7 | Total
$?;:Ig:/ 10 15 15 15 15 15 15 100
Proba
osoriea 70 80 80 100 100 70 60 80
'i';f‘ dbi‘:: d‘:,eres 30 20 20 0 0 30 40 20

Criterios de cualificacion:

Respecto aos criterios de avaliacién contaremos cun exame por cada unidade didactica que poderara un 80% na
materia e no cal ha de obterse sempre unha nota superior a 4,5. O 20% restante procederda dos traballos e tarefas a
realizar de forma obrigatoria asi coma da actitude que a alumna ou o alumno adopte na sesién da clase. De non
entregarense os traballos e as tarefas en forma e tempo, a nota nesa parte correspondera a un 0.

A cualificacién consignada nas avaliaciéns trimestrais, asi como a do final do curso na convocatoria ordinaria, serdn o
resultado de redondear a nota media & unidade mais préxima. Polo tanto, as notas medias con decimais inferiores a
0,50 seran aproximadas & unidade inferior (6,49 redondea a 6), encanto os decimais de 0,50 para arriba seran
aproximados & unidade superior (6,5 redondea a 7).

Criterios de recuperacion:

Ao final de cada avaliacién realizarase un exame de recuperacién para o alumnado que non superase o trimestre. As{
mesmo no caso de ter traballos ou tarefas non entregados e que lle impiden obter a media darase a posibilidade de
volver realizalos para acadar a validacién da materia.

6. Medidas de atencion a diversidade

E preciso en todo momento, nun proceso de aprendizaxe, que este sexa individualizado para cada alumna ou alumno.
As medidas de atencién a diversidade recéllense no decreto 229/2011, da lei organica 2/2006 do 3 maio onde se fai
referencia a actuacidns e/ou estratexias destinadas a proporcionar resposta &s necesidades educativas do alumnado.
Sempre traballando en coordinacién co departamento de orientacién e a xunta de avaliacién desenvolveranse as
seguintes medidas:

ORDINARIAS: Facilitan a adecuacién do curriculum sen alteracidns significativas dos obxectivos, contidos nin dos
Criterios de avaliacién. Dan resposta as diferenzas en competencias, motivacién, estratexias , estilos e ritmos de
aprendizase. Sinalamos as seguintes:

1) Adaptacién da xestién da aula s caracteristicas concretas da alumnado, de xeito a favorecer o acceso aos
recursos e a convivencia.

2) Adecuacién da programacién ao alumnado e circunstancias do seu entorno. Logo de identificar as barreiras
(accesibilidade fisica, sensorial, cognitiva e emocional) serdn diesefiadas actividades partindo dos principios do
desefio universal de aprendizaxe para que as aprendizaxes sexan accesibeis.

3) Adaptacién dos tempos, dos instrumentos e dos procedementos de avaliacién as circunstancias do alumnado, tales
como forma de comunicacién co alumnado, secuenciacién de tarefas, verificacion da comprensién das tarefas,
disponibilidade dos recursos tecnoléxicos, concesién do tempo necesario etc. Serdn aplicadas as propostas recollidas
nos planos, proxectos, programas, guias e protocolos elaborados pola Conselleria.

4) Reforzo educativo. Posta en practica de mecanismos de reforzo tan cedo como foren detectadas dificultades no
progreso do alumnado.

5) Programas de enriquecemento curricular para o alumnado que presenta altas capacidades intelectuais.
EXTRAORDINARIAS. Desefiadas para atender necesidade especificas de apoio que reguiran modificaciéns
significativas do curriculum ou supofian unha modificaién organizativa ou ben do xeito de acceder ao curriculum ou
da modalidade de escolarizacién. Seran aplicadas cando as ordinarias sexan insuficientes ou se demostren
esgotadas. Son casos nos que hai barreiras singificativas para conseguir os obxectivos da aprendixase axeitadas ao
seu desenvolvemento (atraso madurativo, transtornos do desenvolvemento relacionados coa linguaxe e/ou
comunicacién, descofiecemento da (s) lingua(s) de aprendizaxe, vulnerabilidade socio educativa ou polas altas
capacidades entre outras).

(1) Flexibilizacién da duracién do periodo de escolarizacién na etapa do Bacharelato. Dirixido a alumnado con altas
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capacidades intelectuais ou alumnado con necesidades educativas especiais.

(2) Atencién educativa ao alumnado que, por circunstancias diversas, presenta dificultades para unha asistencia
continuada ao centro. O docente coordinado polo profesorado titor e co asesoramento da xefatura do departamento
de orientacién, elaborard unha proposta de actividades educativas empregando medios telematicos para a entrega,
seguimiento e avaliacién e adoptard medidas que promovan a sUa inclusién.

En colaboracién co titor e o departamento de orientacién farase unha planificacién e desenvolvemento de actuaciéns
destinadas ao axuste dos procesos de ensino e aprendizaxe. A avaliacién inicial permitird adaptar as ensinanzas ao
alumnado e facilitar a debida progresién na sda aprendizaxe.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

ubD 1 ub 2 ubD 3 uD 4 UD 5 UD 6 ub 7

ET.1 - Comprensién lectora X X X X X X X
ET.2_ - _Comunicacion X X X X X X X
audiovisual

ET.3 - Expresion oral e escrita X X X X X X X
ET.4 - Competencia dixital X X X X X X X
ET.5 - Empr.endemento social X X X X X X X
e empresarial

ET.6 - Creatividade X X X X X X X
ET.7 - igualdade de xénero X X X X X X X

7.2. Actividades complementarias

e [ 2o o
Actividade Descricion " : .
trim.|trim.|trim.
Charla neurociencia Xurxo Marifio Posibilidade de realizar unha charla co
neurocientifico Xurxo Marifio en colaboracién co X X
departamento de bioloxia
Charla Psicéloga Iria Veiga Posibilidade de recibir a unha psiquiatra de
profesién para que realice unha charla de saude X X
mental co noso alumnado

Observacions:

Consideramos importante implementar os contidos da materia contando coa presenza de profesionais do dmbito
da psicoloxia que ademais dun aporte tedrico da disciplina aportard ao alumnado un aporte mais cotid da
materia.
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8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuacioén da programaciéon didactica e da sla propia planificacién ao longo do curso académico

1. Adecuacién do desefio das unidades didacticas e temas a partir dos elementos do curriculo

2. Adecuacién da secuenciacién e da temporalizacién

3. O desenvolvemento da programacién respondeu & secuenciacién e temporalizacién

7. Adecuacién das pautas xerais establecidas para a avaliacién

8. Adecuacion dos criterios da recuperacién

Metodoloxia empregada

4. Adecuacién da secuencia de traballo na aula

Organizacién xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

5. Adecuacién dos materiais didacticos empregados

Medidas de atencién a diversidade

6. Adecuacién do plan de avalicaién inicial

Clima de traballo na aula

9. Adecuacién do desenvolvemento dos contidos ao ritmo de aprendizaxe do alumnado

Descricion:

Os indicadores serdn valorados nunha escala de 1 a 4 sendo 1 o menor e 4 o maior grao de consecucién. Os
resultados pofieranse en comun no departamento.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

Serd feito un seguimento regular da programacién didactica, co obxectivo de levar un control adecuado do
desenvolvemento das unidades didacticas e asi poder realizar as modificaciéns correspondentes no proceso de
ensino aprendizaxe.

Neste seguimento terase especialmente en conta:

1. Se as sesiéns e calendarizacién previstas por UD foron as suficiente..

2. O grao de cumprimento do desenvolvemento das UD.

3. Propostas de mellora.

4. Concrecién das propostas de mellora para materializar en cursos vindeiros.
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9. Outros apartados
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