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Concrecion do curriculo en relacion a sta adecuacion as caracteristicas
do ambito produtivo

Competencias especificas do modulo (saber e saber facer):

a) Definir as caracteristicas fisicas e psicoloxicas dos deportistas en funcién da sua
idade asi como a sua influencia na préactica de actividades deportivas.

b) Definir os principios da aprendizaxe motora e as stas implicacions para o ensino de
actividades fisico---deportivas.

c) Aplicar métodos de traballo para o desenvolvemento e mellora das habilidades
deportivas.

d) Enunciar os elementos que compofien o proceso da comunicacion e a sua aplicacién
ao ensino deportivo.

e) Expofier o proceso de desenvolvemento psicomotor e do crecemento fisico na idade
escolar e a adolescencia e a sUa influencia na aprendizaxe de habilidades deportivas.

f) Enunciar os principios da aprendizaxe e a suUa influencia no ensino de actividades
fisico--- deportivas.

g) Exporier os factores que intervefien no proceso de ensino---aprendizaxe do deporte.
h) Enunciar e caracterizar os tipos de avaliacion do ensino---aprendizaxe do deporte. i)
Aplicar os aspectos fundamentais para avaliar a aprendizaxe do acto motor.
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Relacion de unidades didacticas que a integran, que contribuiran ao
desenvolvemento do mdédulo profesional, xunto coa secuenciae o
tempo asignado para o desenvolvemento de cada unha

Duracion

ub Titulo Descricion L
(sesions)

ANALISE PSOCOLOXICO DOS NENOS Cofiecer a evolucion psicoléxica do xogador por idade 5
Coriecer o proceso evolutivo motros do xogador

1 Desefiar tarefas de adestramento adeucadas as etapas evolutivas
do xogador.

Cofiecer os opbxectivos e cotidos ‘tecnico — tacticos e condicionais
a desenvolver por etapa de aprendizaxe

A ACCION MOTORA Conceptos basicos sobre motricidade

Estructura da accién motora.

Os mecanismos da accion motora: Mecanismo perceptivo,
decisional e executivo.

METODOLOXIA DO ADESTRAMENTO Cofiecer o concepto de modelo metodoldxico.
Coriecer 0 modelo metodoléxico analitico e global

Aplicar no proceso de adestramento modelo metodoloxicos
analiticos e globais

OS ESTILOS DE ENSINO Cofiecer o conceptode estilo de ensino
4 Cofecer estilos de enisno directivos s emancipativos. 4
Plantexar adestramentos utilizando diferentes estilos de ensino.

AMOTIVACION Modelos motivacionais dos xogadores

5 Intervencion do adestradpr nas estructuras socio - aferctiva, 4
emotivo, volitiva e creativo - expresiva.

TOTAL 20

4. Metodoloxia:

Baseada no aprendizaxe préctico e titorizado, con actividades que estimulen a investigacion
e o cofiecemento segundo a aplicacion do método cientifico, a resolucion de problemas
reais e a evolucion fronte un aprendizaxe autbnomo, autorregulado e con emprego de TIC.
Os traballos de investigacion, os estudos de caso, a confeccidn de apuntes, a elaboracién
de informes, os resumos, a construcion mapas conceptuais, as buscas de informacion, a
presentacion de posters cientificos, as actividades expositivas, a defensa de proxectos e os
grupos de discusions seran as principais categorias de actividades a desenvolver durante as
clase.

Paxina 4 de 9



5. Minimos esixibles para alcanzar a avaliacion positiva e 0s
criterios de cualificacion

1.

b)

Os alumnos/as tefien dereito a que 0 seu rendemento escolar se avalie con
plena obxectividade.

O proceso de avaliacién sera continuo o longo de todo o proceso formativo.

Permitirase ata un maximo de un 10 % de faltas inxustificadas a clase para
manter o dereito a avaliacion continua.

Terase en contas as circunstancias persoais e laborais dos alumnos/as na
xustificacion de faltas conforme o establecido no RRI do centro.

O alumno/a que perda o seu dereito a avaliacion continua tera dereito a realizar
unha proba extraordinaria a cal farase con anterioridade a avaliacion final do
madulo.

O alumno/a que esgotara as convocatorias maximas podera solicitar a
Conselleria de Educacion e Ordenacion Universitaria unha convocatoria
extraordinaria sempre e cando se atope e xustifigue documentalmente calquera
das circunstancias que contempla a lexislacion vixente (Doenza prolongada
propia ou familiar, discapacidade, violencia de xénero ou circunstancia que
condicione ou impida o desenvolvemento ordinario de estudos).

Como minimo o alumno/a debera ser capaz de:

a) Definir as caracteristicas fisicas e psicoléxicas dos deportistas en funcién da
sua idade asi como a sua influencia na practica de actividades deportivas.

b) Definir os principios da aprendizaxe motora e as stas implicaciéns para o
ensino de actividades fisico---deportivas.

c) Aplicar métodos de traballo para o desenvolvemento e mellora das
habilidades deportivas.

d) Enunciar os elementos que compofien o0 proceso da comunicacion e a sla
aplicacién ao ensino deportivo.

e) Expofer o proceso de desenvolvemento psicomotor e do crecemento fisico
na idade escolar e a adolescencia e a sua influencia na aprendizaxe de
habilidades deportivas..

A cualificacién do alumnado nas diferentes convocatorias vira determinada polos
seguintes aspectos:

A avaliacion dos aprendizaxes amosados nos cuestionarios das unidades
didacticas nunha escala de 1 a 10, supon o 20% de cualificacion en
convocatoria ordinaria.

A avaliacion dos cofiecementos adquiridos polo alumnado en probas practicas
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de identificacion anatémica, analise do exercicio fisico, aplicacion de exercicios,
medios e métodos de adestramento supdn o 20% de -cualificacién en
convocatoria ordinaria.

c) A avaliacion do aprendizaxe dos alumnos/as nunha escala de 1 — 10, sup6n o
60 % da cualificacion do trimestre. O instrumento de avaliacidbn empregado sera
a proba escrita, a cal podera incluir preguntas de resposta mdultiple e/ou
preguntas de resposta curta e/ou resolucién de supostos préacticos.

6. Procedemento para a recuperacion das partes non
superadas

a. Procedemento para definir as actividades de recuperacion

1. Durante o tramo do curso académico comprendido entre as convocatorias
ordinaria e extraordinaria legalmente establecido na lei de avaliacion das
ensinanzas deportivas de réxime especial, faranse conforme o novo horario
elaborado pola xefatura de estudos as actividades de apoio, recuperacion e
avaliacion para aqueles alumnos/as que non acadaran unha avaliacion positiva
na avaliacion final do médulo.

2. As actividades de recuperacion e apoio definiranse conforme os resultados
obtidos polos alumnos/as na convocatoria ordinaria, e centraranse de Xxeito
concreto nos erros e as dificultades mostradas.

3. O marxe do tratamento especifico destas actividades manterase un enfoque
global e integrador dos contidos cientificos, tecnol6xicos e organizativos do
madulo.

4. Aplicarase unha metodoloxia baseada na resolucion de problemas, desefio de
tarefas adaptadas as etapas de apredizaxe do alumnado, utilizacion e aplicacion
dos estilos de ensino en procesos de aprendizaxe en balonman e analise e
participacién dos mecanismos da accién motora nas tarefas de adestramento.

5. Se fose necesario o0 comezo do periodo de actividades fariase unha proba de
diagnose complementaria para determinar con mais precision as necesidades
de aprendizaxe dos alumnos/as.

b. Procedemento para definir a proba de avaliacion extraordinaria
para o alumnado con perda de dereito a avaliacion continua

1. O alumno/a que perda o seu dereito a avaliacion continua teré dereito a realizar
unha proba extraordinaria a cal farase con anterioridade a avaliacion final do
madulo.

2. A proba extraordinaria de avaliacion deber4d medir de xeito minimo as
capacidades terminais elementais asociadas & unidades de competencia
asociadas o modulo.
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3. A proba podera conter preguntas de resposta corta e/ou preguntas de resposta
multiple e/ou resolucion de supostos practicos e para obter avaliacion positiva
na mesma o alumno/a deberd obter unha puntuacion minima de 5 nunha escala
de 1-10.

4. A cualificacion obtida polo alumno/a na proba extraordinaria sera a sua
cualificacion final do médulo no curso.

7. Procedemento sobre o seguimento da programacion e a
avaliacion da propia practica docente

1. A dultima reunién de departamento de cada mes adicarase 6 seguimento da
programacion didactica do médulo.

2. Na reunion farase unha valoracion xeral das actividades de ensino -
aprendizaxe realizadas ata 0 momento, especialmente no que afecta o tempo
gue precisan para o seu correcto desenvolvemento, a metodoloxia empregada,
os resultados de avaliacion obtidos e as oportunas medidas de axuste que se
propofien para a mellora da préactica docente.

3. O remate do curso e con anterioridade 6 30 de xufio, farase unha memoria cos
datos xerais do curso e unha relaciébn propostas concretas e xustificadas de
mellora para o vindeiro curso, especialmente no que afecta as instalacions, os
recursos, as actividades, a metodoloxia, a avaliacion e a temporalizacion dos
contidos.

8. Medidas de atencidon a diversidade

a. Procedemento para a realizacion da avaliacion inicial

1. TEMPORALIZACION: A xuntanza de avaliacion inicial farase despois de un mes
a partir do comezo do curso.

2. OBXECTIVOS:

a) Coriecer as caracteristicas, capacidades e formacion previa dos alumnos/as.
b)  Orientar e situar o alumnado en relacién co perfil profesional correspondente.
3. METODOLOXIA:

1. O titor/a do curso aportara informacién relevante sobre aspectos que incidan no
proceso educativo dos alumnos/as. Entre outras fontes, a informacién poderd obterse
de:

a) Os informes individualizados de avaliacién da etapa anteriormente cursada, de
ser o caso.
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b)

c)
d)

Os estudos académicos ou das ensinanzas de formacion profesional inicial ou
para o emprego previamente realizados.

O alumnado matriculado sen titulacion académica de acceso.

Os informes ou ditames especificos do alumnado discapacitado ou con
necesidades educativas especiais que poida haber no grupo.

e) A experiencia profesional previa.

f) A matricula condicional do alumnado estranxeiro.

g) A observacion do alumnado e as actividades realizadas nas primeiras semanas
do curso.

2. O tratado na sesion de avaliacion inicial e os acordos que adopte o0 equipo
docente nela recolleranse nunha acta, da cal se entregara copia na xefatura de
estudos, incluindo especialmente aqueles que tefian que ver con aspectos de
flexibilizacion na duracion das ensinanzas.

3. Esta avaliacion inicial en ningn caso comportara cualificacién para o alumnado.

b. Medidas de reforzo educativo para o alumnado que non
responda globalmente aos obxectivos programados

No caso de alumnos/as con necesidades educativas especiais:

Adaptacion das condicions de accesibilidade 6 centro.

Adaptacién dos recursos de apoio.

Flexibilizacién para cursar o modulo cunha temporalizacion distinta & establecida
con caracter xeral (require autorizacion administrativa).

No caso de alumnos/as con dificultades de aprendizaxe:

Actividades de reforzo individualizadas.

Favorecer un método de aprendizaxe baseado na préctica, experiencia e
investigacion a partir de intereses dos alumnos/as, estudos de caso e o
emprego de recursos TIC.

Desefio de probas de avaliacion en coherencia cos métodos propostos.

. Aspectos transversais

a. Programacion da educacion en valores
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1. OBXECTIVO: Concienciacion da utilizacions das actividades deportivas de
equipo coma un medio do proceso educativo, na procura dunha educacién
integral e holistica, aproveitando as caracteristicas do mesmo no fortalecemento
de valores de solidariedade, traballo en equipo, sacrificio e blUsqueda de
obxectivos comuns. Valoracién e concienciacion da importancia da formacién
dos técnicos deportivos para o desenvolvemento da actividade profesional.

2. ACTIVIDADES: Debate sobre a importancia dos contidos na formacion dos
técnicos.Resolucidn de casos practicos de transmisién de valores no proceso de
adestramento e competicion.

3. TEMPORALIZACION: O longo de cada unidade didactica en relacion cos
contidos da mesma.

4. AVALIACION: Cuestionarios de cada unha das unidades didacticas.

b. Actividades complementarias e extraescolares

1. Asistencia a adestramentos no eido dos deportes de equipo, para a analise de
aspectos anatémicos e fisioloxicos relacionados coa propia practica.

2. Ponencia de adestradores especialistas no desenvolvemento das capacidades
condicionais e perceptivo motrices no eido DDEE, en xeral, € no balonman en
particular.

10. Bibliografia:

Georges Rioux, Raymond Chappuis. Elementos de psicopedagogia deportiva.
Mifién,1978
http://books.google.es/books?id=3jvJAAAACAAI&dg=psicopedagog%C3%ADa
+deportiva&hl=es&sa=X&ei=v48i\VImBF6bgsATA70JY &ved=0CDAQGAE

Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte. Secretaria General Técnica. Centro
de Publicaciones La evaluacién psicopedagdgica: modelos, orientaciones,
instrumentos...

http://books.google.es/books?id=fnRZM1IfzzOC&printsec=frontcover&dg=

psico pedagog%C3%ADa+deportiva&hl=es&sa=X&ei=v48iVImBF6bgsATA70J
Y&ved=0CEMQG6AEwWAwW#v=0nepage&g=psicopedagoq%C3%ADa%20deportiv
a&f=f alse

Pilar Blasco Calvo,Giner Alcafiiz, Ma José. Psicopedagogia. Nau Llibres, 2011
http://books.google.es/books?id=5DTxj10EDQAC&pg=PA209&dg=psicop
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