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1. Introducion

Na sociedade actual, a mellora da esperanza de vida, o maior logro alcanzado pola especie humana, vese ameazada
debido a adquisicién e o mantemento de estilos de vida prexudiciais para a salde nunha arma de dobre fio para a
esperanza de vida.

A adquisiciéon de habitos de vida prexudiciais para a salde, como a inactividade ou a dieta desequilibrada, estd a
conseguir que se incrementen os indices de obesidade e de sedentarismo ata niveis alarmantes, xa desde idades moi
temperds, asi como as doenzas derivadas diso €, como consecuencia,a morte prematura.

As instituciéns nacionais e internacionais mais importantes no dmbito da salde alertan de que a prevencién de
comportamentos perigosos para a salde e a promocidn de estilos de vida saudable deben abordarse en idades cada
vez mais temperds, e nomeadamente desde o ambito educativo. Estas institucidns coinciden en que a loita contra os
baixos niveis de actividade fisica e os seus efectos prexudiciais, e a loita contra a obesidade e os seus efectos
negativos, son os alicerces sobre os que se debe asentar calquera intervencién desde o ambito educativo.

Nos primeiros cursos de ESO o alumnado experimenta importantes cambios persoais e sociais, e entra en contacto
por primeira vez con determinados habitos téxicos aos que debe saber enfrontarse.

O departamento de Bioloxia e Xeoloxia, serd o encargado de impartir a materia de Proxecto Competencial de 12 ESO,
versara sobre contidos de salde e benestar para crear un proxecto final que serd un programa de radio.

O curriculo desta materia ten unha dobre finalidade:

**Abordar a prevencién dos efectos negativos da inactividade fisica e da dieta desequilibrada, asi coma estratexias
que lle permitan evitar os hdbitos téxicos relacionados coa actividade fisica (sedentarismo, lecer excesivo a través de
pantallas, etc.). tratando de proporcionarlle ao alumnado unha serie de competencias que lle permitan, desde a
practica, adquirir e instaurar un estilo de vida saudable e que este se mantefia no tempo.

**Unha aprendizaxe a través da practica, o traballo en equipo e o desenvolvemento dun proxecto: un programa de
radio. Con todos os cofiecementos e destrezas adquiridas ao longo das sesiéns crearan un programa de radio para a
divulgacién das suas investigacions.

A materia trata de conseguir que, a través dunha aprendizaxe eminentemente practica, o alumnado adquira e
consolide un estilo de vida saudable propio que satisfaga as slUas necesidades e que se axuste aos seus intereses,
tendo en conta que se atopa nun periodo especialmente sensible da slia vida no que a adopcién de patréns de
conduta cobra a maxima importancia. Asi mesmo, utilizardnse as TIC para afianzar determinados cofiecementos
sobre a radio escolar.

En definitiva,preténdese vincular ao alumnado a practicas saudables, a través de aprendizaxes que tefian unha carga
emocional positiva e que poida aplicar nas vivencias do seu dia a dia. E tamén unha boa ocasién para aplicar
diferentes metodoloxias para a

xestién de aula con tarefas pertinentes e contextualizadas, buscar a relacién con outras materias e, asf, construir
aprendizaxes significativas para facer do alumnado suxeitos competentes no desempefio do seu propio estilo de vida
saudable.

2. Obxectivos e sta contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD ([(CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Desefar un plan de traballo para a
realizacion dun proxecto ou a resolucién dun
problema a través da definicién de obxectivos e 1 1 1-5 3 1-2-3
das acciéns para acadalos, tendo en conta as
necesidades da contorna.

OBX2 - Desenvolver o proxecto segundo a
planificacién prevista mobilizando
conxuntamente as competencias transversais| 1-3 5 3 13 2 3
que se requiran.
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Obxectivos

CCL CP STEM cbh

CPSAA

CcC

CE CCEC

OBX3 - Presentar os resultados asociados ao
proxecto competencial empregando dun xeito
respectuoso estratexias e ferramentas de

comunicacién adecuadas cunha linguaxe verbal| 1-5 3 3 2-3

e corporal positiva, control das emociéns
negativas e, de ser o caso, Co uso de recursos

informaticos e audiovisuais.

1-3

Descricion:

3.1. Relacion de unidades didacticas

ub

Titulo

Descricion

% Peso

Ne

12 | 20 o

materia [sesions/trim.|trim.|trim.

Os medios de comunicacion

Acercamento ao proceso da comunicacién e
aos medios informativos. Para iso, nos
acercaremos de forma practica, para
comprender as sUas caracteristicas e
diferencias e descubrir as claves propias da
radio.

10

Tipos de programas de radio

Analise dos tipos de programas que existen
nunha radio, cémo se estructuran e qué
formatos utiliza cada un. Destacan os
seguintes:Informativos, Programas de
andlise/debate da actualidade, Espacios
musicais, Programas culturais sobre todo
tipo de temas: cine, literatura, teatro,
temas sociais, medio ambiente, educacion
etc. Programas deportivos. Concursos ou
espacios de entretenimento

20

Salde e benestar

Acercamento a temas relacionados coa
salde e habitos de vida sauble:
alimentacicon equilibrada, consumo de
drogas, actividade fisica...Investigardn
sobre determinados temas, para que
desenvolan unha actitude critica ante
determinados aspectos.

10

O noso guidén ou escaleta.

Aprenderan a realizar un guién do seu
programa de radio, asi como valorar o
traballo en grupo.

20

Elementos que conforman o
taller de grabacién.

Acercamento ao manexo dos elementos
que conforman unha radio. Pofierdn en
practica as slas habilidades.

20

Grabaciéon e emisién

Utilizardn un ordenador e varios micréfonos
para rexistrar os sonidos e un software para
grabar e editar sons con multitude de

20
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p Ny % Peso N2 12 | 2° e
D Titul D ricion . " . . "
L ulo escricio materia [sesionsitrim.|trim.|trim.
6 | Grabacién e emisién opciéns e unha plataforma de podcast. 20 9 X X X
3.2. Distribucién curriculo nas unidades didacticas
ub Titulo da UD Duracion
1 Os medios de comunicacién 3
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.1 - Recoflecer a importancia da tematica do Recofiecer a importancia da temética do
proxecto que se pretende abordar. proxecto que se pretende abordar.
CA1l.2 - Identificar e determinar os recursos e dentificar e determinar os recursos e
materiais necesarios para a realizacién do proxecto. |materiais necesarios para a realizacién do
proxecto.
CALl.3 - Identificar, seleccionar e analizar a Identificar, seleccionar e analizar a
informacién que se precisa. informacién que se precisa.
TI 100
CAl.4 - Realizar a secuencia e a temporalizacién das |Realizar a secuencia e a temporalizacién
actuaciéns necesarias para a execucién do proxecto. |das actuaciéns necesarias para a
execucién do proxecto.
CALl.5 - Prever as incidencias que se poidan producir |[Prever as incidencias que se poidan
no desenvolvemento das actuaciéns do proxecto e producir no desenvolvemento das
propofier posibles soluciéns a estas. actuaciéns do proxecto e propofier
posibles soluciéns a estas.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
Contidos
“ Procura e seleccién de informacién relacionada cos proxectos.
- Planificacién: secuenciacién e temporalizacién.
ub Titulo da UD Duracion
2 Tipos de programas de radio 6
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
Padxina 5 de 13
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.1 - Recoflecer a importancia da tematica do Recofiecer a importancia da temética do
proxecto que se pretende abordar. proxecto que se pretende abordar.
CAl.2 - Identificar e determinar os recursos e Identificar e determinar os recursos e
materiais necesarios para a realizacién do proxecto. |materiais necesarios para a realizacién do

proxecto.
CALl.3 - Identificar, seleccionar e analizar a Identificar, seleccionar e analizar a
informacién que se precisa. informacién que se precisa.

TI 100

CAl.4 - Realizar a secuencia e a temporalizacién das |Realizar a secuencia e a temporalizacién
actuaciéns necesarias para a execucién do proxecto. |das actuaciéns necesarias para a

execucién do proxecto.
CALl.5 - Prever as incidencias que se poidan producir |[Prever as incidencias que se poidan
no desenvolvemento das actuaciéns do proxecto e producir no desenvolvemento das
propofier posibles soluciéns a estas. actuaciéns do proxecto e propofier

posibles soluciéns a estas.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
Contidos
“ Procura e seleccién de informacién relacionada cos proxectos.
- Planificacién: secuenciacién e temporalizacién.

ubD Titulo da UD Duracion
3 Salde e benestar 5

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Recofiecer a importancia da temética do Recofiecer a importancia da tematica do
proxecto que se pretende abordar. proxecto que se pretende abordar.
CAl.2 - Identificar e determinar os recursos e Identificar e determinar os recursos e
materiais necesarios para a realizacién do proxecto. |materiais necesarios para a realizacién do

proxecto.
CAl.3 - Identificar, seleccionar e analizar a dentificar, seleccionar e analizar a
informacién que se precisa. informacién que se precisa.
CAl.4 - Realizar a secuencia e a temporalizacién das |Realizar a secuencia e a temporalizacién TI 100
actuaciéns necesarias para a execucién do proxecto. |das actuaciéns necesarias para a

execucién do proxecto.
CALl.5 - Prever as incidencias que se poidan producir |[Prever as incidencias que se poidan
no desenvolvemento das actuaciéns do proxecto e producir no desenvolvemento das
propofier posibles soluciéns a estas. actuaciéns do proxecto e propofier

posibles soluciéns a estas.
CA2.1 - Executar as actuacidéns asociadas coa Executar as actuaciéns asociadas coa
secuencia e a temporalizacién prevista. secuencia e a temporalizacién prevista.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.2 - Aplicar os cofiecementos axeitados e Aplicar os cofiecementos axeitados e
mobilizar as competencias cos niveis de calidade mobilizar as competencias cos niveis de
requiridos. calidade requiridos.
CA2.3 - Empregar, de ser o caso, 0S recursos e Empregar, de ser o caso, 0s recursos e
materiais previstos para a execucién das actuaciéns. | materiais previstos para a execucién das
actuaciéns.
CA2.4 - Resolver, dentro do seu nivel de autonomia, |Resolver, dentro do seu nivel de
ou comunicar as incidencias xurdidas durante a autonomia, ou comunicar as incidencias
execucién das actuaciéns. xurdidas durante a execucién das
actuaciéns.
CA2.5 - Valorar os resultados logrados ao termo da Valorar os resultados logrados ao termo
execucién do proxecto. da execucién do proxecto.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores
Contidos
“ Procura e seleccién de informacién relacionada cos proxectos.
- Planificacién: secuenciacién e temporalizacién.
- Execucién de proxectos: dindmicas e roles.
ubD Titulo da UD Duracion
4 O noso guidn ou escaleta. 7
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Executar as actuaciéns asociadas coa Executar as actuaciéns asociadas coa
secuencia e a temporalizacién prevista. secuencia e a temporalizacién prevista.
CA2.2 - Aplicar os coflecementos axeitados e Aplicar os cofecementos axeitados e
mobilizar as competencias cos niveis de calidade mobilizar as competencias cos niveis de
requiridos. calidade requiridos.
CA2.3 - Empregar, de ser o caso, 0S recursos e Empregar, de ser o caso, 0s recursos e
materiais previstos para a execucién das actuaciéns. | materiais previstos para a execucién das T 100
actuaciéns.
CA2.4 - Resolver, dentro do seu nivel de autonomia, |[Resolver, dentro do seu nivel de
ou comunicar as incidencias xurdidas durante a autonomia, ou comunicar as incidencias
execucién das actuaciéns. xurdidas durante a execucién das
actuaciéns.
CA2.5 - Valorar os resultados logrados ao termo da Valorar os resultados logrados ao termo
execucién do proxecto. da execucién do proxecto.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores
Pdxina 7 de 13
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Contidos

~ Execucién de proxectos: dinamicas e roles.

ub Titulo da UD Duracion
5 Elementos que conforman o taller de grabacién. 5
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Executar as actuacidns asociadas coa Executar as actuaciéns asociadas coa
secuencia e a temporalizacién prevista. secuencia e a temporalizacién prevista.
CA2.2 - Aplicar os cofiecementos axeitados e Aplicar os cofiecementos axeitados e
mobilizar as competencias cos niveis de calidade mobilizar as competencias cos niveis de
requiridos. calidade requiridos.
CA2.3 - Empregar, de ser o caso, 0s recursos e Empregar, de ser o caso, 0s recursos e
materiais previstos para a execucién das actuaciéns. |materiais previstos para a execucién das T 100
actuaciéns.
CA2.4 - Resolver, dentro do seu nivel de autonomia, |Resolver, dentro do seu nivel de
ou comunicar as incidencias xurdidas durante a autonomia, ou comunicar as incidencias
execucién das actuaciéns. xurdidas durante a execucién das
actuaciéns.
CA2.5 - Valorar os resultados logrados ao termo da Valorar os resultados logrados ao termo
execucién do proxecto. da execucién do proxecto.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores
Contidos
~ Execucién de proxectos: dindmicas e roles.
ub Titulo da UD Duracion
6 Grabacién e emisién 9
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.1 - Presentar o proxecto realizado e, de ser o Presentar o proxecto realizado e, de ser o
caso, os produtos finais obtidos. caso, os produtos finais obtidos.
CA3.2 - Empregar unha linguaxe verbal con Empregar unha linguaxe verbal con
correccidn e claridade, para enxalzar a expresividade |correccién e claridade, para enxalzar a
e eficacia do discurso. expresividade e eficacia do discurso. Tl 100
CA3.3 - Empregar unha linguaxe corporal e a Empregar unha linguaxe corporal e a
presenza escénica como cédigos comunicativos para |presenza escénica como cédigos
enxalzar a expresividade e eficacia do discurso. comunicativos para enxalzar a
expresividade e eficacia do discurso.
Padxina 8 de 13

20/09/2023 18:10:49




CONSELLERIA DE CULTURA,
EDUCACION, FORMACION

XUNTA

DE GALICIA | PROFESIONAL E UNIVERSIDADES
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.4 - Potenciar as emociéns positivas na Potenciar as emociéns positivas na
exposicién e controlar, de ser o caso, a conduta exposicién e controlar, de ser o caso, a
asociada as emociéns negativas. conduta asociada 4s emocidns negativas.
CA3.5 - Empregar recursos dixitais, audiovisuais ou Empregar recursos dixitais, audiovisuais
plasticos como apoio na presentacién do proxecto. ou plasticos como apoio na presentacién

do proxecto.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

~ Presentacidn de proxectos: a expresién verbal e corporal; control das emociéns e da conduta.

~Uso de recursos dixitais, audiovisuais ou plasticos de apoio & comunicacién para a presentacién do proxecto.

4.1. Concrecions metodoldxicas

A metodoloxia empregada tamén vai destinada a lograr a autonomia do alumnado, para que participe activa e
progresivamente na construcién do seu propio coflecemento, (que o alumnado chegue a ser capaz de aprender a
aprender), sendo o verdadeiro gufa do seu propio proceso de aprendizaxe. Por isto, os contidos tratardnse de forma
que conduzan a unha aprendizaxe significativa, xa sexa nalglns casos por exposicién e noutros por descubrimento,
metodoloxia que persigue a formacién integral do alumnado. Ademais, a metodoloxia empregada terd en conta a
diversidade existente na aula, a interdisciplinariedade, asi como a educacién en valores anteriormente comentado.
Para que se produzca unha aprendizaxe significativa, é necesario:

- Que o alumno estea interesado en aprender o contido, entendendo este interese como algo que hai que crear e non
simplemente como algo que ten o alumno, é dicir, que os contidos resulten motivantes para o alumnado, entre os
que podemos destacar contidos aos que vexan algunha aplicacién practica a realidade, contidos atractivos debido a
que son pouco comuns ou aqueles sobre temas de interese e actualidade.

- Que os contidos teflan unha significatividade léxica (sexan coherentes, claros, organizadosé) e unha
significatividade psicoléxica (acordes co nivel de desenvolvemento e os cofiecementos previos do alumno).

**AGRUPAMENTOS

Para a realizacion das devanditas actividades, pddese establecer varios tipos de agrupamentos entre o alumnado:
individual, en parella, en pequeno grupo ou en gran grupo. Os tres ultimos ideais para o tratamento de contidos de
caracter actitudinal, pero cada un ten as slas vantaxes:

- Individual: o alumno resolve a actividade proposta por si mesmo, sen axuda dos seus compafieiros. Indicado para a
aprendizaxe de caracter mais memoristico.

- En parella: o alumno traballa coa colaboracién dun dos seus compafieiros favorecendo a concentraciéon debido a que
agrupamentos de duas persoas non incitan & distraccién.

- En pequeno grupo: en agrupamentos de tres ou catro persoas. Idéneo para a aprendizaxe por descubrimento.

- En gran grupo: todo o alumnado traballa conxuntamente na actividade. Idéneo para a realizacién de debates e
actividades de avaliacién inicial como os remuifios de ideas.

** PROCEDEMENTOS E INSTRUMENTOS DE AVALIACION

Farase unha observacién e seguemento sistematico dos alumnos, tendo en conta:

- Probas con actividades de ser o caso.

- Diarios de rexistro semanais individuais sobre o traballo da aula

- Presentaciéns orais e traballos, actividades de clase (elaboracién carteis, tripticos) e entrega puntual dos traballos.

- Actitude de aprendizaxe e comportamento e interese e participacién (tanto na clase, como nas charlas educativas e
talleres ou actividades complementarias a realizar).

- Actividades de realizacién voluntarias (traballos opcionais para subir nota) de ser o caso.
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4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacion

Recursos bibliograficos. Utilizaranse recursos bibliograficos procedentes da biblioteca do instituto, do departamento
de Bioloxia e Xeoloxia: diccionarios, revistas cientificas, textos de xornais e revistas relacionadas coas cienciasé

Materiais de reprografia. Exercicios, apuntes, ou calquera outro tipo de material elaborado ou seleccionado polo
profesor, fotocopiado nas instalaciéns do centro e entregado aos alumnos.

Medios informaticos. Os alumnos usardn os ordenadores da aula ou da aula de informatica para a busca de
informacién. Os alumnos tefien & sUa disposicidén recursos especificos en determinadas webs, 4 que poderdn acceder
previo rexistro, aula virtualé contribuindo ao mesmo tempo ao plan de integracién das TIC.

Radio escolar

Medios audiovisuais. A aula de clase ten instalado un proxector conectado ao ordenador. Usando o proxector e o
cafndén da aula, os alumnos expofierdn as slas opiniéns nos debates, ou presentacién de traballos. Ademais o
departamento dispdén de videos educativos e peliculas relacionados coa materia.

O uso dos distintos medios e recursos didacticos, alternaranse tamén co uso de distintos espazos como a aula clase,

a aula de informética e a radio; asi como o exterior, na que se faran varias actividades complementarias e
extracolares.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial
Realizardse alo longo do mes de setembro e outubro remuifios de ideas para valorar os cofiecementos previos que

ten o alumnado sobre temas de salde e benestar e 0 manexo da radio escolar. Isto permitird levar a cabo medidas

individuais, como un posible reforzo educativo, actividades de ampliacién ou colectivas como a mellora dos recursos,
actividades grupais, mais interactivas

5.2. Criterios de cualificacién e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacion por UD:

Unidade

didactica UD 1 uUD 2 uUD 3 uD 4 UbD 5 UD 6 Total
Peso UD/

Tipo Ins. 10 20 10 20 20 20 100
Taboa de

indicadores 100 100 100 100 100 100 100

Criterios de cualificacion:

O curso estara dividido en tres avaliaciéns. Ao longo de cada unha se realizaran varias actividades que se puntuaran
entre 1 e 10.

As notas desas actividades xunto coas calificaciéns dadas & actitude e ao traballo diario, conformaran a nota final da
avaliacién, que serd un valor ponderado segundo os criterios de calificacién:

- Actividades e traballos propostos : 70%.

- Actitude e participacion diaria: 30%
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A nota final do curso, corresponderd coa avaliacién final. Obterdse mediante a media aritmética das calificaciéns
obtidas nas tres avaliaciéns, que terd que ser maior ou igual a 4,5. Para facer a media aritmética coas avaliaciéns xa
superadas, terdse en conta a nota mais alta obtida no curso escolar.

O resto de alumnado que tefia a materia superada, realizard durante as Ultimas semanas do curso, ata a avaliacién
final, actividades de ampliacién e proxectos de investigacién.

Criterios de recuperacion:

Antes do remate do curso escolar, os alumnos/as que ainda tefian unha parte da materia non superada, por ter unha
ou duas avaliacidns suspensas, realizard nas ultimas sesiéns, actividades de apoio e reforzo. Neste sentido, para o
alumnado que tefia a materia sen superar, se elaborard un breve informe de avaliacién individualizado que debe
servir de base para o desefio das correspondentes actividades de recuperacién. Ademais, realizarda unha proba
escrita de recuperacion (se fose necesario) antes da avaliacién final para poder acadar un aprobado na materia. Esta
proba axustardse aos contidos tedricos impartidos ao longo do curso e serdn preguntas independentes das
respectivas avaliaciéns non superadas. Os estudiantes seran calificados exclusivamente coa nota que obtefian nela,
que deberd ser de 5 puntos ou mais para darse por superada a materia e baixo criterio do docente atendendo as
particulariedades do alumno e as actividades de apoio, de reforzo e ampliacién. A nota maxima que se poderd obter
na proba escrita de recuperacién do final do curso escolar sera dun 7 (correspondente 4s actividades e traballos
propostos)

Ademiis, poderdn presentarse a esta proba final de xufio aqueles alumnos e alumnas que por algunha razén
xustificada (enfermidade, accidente, convalecencia hospitalaria ou en domicilio) non haxa podido examinarse durante
as avaliaciéns ordinarias, sendo avaliados da totalidade da materia ou ben daquelas partes das que non dispofien de
calificacién, segln cada caso particular.

5.3. Procedemento de seguimento, recuperacion e avaliacién das materias pendentes

Non se aplica

6. Medidas de atencion a diversidade

Para dar resposta as necesidades de todos os alumnos, se levardn a cabo certas medidas de caracter ordinario,
dependendo do grao de necesidade do alumno, para facilitar o seu proceso de ensinanza-aprendizaxe como:
actividades variadas de reforzo e ampliacién, grupos heteroxéneos en relacién & capacidade dos estudiantes no caso
de traballo en equipos, uso de recursos e materiais diversosé para ofrecer aos alumnos multiples formas de
comprensién e adaptarnos asi a diversidade de formas de aprendizaxe. Haberd que valorar a posibilidade dos
alumnos ao longo do curso de ter que levar a cabo outro tipo de medidas de apoio educativo.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

UD 1 ubD 2 ubD 3 ubD 4 Ub 5 UD 6
ET.1 - ;pmprension I(_ectora, a X X X X X X
expresion oral e escrita
ET.2 - comunicacion
audiovisual e as TIC X X X X X X
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UD 1 uD 2 uD 3 uD 4 UD 5 UD 6
ET.3 - O emprendemento X X X X X X
ET.4 - Edl_Jcacion civica e X X X X X X
constitucional

7.2. Actividades complementarias

o o o
Actividade Descricién N P M
trim.|trim.|trim.
Charlas sobre nutricién impartidas por especialistas e organizadas polo
centro, recollida por parte do alumnado de
. . X X X
alimentos para o Banco de Alimentos Ferrol e 0 seu
traslado.
Visitas A algunha radio, algunha empresa alimentaria para X X X
observar a manipulacién de alimentos.
Xornadas de practica de actividades Realizardnse na natureza nun entorno natural e /ou X X X
deportivas no centro.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuacién da programacién didactica e da sta propia planificacién ao longo do curso académico

- Realizo a programacién da mifia actividade educativa tendo en conta o Decreto ao que fai referencia a presente Lei
educativa.

Metodoloxia empregada

- Formulo os obxectivos didacticos de forma que expresan claramente as habilidades e competencias que os meus
alumnos e alumnas deben conseguir como reflexo e manifestacién da intervencién educativa.

Organizacidn xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

- Selecciono e secuencio os contenidos da mifia programacién de aula cunha distribucién e unha progresién
adecuada &s caracteristicas de cada grupo do alumnado.

- Adopto estratexias e programo actividades en funcién dos obxectivos didacticos, en funcién dos distintos tipos de
contidos e en funcién das caracteristicas do alumnado.

Medidas de atencién a diversidade

- Planifico as clases de modo flexible, preparando actividades e recursos (persoais, materiais, de tempo, de espacio,
de agrupamientos, etc.) axustados o mais posible, &s necesidades e intereses do alumnado.

Clima de traballo na aula

- Establezco os criterios, procedementos e instrumentos de evaluacién e autoavaluacién que permiten facer o
seguemiento do progreso do alumnado e comprobar o grao en que alcanzan os aprendizaxes.

Coordinacidn co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

- Planificoa mifia actividade educativa de forma coordinada co resto do profesorado.
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Descricion:

Para a avaliacién da propia practica docente se estableceran uns indicadores de logro que faciliten e obxectiven ao
proceso avaliador. Ditos indicadores se recollen nun instrumento denominado "Ficha de autoavaliacién da practica
docente". Como complemento & autoavaliacién da propia intervencién educativa, poderia solicitarese a avaliacién do
profesor por parte do alumno duas veces ao longo do curso, unha no mes de Decembro e outra no mes de Marzo, co
obxectivo de dispofier de informacién que permita tomar as decisiéns pertinentes con respecto & actuacién docente.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

Permitird analizar o grao de eficacia obtido a través da sua aplicacién ao longo do curso escolar, co fin de mellorala e
reformala en caso de que sexa necesario. A valoracién efectuarase a través de tres mecanismos:

- Mediante as reuniéns peridédicas do departamento, pordse de manifesto o grao de cumprimento da programacion,
0s cambios que se vaian producindo e as sUas causas, asi como a andlise das dificultades atopadas.

- Ao final de cada avaliacién os membros do departamento reflexionaran sobre as cualificaciéns obtidas polos
alumnos e nivel de consecucién dos obxectivos previstos para ese trimestre e, de ser o caso, suxeriranse medidas de
mellora no dmbito metodoléxico.

- Por ultimo, valorarase a programacién ao confeccionar a memoria final do curso, onde se vera o grao de eficacia
obtido ao aplicar a programacién durante todo o curso. E, pois, na memoria final, onde se determinaran os aspectos
que se consideran positivos e os aspectos que se consideran negativos e, polo tanto, ali explicarase o que hai que
modificar ou manter.

As modificaciéns da programacién, quedaran reflectidas nas actas do departamento.

9. Outros apartados
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