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Ingredientes

• Ovos

• Azucre

• Anís

• Aceite

• “Royal”

• Fariña

Elaboración

‒ Nun bol poñemos 3 ovos, 9 culleradas de anís, 9 culleradas de 
azucre, 9 culleradas de aceite, 1 sobre de “Royal” e 300 g de fariña.

‒ Amasamos e deixamos repousar 30 minutos.

‒ A continuación, enroscamos de forma redondeada porcións de masa 
e fritímolas nunha tixola con 1 litro de aceite a 180º.

‒ Despois de retiralas do lume, poñémoslles azucre en pó.

E BO PROVEITO!


