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A comedia romdntica mais esperada do ano que canson
sewsacién en TikTok. Unha relacién falsa ewtre dous
cientificos tépase coa irresistible forza da atraccién.
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ASTIGO

No Bausler Institut, un internado feminivo situado
Mo cantén wmdis retrégrado de Suiza, o Appenzell,
respirase wmha densa atmosfera de cativerio,
sensualidade inconfesada e demencia,

JACO JACOBS

Unha novela xuvenil tenra e divertida na due mn
mozo & unha moza de trece anos, que won tefien
nada de especiais, converteranse en heroes.

¢Cémo
aprendemos?
Este libro aproximancs de maneira amena e
accesible, aos cofiecementos clewtificos que
obtivemos acerca das acciéus e as circunstancias due

promoven a aprendizaxe vno contexto educativo.

(Como aprendemos? »

ALl
ARDENNL

Estéticas coherentes co desenvolvemento sostible,
propostas artisticas ecoléxicas, reciclaxe. Con wmais
de 100 imaxes onde Ardevve presaxia mmha wova

era wa arte.
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AUTODISCIPLINA

Descobre o Poder da discipling, para Cambiar de habitos
coa ciencia da auntodisciplina, anmentando a produtividade,
forza de vowtade deixando a procrastivacion.

AUTODISCIPLINA
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FABIAN GOLEMAN

CLAUS Y LUCAS

vecifios chaman a Bruxa.

Nuw pais en guerra ocupado por un exéreito estravxeiro,
dous irmadns, Claus e Lucas, foron abandonados pola sia
fawmilia e postos ao coldado da siia avoa, 4 que os seus

AST APRENDE EL CEREBRO

"Asi aprende o cerebro” explora cal é a mellor maveira de
aprevnder e que practicas podewmos levar a cabo para
optimizar o tempo de estudo. Todos podewmos moldear o woso
cerebro e se adaptamos a vosa forma de aprender ds sias
preferevcias faremos do estudo uiha tarefa mdis agradable.
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Neste libro-disco ilustrado para cantar e vailar é un
homenaxe a misica popular caribeiia, aduela que bailou todo
o muwdo. € tamén unha historia que atravesa canciéns-conto
e due rememora co sen son unha época de saléws de baile.

A COMER SE APRENDE

Que vinte alimentos von poden faltar va despevsa, por
que é imprescindible cocifiar ao vapor, como covxelar os
alimewntos on gardalos wa veveira, que informacién
debemos consultar sempre das etiquetas....
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U peduelio empuién

Enamoramientos

Uw libro eseuncial para quev formula as
nosas politicas piblicas, pero cuxa
aplicabilidade nas vosas vidas cotids é
sorprendevte e marabillosamente
eficaz.

Cuha prosa profunda e cativadora,
esta vovela reflexiona sobre o estado de
namoramento, considerado case
universalmente como algo positivo e
mesmo redentor.....

O dltimo da estirpe redve vinte intensos
relatos onde a emotividade latente pugna
por rachar a atmosfera xélida e silenciosa,
ownirica e, taméw, brutalmente realista aue
os envolve.

Como domar a tu Grewmliv \
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Edicién revisada e ampliada deste
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. mdis de dez idiomas e vendeu mais de
BICK CARSOD

150.000 copias en Estados Unidos vas
AHimas décadas.

La buena suerte

: 17 historias para ser fuertes de wmente

7ol
Fuertes de Wdis do AD7% das situacions due vnos

= Mente ’ Q
; prescupav, e 4s due dedicamos parte do
noso tempo para “tewtar” solucionar,
xamais suceden Tmaxinache que poderias
facer con +odo ese tempo?

Wha viova edicién, esta vez en formato
ristica, daw dos libros mdis importantes
do desenvolvemento persoal, que +amén
ncorpora un vovo capitulo desewvolvido
polos antores, titulado: A férmula da Boa
Sor+te.




. PREMIO BRANCO
-AMOR 2020, A través
‘dds paxinas de As malas
- mulleres, asistimos a
wha dura e apaixonante
vViaxe polo tramo final do
século XTX.

ROOMIOD CORTES
Ferdaodar o

—

-Esta ¢ a historia dunha
-derrota que marca uiha
“Vida, pero tamén é unha
- novela due reivindica a
figura dese "nimero dous
que +odos somos ou
seremos algunha vez

Dicionario satirico,
uworistico e poetico, dque
-C05 sens mdis de douns il
- defivicibns atrévese a

- emevdarlle a plava ao
dicionario.

Sara Mesa volve demostrar que posie un ollo clivico para
espir comportamentos Numanos, detectar feridas latentes e

retratar ew toda a sha complexidade a fraxilidade, as
contradiciéns e as fraquezas due vos conforman,




penlicememnoy Neste fascinante e persuasivo B I B L I O I E % Neste libro conto como pasel SUPERPUDERES ‘[:]'E;LEXIT(]
NUEVOS DESCUBRIMIENTOS PARA GENTE NURMAL

libro, Daviel Goleman sostén de ser un autéwntico desastre

due a vosa Visién da ev todo a wellorar a wifia vida @
intelixencia humana é N O V I —D D* ; ; ostensiblewmente. Ou como diria
© estreita, pois elude un amplo S a ifia nai: como pasei de ser
DANIEL =

un perroflauta a converterme

GOLEMAN abavico de capacidades
e

esenciais para a vida.

nuv flautista de Hamelin.

ANTHONY RAYMONOD

VICTORIA LAKEFIELD

AUMENTAR TU PRODUCTIVIDAD ¥
LOGRAR £1 €XITO,

COMO ESTABLECER Quere ser capaz de ler e entender 4
OBJETIVOS
CON LOS METODOS M M
ente? Desexa comunicarse con eficacia e
IKIGA xewte? Desexa comunicarse con eficac
KAIZEN Cihstache definir e cumprir os teus obxectivos? \§ asi alcanzar o éxito convencendo a todos CONTROLAR Y COMPRENCER LS
s ,",‘:"}g’ - ne 4 ’.-‘.';_:,: .
e " A o Sabias due 6 DD dos propbsitos due fixamos _§ 0S seus interlocutores? Quere
By -~ : . : \E = iliewci
pecee < para o Aninovo termivdronse en febreiro? § desenvolver a resiliencia para superar
GUIA JAPONESA DE ESTRAYEGIAS \ .
et e st - S calauera crise e axndar a outros a facer

;I"//

o Mesmo?
RESPIRA
L. @
S e o ey ki & S Ry S Neste apaixonante libro, que xa seducin a milléus de . : :

| & tia estratexia comercial, organizarche mellor, estudar (BT G o i o esB Ve e o s 7
. , oot un cxame on lafcar o e ftaro, loste 6.6 o levamos preto de dons séculos nvolucionando e as graves SR NIAVAINCIA
libro. COMSECUENCIAs due 150 ten na nosa saide fisica e mewtal. JAM EfNEST f_’,_R
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O wuwdo leva séeulos en guerra; a hamavidade esta
atrapada ww planeta constantemente atacado por
uns alienixenas decididos a destruila. Os pilotos sow os
dvicos heroes dispostos a combater ao vimigo.

Spensa é uha moza que sempre sofion con
converterse ew piloto e defender 4 Terra. Pero o seun
destivo criizase co do sen pai, un piloto que foi
asasinado tras abvandonar ao seun equipo, anulando as
stas opcibns de asistir 4 escola de voo. De sipeto, o atadue
alienixena ha feito duplicar a frota aérea dos humavos,
facilitando due Spensa agora si poida Voar ao espazo...
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Eric marchase a vivir a
outra punta do mundo e
Virginia xa asumiu que
non volvera velo mais.
Pero, na véspera da sua
partida, ambos ven

\ " secreto que a sua
.llsubltamente arrastrados ! familia garda desde fai

u .
. e .
ata Stravagantia nsre = ) . mais dun século
\ _ . et \ B
nto

Joel non imaxina o

envorco que vai dar a

sUa vida ao cumprir os

dezaseis anos, cando a
suUa nai revélalle un

CIXIN LIU
TRILOGIA DE LOS TRES CUERPOS

"Excelente triloxia! Ur,\ha
visionaria aproximacion a
cuestionamientos respe,cto da
influencia da tecnoloxia na
sociedade, 0 rola éjcica ea

moral, a socioloxiae O

n
comportamento de masas .
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0 oibli itica dos ci "DETOS
publico e a critica dos cinco TRES CUERPOS

continentes réndense ante esta obra

- mestra, enormemente visionaria,
A sobre o papel da ciencia nas nosas
sociedades, que nos axuda a
comprender o pasado e o futuro de
China, pero tamén, lida en clave
xeopolitica, do mundo en que
vivimos.
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