
 

 

1. 

2. 

2.1. 

2.1.1. 

RA1. Identifica as estruturas que integran ou se relacionan co aparello dixestivo, para relacionalas cos procesos de 

alimentación-nutrición. 

RA2. Explica os procesos de dixestión, absorción e eliminación de alimentos, para relacionar as funcións básicas do 

aparello dixestivo coas repercusións nutricionais producidas polas alteracións patolóxicas. 

RA3. Explica os principais síntomas e alteracións da deglución para relacionar os cambios de hábitos producidos coas 

súas repercusións nutricionais. 

RA4. Analiza os cambios que se producen nos procesos de dixestión, absorción e eliminación por causa de alteracións 

nas secrecións dixestivas. 

RA5. Clasifica os procesos que interfiren na motilidade e eliminación de residuos para explicar a súa repercusión no 

estado nutricional da persoa. 

RA6. Identifica as repercusións das alteracións patolóxicas doutros órganos e sistemas sobre as funcións de 

alimentación e nutrición. 

RA7. Explica os requirimentos fisiolóxicos que inflúen no estado nutricional dos pacientes para realizar a adaptación de 

dietas. 

RA8. Analiza as características e especificacións que debe incluír toda prescrición dietética facultativa. 

RA9. Selecciona as dietas estándar recomendadas en diferentes estados patolóxicos para adaptalas segundo a idade, 

estado fisiopatolóxico e hábitos do paciente/cliente. 

RA10. Realiza as operacións necesarias para obter o valor da inxestión calórica idónea, tendo en conta a circunstancia 

fisiopatolóxica do paciente/cliente. 

RA11. Calcula as necesidades nutritivo-dietéticas en diferentes estados patolóxicos. 

RA12. Sintetiza a evolución dietética dun paciente/cliente en función das súas características fisiopatolóxicas e condutuai 

2.1.2. 

CA 1.1 Identificáronse as estruturas que integran ou se relacionan co                                                   
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CA 1.3                                                                                                        
                                                              

CA 1.4                                                                                                         



 

 

                                        

CA 1.5                                                                                                                   
no estado nutricional da persoa.  

CA 1.6                                                                                                             
                          

CA 1.7                                                                                                             
                       

CA 1.8                                                                                                              

CA 1.9                                                                                                            
                                                             

CA 1.10                                                                                                         
                                                    

CA 1.11                                      -                                               

CA 1.12 Sintetizouse a evolución dietética dun paciente/cliente en función das súas características fisiopatolóxicas e 
conductuais. 

CA 1.13 Estudouse a organización xeral do corpo humano, detallando as características dos distintos tipos e 
compoñentes celulares así como os mecanismos que participan no mantemento da homeostase do organismo. 

CA 1.14 Describíronse as bases anatomofisiolóxicas do aparello dixestivo e analizáronse os procesos de transporte, 
misturado, dixestión e absorción dos nutrientes. Regulación neuroendocrina. 

CA 1.15 Relacionáronse as patoloxías dixestivas cos seus signos e síntomas e coas súas repercusións orgánicas.  

CA 1.16 Coñecéronse os conceptos dinámicos de saúde e enfermidade e os cambios e as alteracións da estrutura e 
función celulares. 

CA 1.17 Comprendeuse o funcionamento xeral do aparello endócrino: bases anatomofisiolóxicas, hormonas (estrutura 
química e acción biolóxica), sistema neuroendócrino, principais patoloxías e as repercusións orgánicas da disfunción 
endócrina. 

CA 1.18 Describiuse a fisiopatoloxía do metabolismo da glicosa, lípidos e proteínas, analizando as rutas metabólicas, os 
tipos moleculares e estudando as repercusións das principais alteracións metabólicas. 

CA 1.19 Coñecéronse as bases anatomofisiolóxicas do aparello circulatorio, estudando o sistema de condución e 
circulación, así como as fases do ciclo cardíaco e as repercusións das distintas patoloxías cardíacas, vasculares e 
linfáticas. 

CA 1.20 Recoñeceuse a fisioloxía dos aparellos respiratorio e urinario, así como as principais patoloxías e mecanismos 
fisiopatolóxicos implicados en cada un deles. 

CA 1.21 Coñecéronse as bases anatomofisiolóxicas dos sistemas nervioso e locomotor e definíronse as principais 
patoloxías neurolóxicas, osteoarticulares e musculares.  

CA 1.22 Estudáronse os elementos que definen a síndrome constitucional, os mecanismos de defensa inmunolóxicos e 
as posibles repercusións dunha disfunción inmunitaria e os factores que inflúen no desenvolvemento das neoplasias e o 
impacto no estado nutricional do paciente. 

2.2. 

2.2.1. 

RA1. Identifica as estruturas que integran ou se relacionan co aparello dixestivo, para relacionalas cos procesos de 

alimentación-nutrición. 

RA2. Explica os procesos de dixestión, absorción e eliminación de alimentos, para relacionar as funcións básicas do 

aparello dixestivo coas repercusións nutricionais producidas polas alteracións patolóxicas. 

RA3. Explica os principais síntomas e alteracións da deglución para relacionar os cambios de hábitos producidos coas 

súas repercusións nutricionais. 

RA4. Analiza os cambios que se producen nos procesos de dixestión, absorción e eliminación por causa de alteracións 

nas secrecións dixestivas. 

RA5. Clasifica os procesos que interfiren na motilidade e eliminación de residuos para explicar a súa repercusión no 

estado nutricional da persoa. 

RA6. Identifica as repercusións das alteracións patolóxicas doutros órganos e sistemas sobre as funcións de 

alimentación e nutrición. 

RA7. Explica os requirimentos fisiolóxicos que inflúen no estado nutricional dos pacientes para realizar a adaptación de 

dietas. 

RA8. Analiza as características e especificacións que debe incluír toda prescrición dietética facultativa. 

RA9. Selecciona as dietas estándar recomendadas en diferentes estados patolóxicos para adaptalas segundo a idade, 

estado fisiopatolóxico e hábitos do paciente/cliente. 

RA10. Realiza as operacións necesarias para obter o valor da inxestión calórica idónea, tendo en conta a circunstancia 

fisiopatolóxica do paciente/cliente. 

RA11. Calcula as necesidades nutritivo-dietéticas en diferentes estados patolóxicos. 

RA12. Sintetiza a evolución dietética dun paciente/cliente en función das súas características fisiopatolóxicas e condutuai 

2.2.2. 
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no estado nutricional da persoa.  

CA 1.6 Identificáronse                                                                                             
                          

CA 1.7                                                                                                             
            e dietas.  
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CA 1.10                                                                                                         
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CA 1.12 Sintetizouse a evolución dietética dun paciente/cliente en función das súas características fisiopatolóxicas e 
conductuais. 

CA 1.13 Estudouse a organización xeral do corpo humano, detallando as características dos distintos tipos e 
compoñentes celulares así como os mecanismos que participan no mantemento da homeostase do organismo. 

CA 1.14 Describíronse as bases anatomofisiolóxicas do aparello dixestivo e analizáronse os procesos de transporte, 
misturado, dixestión e absorción dos nutrientes. Regulación neuroendocrina. 

CA 1.15 Relacionáronse as patoloxías dixestivas cos seus signos e síntomas e coas súas repercusións orgánicas.  

CA 1.16 Coñecéronse os conceptos dinámicos de saúde e enfermidade e os cambios e as alteracións da estrutura e 
función celulares. 

CA 1.17 Comprendeuse o funcionamento xeral do aparello endócrino: bases anatomofisiolóxicas, hormonas (estrutura 
química e acción biolóxica), sistema neuroendócrino, principais patoloxías e as repercusións orgánicas da disfunción 
endócrina. 

CA 1.18 Describiuse a fisiopatoloxía do metabolismo da glicosa, lípidos e proteínas, analizando as rutas metabólicas, os 
tipos moleculares e estudando as repercusións das principais alteracións metabólicas. 

CA 1.19 Coñecéronse as bases anatomofisiolóxicas do aparello circulatorio, estudando o sistema de condución e 
circulación, así como as fases do ciclo cardíaco e as repercusións das distintas patoloxías cardíacas, vasculares e 
linfáticas. 

CA 1.20 Recoñeceuse a fisioloxía dos aparellos respiratorio e urinario, así como as principais patoloxías e mecanismos 
fisiopatolóxicos implicados en cada un deles. 

CA 1.21 Coñecéronse as bases anatomofisiolóxicas dos sistemas nervioso e locomotor e definíronse as principais 
patoloxías neurolóxicas, osteoarticulares e musculares.  

CA 1.22 Estudáronse os elementos que definen a síndrome constitucional, os mecanismos de defensa inmunolóxicos e 
as posibles repercusións dunha disfunción inmunitaria e os factores que inflúen no desenvolvemento das neoplasias e o 
impacto no estado nutricional do paciente. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. 

4.1. 

 

 

 
 

  

  

  

 



 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

  

4.2. 

 

 

 

 

 


