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1. Identificacién da programacién

Centro educativo

Codigo Centro Concello Ar,|o .
académico
27015311 | A Pinguela Monforte de Lemos 2023/2024
Ciclo formativo
Cddigo "
da familia Familia profesional . Il dc'> Ciclo formativo Grao Réxime
. ciclo formativo
profesional
IMP Imaxe persoal CMIMPO1 Estética e beleza Ciclos Réxime xeral-
formativos de | ordinario
grao medio
Modulo profesional e unidades formativas de menor duracion (*)
Cédigo Sesions Horas Sesions
Nome Curso . ) .
MP/UF semanais anuais anuais
MP0639 Actividades en cabina de estética 2023/2024 9 157 188

(*) No caso de que o médulo profesional estea organizado en unidades formativas de menor duracion

Profesorado responsable

Profesorado asignado ao médulo | ROCiO HERMIDA GOMEZ

Outro profesorado

Estado: Pendente de supervision departamento
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2. Concrecion do curriculo en relaciéon coa stla adecuacion as caracteristicas do ambito produtivo

Esta Programacion vai dirixida o alumnado do ciclo formativo de grao medio de Estética, pertencente a familia profesional de Imaxe persoal, que se
desenvolve nun centro de Ensinanza Secundaria, Bacharelato e FPBasica da comunidade autdnoma galega. O nimero de alumnado de cada
grupo dependera das caracteristicas pedagéxico didacticas, e das posibilidades das instalacions e dos recursos de cada ciclo e de cada centro en
particular. Excepcionalmente, a delegacion provincial da Conselleria de Educacién e Ordenacion Universitaria que corresponda podera modificar o
limite establecido.
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3. Relacién de unidades didacticas que a integran, que contribuiran ao desenvolvemento do médulo profesional,
xunto coa secuencia e o tempo asighado para o desenvolvemento de cada unha

u.D.

Titulo

Descricion

Duracion (sesions)

Peso (%)

1

Estrutura dunha
cabina de estética
creada na aula,
describindo espazos,
normas de
comportamento e
protocolos de atencion

Recofecer a estrutura dunha cabina de estética creada na aula, describindo espazos, normas de
comportamento e protocolos de atencion & clientela.

20

10

aclientela

Realizacion das
actividades derivadas
da accién comercial
integrando as
operaciéns e 0s
medios técnicos
pecesarios

Realizar actividades derivadas da accion comercial integrando as operacidns e os medios técnicos necesarios

30

Executa tratamentos
de hidratacion facial e
corporal coordinando
os medios estéticos:
cosméticos, aparellos
€ masaxe

Executar tratamentos de hidratacion facial e corporal coordinando os medios estéticos: cosméticos, aparellos €
masaxe

78

30

Coordina servizos
estéticos
secuenciando e
aplicando protocolos

Coordinar servizos estéticos secuenciando e aplicando protocolos establecidos

40

30

Avaliacion e
valoracién dos
resultados nos
servizos de estética,
propofiéndose
medidas de correccion

Avaliar e valorar os resultados dos servizos de estética, e se propofien medidas de correccion

20

20
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4. Por cada unidade didactica

4.1.a) Identificaciéon da unidade didactica

N.° Titulo da UD Duracion

1 Estrutura dunha cabina de estética creada na aula, describindo espazos, normas de comportamento e protocolos de atencién a 20
clientela.

4.1.b) Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan

Resultado de aprendizaxe do curriculo Completo

RA1 - Recofiece a estrutura dunha cabina de estética creada na aula, describindo espazos, normas de comportamento e protocolos de atencion a clientela Sl

4.1.d) Criterios de avaliacion que se aplicaran para a verificacion da consecucion dos obxectivos por parte do
alumnado

Criterios de avaliacion

CA1.1 Identificaronse as instalacions onde se realizan os procesos de actividades basicas

CA1.2 Desefiouse unha cabina de estética distribuindo espazos, moblaxe, aparellos e tipo de ambiente, para a realizacion de cada unha das actividades basicas

CA1.3 Describironse as normas que definen unha correcta imaxe profesional

CA1.4 Detallaronse as pautas basicas para a recepcion e a atencion 4 clientela

CA1.5 Simularonse a recepcion e a atencion 4 clientela coa aplicacién de técnicas de comunicacion e normas de comportamento

CA1.6 Analizaronse correctamente as demandas e as necesidades da clientela mediante entrevista ou cuestionario apropiado

CAA1.7 Caracterizaronse as posicions ergonomicas axeitadas e as medidas de proteccion persoal e da clientela nos procesos de actividades basicas

CA1.8 Identificouse a area de hixiene e desinfeccion como lugar fundamental dentro da cabina

CA1.8.1 identificouse os métodos de esterilizacion e desinfeccion e xestion de residuos dun centro de estética

CA1.9 Aplicaronse os métodos de hixiene, desinfeccion e esterilizacion mais axeitados para os equipamentos, os materiais € os utensilios utilizados nas actividades bésicas

4.1.e) Contidos

Contidos

A cabina de estética: imaxe de empresa, estudo e distribucion de espazos en relacion cos tratamentos (cores, moblaxe, complementos, lenzaria, luz, temperatura e musica).

Imaxe e profesionalidade: a imaxe do persoal como imaxe de empresa (hixiene, maquillaxe, peiteados, indumentaria e complementos).

Normas de comportamento fronte & clientela, superiores, persoal en liia e provedores/as.

Recepcion e atencion & clientela para os servizos estéticos. Reserva de servizos de xeito presencial e telefonicamente. Organizacién da axenda manual e con soporte informatico. Técnicas
e comunicacion interpersoal telefonica e escrita.

Instrumentos de identificacion das necesidades e as demandas da clientela. Asesoramento.

Seguridade e hixiene nos procesos de actividades basicas. A area de hixiene e desinfeccion. Aplicacion de métodos de hixiene, desinfeccion e esterilizacion. Medidas de proteccion do
persoal e da clientela en funcidn do tratamento. Ergonomia.




KA XUNTA

CONSELLERI'A DE CULTURA, AN EXO X|||
RH DE GALICIA

EDUCACION, FORMACION

PROFESIONAL E UNIVERSIDADES MODELO DE PROGRAMACION DE MODULOS j BI | C | B

PROFESIONAIS

4.2.a) Identificaciéon da unidade didactica

N.° Titulo da UD Duracion

2 Realizacién das actividades derivadas da accion comercial integrando as operaciéns e os medios técnicos necesarios 30

4.2.b) Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan

Resultado de aprendizaxe do curriculo Completo

RA2 - Realiza actividades derivadas da accion comercial integrando as operacidns e os medios técnicos necesarios Sl

4.2.d) Criterios de avaliacion que se aplicaran para a verificacion da consecucion dos obxectivos por parte do
alumnado

Criterios de avaliacion

CA2.1 Paxose a punto 0 almacén seguindo criterios de orden, limpeza, temperatura, humidade, etc

CA2.2 Clasificaronse e ordenaronse os materiais e os cosméticos segundo o seu ambito de aplicacion e as condicions de conservacion

CA2.3 Realizéronse supostos practicos de control e xestion de almacén coa formalizacion de pedidos a empresas distribuidoras

CA2.4 Desefidronse técnicas de desenvolvemento comercial: de merchandising, promocionais, publicitarias, etc

CA2.5 Realizéronse técnicas de empaquetamento e embalaxe dentro da actividade comercial

CA2.6 Utilizouse documentacion informativa e bibliografia especializada como elementos de consulta e apoio para actualizarse e formarse de xeito continuo

CA2.7 Especificaronse os datos que compre ter en conta para a elaboracion dunha ficha técnica integral

CA2.8 Recofiecéronse os tipos de sistemas de arquivo de datos da clientela, produtos e provedores/as, tendo en conta a normativa de proteccion de datos

CA2.9 Analizaronse as aplicacions e utilidades das TIC para a xestién e a organizacion dunha cabina de estética

4.2.e) Contidos

Contidos

Aprovisionamento. Formalizacion e recepcion de pedidos, e distribucion interna de pedidos. Control de existencias de cosméticos e materiais. O inventario.

Almacenamento: sistemas. Clasificacion e colocacién de produtos. Condiciéns de conservacion.

Documentacién informativa: catalogos de produtos e materiais, revistas especializadas, expediente de aparellos, normativa legal reguladora da profesion, etc.

Arquivo. Fichas técnicas. Seleccion de sistemas de arquivo para a clientela, produtos, cosméticos e provedores/as. Rexistro de datos da clientela, servizos prestados, entrada e saida de

produtos.
Tecnoloxias informaticas: utilidades, aplicaciéns, transmision da informacion.
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4.3.a) Identificaciéon da unidade didactica

N.° Titulo da UD Duracion

3 Executa tratamentos de hidratacién facial e corporal coordinando os medios estéticos: cosméticos, aparellos e masaxe 78

4.3.b) Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan

Resultado de aprendizaxe do curriculo Completo

RA3 - Executa tratamentos de hidratacion facial e corporal coordinando os medios estéticos: cosméticos, aparellos e masaxe Sl

4.3.d) Criterios de avaliacion que se aplicaran para a verificacion da consecucion dos obxectivos por parte do
alumnado

Criterios de avaliacion

CA3.1 Identificaronse os factores que afectan o grao de deshidratacion da pel

CA3.2 Realizouse a analise das alteraciéns da hidratacion cos métodos axeitados

CA3.3 Determinouse o grao de deshidratacion da pel para recomendar o tratamento mais axeitado

CA3.4 Seleccionaronse os cosméticos e os aparellos axeitados para o tratamento de hidratacion da pel

CA3.5 Programaronse os parametros dos equipamentos eléctricos basicos empregados no tratamento de hidratacion da pel

CA3.6 Aplicaronse os aparellos indicados

CA3.7 Seleccionaronse as técnicas de masaxe estética

CA3.8 Coordinaronse técnicas manuais, cosmetoldxicas e equipamentos no tratamento de hidratacion da pel

CA3.9 Realizéronse os tratamentos de hidratacion superficial e profunda

4.3.e) Contidos

Contidos

Deshidratacion da pel: necesidades cutaneas.

Clasificacion dos tratamentos de hidratacién e mantemento facial e corporal.

Criterios de seleccion e xeito de aplicacién de aparellos basicos con aplicacion nos procesos de hidratacion facial e corporal.

Cosmética especifica para a hidratacion facial e corporal: criterios de seleccion, preparacion e aplicacion.

Procesos de execucion de técnicas manuais, mecanicas e cosmetoldxicas de hidratacion facial e corporal: organizacion e seleccién; fases e secuencia.

Aplicacién de normas de seguridade hixiene e satide nos procesos de hidratacion facial e corporal.
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4.4.a) Identificacidon da unidade didactica

N.° Titulo da UD Duracion

4 Coordina servizos estéticos secuenciando e aplicando protocolos establecidos 40

4.4.b) Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan

Resultado de aprendizaxe do curriculo Completo

RA4 - Coordina servizos estéticos secuenciando e aplicando protocolos establecidos Sl

4.4.d) Criterios de avaliacion que se aplicaran para a verificacion da consecucion dos obxectivos por parte do
alumnado

Criterios de avaliacion

CA4.1 Xustificouse o servizo estético proposto e a secuencia do proceso que cumpra seguir

CA4.2 Informouse a persoa usuaria sobre os servizos que se lle vaian prestar e o tempo aproximado que se vaia investir na sua realizacion

CAA4.3 Preparouse a cabina segundo o servizo que se vaia realizar

CA4.4 Empregaronse as medidas de proteccion especificas que se requiran en cada servizo

CAA4.5 Informouse a persoa usuaria acerca do proceso que se vaia seguir e das sensacions que vaia percibir durante a aplicacion das técnicas

CA4.6 Seguiuse o protocolo establecido en cada servizo estético

CAA4.7 Aplicaronse os procesos dos servizos estéticos no tempo estimado

CA4.8 Traballouse en equipo coordinando os procesos

4.4.e) Contidos

Contidos

Informacion e asesoramento.

Tratamentos de estética e beleza: determinacion e criterios de seleccion.

Cosmeéticos, aparellos, materiais e utensilios empregados nas actividades basicas: identificacion, seleccion e preparacion.
Protocolos de servizos de estética e beleza.

Coordinacion dos servizos estéticos de hixiene facial e corporal, tratamentos de hidratacion, mantemento, manicura, pedicura, depilacion e maquillaxe.
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4.5.a) Identificacion da unidade didactica

N.° Titulo da UD Duracion

5 Avaliacion e valoracion dos resultados nos servizos de estética, propofiéndose medidas de correccion 20

4.5.b) Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan

Resultado de aprendizaxe do curriculo Completo

RA5 - Avalia e valora os resultados dos servizos de estética, e propéfiense medidas de correccion Sl

4.5.d) Criterios de avaliacion que se aplicaran para a verificacion da consecucion dos obxectivos por parte do
alumnado

Criterios de avaliacion

CAA.1 Identificaronse os aspectos que cumpra avaliar por ser determinantes na calidade do servizo prestado

CAA.2 Identificaronse as principais causas que poidan dar lugar a deficiencias no servizo prestado

CAA5.3 Formularonse preguntas tipo que permitan detectar o grao de satisfaccion da clientela, tanto polo resultado final obtido como pola atencién persoal recibida

CAA5.4 Propuxéronse medidas correctoras para mellorar os servizos prestados e o grao de satisfaccién das persoas usuarias

CAA5.5 Realizéronse supostos practicos de valoracion dos resultados

CAA.6 Identificouse o proceso que cumpra seguir ante unha reclamacion

4.5.e) Contidos

Contidos

Principais causas de deficiencias nos servizos estéticos basicos.
Técnicas para detectar o grao de satisfaccion da clientela.
Técnicas para corrixir as desviacidns producidas nos servizos de estética e beleza.

Técnicas de resolucion de queixas e reclamacions.
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5. Minimos exixibles para alcanzar a avaliacidon positiva e os criterios de cualificacién

Os minimos esixibles ou criterios de avaliacién estan recollidos en cada una das unidades didacticas
CRITERIOS DE CUALIFICACION

Todas as actividades desenvolvidas axustaranse s seguintes pardmetros:

-Os alumnos traeran modelos cando a profesora o crea necesario..

-Esixiraselle 6 alumnado traballar entre eles, clientela...e cambiar de parella cando a profesora asi o crea necesario.

- E deber do alumno asistir a clase con puntualidades e co material preciso en perfecto estado de conservacion e hixiene (Art.7 apartado h. LEI
4/2011, do 30 de xurfio, de convivencia e par-ticipacién da comunidad educativa. DOG Xullo 2011)

-E deber do alumnado seguir as directrices do profesorado respecto da stia educacion e a-prendizaxe (Art.7apartado g. LEI 4/2011, do 30 de xufio,
de convivencia e participacién da co-munidade educativa. DOG Xullo 2011).

-A cualificacion final do médulo serd a nota obtida na Ultima avaliacidn xa que o aplicar a avaliacion continua as probas suspensas recupéranse o
longo das seguintes avaliaciéns. Terase que recuperar 0os minimos esixibles

-A asistencia a clase sera obrigatoria, segundo se recolle na lexislacion, asi como a realizacién das practicas programadas.

- E requisito indispensable elaborar na practica al menos 9 traballos practicos hixienes faciais en diferentes tipos de pel. Ademais realizaran como
minimo 4 hixienes corporais en diferentes supostos.

- Valorase a adquisicion dos contidos teéricos minimos do modulo a través de probas escritas e traballos realizados.

Cada unha das partes recibiran unha nota entre 0 e 10.

A cualificacion final sera un nimero enteiro do 1 ao 10, resultando de redondear os resultados obtidos. Considerandose aprobados aqueles
alumnos/as que obtefian una cualificacién igual ou superior a 5.

CONTIDOS PROCEDIMENTAIS: Puntuacion de 0 a 10. Ponderacion 80% ( Actividades practicas 40% + exames practicos 40%). A

cualificacion deste apartado serd a media das notas obtidas nas distintas tarefas practicas.

80 %

CONTIDOS CONCEPTUAIS: Puntuacion de 0 a 10. Ponderacién 20% . A cualificacién deste apartado sera a media das notas obtidas nas distintas
probas escritas.

Para poder facer media entre elas, teran que estar aprobadas con un 5
Ainda que a avaliacién é continua deberase recuperar os criterios minimos esixibles non aprobados.

A cualificacion dunha avaliacion sempre se fara mediante un nimero enteiro, motivo polo que os decimais resultantes se redondearan & alza ou
INSTRUMENTOS DE AVALIACION:

PARA O APARTADO DE PROCEDEMENTOS: Taboa de indicadores de observaciédn, taboa de indicadores para produtos

APARTADO DE CONCEPTOS: Probas escritas + exercicios resoltos.

a baixa 6 enteiro mais préximo; se equidistara de dous enteiros consecutivos, redondearase & superior.
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6. Procedemento para a recuperacion das partes non superadas
6.a) Procedemento para definir as actividades de recuperacion

Este procedemento esta dirixido 6 alumnado que non alcanzou unha avaliacion positiva global (0 médulo no seu conxunto) ou parcial (de unha ou
varias unidades didacticas). A non consecucion das metas propostas, expresa, dalgunha maneira, o fracaso do proceso de ensino-aprendizaxe. En
consecuencia, € importante facer un bo diagnéstico da causa do mesmo para poder afrontar, de novo, este proceso con éxito.

Este proceso de recuperacion ha de propiciar aprender mais ou mellor e por tanto estaran implicados nel tanto o profesorado como o alumnado.

Incluiremos accions de duas naturezas:

Por parte do profesorado: analizar as causas do resultado; achegar informacion ao ou & interesada sobre aqueles aspectos nos que non se
conseguiu a aprendizaxe prevista, asi como as pautas de mellora; axudar ao alumnado a que consiga mellorar o seu rendemento preparando para
iso tarefas de reforzo; preparar algunha tarefa ou proba na que cada alumno ou alumna mostre a stia nova aprendizaxe.

Por parte do alumnado: analizar o seu insuficiente rendemento e as causas diso mediante tarefas de autoavaliacion; aumentar o esforzo persoal;
dedicar mais tempo ao estudo; repetir algunha tarefa; refacer de novo exercicios; superar algunha proba.

ACTIVIDADES DE RECUPERACION

Dado que é avaliacion continua, a proba practica da primeira avaliacion quedara superada se o alumnado aproba a parte practica da segunda
avaliacion.

_ A proba tedrica non superada na primeira avaliacion, realizarase unha recuperacion durante a segunda avaliacion.

_ Para o alumnado que o final do curso tefia algunha parte suspensa debera facer unha recuperacién de dita parte antes da segunda avalicién.

_ Todos o alumnado ten que ter realizados de forma correcta as tarefas persoais, exercicios e protocolo de ensaios das practicas, asi como o0s
traballos practicos minimos esixidos por trimestre e os exames tedricos trimestrais.

_ Para o alumnado que non supere 0 médulo na segunda avaliacidn realizaranse probas, escritas e practicas no mes de xufio de ditas probas nas
que non se acadasen os minimos esixibles previstos. Consistiran na realizacién dalgunhas das actividades tedricas e/ou practicas traballadas na
aula taller o longo do curso e reflexadas nas unidades didacticas da programacion das que non se acadaron os minimos esixibles previstos.

6.b) Procedemento para definir a proba de avaliacion extraordinaria para o alumnado con perda de dereito a
avaliacion continua

Segundo a Resolucion do 22 de xufio do 2022, punto 4.3 0 alumnado podera realizar unha proba final extraordinaria previa a FCT ou antes da
avaliacion final do modulo

O procedemento para definir a avaliacién de competencias na proba de avaliacion extraordinaria para o alumnado con perda de dereito a
avaliacién continua sera o seguinte:

Cosntara dunha proba escrita onde se avaliaran os contidos conceptuais e unha proba practica onde se avaliaran os contidos procedimentais.

A proba escrita podera constar de cuestionarios, preguntas e respostas curtas ou longas relacionadas cos contidos conceptuais reflectidos nos
criterios de avaliacion e considerados como minimos esixibles.

Na proba practica empregaranse rdbricas para avaliar a evidencia do produto ou desempefio, valores, actitudes e normas. Constara dunha tarefa
practica onde o alumnado debera realizar unha hidratacién facial e corporal . Para a sua realizacién o alumno debera traer modelo As
caracteristicas requiridas para dita proba practica seran expostas con anterioridade, asi como o material requerido para dita proba.

-10-
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As probas desenvolveranse no mes de xufio, expofiéndose no taboleiro e nos talleres de peiteados as datas para a sua realizacién

A ponderacién dos Instrumentos de Avaliacién para acadar a cualificacién final sera:

- Proba tedrica 25%.

- Proba practica 75%

Para acadar a avaliacion positiva do médulo o alumnado debera obter un 5 sobre 10 como minimo en cada unha das probas.

7. Procedemento sobre o seguimento da programacién e a avaliaciéon da propia
practica docente

Realizacion dun cuestionario tipo de autoavaliacion do departamento de Imaxe Persoal.

Se realizara 1 vez cada trimestre e se tomaran as medidas necesarias.

8. Medidas de atencién a diversidade

8.a) Procedemento para a realizacion da avaliacion inicial

A profesora xunto co equipo docente estudiaran de maneira individual (os distintos ritmos de aprendizaxe,os seus intereses, as
stias motivaciéns...) de cada alumno/a.

A continuacion na aula utilizaranse as estratexias concretas a seguir con cada un deles/as tendo en conta os seus cofiecementos previos.

8.b) Medidas de reforzo educativo para o alumnado que non responda globalmente aos obxectivos programados

Dentro do grupo pode encontrarse alumnado que non consigue os obxectivos das actividades ou, polo contrario que alcancen sobradamente os
obxectivos previstos.

En ambos casos prantexaranse alternativas como ofrecer para cada actividade tres posibilidades:

- Unha actividade comun para todo 0 alumnado co fin de asimilar os contidos minimos.

- Unha actividade mais complexa para o alumnado que accede os obxectivos previstos onde profundice nos cofiecementos adquiridos.

- Unha actividade mais sinxela cunha metodoloxia distinta e mais secuenciada, para que aquel alumno que non accede os minimos sexa

capaz de chegar por outro camifio ds fins propostos.

Seguimento mais cercano do profesor co alumnado con dificultades para acadar os obxectivos.
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9. Aspectos transversais

9.a) Programacién da educacién en valores

Educacion para a satide. E a transversal por excelencia desta materia xa que se traballa en tédalas unidades e 6 longo de tédolo curso. O
cofiecemento do corpo, dos seus érganos e sistemas é o primeiro paso para valorar a satide e desenvolver habitos saudables de hixiene e
desinfeccién e para rexeitar practicas nocivas como o consumo de tabaco, alcohol e outras drogas.

E moi importante cando estudiamos recalcar o tema de adoptar posturas correctas para previr lesions na columna vertebral, varices, etc.

Tamén e importante destacar os beneficios do exercicio fisico: 0 noso sistema locomotor precisa exercicio para que as articulacions se traballen
correctamente.

Incidirase na importancia da alimentacion a hora de ter un pelo e pel saudables.

Educacién do consumidor. Pretendemos a responsabilidade dos alumnos como consumidores. Unha parte da dieta dos adolescentes é por conta
deles mesmos e debemos incitalos cara a adquisicién de habitos de consumo responsables.

Educacién para a igualdade. Dende calquera tema se pode traballar esta transversal, procurando empregar sempre unha linguaxe, oral e escrita,
non discriminatoria e tomando medidas de accion positiva necesarias para introduci-la dimensién de igualdade.

9.b) Actividades complementarias e extraescolares

Seguimento das novas publicacidns, como libros, revistas, etc.

Visitas a exposicions, ferias, congresos, etc. de tipo profesional e cultural.

Elaboracion de material didactico en video, fotografias, etc.

Demostracids por parte do alumnado noutros centros.

Realizar algun curso de actualizacién profesional por parte dalgunha casa comercial ou outros profesionais.

Realizacion dalgun cursifio sobre temas profesionais como: diferentes técnicas de masaxes, novos tratamentos da pel...

Realizacion de préacticas fora do centro educativo, noutros organismos publicos en horas lectivas nos dias que se considere oportuno.

Elaboracién de proxectos, materiais, etc. para a sua aplicacién no desfile de Perrucaria e Estética que realizaran os alumnos deste departamento.
Visita a distintos medios de comunicacidn: television, radio, etc.

- Visita a balnearios, fabricas de cosméticos, etc.

10.0utros apartados

10.1) aula virtual

No caso de haber algtin alumnado que non poida asistir as clases por algun problema médico o material estara na aula virtual
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