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A) COMPROMISOS DO CENTRO EDUCATIVO

O centro comprométese a desenvolver a/as seguinte/s actuacion/s:

a) Introducioén

Razéns que xustifican a necesidade do plan

COMPROMISOS DO CENTRO EDUCATIVO
O centro comprométese a desenvolver a/as seguinte/s actuacién/s:

- A desigualde de oportunidades entre as persoas menores, referida neste caso as comparacions
realizadas entre a oferta que poden ter nas vilas coa que existe nas grandes cidades, e a posibilidade de
interaccion entre institutos desas diferentes contornas que se pretende desenvolver con algunhas das
accions que plantearemos.

- A desigualdade de intereses e motivacions nas vocacions profesionais e na ocupacion do tempo de
lecer, derivadas dunha educacion tradicionalmente sexista, malia os avances acadados nos ultimos anos.

b) Analise da situacion de partida

Describa a situacion interna do centro educativo (puntos fortes e débiles do centro asi como as ameazas
e oportunidades do entorno que inciden neste).
O Departamento de Musica leva 9 anos realizando un obradoiro musical CORO DO IES DE ORTIGUEIRA
cun traballo moi serio que xa esta a dar resultados e que posiciona o noso centro moi ben na xeografia
galega no que ten que ver coa ensinaza da musica, sendo recofiecida a sua calidade entre os diferentes
centros educativos que realizan este tipo de actividade.

Entendemos que é necesario continuar a apoialo desde a administraciéon, como xeito de recofiecer tamén
o esforzo suplementario da persoa que dirixe de xeito altruista a actividade.

Entendemos que a administracién debe premiar dalgun xeito o traballo extraordinario realizado, para
manter viva a constatable ilusién do Departamento de Musica nestas actividades que prestixian cada dia
mais o ensino publico da comarca do Ortegal.

c) Obxectivos do plan

Enumere os obxectivos que se perseguen co desenvolvemento das diferentes modalidades que
constituen o plan.
OBXECTIVOS EDUCATIVOS XERAIS:
- Mellora da convivencia no centro con actividades que reforcen a autoestima do alumnado participante e
a sua valoracion por parte dos compafieiros e compainieiras, do profesorado e das familias, desde un
punto de vista coeducativo.
- Mellora da igualdade de oportunidades entre o alumnado das zonas rurais e o de contornas mais
urbanas, evitando a discriminacion por motivos de dificultade de acceso a esta actividade extraescolar
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A) COMPROMISOS DO CENTRO EDUCATIVO

O centro comprométese a desenvolver a/as seguinte/s actuacion/s:

- Incidir na mellora xeral das competencias CULTURAL E ARTISTICA na contorna do IES de Ortigueira,
ata acadar a excelencia formativa do centro nas materias escollidas para desenvolvelas.

- Fomento do interese pola musica coral.

- Preparacioén para a exposicion publica dos Proxectos realizados, para a participacién en competiciéns e
en actuacions, ou en calquera outro reto motivante con especial atencién ao proceso, e con
independencia do resultado acadado.
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A) COMPROMISOS DO CENTRO EDUCATIVO

O centro comprométese a desenvolver a/as seguinte/s actuacion/s:

04. INCLUE-T
d) Medidas para o desenvolvemento desta modalidade

Enuméreas, ata un maximo de 5. (Deberan ser accidns concretas, innovadoras e orientadas aos
obxectivos).
ACTIVIDADES CON CONTINUIDADE AO LONGO DE TODO O CURSO:
- A continuacién coa organizacion dun coro escolar como eixo central da actuacion, no que participa
alumnado de diferentes procedencias sociais e culturais xunto co profesorado, ata achegarse a unha
sexta parte do censo. Este coro esta dirixido polo Departamento de Musica, e os seus resultados poderan
ser visualizados por toda a comunidade. A actividade pode ser entendida con fin en si mesmo (para o
desenvolvemento da competencia cultural e artistica), e como medio ou vehiculo para actuar sobre a
convivencia e a igualdade, como temos constatado en anos anteriores, sen necesidade de enmarcalo no
disposto nesta convocatoria.
- Técnica vocal
- Técnicas de coach
- Expresion corporal e Pilates para hixiene postural
- Ensaios do coro.

e) Implicacién das familias e doutras entidades

Describa a colaboraciéon doutros membros da comunidade educativa e/ou do entorno, de ser o caso

Na actividade participara, por un lado, profesorado do centro, e por outro, profesorado do entorno. Do
centro colabarara profesorado de distintos departamentos, que axudaran a pronunciar e traduci-los textos
das pezas que interpretemos; e do entorno traballara co coro profesorado de técnica vocal que ensinara
Os integrantes do coro a ter unha boa técnica vocal e a coida-las suas cordas vocales, profesorado de
expresion corporal que traballara as coreografias, tamén unha coach que traballara o aspecto mental a
hora de sair 6 escenario pero que tamén traballara aspectos de autoconfianza e mellora da autoestiama,
profesorado de pilates que traballara a postura correcta do corpo, que sirve para evitar tensions
musculares ou articulares e implica beneficios a hora de cantar, ...

f) Alumnado ao que vai destinada esta modalidade
Anote o numero total de alumnas

20

Anote o numero total de alumnos

20

Indique o numero total de alumnado implicado (suma de alumnas e alumnos)

40

Indique os cursos que participaran nesta modalidade

Nesta actividade participara alumnado de tddolos niveis educativos. Asi, na actividade participara
alumnado da ESO, de Bacharelato, de FP basica e de FP.
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A) COMPROMISOS DO CENTRO EDUCATIVO

O centro comprométese a desenvolver a/as seguinte/s actuacion/s:

g) Profesorado implicado

Indique o nimero de docentes que participaran activamente nesta modalidade

6

Indique os equipos ou departamentos participantes

Departamento de Musica
Departamento de Francés
Departamento de Galego
Departamento de Castelan
Departamento de Inglés
Departamento de Historia

h) Horario no que se desenvolvera a modalidade

Anote o numero de horas semanais

2

Describa detalladamente a distribuciéon horaria na que se desenvolvera a modalidade

Os ensaios de tutti teran lugar os luns de 14:55 até 15:55.

E ademais, ensaiaremos nunha parte dos recreos por secciéns. Asi os martes colleremos un recreo para
traballar coa corda de sopranos, 0 mércores un recreo coa corda de contraltos e o xoves un recreo coa
seccién masculina.

Os horarios dos ensaios deben ser en horario lectivo, xa que asi se facilita que todo o alumnado que o
desexe poda formar parte do coro. Ortigueira € unha vila con pouca poboacién pero cunha grande
extension de terreo. Polo tanto o alumnado que vive féra do "ndcleo urban" teria dificultades para vir a
ensair en horario non lectivo, xa que dependeria de que o puidera traer as familias, pois en Ortigueira
existe unha mala combinacién de transporte publico, ou practicamente nula.

i) Recursos que implica a modalidade

Describa a necesidade de novos recursos para o desenvolvemento da modalidade

- Obradoiro con profesorado de técnica vocal que ensinara és integrantes do coro a ter unha boa técnica
vocal e a coida-las suas cordas vocales.

- Obradoiro con profesorado de expresion corporal que traballara as coreografias.

- Obradoiro cunha coach que traballara o aspecto mental & hora de sair 6 escenario, pero que tamén
traballara aspectos de autoconfianza e mellora da autoestiama.

- Obradoiro con profesorado de pilates que traballara a postura correcta do corpo, que sirve para evitar
tensions musculares ou articulares e implica beneficios a hora de cantar.

Orzamento solicitado

2000
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A) COMPROMISOS DO CENTRO EDUCATIVO

O centro comprométese a desenvolver a/as seguinte/s actuacion/s:

j) Indicadores (sinale como minimo 1 deles)
01. Numero de actividades especificas de sensibilizacion de todo alumnado e profesorado coa inclusion

7

02. Porcentaxe de aumento da cohesion social e educativa no centro

40

03. Porcentaxe de aumento da implicacion das familias nas accidons educativas relacionadas con esta

tematica
30
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A) COMPROMISOS DO CENTRO EDUCATIVO

O centro comprométese a desenvolver a/as seguinte/s actuacion/s:
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