
 

 
 

RESUMO DA PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA 

 
Materia ÁMBITO SOCIAL Nivel    ESA (Educación Secundaria para 

persoas adultas)  

Profesora Fernández Salas, Patricia Inés 

 
CONTIDOS MÓDULO 1 

 

 
1º CUADRIMESTRE 

 

UNIDADE 1: A TERRA: REPRESENTACIÓN, RELEVO E MEDIO FÍSICO 

1. A Terra. Orixe. Localización e representación. 
2. O medio físico:  compoñentes básicos e formas de relevo. 
3. O relevo terrestre: superficie, augas, climas e paisaxe. 
4. Medio físico de Galicia. 
5. Medio físico de España. 

 

UNIDADE 2:  A ACTIVIDADE ECONÓMICA 

1. Os sectores económicos. 
2. O sector primario: agricultura, gandaría, pesca, minaría e marisqueo. 
3. O sector secundario. 
4. O sector terciario. 
5. Os sectores económicos en España e en Galicia. 

 
UNIDADE 3: A PREHISTORIA E AS PRIMEIRAS CIVILIZACIÓNS URBANAS 
 

          1.  A Prehistoria e as súas etapas. 
          2. O proceso de hominización. 
          3. As primeiras civilizacións urbanas. 
          4. Mesopotamia. 
          5. Exipto. 
 
UNIDAE 4. A IDADE ANTIGA: AS CIVILIZACIÓNS CLÁSICAS 
 

1. Grecia: orixes. 
1.1 A época clásica: Atenas e Esparta. 
1.2 A época helenística. 

1.3 Arte Grega. 
 

2. Roma. 
2.1 Monarquía e República. 
2.2 O Imperio. 
2.3 Arte romana. 

 

3. A Península Ibérica na Idade Antiga. 
3.1 Os pobos prerromanos. 
3.2 As colonizacións e a conquista romana. 
3.3 Hispania romana e Gallaecia. 
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2º CUADRIMESTRE 
 

 
UNIDADE 5: O MEDIO FÍSICO 

1. Aproveitamento e futuro dos recursos naturais. 
2. Desenvolvemento sostible. Impacto no medio e aproveitamento de recursos. 
    2.1 Cambio climático e contaminación. 
    2.2 A deforestación e degradación de solos. 
    2.3 As ameazas á biodiversidade. 
3. Espazos naturais protexidos. 

 

UNIDADE 6:  GLOBALIZACIÓN E COMERCIO INTERNACIONAL. ECONOMÍA E TECNOLOXÍA. 

1. A globalización económica. 
2. O desenvolvemento sostible. 
3. O comercio internacional. 
4. Organismos e cooperación internacional. 
5. A Unión Europea. 

 
UNIDADE 7: A IDADE MEDIA 
          

 1. Os reinos xermanos e o Imperio Carolinxio. 
          2. O Imperio Bizantino. 
          3. O Islam. 
          4. O Feudalismo. 
          5. O renacemento das cidades. 
          6. A Idade Media na Península Ibérica:  
             6.1 Monarquías xermánicas. 
             6.2 Al - Ándalus e os reinos cristiáns. 
             6.3 Galicia durante a Idade Media. 

 7. A arte medieval: románica, gótica e musulmá. 
 
UNIDAE 8. A IDADE MODERNA 
 

1. Os séculos XV e XVI. 
1.1 Os descubrimentos e o novo mundo. 
1.2 Cambios sociais e políticos. 

2. Humanismo e Renacemento. 
2.1 Humanismo. 
2.2 Renacemento. 
2.3 Reforma e Contrarreforma. 

3. O século XVII. 
3.1 O declive dos Austrias. 
3.2 O absolutismo. 
3.3 O Barroco e o Século de Ouro. 
3.4 Galicia na Idade Moderna. 
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1º CUADRIMESTRE 
 

 

UNIDADE 9: SÉCULOS XVIII-XIX. A ILUSTRACIÓN. AS REVOLUCIÓNS BURGUESAS. O IMPERIO NAPOLEÓNICO. OS 
BORBÓNS EN ESPAÑA. A REVOLUCIÓN INDUSTRIAL.  

1. O Antigo Réxime. Características sociais, políticas e económicas. 
2. O Século XVIII e a Ilustración. 
3. A Independencia das 13 colonias inglesas; a Revolución francesa. 
4. Os Borbóns en España. 
5. A revolución industrial. 
6. As revolucións burguesas do século XIX. 
7. A Arte dos séculos XVIII e XIX. 

 

UNIDADE 10:  O SÉCULO XIX. IMPERIALISMO. A I GUERRA MUNDIAL. A REVOLUCIÓN RUSA. A ÉPOCA DE 
ENTREGUERRAS. OS FASCISMOS. A II GUERRA MUNDIAL. A II REPÚBLICA E A GUERRA CIVIL 

1. O Imperialismo. 
2. A I Guerra Mundial. 
3. A Revolución Rusa. 
4. A época de entreguerras e a crise de 1929. 
5. A aparición dos fascismos. 
6. A II Guerra Mundial. 
7. A II República e a Guerra Civil. 
8. A arte do século XX. 
 

UNIDADE 11: PLANIFICACIÓN ECONÓMICO-FINANCEIRA. OS ORZAMENTOS 
         

    1.  Ingresos e gastos. 
          2. Que é e como se elabora un orzamento? 
          3. Necesidades económicas nas etapas da vida. 
          4. Aforro e endebedamento. Os plans de pensións. 
  
UNIDADE 12. O DIÑEIRO. O MERCADO FINANCEIRO 

 
1. O diñeiro.  

1.1 Funcións e evolución do diñeiro. 
1.2 Tipos de diñeiro. 

   1.3 As tarxetas de crédito e a banca en liña. 
2. O mercado financeiro. 
3. O contrato seguro. 
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2º CUADRIMESTRE 
 

 

UNIDADE 13: A GUERRA FRÍA E O PROCESO DE DESCOLONIZACIÓN. EVOLUCIÓN DAS GRANDES POTENCIAS. A 
DITADURA DE FRANCO E A TRANSICIÓN. 

1. A Guerra Fría: aparición, desenvolvemento e fin da Guerra Fría. 
2. A evolución do bloque capitalista. 
3. A evolución do bloque comunista. 
4. O proceso de descolonización. 
5. A ditadura franquista. 
6. Da transición á democracia. 

 
UNIDADE 14:  O MUNDO ACTUAL. A GLOBALIZACIÓN. A UNIÓN EUROPEA. 

1. O mundo actual. 
2. A globalización. 
3. A constitución da Unión Europea. 
4. Institucións da Unión Europea. 
5. A aparición dos fascismos. 
6. A arte do século XX e XXI. 

 
UNIDADE 15: INICIACIÓN Á ACTIVIDADE EMPRENDEDORA E EMPRESARIAL 
         

    1.  O espírito emprendedor. 
          2. Intereses, aptitudes e motivacións persoais para a  carreira profesional 
          3. Intereses formativos e carreiras profesionais 
  
UNIDADE 16. MERCADO DE TRABALLO. RELACIÓN LABORAL. DEREITOS E DEBERES. 

 
1. O mercado de traballo. 

1.1 O contrato. 
1.2 O salario. 

   1.3 Suspensión do contrato de traballo. 
2. O desemprego. 
3. A Seguridade Social. 
4. Protección do traballador.  
5. Riscos laborais. Planificación da protección na empresa.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AVALIACIÓN 
 



 

 
 

INSTRUMENTOS 

 

1)  PROBAS ESCRITAS 

Realizaranse 2 probas escritas como mínimo, por cuadrimestre que seguirá o modelo proposto pola Consellería de Educación, e 
que consistirá nun test de preguntas libres ou ben adaptadas a un ou varios textos relacionados coa materia impartida.   

Valoración das probas escritas:  50% da nota total da avaliación. 

 

 2) TRABALLO INDIVIDUAL OU DE GRUPO REALIZADO NA AULA/CASA 

 Trátase de traballos –individuais ou de grupo- de resumo e síntese así como tamén de pescuda, sobre temas puntuais 

propostos. 

 Participación oral na aula ben a título individual ou en forma de debates. 

 Actividades para realizar na aula e/ou casa baseadas no traballo de investigación sobre diferentes aspectos 

relacionados cos temas impartidos 

 Valoración do traballo individual ou en grupo: 50% da nota total da avaliación 

Outros aspectos que se terán en conta á hora de cualificar as distintas probas que realice o alumnado son: 

 Se un alumno non se presenta a un exame, só terá dereito á realización do mesmo cando achegue un documento 

oficial por escrito que xustifique a devandita ausencia. 

 A cualificación na avaliación ordinaria de febreiro para os módulos 1 e 3 será a media que se efectúe sobre as probas 

realizadas e os traballos efectuados ao longo do cuadrimestre. O resultado desta media redondearase segundo a 

evolución do alumnado durante o curso. 

 A cualificación na avaliación ordinaria do mes de maio para os módulos 2 e 4 será a media que se efectúe sobre as 

probas realizadas e os traballos efectuados ao longo do cuadrimestre. O resultado desta media redondearase segundo 

a evolución do alumnado durante o curso. 

 
 

RECUPERACIÓNS 
 

 

O alumnado que por diversas razóns non asista á clase e perda o dereito á avaliación continua terá que someterse a unha proba 
final de toda a materia no mes de maio. 

 
Cando un alumno non acade os mínimos esixibles na avaliación, terá a posibilidade de recuperación realizando unha proba 
escrita sobre os mesmos contidos. 
 
 
 

MATERIAL DE TRABALLO 
 

 

O material, tanto teórico coma práctico, que se vai empregar neste curso será facilitado pola profesora encargada da materia: 
presentacións, resumos, documentos en formato dixital. 
 
En calquera momento o profesor poderá achegar outro tipo de material (fotocopias, vídeos, audios, libros de consulta...) que 
estime oportuno para reforzar a teoría ou a práctica que se estea a traballar nese trimestre. 
 

 


