
Traballo para a semana do 23 de marzo ata o 27 de marzo, da materia de Promoción 
de hábitos de vida saudable (PHVS) 2º ESO. 
   ETIQUETAS NUTRICIONAIS 
 Visualizar os seguintes vídeos para coñecer como interpretar etiquetas 
nutricionais. 
https://www.youtube.com/watch?v=RvSDOlpM3Ng 
https://www.youtube.com/watch?v=DDnETndcY2A 
https://www.youtube.com/watch?v=_3eKies99Jo 
https://www.youtube.com/watch?v=DkA547uhPo8 
 

https://www.youtube.com/watch?v=RvSDOlpM3Ng
https://www.youtube.com/watch?v=DDnETndcY2A
https://www.youtube.com/watch?v=_3eKies99Jo
https://www.youtube.com/watch?v=DkA547uhPo8

