BIOLOXIA E XEOLOXIA 3° DEESO C e D
PLAN DE TRABALLO PARA A SEMANA DO 16 AO 20 DE MARZO

Isto é o que imos facer na primeira semana: Repaso do
aparello excretor: Podedes utilizar a ficha da clase o que vos adxunto

INTRODUCCION

La excrecion es el proceso de la nutricion que consiste en eliminar los
desechos (productos téxicos y/o innecesarios) que las células vierten a la
sangre.

En los humanos la excrecion es fundamentalmente realizada por el
aparato urinario, aungue también se excretan algunas sustancias a través
de la bilis que llega al intestino y el sudor de las glandulas sudoriparas de
la piel. La expulsion de diéxido de carbono por los pulmones también se

puede considerar parte de la excrecion.
En este sentido son drganos 0 sistemas excretores:
. Los rifiones. Eliminan gran cantidad de sustancias

. Los pulmones. Eliminan CO2

. La piel. Elimina agua, algunas sales y sustancias organicas

. El higado. Elimina algunas toxinas y lipidos

De todos ellos el principal sistema excretor en mamiferso y humanos es el sistema renal
denominado sistema urinario
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* Que se entiende por refugallo. Ejemplos.
* Que se entiende por excrecion.
* Que funcioén tienen el higado y los pulmones

APARATO URINARIO

El sistema urinario tiene la mision de limpiar la sangre del
organismo tomando las sustancias toxicas, inutiles o concentradas en
exceso y eliminandolas al exterior.

El aparato urinario esta formado por los rifiones y las vias urinarias
(dos uréteres, la vejigay la uretra).
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Actividad: Deberas de tener claro la localizacién de todas las
partes sin olvidarte de ninguna .

Rinones

Son dos organos con forma de habichuela, de unos 12 cm
de longitud, situados en la parte inferior-posterior del
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abdomen.que filtran la sangre y separan la ureay el exceso de
sales, originando la orina.

El rinbn humano presenta en su exterior una capa de tejido
conjuntivo denominada capsula renal, debajo hay una zona
granulosa denominada zona cortical, mas en el interior hay una
zona con numerosos haces fibrosos (las denominadas piramides
renales o piradmides de Malpighi) denominada zona medular, y en
la zona mas interna hay una estructura en forma de embudo,
denominada pelvis renal, que abarca una serie de pequefos
embudos denominados calices que es donde abocan la orina las
pirAmides de Malpighi
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Actividades:

e Localizacion de los rifiones.
o Funcién del rifién
e Conocer y localizar todas sus partes

Las nefronas

Las nefronas son las unidades funcionales del rifibn, que consta
aproximadamente de un millén de estas unidades. Tienen como funcion filtrar
la sangre cargada de sustancias residuales, reabsorber los nutrientes perdidos
durante el filtrado y elaborar la orina, que servira para expulsar las sustancias
de desecho.

La nefrona tiene una estructura muy compleja pero diferenciaremos siete
partes principales:
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= Glomérulo de Malpigio: Es una red de capilares enredados formando
una especie de pelota. Es la terminacion de la arteria renal y en él se produce
el primer filtrado.

= Capsula de Bowman: Rodea el glomérulo y se encarga de filtrar y recoger
las sustancias que se extraen de la sangre.

= Tubulo contorneado proximal: Es un conducto retorcido y apelotonado
en el que se produce la fase de reabsorcion de las sustancias que han sido
desechadas pero que no han de ser expulsadas.

= Asade Henle: Es un conducto en forma de U que consta de dos porciones:
una delgada y descendente para la absorcién del agua, y otra mas gruesa 'y
ascendente la cual permite el paso de minerales y es impermeable al agua.

= Tubulo contorneado distal: En este conducto se produce la reabsorcién
de las sustancias que tienen mas dificultad de reabsorcién. También son
segregadas las sustancias que forman la orina definitiva.

= Tubulo colector: Es el conducto que conecta el tubulo contorneado distal
al conducto de Bellini.

Actividades:

o Fases en el funcionamiento de la nefrona.
e Producto final
o Conocer y localizar las partes en una foto sin nombres.

SEGUNDA SEMANA. Repasaremos la funcidén de relacion.

Vamos a usar la ficha que os entregué en clase. Si alguno la perdi6 os la
vuelvo a pasar.

TEMA 5. LA FUNCION DE RELACION.



.- LA FUNCION DE RELACION. - Permite percibir los cambios o estimulos
tanto del exterior como del interior del cuerpo, interpretar o procesar estas
variaciones y elaborar una respuesta adecuada para sobrevivir.

Consta de tres etapas:
La percepcion de los estimulos.

Estimulo: Cambio fisico o quimico que se produce en el exterior o en el
interior del organismo y desencadena en €l una respuesta. —

Receptores: Células especializadas que reciben los estimulos y envian
esa informacién a los centros de coordinacion donde son procesados.

Pueden ser:

* Internos. Son aquellos que captan los cambios en el medio interno como por
ejemplo las variaciones de glucosa en la sangre

* Externos Perciben los cambios en el medio externo. Tipos:

* Mecanorreceptores captan los estimulos mecénicos la presion o los
movimientos.

Termorreceptores perciben variaciones de la temperatura

* Quimiorreceptores Detectan substancias quimicas disueltas en el aire o
en el agua.

* Nociceptores, sensibles al dolor.

* Fotorreceptores, captan la luz.

El procesamiento de la informacion. -

Centros de coordinacion: Reciben la informacion, la procesan y
elaboran 6rdenes que mandan a los érganos efectores.

Tipos
Sistema nervioso:

Lleva a cabo su funcidbn mediante el impulso nervioso (especie de
corriente eléctrica que se transmite a través de unas células especializadas
llamadas neuronas). Coordina respuestas rapidas y breves.



Sistema endocrino:

Formado por un conjunto de glandulas endocrinas, que vierten a la
sangre las sustancias que fabrican (hormonas). Coordina respuestas mas
lentas y duraderas.

La respuesta.

Efectores: Organos encargados de ejecutar la respuesta. - Son sobre
todo los musculos (responden contrayéndose) y las glandulas endocrinas
(responden segregando sustancias).

EL OLFATO

- Los receptores del olfato o células olfativas son quimiorreceptores
sensibles a sustancias volatiles o gaseosas presentes en el aire.

Como se perciben los olores:

* Las substancias volatiles o gaseosas que hay en el aire penetran por
las fosas nasales

* Son captadas por las células olfatorias de la pituitaria.

* Estas envian impulsos nerviosos a través del nervio optico hasta el
cerebro que interpreta e identifica al olor
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El tacto.

- Los receptores del tacto son de distintos tipos: termorreceptores (calor
y frio), mecanorreceptores (contacto y presion) y nociceptores (dolor). - Estan



localizados en la piel y envian impulsos nerviosos hasta el cerebro donde que
los interpreta.

Ejemplos:

Los corpusculos de Pacini responden a las vibraciones rpidas y la
presion mecanica profunda.

Los corpusculos de Meissner son responsables de la sensibilidad para
el tacto suave.

Los corpusculos de Ruffini perciben los cambios de temperatura
relacionados con el calor.
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EL GUSTO.

Los receptores son quimiorreceptores y son sensibles a las sustancias
disueltas en la saliva. Estan dentro de unas estructuras llamadas botones
gustativos que se situan en el paladar, la faringe y principalmente en la lengua -

Envian al cerebro, a través del nervio gustativo, el impulso nervioso , que
lo interpreta e identifica los sabores. - Los sabores basicos son: dulce, salado,
acido y amargo. Los demas son mezcla de ellos. Hay un quinto sabor el
umami:

Es un sabor sutil pero de regusto prolongado y dificil de describir. Induce
la salivacidbn y una sensacion aterciopelada en la lengua que estimula la
garganta, el paladar y la parte posterior de la boca Por si mismo, umami no es



sabroso, pero realza el sabor agradable de una gran cantidad de alimentos,
especialmente en presencia de aromas complementarios.

Actividades:

« Define funcion de relacion

e Tipos de receptores

e Sensaciones tactiles. Que corpusculos las controlan
e Localizacion de los sabores en la lengua

El oido.

Los receptores del oido son mecanorreceptores y son responsables de
la audicion y el equilibrio.

Tiene tres partes:
Oido externo: consta del pabellén auditivo y el conducto auditivo.

Oido medio: formado por el timpano y la cadena de huesecillos (martillo,
yungue Yy estribo).

Oido interno: formado por el caracol, donde se alojan las células auditivas y los
conductos semicirculares y las cavidades de su base, donde se encuentran los
receptores deequilibrio. Todas estas estructuras estan llenas de liquido.

Como funciona el oido:

La audicion: las ondas sonoras atraviesan el oido externo hasta el
timpano, que vibra. Esta vibracion se transmite por la cadena de huesecillos
hasta el liquido del interior del caracol. EI movimiento del liquido estimula a las
células auditivas, que transmiten la informacion al cerebro a través del nervio
auditivo, donde se traduce en sonido. -
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El equilibrio: Cuando nos movemos, el liquido del interior de los canales
semicirculEares se mueve y estimula a las células del equilibrio, que envian la
informacion al cerebro a través del nervio vestibular.

Actividades:

e Anatomia del oido. Localiza todas las partes en una foto sin nombres.
o Explica las funciones de audicion y el equilibrio

o Explica lo que es un trastorno sonoro. Causas y consecuencias.

e Que pasa si rompe el timpano

e Que son los acufenos

La vista

Los receptores de la vista estdn en los ojos y son fotorreceptores
(sensibles a la variacion en la intensidad de la luz). « Como es el ojo: en el se
diferencian dos partes
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Partes del ojo

Esclerotica: capa mas externa. Color blanco, menos en su parte delantera que
es transparente y se llama cornea ( y que estd recubierta por una fina
membrana llamada conjuntiva)

Coroides: Capa intermedia, oscura y con muchos vasos sanguineos. En
su parte delantera forma el iris, que tiene un orificio llamado pupila, que se
abre y cierra segun la cantidad de luz que llega al ojo.

Detras se encuentra el cristalino, una lente que ayuda a enfocar la
imagen en la retina.g

* Retina: Capa interna. En ella se encuentran los fotorreceptores llamados
conos y bastones.

Las estructuras anejas: son las cejas, parpados, musculos oculares y
glandulas lacrimales. Protegen al globo ocular y permiten que se mueva

Como funciona el ojo:

La luz llega a la cérnea, esta la dirige a la pupila, que se abre on cierra
segun la intensidad de la luz. La luz atraviesa el cristalino, que la enfoca en la



retina. En ella, los fotorreceptores envian la informacion al cerebro a través del
nervio optico, donde se traducen en imagenes.

Problemas frecuentes en los ojos:

Astigmatismo cuando la cérnea no tiene la misma curvatura en todos
sus ejes, es decir, existen diferentes focos o por delante o por detras de la
retina y se produce borrosidad tanto d e lejos como de cerca

Astigmatismo

Lente

La luz se dispersa
a través de la retina

Retina

Miopia
Anomalia o defecto del ojo que produce una vision borrosa o0 poco
clara de los objetos lejanos; se debe a una curvatura excesiva del cristalino que

hace que las imagenes de los objetos se formen un poco antes de llegar a la
retina.

Miopia

Imagen enfocada




Hipermetropia.

Anomalia o defecto del ojo que consiste en la imposibilidad de ver
con claridad los objetos proximos y se debe a un defecto de convergencia del
cristalino, que hace que los rayos luminosos converjan mas alla de la retina.

Hipermetropia
Imagen enfocada
detras de la retina .

Catarata: El cristalino se vuelve opaco.

Glaucoma: Aumento de la presion intraocular que dafia el nervio optico.

Actividades:

« Conocer las partes del ojo y su funcion.
e Anomalias de la visibn y como se producen



