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O Plan Anual de Lectura (PAL) é un programa de obxectivos e accións para o desenvolvemento do 
Proxecto lector do centro (Plan de lectura); a finalidade do PAL é a adquisición das competencias 
clave, especialmente da comprensión lectora e escrita, así como da expresión oral, mediante unha 
interacción con todo tipo de textos escritos e orais que permita, á súa vez, interactuar con todo tipo 
de lecturas 1en diferentes contextos. 
 
No Decreto 157/2022, do 15 de setembro, polo que se establecen a ordenación e o currículo do bacharelato 
na Comunidade Autónoma de Galicia, reza2: 

 

 
1. OBXECTIVOS DO PAL 

 

O carácter transversal da lectura precisa de actuacións e estratexias metodolóxicas e didácticas en 
todas as materias; xa que o alumno necesita comprender textos expositivos, inferir datos, formular 
hipóteses, xerar solucións, comparar informacións en todas as disciplinas, comprender o léxico 
específico de cada unha das materias… O alumnado ten que desenvolver destrezas de procura, 
selección, organización, transformación e integración da información para acadar un bo 
rendemento académico. Ademais incidirase na autonomía para as aprendizaxes actuais e as 
posteriores. O uso dos medios dixitais (impulsado nos últimos anos co desenvolvemento das aulas 
virtuais e o programa ABALAR) permitirá avaliar non só a competencia lectora do alumnado, senón 
tamén a súa competencia comunicativa e dixital, incidindo particularmente no proceso de ensino-
aprendizaxe, no desenvolvemento das capacidades para a busca, selección e interpretación crítica 
da información nun mundo globalizado. A incorporación do centro no programa E-LBE.2 permitirá 
que toda a comunidade educativa poda acceder a fondos bibliográficos virtuais, segundo o catálogo 
das bibliotecas públicas e escolares de Galicia. 

 
 

No DECRETO 156/2022, do 15 de setembro, polo que se establecen a ordenación e o currículo da educación 
secundaria obrigatoria na Comunidade Autónoma de Galicia (DOG 183/2022), no apartado 7 recóllense os 
obxectivos da etapa, cuxo desenvolvemento se fomentará dende as propostas da biblioteca: 
A educación secundaria obrigatoria contribuirá a desenvolver nas alumnas e nos alumnos as capacidades que lles permitan:  
a) Asumir responsablemente os seus deberes, coñecer e exercer os seus dereitos no respecto ás demais persoas, practicar a 

tolerancia, a cooperación e a solidariedade entre as persoas e os grupos; exercitarse no diálogo afianzando os dereitos humanos 
como valores comúns dunha sociedade plural e prepararse para o exercicio da cidadanía democrática. 

b) Desenvolver e consolidar hábitos de disciplina, estudo e traballo individual e en equipo como condición necesaria para unha 
realización eficaz das tarefas da aprendizaxe e como medio de desenvolvemento persoal. 

 
1 “Cómpre considerar a lectura nun senso amplo: a lectura para aprender, para facer un resumo, para buscar un dato, 
para resolver un problema, para elaborar un traballo; pero tamén a lectura pracenteira, a que realizada en soidade ou 
en compañía ten como único obxectivo o gozo do texto literario. Así mesmo, é imprescindible orientar e facilitar 
prácticas de lectura en todo tipo de soportes, atendendo ás particularidades da lectura en pantalla e ampliando a 
experiencia lectora do alumnado”. DOG n.º 108 (mércores, 8 de xuño de 2016, páx. 23085) 
2 No Decreto 156/2022, que establece o currículo da ESO, figura o mesmo texto no Artigo 36. 
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c) Valorar e respectar a diferenza de sexos e a igualdade de dereitos e oportunidades entre eles. Rexeitar os estereotipos que 
supoñan discriminación entre mulleres e homes. 

d) Fortalecer as súas capacidades afectivas en todos os ámbitos da personalidade e nas súas relacións coas demais persoas, así 
como rexeitar a violencia, os prexuízos de calquera tipo e os comportamentos sexistas, e resolver pacificamente os conflitos. 

e) Desenvolver destrezas básicas na utilización das fontes de información para, con sentido crítico, adquirir novos coñecementos. 
Desenvolver as competencias tecnolóxicas básicas e avanzar nunha reflexión ética sobre o seu funcionamento e a súa utilización. 

f) Concibir o coñecemento científico como un saber integrado, que se estrutura en distintas disciplinas, así como coñecer e aplicar 
os métodos para identificar os problemas nos diversos campos do coñecemento e da experiencia. 

g) Desenvolver o espírito emprendedor e a confianza en si mesmos, a participación, o sentido crítico, a iniciativa persoal e a 
capacidade para aprender a aprender, planificar, tomar decisións e asumir responsabilidades. 

h) Comprender e expresar con corrección, oralmente e por escrito, na lingua galega e na lingua castelá, mensaxes e textos 
complexos, e iniciarse no coñecemento, na lectura e no estudo da literatura. 

i) Comprender e expresarse nunha ou máis linguas estranxeiras de maneira apropiada. 
j) Coñecer, valorar e respectar os aspectos básicos da cultura e da historia propias e das demais persoas, así como o patrimonio 

artístico e cultural. 
k) Coñecer e aceptar o funcionamento do propio corpo e do das outras persoas, respectar as diferenzas, afianzar os hábitos de 

coidado e saúde corporais e incorporar a educación física e a práctica do deporte para favorecer o desenvolvemento persoal e 
social. Coñecer e valorar a dimensión humana da sexualidade en toda a súa diversidade. Valorar criticamente os hábitos sociais 
relacionados coa saúde, o consumo, o coidado, a empatía e o respecto cara aos seres vivos, especialmente os animais, e o 
ambiente, contribuíndo á súa conservación e á súa mellora. 

l) Apreciar a creación artística e comprender a linguaxe das distintas manifestacións artísticas, utilizando diversos medios de 
expresión e representación. 

m) Coñecer e valorar os aspectos básicos do patrimonio lingüístico, cultural, histórico e artístico de Galicia, participar na súa 
conservación e na súa mellora, e respectar a diversidade lingüística e cultural como dereito dos pobos e das persoas, 
desenvolvendo actitudes de interese e respecto cara ao exercicio deste dereito. 

n) Coñecer e valorar a importancia do uso da lingua galega como elemento fundamental para o mantemento da identidade de 
Galicia, e como medio de relación interpersoal e expresión de riqueza cultural nun contexto plurilingüe, que permite a 
comunicación con outras linguas, en especial coas pertencentes á comunidade lusófona. 

 

En resumo, podemos establecer os seguintes obxectivos: 
■ Desenvolver as habilidades necesarias para un proceso óptimo de busca e tratamento da 

información nos diferentes soportes, tanto tradicionais coma tecnolóxicos. 
■ Educar no uso crítico da información. 
■ Desenvolver habilidades de uso no tratamento e na produción da información, en apoio da 

adquisición das competencias clave. 
■ Incrementar e estimular os hábitos de lectura de toda a comunidade educativa e desenvolver a 

competencia lecto-escritora no alumnado. 
■ Fomentar o gusto pola lectura en diversos soportes e con variadas finalidades. 
■ Favorecer a comprensión lectora en todo tipo de textos e a lectura fluída. 
■ Fomentar o interese e o desenvolvemento do hábito lector e escritor mediante a actuación 

coordinada e planificada do profesorado. Isto inclúe a planificación didáctica por áreas e as 
actuacións nas que está involucrado todo o centro. 

■ Análise das necesidades: detectar as carencias que permitan adaptar o plan segundo as 
características do alumnado (deseñar instrumentos e a súa aplicación, recollida e interpretación 
da información, elaboración de conclusións) e tendo en conta a organización e recursos do 
centro, as familias e o funcionamento da biblioteca. 

■ Deseñar actuacións para formar e informar as familias para conseguir a súa colaboración. 
■ Concretar as actuacións necesarias, consensuar acordos que posibiliten a mellora nos procesos 

didácticos. 
■ Desenvolver actividades que atendan os obxectivos curriculares de cada área e a relación coa 

competencia lectoescritora e a investigación. 
■ Fomentar a cooperación no traballo, xa que a colaboración docente constitúe a mellor estratexia 

na mellora educativa, favorecendo o intercambio de criterios, experiencias… e participando en 
proxectos comúns. 

■ Impulsar o traballo por proxectos e outras metodoloxías activas que fomenten as aprendizaxes 
significativas e o traballo en equipo. 
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■ Impulsar a participación do alumnado e as familias na creación do ambiente lector e a 
colaboración con outras institucións. 

■ Avaliar e propoñer as modificacións oportunas segundo a avaliación realizada. 
 
 

2. ORGANIZACIÓN DE ESPAZOS E TEMPOS PARA A LECTURA 
 

Consideramos que acadar as destrezas de lecto escritura require un traballo interdisciplinario e 
sistemático, no que se establezan rutinas e actividades continuadas; xa que aportan mellores 
resultados cás actividades puntuais. Dende a biblioteca3 débese coordinar, propoñer e apoiar as 
diversas propostas que sumen forzas para mellorar as competencias básicas. Nesta liña, a BE 
colaborará co Equipo de Dinamización da Lingua Galega (EDLG), os Contratos Programa Innova 
desenvolvidos no centro (Edu-saúde, Con-Vive e Mellora das CCBB en Matemáticas). Recollemos 
propostas para abordar a lectoescritura dende todos os ámbitos: casa, aula, biblioteca (tamén 
virtual). 
● Casa. Fomentar a lectura do alumnado en todos os espazos nos que desenvolve a súa vida, 
incluída a propia casa, proporcionando lecturas para ler fóra do horario escolar, e tratando de 
motivar as familias para implicarse e implicar o  alumnado na promoción do hábito da lectura. 
Retomaremos as mochilas viaxeiras que acudirán ás casas do alumnado de 1º de ES0; a biblioteca de 
familias, xunto ao lugar de recebemento cos titores. E nas reunións iniciais cos pais, mostraremos as 
posibilidades da BE e invitaráselles a usala. 

 

● Aula. Considérase o espazo natural para o desenvolvemento das competencias lectoras do 
alumnado, e nela terán lugar as actividades que o profesorado propón nas distintas materias 
para traballar na mellora das competencias lectoescritoras e a alfabetización múltiple, actividades 
que teñen a súa concreción nas programacións das distintas materias. Entendemos por “aula” non 
só as aulas ordinarias, senón tamén as de desdobre, usos múltiples, a biblioteca, a de informática e 
a aula virtual…, é dicir, o espazo no que o profesorado propón unha serie de actividades ao alumnado 
para acadar uns obxectivos. 
Solicitarase colaboración ao profesorado titor de 1º de ESO para presentarlles o “Pasaporte lector”. 
 

● Biblioteca. Coordinará cos departamentos a utilización da biblioteca e os seus recursos como 
espazo de aprendizaxe, e mostrará as posibilidades 
pedagóxicas na adquisición de competencias clave, na 
compensación de desigualdades e no fomento da 
inclusividade. Incorporaremos aos membros da comunidade 
educativa no acceso a E-LBE.2.Seleccionará recursos da rede 
para achegar contidos culturais e académicos de calidade aos 
lectores. Ademais deseñaremos xogos, charlas, concursos e 
actividades que desenvolvan as competencias, tanto para o 
horario lectivo coma nos tempos de lecer. 
Haberá un horario (visible na porta da biblioteca) no que 
figuran as horas nas a biblioteca está atendida, por 
profesorado do equipo, profesorado colaborador e 
alumnado axudante.  

 
3  Na páx. 50328 do DOG 183/2022, no curriculo de Linguas, recóllese a importancia do “traballo 
interdisciplinario e a coordinación con outros departamentos e equipos do centro, especialmente co equipo 
de dinamización da lingua galega e co equipo de biblioteca. Esta colaboración incidirá na mellora dos 
procesos comunicativos e permitirá incorporar xéneros discursivos doutras materias e ámbitos de interese.” 
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● Virtual. Na páxina web do instituto temos un apartado no que: 
1. Se accede á páxina web da 
biblioteca, onde se informa das 
novidades e actividades. 
2. Se accede ao formulario se se 
quere solicitar o préstamo 
dende a casa. 
3. A nosa biblioteca na rede 
(consulta do catálogo no 
programa Koha por internet). 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ademais, dispoñemos dunha aula virtual con enlaces, documentos, xogos, concursos e 
seccións de recomendacións de lectura. Este curso temos como un dos obxectivos principais 
ampliar a oferta de enlaces a propostas culturais, educativas e académicas de calidade (gratuítas 
e legais) que faciliten a aprendizaxe e/ou lecer dos membros da comunidade. 

 

As propostas de lectura de cada un dos departamentos está recollida na programación 
correspondente. 
 
 

3. LIÑAS DE ACTUACIÓN PRIORITARIAS EN RELACIÓN CO PAPEL DA BE NO CENTRO. 
 

Recollemos aquí as liñas prioritarias presentadas á Consellería en xuño de 2023 para asumir a 
continuidade no PLAMBE. 
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4. SECCIÓNS (BIBLIOTECAS DE AULA OU DEPARTAMENTO) 
 

A biblioteca do centro ten centralizado o seu catálogo no programa de xestión bibliotecaria Koha 
(contamos con 23 853 documentos), dispostos en diferentes dependencias: na sala biblioteca, nos 
departamentos didácticos, no cuarto biblioteca (depósito), na sala de profesores e nas aulas, 
considerando que a ubicación destes materiais neses lugares beneficia aos usuarios. Así, cada aula 
dispón de dicionarios de galego, castelá, francés e inglés; algunhas aulas dispoñen ademais de 
materiais diversos como enciclopedias, atlas, libros de consulta… colocados nesas aulas seguindo as 
solicitudes do profesorado para favorecer a busca de información en diversos soportes e espazos. 
En cada aula de secundaria colocouse unha caixa con libros e revistas variados e adaptados ao nivel, 
para ser utilizada na Hora de Ler ou cando falta algún profesor. 

A biblioteca move un gran número de fondos, aínda que non todos poden ser cuantificables, xa 
que os exemplares que se len nas aulas na Hora de Ler e os préstamos do club de lectura non se 
rexistran no programa informático. Para que sirva de referencia, recollemos os datos de préstamo 
en comparativa nos últimos sete cursos: 
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Préstamos4 2016-2017 2017-2018 2018-2019 2019-2020 2020-2021 2021-2022 2022-2023 

libros 1699 1915 2005 1265 1324 1239 1295 

audiovisuais 77 57 58 35 55 38 42 

materiais sonoros 4 8 13 4 3 5 7 
Publicacións 

periódicas 
40 57 5 20 15 2 5 

 
 

5. APORTACIÓNS AO PROXECTO LECTOR NAS PROGRAMACIÓNS DIDÁCTICAS DOS 
DEPARTAMENTOS 

Recollemos a continuación algunhas das propostas desenvolvidas polos departamentos que figuran 
nas respectivas programacións como aportacións ao proxecto lector. 
 

Departamento de Bioloxía e Xeoloxía 
 

Dende as diferentes materias deste departamento trataremos de impulsar o Proxecto lector do centro 
promovendo activamente a lectura, sobre todo, no que se refire á divulgación científica. Así están previstas 
lecturas de textos, artigos, introducións de temas, etc, para todos os niveis e a interpretación deles. 
Por outra banda, tamén se interven na Hora de Ler seguindo coa programación proposta pola biblioteca do 
centro, onde o alumnado adicará 20 min á lectura á semana dun libro, revista, etc. 
 

PROPOSTAS DE OBRAS DE LECTURA 
o Sapiens Yuval Noah Harari, 2015, Editorial Debate. 
o Homo deus de Yuval Noah Harari. 
o Sabias. Adela Muñóz Paez. 2017 Editorial Debate. 
o El ladrón de cerebros: ciencia para todos. Pere Estupinya, 2016. Editorial Debate. 
o Por qué amamos a los perros, nos comemos a los cerdos y nos vestimos con las vacas: una introdución al 

carnismo. Melanie Joy. 2013. Plaza y Janés. 
o El planeta de los estúpidos: propuestas para salir del estercolero. Juan López de Uralde. 2010. Edit Temas de hoy. 
o Supermujeres, superinventoras. Sandra Uve. Editorial Lunwerg Editores. 
o Que se le van las vitaminas, de Déborah García. 
o Os dados do reloxeiro, de Xurxo Mariño. 
o El origen de las especies. C. Darwin. Rex. 1693 Editorial Península. 
o El collar del neanderthal. Juan Luís Arsuaga, 1999. 
o La especie elegida: la larga marcha de la evolución humana. Juan Luís Arsuaga, 2007. 
o Bio…¿qué?. Biotecnología, el futuro llegó hace un rato: de los genes a su cocina, a la farmacia y tienda amiga. 

Alberto Díaz, 2006. 
o Que é (e que non é) a evolución: o círculo de Darwin. María Susana Rossi, 2004. 
o 1984. George Orwel, 1949. Destino Booket. Rexistro: 7995, Sinatura: 860-3/ORW/198. 
o Un mundo feliz. Aldous Huxley, 1932 Rexistros 11875 e 12087. En castelán, ed. de Plaza &Janés de 1995. 
o El hombre biónico, y otros relatos sobre tecnología. Javier Serrano, 2015. 
o ¿Cómo le explico esto a un extraterrestre? Incoherencias de la vida cotidiana. Javier Fernández. 
o Biotecnología vegetal. La ciencia que revoluciona el futuro de las plantas. José Mª Seguín Simarro, 2016. 
o El hombre que hablaba con delfines. Y otras historias de neurociencia. E outras historias da neurociencia. Alonso 

Pena, 2015. 

 
4 Os datos de préstamo extraídos do programa Koha, recollen dende o 1 de setembro ate finais de maio. No centro hai 378 alumnos, 
42 profesores (1 ten 1 hora de Relixión Evanxélica) e 8 persoal non docente, polo que a media é de máis de 3 documentos por alumno. 
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o La ciencia en la sombra: los crímenes más sonados de la historia, las series y el cine a la luz de la ciencia forense. 
J. M. Mulet. 

o La nariz de Charles Darwin y otras historias de neurociencia. José Ramón  
o Vamos a comprar mentiras: alimentos y cosméticos desmontados por la ciencia. José Manuel López Nicolas, 

2016. 
o La sexta extinción. Elizabeth Kolbert, 2015 
o La ciencia del placer. Sexo, drogas y música bajo el microscópico. Zoe Corner, 2015. 
o El planeta de los estúpidos: propuestas para salir del estercolero. Juan López Uralde, 2010. 
o NO LOGO. El poder de las marcas. Naomi Klein, 2000 Rex 
o La doctrina del shock. El auge del capitalismo del desastre. Naomi Klein. 2007. 
o Terra, Xurxo Mariño, 2016 Rexistro: 21268, Sinatura: 5/6/MAR/ter 
o Historia do ADN. Daniel Soutullo, 2016 Rexistro: 20203; Sinatura: 57/SOU/his 
o Universo matemático. Antom Labranha, 2016 
o Neurocómic. Dr Matteo Farinella e Dra. Hana Ros, 2013 
o Todo es cuestión de química. Déborah García Belo, 2016 
o La cuenta atrás. Alan Weisman, 2014  
o Morrer joven, a los 140. Maria A. Blasco e Mónica G. Salomone, 2016 
o Primates. La intrépida ciencia de Jana Goodall, Dian Fossey y Biruté Galdikas. Jim Ottaviane e Maris Wicks, 2015. 

Rexistro 19376, Sinatura 82-C/OTT/pri 
 

PELÍCULAS 
o De profundis. Miguelanxo Prado, 2006. Temos o 

comic Rexistro: 8689. Signatura 82-C/PRA/dep 
o El jardinero fiel. Fernando Meirelles, 2005 
o El olivo. Icíar Bollaín, 2016 
o Entre lobos. Gerardo Oliveirais, 2010. 
o Equals, Drake Doremus , 2015 
o Ex machina. Alex Garland, 2015 
o Gattaca. Andrew Niccol, 1997 
o Hacia rutas salvajes. Sean Penn, 2007 
o Home. Yann Arthus-Bertrand, 2009. 
o La princesa Mononoke. Hayao Miyazaki, 1997 
o Nómadas del viento. Jacques Perrin, Michel 

Debats, Jacques Cluzaud. 

o Océanos. Jacques Perrin, Jacques Cluzaud, 2009 
o Planeta Tierra II. Alastair Fothergill, Elizabeth 

White, Justin Anderson, Ed Charles, Chudden 
Hunter, 2016. 

o Racing extintion. Louie Psihoyos, 2015 
o Tierra. El poder del planeta. Annabel Gillings, 

Matthew Gyves, Sophie Harris, Ben Lawrie, Paul 
Olding, 2007. (Non o temos, pero si dispoñemos da 
primeira parte Planeta Tierra Rexistros 9574, 9575, 9578, 9582, 
9583, 9584, 9585. Sinatura A5/BBC/pla) 

o Una verdad incómoda. Davis Guggenheim, 2006 
o Wall-e. Andrew Stanton, 2008. Rex 

 
 

Departamento de Economía 
 

Accións de contribución ao proxecto lector 
• Dentro do proxecto lector traballamos con artigos de prensa escrita e dixital, revistas especializadas, 

xornais de contido económico e libros para contextualizar a información da unidade en temas actuais 
relacionados coa vida cotiá do alumno. 

• Proponse páxinas web para reforzar os contidos traballados en cada unidade didáctica. 
• Dende a biblioteca do centro prográmase a Hora de Ler para os alumnos da ESO. 
• Neste curso engadiremos os seguintes títulos á biblioteca: 
o Mi primer libro de economía: ahorro e inversión 
o Padre libre, hijo rico: educación financiera, inversión y emprendimiento aplicado a los niños. 
o Mi primer libro de educación financiera: cómo ahorrar y hacer que mi dinero crezca Autor: Floren Verdú 
o Mi primer libro de economía, ahorro e inversión. Autora:María Jesús Soto 

 
 

Departamento de Educación Física 
 

A Educación Física contribuirá ao fomento da lectura, de xeito orientativo e non limitativo, mediante 
o emprego dos seguintes recursos e actividades: 

http://www.filmaffinity.com/es/search.php?stype=director&amp;sn&amp;stext=Drake%20Doremus
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– Artigos de interese sobre os contidos traballados na práctica. 
– Periódicos e revistas deportivas. 
– Búsqueda de información tanto na biblioteca escolar como nos diferentes materiais curriculares 

enviados polas distintas editoriais e na rede. 
– Libros recomendados como Ejercicios desaconsejados en Educación Física de Pedro Ángel López 

Miñarro, o Mitos y falsas creencias en la práctica deportiva para a ESO. E para 1º de bacharelato Kilian 
Jornet. Correr o morir ou André Agassi Open. Memorias. 

Neste curso incrementarase o uso das TIC para dar soporte á actividade lectora, mediante a procura de 
información, redacción e lectura de artigos en blogues e/ou páxinas web, etc., toda esta información 
canalizarase nas aulas virtuais da materia de educación física. 
 
 

Departamento de Filosofía 
 

Sen prexuízo do seu tratamento específico nalgunhas das materias da etapa, e en cumprimento do disposto 
no Decreto 86/2015, do 25 de xuño, nesta materia traballaranse distintos elementos transversais de carácter 
instrumental, un dos cales fai fincapé na adopción de medidas para estimular o hábito da lectura e mellorar 
a capacidade de expresarse correctamente en público. 

A materia de «Historia da filosofía» para 2º de bac. esixe a asimilación e transmisión de ideas e 
informacións. Así, pois, o coidado na precisión dos termos, no encadeamento adecuado das ideas ou na 
expresión verbal das relacións fará efectiva a contribución desta materia ao desenvolvemento da 
competencia en comunicación lingüística, en particular no relativo á expresión e comprensión lectoras. O 
dominio da terminoloxía específica permitirá, ademais, comprender en profundidade o que outros expresan 
sobre ela. 

O uso sistemático do debate pretende contribuír tamén ao desenvolvemento desta competencia, porque 
esixe exercitarse na escoita, na exposición e na argumentación. Da mesma maneira, o feito de comunicar e 
defender, con argumentos e datos, ideas e opinións, respectando en todo momento a visión do contrario, é 
imprescindible para lograr os obxectivos relacionados cunha visión crítica das distintas situacións analizadas, 
o que fomentará o uso da linguaxe, tanto verbal como escrita.  

O dominio e o progreso nas competencias lingüísticas nas súas catro dimensións de comunicación oral, 
(1) escoitar e (2) falar, e comunicación escrita, (3) ler e (4) escribir, será constantemente exercitada no 
desenvolvemento da materia e será comprobada e avaliada constantemente no proceso de ensino. 

O Departamento presenta as accións previstas en relación co desenvolvemento das  competencias 
lingüísticas repartidas en dous apartados: 

1. Fomento da lectura: 
—Lectura, estruturación, comprensión e recensión de textos relevantes. 
—Lecturas recomendadas.  
—Realización de tarefas de investigación baseadas na lectura de documentos. 
—Lectura de instrucións escritas durante o proceso de ensino. 
—Lectura, en voz alta ou en silencio, durante as sesións de clase. 

2. Práctica da expresión oral:  
—Debates e discusións, organizados ou espontáneos. 
—Interaccións orais en grupo. 
—Dramatizacións. 

O Departamento dedicará o tempo preciso para que o alumnado aprenda, asimile, desenvolva e mellora 
estas técnicas. 
 
 

Departamento de Física e Química 
 

Co fin de fomentar o hábito de lectura e mellorar a expresión oral e escrita realizaranse periodicamente 
lecturas de textos científicos. 
Empregarase unha media de 15 minutos á semana para esta actividade. Esta sesión de lectura realizarase na 
propia aula de clase, aínda que tamén se poderá facer algunha na biblioteca se é factible en canto a tempo e 
organización. 
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Os textos poderán sacarse do propio libro de texto, de libros de historia da ciencia da biblioteca do centro ou 
de Internet. Tratarase que vaian cambiando os alumnos que leen para que todos exerciten a lectura. 
 

Relación de libros de lectura recomendados (incluidos no Proxecto Lector): 
TÍTULO  AUTOR / EDITORIAL NIVEL 

Desayuno con partículas Rex Sonia Fernández – Vidal y Francesc Miralles // Plaza y 
Janés editores ESO y BACH 

La puerta de los tres cerrojos 
Rex Sonia Fernández – Vidal // Narrativa Singular – la Galera ESO 

Al servicio del Reich: La física en 
tiempos de Hitler Rex Philip Ball / Turner BACH 

En el mundo de las estrellas Giancarlo Masini / Círculo de Lectores BACH 
Po de estrelas Rex Xurxo Mariño Alfonso ESO 
Neurociencia para Julia Rex Xurxo Mariño Alfonso ESO 
Física para todos Rafael Andrés Alemán Berenguer / Equipo Sirius BACH 
Mecánica Cuántica “Un viaje al 
Universo subatómico” Pau Artús y Ramón Crehuet / Océano BACH 

Seis piezas fáciles Richard Feynman / Drakontos BACH 
Biografía de la Física George Gamow / Alianza Editorial BACH 
Breve historia de la Química Isaac Asimov / Alianza Editorial ESO/BACH 
Cien preguntas básicas sobre la 
ciencia Isaac Asimov / Alianza Editorial ESO/BACH 

Paciencia en el azul del cielo “la 
evolución cósmica” Hubert Reeves  /  RBA BACH 

Cosmos Carl Sagan / Editorial Planeta BACH 
La clave secreta del Universo 
“una maravillosa aventura por 
el Cosmos” Rex 

Lucy y Stephen Hawking / Ed. Montena ESO 

Einstein, la vida de un genio Rex Walter Isaacson / Ed. Tikal ESO/BACH 
 
 

Departamento de Francés 
 

Os libros de texto propostos, ademais do Cahier de exercicios, incorporan un libriño de lectura para cada un 
dos niveis, con exercicios interesantes tanto relacionados coa lectura do roman en si como de cuestións 
xeográficas relacionadas cos personaxes, redaccións sobre a realidade do alumno tomando como referencia 
a propia historia do libro… 
Ao rematar estas lecturas, propoñeránselle os seguintes títulos distribuídos por cursos: 

o 1º ESO: Lecturas e pequenos libriños nivel tout débutant, pertencentes a distintas editoriais. 
o 2º ESO: Polo carácter intrínseco da materia, fomentaremos actividades que estimulen o interese e o 

hábito da lectura. Libros nivel A1. 
o 3º ESO : Libros nivel A2, audiolibros adaptados ó nivel. Arredor de mediados do 2º trimestre terán que 

ler e escoitar o audiolibro (dispoñible gratuitamente na rede) Le petit Prince. 
o 4º ESO: A lectura este curso e nivel (A2 cara a B1) forma parte dos criterios de calificación , xunto con 

audicións, presentacións, exposicións e redaccións. Lerán algunha adaptación para este nivel de obras 
da literatura francesa, a ser posible unha por trimestre. 

o 1º BAC: Nivel B1 (salvo unha alumna que vaise presentar a B2. As obras propostas son: 
L'étranger de Albert Camus 
Lettres de mon moulin de Alfred de Musset 
Biographie de la faim de Amélie Nothomb 
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Departamento de Lingua Inglesa 
 

É fundamental fomentar no alumnado o gusto pola lectura o que tamén implica a súa responsabilidade e 
respecto polo material da biblioteca de centro. O gusto pola lectura conleva unha progresión ascendente de 
expresión tanto oral como escrita. 
 

O alumnado da ESO e 1º Bacharelato veráse exposto ó longo do curso a textos varios, artigos tirados de 
periódicos dixitais reais ou adaptados, ou subtítulos de vídeo e obrigatoriamente deberá ler un libro no 
segundo trimestre do que será avaliados mediante oral e/ou escrita. 
 

En 2º Bacharelato utilizaránse textos de xénero xornalístico e/ou xéneros varios reais ou adaptados e 
indicados por cada profesor. A fin básica é a ampliación de vocabulario e comprensión dos citados textos. 
 
 

Departamento de Latín, Grego e Cultura Clásica 
 

• LATIN 4º ESO 
Dentro do curso de 4º de ESO os alumnos deberán ler un libro ou cómic de temática clásica, dentro dos 
fondos da Biblioteca do centro. 
Unha vez lida a obra terán que realizar unha exposición oral diante do profesor ou ben unha reseña nun doc 
de Google Drive ou traballo na Aula Virtual. 
 

• LATÍN 1º BAC 
Dentro do curso de 1º de Bacharelato os alumnos deberán ler unha novela histórica ou novela gráfica (Cómic) 
ambientada na Roma Clásica. Para iso contamos con varios exemplares da biblioteca, de varios autores e 
temática diversa. 
Unha vez lida a obra terán que realizar unha exposición oral diante do profesor ou ben unha entrada no blog 
ou traballo na Aula Virtual. 
 

• LATÍN 2º BAC 
Dentro do curso de 2º de Bacharelato os alumnos deberán ler as lecturas propostas nas actividades, 
ademais doutros fragmentos dos autores que entran no programa, elixidos polo profesor. 
Unha vez lida a obra terán que realizar unha exposición oral diante do profesor ou ben unha entrada na web 
ou un traballo na Aula Virtual. 
 

• CULTURA CLÁSICA 
Penelope Lively: En busca de una patria. Historia de La Eneida, Vicens Vives (Clásicos adaptados). 
R. Sutcliff: Naves negras ante Troya, Ed. Vicens Vives. 
R. Sutcliff: Las aventuras de Ulises, Ed. Vicens Vives. 
Películas recomendadas: 

Troya 
La Odisea 
La Eneida 

300 
Cleopatra 
Alejandro 

 
 

Departamento de Lingua Castelá e Literatura 
 

Na materia de Lingua Castelá e Literatura o fomento da lectura é un obxectivo fundamental, tanto de textos 
variados da vida cotidiana como de textos literarios. Estes textos literarios serán abordados tanto na análise 
guiada na aula, como na lectura individual dos títulos recomendados, proponse a lectura de unha obra como 
mínimo cada avaliación e valoraranse, ademais, as lecturas que se realicen de forma voluntaria. 
Durante o proceso de lectura das obras recomendadas, o profesorado guiará e resolverá as posibles dúbidas 
que esta puidese suscitar e, de ser necesario, facilitará novas lecturas adaptadas aos gustos e capacidades do 
alumnado que amose dificultades de comprensión das obras propostas. 
Realizarase tamén de xeito habitual a lectura de pequenos fragmentos literarios ou de calquera tipoloxía 
textual que sirvan para reflexionar sobre un tema, motivar o debate de ideas etc. 
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Por outra banda, poderán utilizarse para traballar contidos do programa —como léxico, recursos literarios, 
caracterización do xénero literario, modos de expresión—, ou para reforzar técnicas como resumos, busca 
de información sobre algún aspecto desenvolvido na obra, elaboración de breves traballos sobre o tema, o 
contexto da obra, a autoría… Tamén serán útiles para fomentar a creatividade do alumnado.  
Dentro da aula desenvolveranse propostas como a lectura en voz alta de fragmentos que poidan espertar a 
súa curiosidade e interese por ler a obra completa, lecturas dramatizadas, actividades de lectura que inviten 
á escrita, exposicións orais, visualización de vídeos que documenten aspectos concretos da lectura para 
facilitar a comprensión, presentación ante o grupo da opinión sobre a lectura, creación de letras de 
cancións... 
Fóra da aula realizarase o seguinte: 

— Busca de información sobre obras, autores, contexto da obra, temas, etc. 
— Preparación da interpretación da lectura dramatizada. 
— Elaboración de traballos escritos sobre algún aspecto da obra, do autor, do contexto, etc. 
— Creación de antoloxías propias. 

 
Participaremos en actividades aprobadas polo claustro como a “Hora de Ler” (20 minutos semanais de lectura 
en todos os cursos da ESO), e promoveremos a participación noutras propostas da biblioteca do centro como 
o club de lectura, a elaboración de “Catalibros” (formato de booktrailer)… Colaboraremos no PDI (proxecto 
integrado) que propón traballar os obxectivos de desenvolvemento saudable da Axenda 2030, este curso 
sobre ODS 3: Saúde e benestar. 
 
En resumo, traballaremos a lectura con estratexias para desenvolver a comprensión lectora, a expresión oral 
e a creatividade na produción de textos escritos polo alumnado. Incidiremos nas recomendacións de lectura 
individualizadas para achegarlles o disfrute da lectura. 

 
 

 1º ESO.- Contribución ao proxecto lector 
LECTURAS OBrIGATORIAS 1º ESO 

TRIMESTRE La evolución de Calpurnia Tate de Jacqueline Kelly 

TRIMESTRE Caperucita en Manhattan de Carmen Martín Gaite 

TRIMESTRE La ciudad de las bestias de Isabel Allende 

 

Para facilitar o acceso aos volumes existentes de cada un dos títulos na biblioteca do centro e na biblioteca 
municipal, cada grupo lerá un título distinto ao trimestre. Todos lerán as mesmas novelas, pero non 
coincidirán no tempo para dispor dun maior número de exemplares.  
A lectura de cada novela será empezada na aula para desenvolver estratexias de comprensión lectora previas 
e durante a aparte inicial deste proceso. Ao alumnado que o precise se lle proporcionarán outros títulos de 
menor dificultade na lectura, xa que tentaremos que todos acaden un hábito de lectura por pracer. 
A lectura trimestral será valorada cun 15% da cualificación global. 
 
 

 2º ESO.- Contribución ao proxecto lector 
LECTURAS OBrIGATORIAS 2º ESO 

1º TRIMESTRE Invisible de Eloy Moreno 

2º TRIMESTRE Las lágrimas de Shiva de César Mallorquí 

3º TRIMESTRE El príncipe de la niebla de Carlos Ruíz Zafón 

 
 

 3º ESO.- Contribución ao proxecto lector 
Las aventuras de Ulises. La historia de la Odisea de Rosemary Sutcliff (ed. Vicens Vives) na 1ª avaliación 
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 4º ESO.- Contribución ao proxecto lector 
LECTURAS OBrIGATORIAS 4º ESO 

1º TRIMESTRE Los pazos de Ulloa de Pardo Bazán 

2º TRIMESTRE Campos de Castilla de Machado 

3º TRIMESTRE La casa de Bernarda Alba de Lorca 

 

 1º BAC. Contribución ao proxecto lector 
o La Celestina (adaptación de Vicente Muñoz Puelles, editorial Oxford)  
o Coplas a la muerte de su padre de Jorge Manrique 

Unha escollida (pola profesora) entre: 
o Unha selección de capítulos do Quijote 
o Lazarillo de Tormes 
o Don Álvaro o la fuerza del sino, Duque de Rivas 

 

 2º BAC. Contribución ao proxecto lector 
Fomentar a lectura segue a ser un dos nosos obxectivos fundamentais, e por iso centraremos os nosos 
esforzos en atraer o alumnado aos libros e a lectura. O plan de fomento da lectura levarase a cabo coa 
colaboración da biblioteca del centro, que non só nos surtirá dos fondos e recursos necesarios senón que, 
ademais, se implicará en actividades que se realicen en torno á actividade lectora do noso alumnado. Desde 
este departamento propóñense tamén actividades como: 

— Lectura de textos de diferente tipoloxía. Será habitual a práctica de actividades de comprensión 
lectora. 

— Lectura e comentario de textos literarios relacionados coas distintas épocas e movimientos estudiados. 
— Lectura de catro obras completas relacionadas co temario de literatura, estes títulos foron 

seleccionados pola CIUG e serán obxecto de examen as probas de ABAU. 
— Comentario doutras obras de lectura que poidan resultar interesantes ao alumnado á marxe das obras 

obrigatorias. 
— Tamén teremos en conta que a lectura é a base fundamental na explicación de todos os contidos que 

forman parte do currículo desta materia. 

Obras de lectura obrigatoria: 
— Crónica de una muerte anunciada de Gabriel García Márquez. 
— Romancero gitano de Federico García Lorca 
— La Fundación de Antonio Buero Vallejo 
— El lector de Julio Verne de Almudena Grandes 

 
 
Departamento de Lingua Galega e Literatura 

 

Obras de lectura recomendadas polo departamento de Lingua Galega e Literatura: 
 

 Lecturas recomendadas para 1º ESO: 
o Alonso Diz, Miguel: O país da choiva. 
o Campo, Marica: E Xoel aprendeu a voar. 
o Casalderrey, Fina: A lagoa das nenas mudas. 
o Docampo, Xabier: O misterio das badaladas. 
o Fernández Paz, Agustín: Rapazas. 
o García Teijeiro, Antonio: Lendo lendas, digo verso. 
o López, Xabier: A serea do deserto. 
o Núñez Singala, Manuel: O achado do castro. 
o Reimóndez, María: Corredora. 

 

  



PAL, curso 2023-2024 

15  

 Lecturas recomendadas para 2º ESO: 
o Alonso, Fran: Street poems. 
o Castro, Francisco: Chamádeme Simbad. 
o Castro, Francisco: Iridium. 
o Costas, Ledicia: O corazón de Xúpiter. 

 

 Lecturas recomendadas para 3º ESO: 
o Castro, Francisco: Chamádeme Simbad. 
o Castro, Francisco: Iridium. 
o Costas, Ledicia: O corazón de Xúpiter. 
o Costas, Ledicia: Unha estrela no vento. 
o Fernández Paz, A : As flores radioactivas. 
o Reimóndez: Corredora. 
o Solar, María: Os nenos da varíola. 
o Yáñez, Antía: Be wáter. 

 

 Lecturas recomendadas para 4º ESO: 
o Alonso, Fran: Poetízate.  
o Castelao, A.D: Os dous de sempre. 
o Dieste, Rafael: Dos arquivos do trasno. 
o Dieste, Rafael: A fiestra valdeira. 
o Moure, Teresa: A casa dos Lucarios. 
o Salinger, J.D: O vixía no centeo. 

 

 Lecturas recomendadas para 1º Bacharelato:  
o Alonso, Fran: Poetízate. 
o Casares, Carlos: O sol do verán. 
o Castro, Francisco: Amor é unha palabra coma outra calquera. 

 

 Lecturas recomendadas para 2º Bacharelato:  
o Blanco-Amor, E : A esmorga 
o Castelao, A.D : Os vellos non deben de namorarse. 
o Núñez Singala: En galego, por que non? 

 

 Obras recomendadas como lecturas voluntarias para 2º Bach: 
o Fernández Ferreiro: Agosto do 36. 
o López Silva, Inma: Aqueles días en que eramos malas. 
o Mejuto, Eva: 22 segundos. 
o Méndez Ferrín: Longa noite de pedra. 
o Neira Vilas: Memorias dun neno labrego. 
o Villar, Domingo: Ollos de auga. 

 
ACCIÓNS DE CONTRIBUCIÓN AO PROXECTO LECTOR DO CENTRO  
O principal obxectivo da materia de Lingua galega e Literatura é o desenvolvemento e a mellora da 
competencia comunicativa do alumnado, para o cal resulta imprescindible a lectura de obras literarias e de 
todo tipo de textos, así como a realización de actividades diversas que contribúan ao seu fomento. Con este 
fin, programamos a lectura obrigatoria de unha obra en cada avaliación, valorando, ademais, a lectura 
voluntaria doutras obras. 

Na procura de que o alumnado non identifique o proceso de ler cunha obriga e imposición máis da 
actividade académica, na selección das obras tívose en conta que fosen adecuadas aos seus gustos e 
intereses. Con todo, durante o proceso de lectura das obras, o profesorado guiará e resolverá as posibles 
dúbidas que esta puidera suscitar e, de ser necesario, facilitará novas lecturas adaptadas ao alumnado que 
amose dificultades de comprensión das obras propostas. 
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Este criterio de selección non supón esquecer a calidade literaria das obras, o enriquecemento persoal do 
alumnado e a oportunidade de fomentar a reflexión sobre temas transversais fundamentais coma a paz, a 
saúde, a igualdade, o respecto, a convivencia... 

As lecturas poderán ser utilizadas para traballar diferentes aspectos curriculares: características do xénero 
literario, os modos de expresión, elaboración de resumos, descrición de espazos e personaxes, elaboración 
de traballos escritos, exposicións orais, busca de información... Desta forma, a lectura, ademais de servir de 
fonte de pracer, promove estratexias para desenvolver a comprensión lectora e a expresión oral e escrita.  
As principais actividades deseñadas en torno ás obras de lectura e a outros textos literarios son:  
• “A poesía non morde”: programarase un día á semana para recitar un poema na aula e conversar sobre 

el. 

• Actividades de escritura creativa. O alumnado realizará algunha destas actividades: cambiar o final da 
obra, dar unha nova versión dun relato ou un capítulo, escribir un diálogo entre personaxes, deseñar un 
novo personaxe e narrar a súa intervención na obra, escribir un relato que teña como protagonista 
un/unha personaxe do libro, escribir unha precuela ou unha secuela da obra... 
o Creación individual e colectiva de textos de intención literaria dos diferentes xéneros. 
o Escritura e gravación dunha canción cuxa letra trate sobre o contido da obra ou estea na voz dalgunha 

das personaxes. 
o Escritura de cartas dentro da literatura (serie de cartas entre as personaxes da mesma obra ou 

doutras obras con puntos de conexión entre elas, entre personaxes e a autora, etc.). 
o Creación dun perfil de Instagram para un/ unha personaxe da obra. 
o Escritura e representación do monólogo dunha personaxe (dramático ou cómico). 
o Recreación dunha historia ou capítulo en forma de cómic, documental, fotonovela… 
o Recreación en serie de vídeos de toda a obra ou partes máis destacadas. 
o Recreación da obra nunha exposición fotográfica. 
o Realización de videocríticas sobre as lecturas. 
o Concurso de “Roscos de pasapalabra” sobre o autor, a obra e o seu léxico. 
o Lectura na aula de fragmentos de obras, seleccionadospara traballar os diferentes temas 

transversais. 
o Elaboración de fichasde lectura. 
o Lectura dramatizada de textos teatrais ou de diálogos entre diferentes personaxes da obra de 

lectura. 
o Representación teatral do libro ou dunha das historias na aula. 
o Realización de actividades que impliquena busca, selección e tratamento da información sobre 

diferentes autores/as e exposición oral por parte do alumnado dos traballos de investigación 
resultantes. 

o Organización de coloquios, en gran grupo ou pequeno grupo, sobre a obrade lectura trimestral ou 
sobre otros textos literarios 

o Realización de faladoiros sobre as lecturas en formato podcats. 
o Organización de encontros literarios con escritores/as, preferentemente das obras de lectura deste 

curso. 
o Actividades relacionadas coa celebración do Día das Letras Galegas. 
o Promoverase o coñecemento sobre a figura da autora homenaxeada en 2024, Luísa Villalta. 
o Visionado de versión cinematográficas de obras literarias. 

O plan de fomento de lectura doDepartamento de Lingua Galega e Literatura levarase a cabo en 
colaboración coa biblioteca do centro, que proporciona os fondos e os recursos necesarios e organiza e 
promove a participación en distintas actividades relacionadas coa lectura. 

Colaboramos na actividade“Hora de ler”, planificada para todos os niveis da ESO e trataremos de implicar 
o alumnado nas actividades do centro relacionadas co fomento da lectura: club de lectura,concursos 
literarios, asistencia a representacións teatrais... Tamén traballaremos sobre o PDI deste curso: ODS3 Saúde 
e benestar. 
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Departamento de Matemáticas 
 

Dende a área de Matemáticas procurarase nos distintos niveis animar ao alumnado á lectura de textos, ou á 
visualización de películas sobre acontecementos e persoas relacionadas coas matemáticas ao longo da 
historia. Así, poderanse desenvolver algunha das seguintes actividades: 

• Lectura de textos recollidos en libros, revistas ou prensa relacionados coas Matemáticas. 
• Realización de traballos de investigación sobre os distintos contidos da materia. 
• Ademais, propoñerase a lectura voluntaria dun libro elixido polo profesor, relacionado coa materia. 

Dita actividade suporá, como máximo, un punto extra na nota final do trimestre. 
 1º ESO:  

o Apín, capón, zapún amanicano, 1134. Jordi Font- Agusti y Pere Roig Planas. 
o El asesinato del profesor de matemáticas. Jordi Sierra i Fabra. Editorial Anaya. 

 

 2º ESO: 
o Malditas matemáticas. Carlo Fabretti. Ed. Santillana 2002. 
o Los crímenes de Oxford, Guillermo Martínez, Booket. 

 

 3º ESO: 
o Los crímenes de Oxford, Guillermo Martínez, Booket 
o La fórmula del profesor. Yoko Ogawa, Ed. Funambulista 

 

 4º ESO: 
o El teorema del loro. Denis Guedj. Ed. Anagrama. 
o El curioso incidente de medianoche, Mark Haddon, Salamandra 

 
 
Departamento de Música 
 

Nas distintas unidades didácticas das materias deste Departamento, @s alumn@s deben dar conta da lectura 
comprensiva de diferentes fragmentos pertecentes a artigos, leccións musicais, reseñas históricas, manuais 
de danza ou mesmo textos que proveñen de citas de compositores, artistas e estudosos musicais do pasado 
e do presente. 

Aprenden a analizar literariamente textos de cancións pertecentes a estilos diversos, e mesmo redactan 
as súas propias letras (contrafacta) sobre melodías populares ou actuais. Traballan ademais as súas destrezas 
lectoras participando nos 20' da “Hora de Ler” na que todo o Centro está implicado. 

Todo isto sen menoscabo da procura de información que nos diferentes traballos se propón para todos 
os niveis, e que require non só da búsqueda de datos concretos senón da orientada seleción dos mesmos (no 
formato web normalmente, pero tamén no analóxico), coa conseguinte praxe lectora que de modo evidente 
estas tarefas implican. 
 
 

Departamento de Plástica 
 

A pesar de que as materias impartidas por este departamento teñen unha gran carga de actividade práctica, 
a exposición dos contidos teóricos de moitos temas vai ás veces acompañada de textos explicativos, resumos 
e esquemas que o alumno deberá entender e interpretar correctamente, o mesmo que o enuncido dos 
problemas ou a proposta por escrito de actividades diversas. 

Algunhas destas actividades establecen en si mesmas un proceso de interacción con outras linguaxes, 
especialmente a musical e a escrita, combinando textos, imaxes e sons. È o caso da banda deseñada, a 
interpretación e ilustración de contos, poemas narracións, melodías musicais...; ou a utilización das TIC na 
realización de presentacións e outras mensaxes que funden a imaxe coa expresión verbal ou escrita, como 
poden ser as producións audiovisuais. 

A nosa colaboración co plan lector discorre nesta dirección, procurando que os alumnos desenvolvan a 
súa capacidade de comprensión lectora e a seguridade na utilización de textos aplicados á realización e 
análise de mensaxes visuais.  
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Este curso, aproveitaremos que o lema da Asesoría de bibliotecas escolares é “Biblioteca escolar en viñetas” 
para realizar propostas de creación neste formato. 
Para as materias do Bacharelato de Artes (Volume, Debuxo, Deseño), existe unha actividade continuada, 
chamada BIBLIOTECA MUTANTE. Está recollida no blog mgbook.blogspot.com. Consiste en ofrecer unha serie 
de lecturas: ensaios sobre arte e deseño (Kandinsky, Klaus Honeff, Tom Wolfe, Rudolf Arheim, Umberto Eco), 
novelas relacionadas, tamén banda deseñada e libros de artista. Poden levalos a casa durante 15 días, e 
despois reincorporalos á BM. O obxectivo é que, ademáis dos contidos prácticos (e dos teóricos), os alumnos 
acaden ferramentas que lles permitan: 

— -reflexionar acerca da práctica artística, a nivel filosófico, personal e profesional; 
— -coñecer de primeira man as teorías sustentantes da arte como actividade humana; 
— -ser quen de reflexionar e analizar a práctica propia e allea no eido das artes e do deseño. 

As lecturas son variadas e a intención é que sexa a propia motivación e inquedanza do alumno/a a que o leve 
a escoller o que máis lle interese. 
 
 

Departamento de Relixión Católica 
 

Estratexias para estimular o interese e o hábito da lectura e a mellora da expresión oral e escrita: 
 

• Lectura 
o Lectura comprensiva de información sobre diversos temas relacionados coas unidades. 
o Lectura comprensiva de información sobre outras relixións. 
o Lectura comprensiva de fontes bíblicas. 
o Lectura de información diversa procedente de páxinas web propostas para obter ou ampliar 
o información, investigar e acceder a recursos on-line. 
o Utilización de estratexias de comprensión lectora: 
o Lectura silenciosa (autorregulación da comprensión). 
o Elaboración de sínteses, esquemas e resumos (conciencia da propia comprensión). 

 

• Expresión 
o Exposición oral e escrita en razoamentos, en actividades e traballos individuais, en actividades en 

grupo etc. 
o Expresión adecuada oral e escrita das aprendizaxes, utilizando un vocabulario preciso. 
o Exposición oral e escrita con diferentes finalidades: informar, instruír, compartir, etc. 

 
 

Departamento de Xeografía e Historia 
 

O plan de fomento da lectura do departamento didáctico de Xeografía e Historia levaráse a cabo coa 
colaboración da biblioteca do centro, que non só nos fornecerá dos fondos e recursos necesarios senón que, 
ademais, implicarase nalgunhas das actividades que se realicen ao redor da actividade lectora do noso 
alumnado. Fomentar a lectura segue sendo un dos nosos obxectivos fundamentais. Mesmo, a idea central, 
pódese decir, que é a de que o alumnado adquira una significativa lectura comprensiva para que ésta sexa 
máis gratificante. 

Hai que dicir que o Departamento de Xeografía e Historia colabora co grupo da biblioteca para dinamizala. 
Unha das actividades propostas polo Departamento é a de expor durante un mes unha serie de cuestións 
acerca dun tema de actualidade, por exemplo, o aniversario da caída do muro de Berlín. Os materiais deberán 
obterse de todo tipo de documentación escrita ou visual. Con todo non é preciso buscar orixinalidades para 
incluír un plan lector na nosa área, porque as nosas materias constitúen un idóneo punto de partida para 
fomentar o hábito da lectura porque a historia, a xeografía e ata a arte baséase nunha importante 
documentación escrita e gráfica. Explicar aos alumnos como unha realidade histórica pódese constatar cun 
documento histórico resulta moi ilustrativo. En xeral, os libros de texto de hoxe en día fan incluír este tipo 
de documentos que, ou ben se len en clase e reflexiónase sobre eles ou ben son traballados polos alumnos 
nas súas casas. Pero tamén, unha obra de arte, un cadro por exemplo, que por medio da cor, a composición, 
a temática, etc, informa ao espectador dunha realidade histórica concreta. 
 

http://mgbook.blogspot.com/
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En ocasións levar ao alumnado á biblioteca para consultar algunha revista de historia (“A aventura da 
historia” por exemplo) para que lean e comenten artigos que aparecen nela, case sempre por algunha razón 
de actualidade: ben porque se estreou unha película de base histórica ou porque un libro que se converteu 
nun best-seller fundaméntase nun período da nosa historia ou da historia universal ou ben porque este ano 
sexa a conmemoración dalgún feito histórico destacado. 

 

A Xeografía, tanto Humana como Física, así como a Historia esixe a continua actualización dos datos. Por 
iso, a lectura de artigos de prensa, de informes, de estudos sobre calquera área da Xeografía e Historia é 
básica. E non só documentos escritos senón tamén, e de forma especial, os documentos gráficos. 

 

Por outra banda, se recomendan algúns libros de lectura para aqueles alumnos que o dexesen. Non se 
trata de obrigar, senon de convencer, o profesor aos alumnos ou os mesmos alumnos entre eles. 
 
 1º e 2º ESO 

o Atlas Historia (Aldea Libros. Editorial, Harper Kids) 
o La historia del mundo como nunca antes te la habían contado (Academia Play. Editorial, la Esfera de 

los libros) 
o La línea del tiempo, un viaje ilustrado por la Historia (Maeva Ediciones) 
o Ellas hicieron historia: Mujeres admirables (Editorial Anaya) 
o La historia del mundo para niños (Editorial SM) 
o La historia en apuros (Nieves Concostrina, Editorial Montena) 
o La historia de España en 25 historias (Editorial Montena) 
o El gran libro de la mitología (Julio Fuentes) 
o Libros de la Editorial Susaeta sobre: Antiguo Egipto, Antigua Grecia, Antigua Roma y antigua 

Mesopotamia. 
o La Edad Media explicada a los jóvenes (Jacques Le Goff) 

 
 1º BACHARELATO 
1ª Avaliación 

o Conan Doyle, Arthur (2003): Estudio en escarlata. Colección Sherlock Holmes. Riquer Editorial: 
Barcelona (edición orixinal de 1887). 

o Dickens, Charles (2006): Oliver Twist. Editorial Vicens-Vives: Madrid (edición orixinal de 1838). 
o Fernández, M. A. (xxx): O sangue das cortiñas. Edicións A Nosa Terra (ISBN 84-96203-72-7). Invasión 

napoleónica en Galicia. Recomendado tamén para segundo ciclo da ESO. 
o Pardo Bazán, Emilia (2007): Los Pazos de Ulloa. Colección Austral (Nueva). Espasa Calpe: Madrid 

(edición orixinal de 1886). 
o Pérez Reverte, J. (2004): Cabo Trafalgar. Editorial Alfaguara: Madrid. 272 páginas. ISBN 8420467170. 
o Pérez Reverte, J. (2007): Un día de cólera. Editorial Alfaguara. Madrid. 402 páginas. ISBN 

9788420472805 
o Queizán, Mª Xosé (1992): Amor de Tango. Edicións Xerais: Vigo. 
o Swift, Jonathan (2003): As viaxes de Gulliver. Ediciones Valdemar: Madrid (edición orixinal de 1735). 
o Verne, Xulio (2006): A volta ao mundo en 80 días. Serie Clásicos de la Literatura. Editorial Narrativa 

(edición orixinal de 1873). 
 

2ª Avaliación 
o Asensi, M. (1999): El salón de ámbar. Editorial Planeta: Barcelona. 
o Boyne, J. (2007): El niño con el pijama de rayas. Publicaciones y ediciones Salamandra: Barcelona. 
o Fernández Paz, A. (2002): Noite de voraces sombras. Colección Fóra de Xogo. Edicións Xerais de Galicia: 

Vigo. 
o Freire, E. (2007): Soria Moria. Editorial Algaida: Madrid. 
o Hergé (1993): Tintín en el Congo. Editorial Juventud: Barcelona (edición orixinal de 1931). 
o Mayoral, M. (2005): Tristes armas. Colección Fóra de Xogo. Edicións Xerais de Galicia: Vigo. 
o Sansom, C. J. (2007): Inverno en Madrid. Ediciones B: Barcelona.  
o Scott Fitgerald, F. (1990): El Gran Gatsby. Alfaguara: Madrid (edición orixinal de 1925). 
o Spiegelman, A. (2007): Maus. Relato de un superviviente. Reservoir Books: Barcelona. 
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3ª Avaliación 
o Alonso, F. (2006): Cartas de amor. Colección Fóra de Xogo. Edicións Xerais de Galicia: Vigo. 
o Álvarez, F. (xx): Ratas en Manhattan. Edicións Sotelo Blanco. ISBN 978-84-7824-510-9. Sobre 

emigrantes en EEUU e o soño americano. Recomendado tamén para segundo ciclo da ESO. 
o Aneiros, R. (xxx): Eu de maior quero ser. Edicións Sotelo Blanco. ISBN: 84-7824-347-X. Sobre estudantes 

en Santiago e como se enfrontan ao futuro incerto. Recomendado tamén para segundo ciclo da ESO. 
o Pérez Rei, M. (xx): Canícula. Edicións Sotelo Blanco. ISBN: 978-84-7824-508-6. A Galicia do futuro 

condicionada polo cambio climático, tipo sociedade orwelliana. 
o Pérez Reverte, A. (1997): Territorio comanche. Ollero & Ramos Editores: Madrid. 
o Mendoza, Eduardo: Sin noticias de Gurb. Editorial: Seix Barral 1999, Colección: Biblioteca Breve 
o Boyne, John: El niño con el pijama de rayas. Ed. Salamandra 
o Moore, M.: Estúpidos homes brancos. Ed. Círculo New 

 

 2º BACHARELATO 
o Falcones, I.: La catedral del Mar. 
o Baroja, P.: La aurora roja. Edit.Carroggio. Madrid.1994. 
o Torrente Ballester, G: Los gozos y las sombras 

 
 

6. RUTINAS DE LECTURA. ACTIVIDADES SISTEMÁTICAS. 
 

As actividades que acadan os resultados máis positivos, respecto da lectura son aquelas que 
convirten esta actividade nunha rutina e que polo tanto, a incorporan no quefacer diario. 
Comezamos por dúas actividades plenamente asentadas no centro. 
 

6.1. Hora de Ler 
 

É unha actividade de fomento da lectura consolidada 
no centro dende hai 10 cursos, que persegue fornecer 
o hábito lector, xa que se destinan 20 minutos 
semanais á lectura libre e silenciosa nas aulas da ESO. 
Para desenvolver esta proposta elabórase un 
calendario rotatorio de xeito que a actividade non 
coincida na mesma hora de clase durante o curso; 
comeza o martes 3 de outubro e remata o luns 17 de 
xuño. Alumnado e profesorado len neses 20 minutos 
sen ter que demostrar a lectura. 
En cada unha das aulas da ESO dispúxose unha caixa 
con materiais de lectura para a Hora de Ler ou para 
algún periodo no que o profesorado o fomentase. 
Algúns profesores extenden esta actividade nos 
cursos de Bacharelato, noutras horas lectivas ou con 
actividades específicas, todas elas son propostas 
enriquecedoras.  

 

Esta actividade é moi ben valorada polo alumnado que, ás veces entre as horas lectivas e as 
actividades extraacadémicas dispón de pouco tempo para a lectura por pracer. Este curso queremos 
mellorar e ampliar a publicidade. 
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6.2. O club de lectura NA Estrada-525 
Funciona dende o curso 2007–2008, cun paréntese só no curso 2015-2016, no que non se puido 
convocar. Nestes últimos cursos distribuído en dous grupos de lectura en función da idade: 
corredoiras de 11 a 13 anos e autoestradas de 15 a 99, reúnese un martes ao mes en horario de 
14,30 a 16,30. Estase ultimando a organización do alumnado e do profesorado que participará este 
curso, moitos forman parte del dende hai varios cursos, e van cambiando de grupo de lectura. 

O club de lectura NA Estrada-525 é unha actividade incluída na Programación Xeral Anual e 
presentará a súa solicitude na convocatoria da Asesoría de Bibliotecas Escolares (DOGA do 2 de 
outubro de 2023). 
 
6.3. Outras actividades 
Continuaremos coa actividade que, por sinxela e humilde, nunca aparece referida nestes 
documentos: a intermediación entre o libro e o lector, a axuda na busca do título necesario en cada 
momento e na recomendación individualizada a cada lector (aproveitaremos que o PDI deste curso 
é “ODS3: Saúde e benestar” para propoñer esas recomendacións como biblioterapia, como se fose 
un tratamento médico para cada diagnóstico). Ao alumnado que temporalmente non poida asistir 
ao centro proporcionarémoslles un “Botiquín de lectura”, cunha relación de títulos que poidan ser 
do seu interese. 

Ademais de apoiar as recomendacións lectoras propostas polos departamentos, a biblioteca 
propón lecturas na páxina web, na aula virtual, coma as recollidas en Recomendámosche ou 
Catalibros, pero tamén nas exposicións puntuais ou no asesoramento personalizado aos rapaces, 
realizado polo profesorado ou polos axudantes da MeGaBiblioteca que recomendan libros aos seus 
iguais. Este curso as recomendacións de “Recomendámosche” tomarán o formato dun prospecto 
farmacéutico, para enlazar co PDI. 

O alumnado de 1º de ESO, cando leve o primeiro libro en préstamo, recibirá un “Pasaporte lector” 
ao que se lle poñerá un selo cada vez que devolva un libro. Unha vez que complete o pasaporte 
lector, recibirá un pequeno agasallo. 

Estaremos atentos ás solicitudes dos lectores, pequenos ou maiores, para ofrecerllelas. 
En cursos pasados desenvolvimos propostas como: “Reto lector” ou o concurso “Lector do mes” 

ou “Pasaron por aquí”. 
Hai catro cursos elaboramos unhas chapas co lema “Son un SOL” que pretendía pór en valor aos 

lectores que recomendaran lecturas. 
Co título “Queremos darche a chapa” promocionaremos todas as actividades que poden 

realizarse para conseguir a chapa que os recoñeza como SOLes. Buscaremos a complicidade dos 
departamentos para fomentar a gravación de Catalibros ou videorrecomendacións de lecturas para 
elaborar un amplo catálogo que oriente ao alumnado nas buscas. Propoñeremos que a elaboración 
dese material audiovisual que supón unha profunda reflexión sobre a lectura, sexa recoñecida con 
puntuación na materia coa que se relaciona; xa que para crear o hábito de lectura hai que visibilizalo 
e poñelo en valor. 

Realizaremos exposicións continuas sobre diferentes aspectos, para mostrar os documentos, por 
exemplo, sobre o Día das escritoras. 

Para as horas de titoría a biblioteca dispón de películas con guías didácticas —de elaboración 
propia e allea— que pretenden educar na visualización crítica das imaxes, é dicir, na lectura de 
imaxes, na reflexión sobre o visto e a busca de información. Estas películas abordan diversos temas 
dos que figuran como transversais no currículum. 
 
 

  

http://www.edu.xunta.gal/centros/iesmanuelgarciabarros/taxonomy/term/36
https://www.youtube.com/watch?v=g3ALrKtjUy0
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7. RECURSOS HUMANOS QUE INTERVEÑEN NAS ACTIVIDADES DE FOMENTO DA LECTURA. 
 

Nas actividades de fomento da lectura interveñen fundamentalmente profesorado e alumnado, 
pero tamén colaboran persoal non docente, bibliotecarios do concello, profesorado doutros 
centros, persoal das asociacións e institucións do Concello... 

Neste momento estamos intentando recuperar as actividades de encontro con escritores, 
conferenciantes... e outras organizadas conxuntamente cos outros centros de secundaria próximos; 
actividades que tradicionalmente celebrabamos, pero que foron suspendidas nos últimos cursos 
debido á pandemia e está resultando complexo recuperalas. 

O alumnado axudante de biblioteca participa tamén como recomendador de lecturas para os 
seus compañeiros. 
 
 

8. ITINERARIOS LECTORES. 
 

Dende a biblioteca tentamos ofrecer itinerarios personalizados a cada lector, unha serie de 
propostas que poidan satisfacelo. Parte desta tarefa desenvólvena os axudantes da MeGaBiblioteca, 
que recomendan títulos aos seus iguais; o profesorado que ofrece unha lectura diferente a cada 
alumno e as persoas que no centro identifícanse coa chapa SOL, que os señala coma Servizo de 
Orientación Lectora. Ademais establecemos relacións entre os diferentes soportes: unha novela e a 
súa versión cinematográfica, un cedé (CD) e a biografía sobre o seu compositor, un cómic e a novela 
orixinal…, de xeito que unha lectura abra portas a outras posibilidades. 

Recollemos a relación de obras propostas polos diversos departamentos didácticos e tentamos 
dispor de exemplares para o préstamo e enviámoslla á Biblioteca Municipal. 

Para facilitar aos lectores a selección de títulos, elaboramos guías sobre diferentes temáticas: 
igualdade, matemáticas, cine, convivencia... 

En Nadal e verán, publicamos recomendacións lectoras consensuadas coas BBEE dos IES d’A 
Estrada. 
 
 

9. ACTIVIDADES PROGRAMADAS E TEMPORIZADAS 
En cursos anteriores desenvolvimos actividades conxuntamente 
cos centros da vila, algunhas desas propostas abranguían aos 
nove centros educativos de todos os niveis. Así fixemos un power 
point coa historia do libro, elaborada colaborativamente. 
Propuxémoslle ao Concello establecer puntos de intercambio de 
libros: “Estrada de libros”, este fixo o deseño do logotipo, quedou 
pendente o deseño das casetas para gardas os libros.  

 

Nas primeiras semanas de curso reunímonos persoas das bibliotecas dos 
tres IES para, tal e como facemos dende hai oito anos, organizar actividades 
conxuntamente, algunhas tamén coa colaboración doutras institucións como 
o CIM ou a Biblioteca Municipal coa que pretendemos o acceso á plataforma 
Galicia Le. Decidiuse manter a elaboración das recomendacións de lecturas 
para Nadal e verán, que se publicitarán cos logos das bibliotecas dos tres 
institutos. Valoramos a posibilidade de organizar algún roteiro, charla ou 
encontro con autores, pero aínda non precisamos todas as datas. 
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9.1. Proxectos documentais integrados, programas de formación de usuarios, campañas de 
lectura. 

 

Dende hai cinco cursos, propoñemos dende a biblioteca un eixe temático para ser abordado dende 
todas as materias nese curso, fomentando a posta en marcha de traballos por proxectos (ABP). No 
curso 2018-2019 foi a Guerra Civil española (da que se cumplían os 80 anos); no 2019-2020 era 
LGTB+ (celebrábanse os 50 anos das revoltas de Stonewall en Nova York). O confinamento non 
permitiu rematar as actividades previstas polos departamentos didácticos, polo que mantivemos 
esta temática no primeiro trimestre de 2020-2021. Logo, a dinámica do curso (distancia, 
manipulación de documentos e obxectos...) non permitiu rematar con éxito esta actividade. 

  
  

 

No curso 2021-2022 o tema Masa na mesa, vencellado aos ODS (Obxectivos de 
Desenvolvemento Sustentable) propostos na Axenda 2030, coordinado conxuntamente co Contrato 
programa Edu Saúde, polo que o alumnado traballou de forma interdisciplinar e realizou productos 
que foron expostos para servir na aprendizaxe ao resto da comunidade educativa. Por exemplo, 
alumnado de 2º de ESO na materia de Matemáticas realizou un estudo estatístico sobre o consumo 
de bebidas enerxéticas. Estes datos foron presentados na prensa e nunha charla para familias e 
veciños da vila. 

No curso 2022-2023 propúxose o tema Erre que erre, vencellado aos ODS da Axenda 2030. 
Recollimos as propostas nun tríptico que entragamos ao profesorado. 

 

 
 

 

 
 

 

Este curso 2023-2024 o PDI será ODS 3: Saúde e benestar, o alumnado traballará de forma 
interdisciplinar sobre esta materia e realizará productos que serán expostos para servir na 
aprendizaxe ao resto da comunidade educativa. Haberá unha proposta de actividades para cada 
materia e unha selección bibliográfica. (tamén recollidos na Programación da BE). 
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Proxecto Documental Integrado ODS3: Saúde e benestar 
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Este curso, aproveitando o lema da Asesoría de BBEE, Unha 
biblioteca escolar en viñetas, propóñense unha serie de 
actividades que inciden na valía da banda deseñada pola súa 
dimensión multimodal tanto na expresión plástica como verbal. 
Ademais, se desexa por en valor o uso do cómic como formato 
válido para a transmisión de contidos curriculares e 
transversais, polo que seleccionaranse e publicitaranse títulos 
que aborden diferentes materias. 

Propoñemos: 
• ABcD (A banda deseñada (ou cómic) na nosa biblio). Se investigas 

aquí verás que nos cómics podes atopar arte, arquitectura, 
bioloxía, biografía, ciencias naturais, cultura clásica, debuxo, 
enxenería, filosofía, física, grego, historia, latín, linguas, literatura, 
matemáticas, medio ambiente, muller, pintura, queer, química, 
relixións, reciclaxe, sindicalistas, sufraxistas, teoloxía, veleros, 
vida, xeografía... 

 

• Concurso de cómic: sobre unha temática determinada deberán realizar nun máximo de tres recreos 
unha historia gráfica. Haberá dous premios, un para a categoría de 1º e 2º de ESO, outro para o 
alumnado de 3º a 2º de Bacharelato. 

• Concurso “De que cadro veño?”. En moitos títulos de cómics fanse guiños e/ou homenaxes a cadros 
famosos. Durante unha semana propoñeremos algunhas viñetas (que reflicten e/ou parodian unha 
obra pictórica) e os participantes deberán atopar o orixinal. 

• Glosario de onomatopeias e o seu significado. 
• Os superheroes van do papel ao cine... (xogo de preguntas sobre as diferencias entre obra gráfica e 

cinematográfica). 
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FORMACIÓN DE USUARIOS. Organizaremos visitas guiadas á biblioteca para os alumnos de 1º de ESO en 
grupos de máximo 23 alumnos, para o que buscaremos os horarios máis axeitados, nos que a 
biblioteca e algún membro do equipo estea libre. Solicitarémoslles aos titores dos cursos onde non 
haxa ningún profesor que pertenza ao equipo biblio que informe aos seus titorandos das novidades, 
dos servizos e recursos da BE. 

Formaremos a un grupo de alumnos como axudantes da MeGaBiblioteca nas buscas e seleccións 
de materiais; estarán identificados nos recreos nos que sexan colaboradores. Incorporarémolos no 
programa BES, de ser convocado. 
 Coordinaremos co profesorado encargado das TIC a organización dos medios informáticos da 
biblioteca. Revisarase a organización (horarios, uso, responsabilidades…) do emprego dos medios 
informáticos sitos na biblioteca para fomentar un uso responsable dos mesmos e axudar na 
compensación das desigualdades. 
 
 
9.2. Actividades puntuais: obradoiros, exposicións, concursos, encontros con autores, 

celebracións (Día da Biblioteca Escolar, Día dos Dereitos Humanos, Novembro mes da 
ciencia en galego, Día contra a violencia de xénero, Día da Paz, Día da muller e da nena na 
ciencia, 8 de Marzo, Día do Libro Infantil, Día do Libro, Semana da prensa, Día das Letras 
Galegas, Día do medioambiente…) 

 

Aproveitaremos as datas destas conmemoracións para incorporar o uso da tecnoloxía e as relacións 
en familia, o traballo en equipo que permitan a busca e selección de información en diferentes 
soportes, o contraste de fontes, o traballo colaborativo, abordar temas transversais e a aprendizaxe 
sobre situacións actuais. Incluiremos propostas que conduzan cara a unha biblioteca creativa e ca 
posta en valor de competencias variadas e cas actitudes de respeto cara aos compañeiros e cara ao 
medio ambiente. Na medida do posible, vincularemos con estas datas as actividades propostas no 
eixe temático que corresponda en cada momento. 

Tentaremos seguir fornecendo as relacións entre o alumnado e o profesorado dos centros 
educativos da vila, que levamos potenciando nos últimos cursos, para favorecer a cohesión social. 
 

No DOG do 16 de maio de 2023: 
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Ademais, contemplaremos actividades para as datas seguintes: 
 15 de outubro, Día das escritoras. Exposición para visibilizar obras escritas por mulleres. 
 24 de outubro, Día das Bibliotecas: recibiremos a unha persoa relacionada coa lectura que nos 

comentará a súa experiencia co mundo da lectura e os libros. Ademais entregará os diplomas 
aos axudantes da biblioteca do curso anterior. 

 3 de novembro, Día de Xosé Neira Vilas, exporemos a obra deste autor que supón un inicio na 
literatura infantil e xuvenil en galego e adornaremos a oliveira plantada por Xosé Neira Vilas. 

• 25 de novembro, Día contra a violencia de xénero. Actividades organizadas conxuntamente 
cos outros IES e o CIM. 

• Novembro, mes da ciencia en galego: exposición dos materiais recentemente adquiridos 
sobre a temática. Actividades organizadas conxuntamente cos departamentos de Bioloxía 
e Xeoloxía, Química e Matemáticas. 

• Obradoiro de cómic. 
• Nadal, recomendación de lecturas para o Nadal, conxuntamente cos IES nº1 e Antón 

Losada. 
 

Estas datas servirán para visibilizar os recursos dispoñibles sobre as temáticas e, para propoñer 
actividades que desperten a curiosidade, fomenten a investigación e/o a creatividade. 
 
 
9.3. Recursos e materiais 
 

Os recursos máis importantes cos que contamos son os recursos humanos: un grupo de alumnado 
axudante da biblioteca e un número amplo de profesores implicados na biblioteca (ben aportando 
ideas, ben colaborando en diferentes propostas); ademáis do equipo da biblioteca, formado por 
sete membros do profesorado. Non podemos precisar todos os recursos e materiais que 
utilizaremos, pero si necesitaremos de todo o profesorado, da axuda do persoal non docente e dos 
axudantes da MeGaBiblioteca. Ademais utilizaremos os libros, enciclopedias, películas e cedés á par 
que os ordenadores e os lectores electrónicos; é dicir, todos os recursos dos que dispoñemos. 
Ademais de utilizar os recursos propios do noso centro,poderemos tirar dos que dispoñan os IES 
Antón Losada e IES nº 1, sempre que non lles sexan precisos. Faremos uso tamén dos exemplares 
dispoñibles en Libros a Eito para seren prestados a outros clubs de lectura. 

Este curso daremos a coñecer ELBE a todos os membros novos da comunidade educativa. 
 
 

10. LER EN FAMILIA 
 

A implicación das familias nas actividades de lectura é determinante para os resultados académicos. 
Así, segundo o estudo do Centro de Investigaciones Sociológicas (CIS), o número de libros nas casas 
é un indicador moi fiable para estimar os resultados académicos dos rapaces no ensino. Sabedores 
da súa importancia, pretendemos achegarnos as familias, presentaremos a biblioteca nas reunións 
iniciais coas familias, recolocaremos a biblioteca de pais, e poñeremos en marcha as mochilas 
viaxeiras para o alumnado de 1º de ESO. 
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11. SEGUIMENTO E AVALIACIÓN 
 

Para avaliar o Plan Anual de Lectura utilizaremos a ferramenta de autoavaliación baseada no 
documento Bibliotecas Escolares entre interrogantes, publicado polo MEC en Leer.es, os membros 
do equipo biblioteca analizaremos a repercusión das actividades segundo estos items. 
Estableceremos os puntos DAFO, as debilidades e fortezas do noso PAL, tendo en conta o grao de 
cumprimento dos seguintes aspectos: 

● Cumprimento dos obxectivos. 
● Organización de espazos e tempos. 
● Adecuación das actividades e estratexias de comprensión lectora e de expresión escrita. 
● Comprobación do incremento do hábito lector. 
● Maior autonomía do alumnado na busca e tratamento da información. 
● Mellora na alfabetización múltiple do alumnado. 
● Datos e valoracións obtidos nas sesións de avaliación. 
● Maior implicación dos departamentos no recoñecemento da lectura como unha das 

actividades que lles son propias. 

Unha vez detectados os indicadores positivos e negativos do noso proxecto, poderemos elaborar 
unha proposta de mellora que afecte a todos os aspectos nos que detectamos carencias; haberá 
que establecer o nivel que desexamos acadar, as accións de mellora, o persoal implicado nas 
mesmas e o prazo de execución do plan. 
 

Pasaremos a todos os usuarios (profesorado, alumnado e persoal non docente) unha enquisa en 
formulario Google para recoller as súas opinións, propostas e valoración dos servizos e das 
actividades. Comentaremos os resultados numéricos da mesma. 
Consideraremos tamén como indicadores relevantes: o coñecemento das ferramentas de busca, a 
selección e reelaboración da información, o volumen de préstamos, a participación da comunidade 
educativa e as actividades realizadas conxuntamente con otras entidades da vila. 

 
A Estrada, 25 de outubro de 2023 

http://www.lecturalab.org/uploads/website/docs/2684-2-Bibliotecas_escolares_entre_interrogantes.pdf

	● Casa. Fomentar a lectura do alumnado en todos os espazos nos que desenvolve a súa vida, incluída a propia casa, proporcionando lecturas para ler fóra do horario escolar, e tratando de motivar as familias para implicarse e implicar o alumnado na prom...
	● Aula. Considérase o espazo natural para o desenvolvemento das competencias lectoras do alumnado, e nela terán lugar as actividades que o profesorado propón nas distintas materias para traballar na mellora das competencias lectoescritoras e a alfabet...
	● Virtual. Na páxina web do instituto temos un apartado no que:
	O plan de fomento da lectura do departamento didáctico de Xeografía e Historia levaráse a cabo coa colaboración da biblioteca do centro, que non só nos fornecerá dos fondos e recursos necesarios senón que, ademais, implicarase nalgunhas das actividade...

