
 

 

PREMIOS “VIDA SAUDABLE” 2023 

 

 

 

 

Cal é o obxectivo destes premios?  

Fomentar os hábitos saudables de toda a comunidade educativa do IES Leiras Pulpeiro.  

Quen pode participar?  

Todo o alumnado do centro. 

Como podes participar?  

Participando nas distintas actividades e concursos irás conseguindo 

puntos:  

- Durante os períodos de lecer:  

o Patios activos 

o Xadrez no xardín  

o Papiroflexia 

o Gramola periódica 

o Piano no patio 

- Concurso “ O meu taco é saudable”. Ver as bases na Aula Virtual: Aliméntate ben co 

Leiras Pulpeiro.  

- Concurso “Capturando a primavera”. Bases -Departamento de Plástica. 

- Concurso “O Leiras móvese”. Ver as bases na Aula Virtual: Aliméntate ben co Leiras 

Pulpeiro.  

Prazo de participación: 

Durante a semana da II Feira de Primavera (do 15 ao 19 de maio). Ata o 31 do maio para 

os concursos. 

Agasallos: 

Entre os alumnos/as que consigan máis puntos sortearanse varios lotes de material 

deportivo e outros agasallos moi saudables! 

II FEIRA DE PRIMAVERA 

Por un Leiras + saudable e sostible 


