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1. Identificacién da programacién

Centro educativo
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Cédigo Centro Concello Apo .
académico
15023466 Lamas de Abade Santiago de Compostela 2023/2024
Ciclo formativo
Codigo -
da familia Familia profesional . Cedigo dc_> Ciclo formativo Grao Réxime
. ciclo formativo
profesional
IMP Imaxe persoal CMIMPO1 Estética e beleza ﬁ'glﬁg formativos de grao Réxime de proba libre
Modulo profesional e unidades formativas de menor duracion (*)
Cédigo Sesions Horas Sesions
Nome Curso . ) .
MP/UF semanais anuais anuais
MP0638 Andlise estética 2023/2024 0 107 0

(*) No caso de que o médulo profesional estea organizado en unidades formativas de menor duracion

Profesorado responsable

Profesorado asignado ao médulo

MARIA BEATRIZ CORBACHO ESTEBAN

Outro profesorado
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2. Resultados de aprendizaxe e criterios de avaliacion
2.1. Primeira parte da proba
2.1.1. Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan

Resultados de aprendizaxe do curriculo

RA1 - Identifica a area de analise estética, aplica protocolos de atencion a clientela e valora a importancia da actitude profesional

RAZ2 - Caracteriza a anatomia e a fisioloxia das tipoloxias cutaneas e os seus anexos, en relaciéon coas funcions que realizan

RAZ3 - Identifica as lesions basicas e as alteracions da pel e anexos, para o que describe as slas caracteristicas e a sUa repercusion estética

RA4 - Identifica os equipamentos e os medios para a analise cutanea, tendo en conta a relacion entre o fundamento cientifico, as indicacions e as normas de utilizacion, en condicions de seguridade e hixiene

RAS5 - Realiza andlise de pel e anexos, para o que interpreta protocolos establecidos

RAG6 - Recofiece e utiliza os equipamentos empregados nos servizos de estética e beleza, tendo en conta a relacion entre o seu fundamento cientifico, os requisitos técnicos de utilizacién e os efectos producidos

2.1.2. Criterios de avaliacion que se aplicaran para a verificacion da consecucion dos resultados de aprendizaxe por parte do alumnado

Criterios de avaliacion do curriculo

CA1.2 Describironse as normas que definen unha correcta imaxe profesional

CA1.3 Identificaronse as normas de comportamento fronte a clientela, compafeiros e compafieiras de traballo e superiores

CA1.5 Detallaronse as pautas basicas para a recepcion e atencion a clientela

CA1.7 Caracterizaronse as posicions anatomicas axeitadas e as medidas de proteccion persoal e da clientela no proceso de analise estética

CA1.8 Identificaronse as normas de hixiene e desinfeccion imprescindibles na area de analise estética

CA1.10 Definiuse o concepto de deontoloxia profesional
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Criterios de avaliacion do curriculo

CA1.11 Identificaronse os deberes e as obrigas do persoal profesional

CA1.12 Identificaronse as normas de respecto cara as persoas

CA1.13 Xustificouse, na profesion de estética, a importancia do segredo profesional e como pode afectar tanto a clientela como ao persoal profesional

CA1.14 Analizouse a lei de proteccion de datos e a sUa repercusion na profesion de estética

CA1.15 Definironse os dereitos das persoas reflectidos na Constitucion

CA2.1 Definironse as caracteristicas xerais da pel

CA2.2 Describironse os aspectos macroscopicos e microscépicos da pel, a sua irrigacion e a inervacion

CAZ2.3 Describiuse a fisioloxia cutanea en relacion coas estruturas anatémicas

CAZ2.4 Describiuse o proceso de melanoxénese e queratinizacion

CA2.5 Detallouse a estrutura dos anexos cutaneos en relacion coas funciéns que realizan e o estado da pel

CA2.6 Analizaronse as funcions da pel

CA2.7 Relacionouse as funcioéns da pel con posibles modificacidns estéticas desta

CAZ2.8 Distinguironse as caracteristicas particulares da pel de distintas partes do corpo, da pel masculina, da de diferentes razas, etc

CA2.9 Clasificaronse os tipos de pel en funcion da emulsion epicutanea

CA2.10 Especificaronse as reaccions da pel fronte ao sol

CA3.1 Recofiecéronse as lesions cutaneas mais frecuentes que poden influir na aplicacion de tratamentos estéticos

CAZ3.2 Identificaronse as fases do protocolo para a identificacion e o recofiecemento de alteracions relacionadas coa estética e a beleza

CA3.3 Identificaronse as alteracions da hidratacion, sudacion, lipidacién, pigmentacion e queratinizacion cutanea con repercusion nos procesos estéticos
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Criterios de avaliacion do curriculo

CA3.4 Describironse as alteracions vasculares relacionadas cos procesos estéticos

CA3.5 Clasificaronse as alteraciéns da cantidade do sistema piloso, con valoracién dos signos que poden indicar unha modificacion estética

CAZ3.6 Citaronse as alteracions da derme e a hipoderme, e os tumores malignos da pel

CA3.7 Caracterizaronse as alteracions das mans e dos pés que inflien na realizacion de técnicas de coidados estéticos de manicura, pedicura e ufas artificiais

CAZ3.8 Definironse as reaccions irritativas e alérxicas e establecéronse as semellanzas e as diferenzas entre elas

CA3.9 Identificaronse as alteracions que poden supor unha contraindicacion para a realizacion dos servizos de estética e as que poden ser obxecto de tratamento por diferentes profesionais

CA4.1 Clasificaronse os equipamentos que se empregan para o estudo e a andlise da pel e os anexos

CA4.2 Analizouse o fundamento cientifico de cada equipamento

CA4.3 Identificouse o xeito de interpretar os resultados proporcionados por cada aparello

CA4.4 Describironse as medidas de seguridade e as precaucions que cumpra ter en conta no emprego dos equipamentos de analise

CA4.5 Relacionaronse as normas de hixiene e o mantemento de cada equipamento

CA4.6 Comprobouse o funcionamento e as normas de uso dos equipamentos empregados na analise da pel e anexos

CA5.1 Definironse as fases do protocolo de analise da pel e os anexos

CAD5.2 Identificaronse os datos que deben recollerse na entrevista persoal e na ficha técnica

CADb5.3 Especificouse a preparacion do material e os equipamentos necesarios para realizar o servizo de analise

CA5.4 Estableceuse a secuencia do proceso de realizacion da analise: observacion directa, tacto e palpacion

CA5.7 Indicouse cando, como e por que se debe derivar a persoa usuaria cara a persoal superior ou a diferentes profesionais

CAG6.1 Clasificaronse os equipamentos que se empregan para tratamentos estéticos de hixiene, hidratacion, depilacion mecanica, e mans e pés
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Criterios de avaliacion do curriculo

CAB6.2 Analizouse o seu fundamento cientifico, os parametros, o modo de emprego, os efectos, as indicaciéns e as contraindicacions

CAG6.3 Describironse as normas de seguridade e hixiene de cada equipamento para a sua utilizacién, a sia conservacion e o seu mantemento correctos

CAG6.5 Definironse as medidas que se deberan seguir en caso de producirse un accidente durante o uso dos aparellos e os equipamentos

CAB6.6 Xustificouse o emprego do equipamento axeitado en funcién do tratamento especifico que se vaia realizar

2.2. Segunda parte da proba
2.2.1. Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan

Resultados de aprendizaxe do curriculo

RA1 - Identifica a area de analise estética, aplica protocolos de atencion a clientela e valora a importancia da actitude profesional

RAZ2 - Caracteriza a anatomia e a fisioloxia das tipoloxias cutaneas e os seus anexos, en relaciéon coas funcions que realizan

RAZ3 - Identifica as lesidns basicas e as alteracions da pel e anexos, para o que describe as slas caracteristicas e a sUa repercusion estética

RA4 - Identifica os equipamentos e os medios para a analise cutanea, tendo en conta a relacion entre o fundamento cientifico, as indicacions e as normas de utilizacion, en condicions de seguridade e hixiene

RAS5 - Realiza andlise de pel e anexos, para o que interpreta protocolos establecidos

RAG6 - Recofiece e utiliza os equipamentos empregados nos servizos de estética e beleza, tendo en conta a relacion entre o seu fundamento cientifico, os requisitos técnicos de utilizacién e os efectos producidos

2.2.2. Criterios de avaliacion que se aplicaran para a verificacion da consecucion dos resultados de aprendizaxe por parte do alumnado

Criterios de avaliacion do curriculo

CA1.1 Identificaronse as instalacions onde se realiza o proceso de andlise estética

CA1.2 Describironse as normas que definen unha correcta imaxe profesional
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Criterios de avaliacion do curriculo

CA1.3 Identificaronse as normas de comportamento fronte a clientela, compafeiros e compafieiras de traballo e superiores

CA1.4 Valorouse a importancia do traballo en equipo para lograr a eficiencia empresarial

CA1.5 Detallaronse as pautas basicas para a recepcion e atencion a clientela

CA1.6 Simulouse a recepcion e a atencion a clientela coa aplicacion de técnicas de comunicacion e normas de comportamento

CA1.7 Caracterizaronse as posicions anatomicas axeitadas e as medidas de proteccion persoal e da clientela no proceso de analise estética

CA1.9 Aplicaronse os métodos de hixiene, desinfeccion e esterilizacion mais axeitados para a area de analise estética

CA1.11 Identificaronse os deberes e as obrigas do persoal profesional

CA1.12 Identificaronse as normas de respecto cara as persoas

CA2.2 Describironse os aspectos macroscopicos e microscépicos da pel, a sua irrigacion e a inervacion

CAZ2.3 Describiuse a fisioloxia cutanea en relacion coas estruturas anatémicas

CAZ2.4 Describiuse o proceso de melanoxénese e queratinizacion

CA2.5 Detallouse a estrutura dos anexos cutaneos en relacion coas funciéns que realizan e o estado da pel

CA2.7 Relacionouse as funcioéns da pel con posibles modificacidns estéticas desta

CAZ2.8 Distinguironse as caracteristicas particulares da pel de distintas partes do corpo, da pel masculina, da de diferentes razas, etc

CA2.9 Clasificaronse os tipos de pel en funcion da emulsion epicutanea

CA2.10 Especificaronse as reaccions da pel fronte ao sol

CA3.1 Recofiecéronse as lesions cutaneas mais frecuentes que poden influir na aplicacion de tratamentos estéticos

CA3.2 Identificaronse as fases do protocolo para a identificacion e o recofiecemento de alteracidns relacionadas coa estética e a beleza
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Criterios de avaliacion do curriculo

CA3.3 Identificaronse as alteracions da hidratacion, sudacion, lipidacién, pigmentacion e queratinizacion cutanea con repercusion nos procesos estéticos

CA3.4 Describironse as alteracions vasculares relacionadas cos procesos estéticos

CA3.5 Clasificaronse as alteraciéns da cantidade do sistema piloso, con valoracién dos signos que poden indicar unha modificacion estética

CAZ3.6 Citaronse as alteracions da derme e a hipoderme, e os tumores malignos da pel

CA3.7 Caracterizaronse as alteracions das mans e dos pés que inflien na realizacion de técnicas de coidados estéticos de manicura, pedicura e ufas artificiais

CAZ3.8 Definironse as reaccions irritativas e alérxicas e establecéronse as semellanzas e as diferenzas entre elas

CA3.9 Identificaronse as alteracions que poden supor unha contraindicacion para a realizacion dos servizos de estética e as que poden ser obxecto de tratamento por diferentes profesionais

CA4.6 Comprobouse o funcionamento e as normas de uso dos equipamentos empregados na analise da pel e anexos

CA5.5 Empregaronse os equipamentos de analise segundo a secuencia do proceso

CA5.6 Emitiuse o diagnéstico e realizouse a proposta de tratamento estético (de hixiene e hidratacion, de mans e pés, e de depilacidn) a partir da informacion obtida na entrevista persoal e nos resultados da exploracion

CA5.7 Indicouse cando, como e por que se debe derivar a persoa usuaria cara a persoal superior ou a diferentes profesionais

CAG6.4 Utilizaronse os aparellos e os equipamentos aplicando as medidas de proteccion da clientela e do persoal

CAG6.5 Definironse as medidas que se deberan seguir en caso de producirse un accidente durante o uso dos aparellos e os equipamentos

CAB6.6 Xustificouse o emprego do equipamento axeitado en funcién do tratamento especifico que se vaia realizar

3. Minimos exixibles para alcanzar a avaliacion positiva e os criterios de cualificacion

Minimos exisibles

-Organizacion e recofiecemento da area de analise estética: espazos, equipamento € ambiente.
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- imaxe do persoal como imaxe de empresa (hixiene, maquillaxe,peiteado, indumentaria e complementos).
- Normas de comportamento: fronte a clientela, compafieiros e companfieiras de traballo e superiores. Importancia do traballo en equipo.
- Recepcidn e atencidn a clientela para o proceso de analise estética. A comunicacion verbal e no verbal
- Seguridade e hixiene na andlise estética. Aplicacion de métodos de hixiene, desinfeccién e esterilizacién. Medidas de proteccion do persoal e da clientela durante a analise estética. Ergonomia.
- Deberes e obrigas do persoal profesional. Normas deontol6xicas na profesidn de estética. A lei de proteccidn de datos e a profesién de estética. Dereitos como profesi
- Estrutura macroscopica e microscépica da pel: epiderme, derme e tecido celular subcutaneo. Vascularizacién e innervacion.
- Fisioloxia da epiderme: melanoxénese e queratoxénese.
- Anexos cutaneos glandulares e corneos. Glandulas sebaceas e sudoriparas. As ufias € o pelo.
- Funciéns da pel e 0s anexos.
- Tipos de pel: caracteristicas fisioldxicas, aspecto e propiedades. Necesidades cutaneas e coidados cosméticos.
- Diferenzas pel masculina e feminina. Pel e razas.
- A pel e o sol: caracteristicas da radiacion solar. Fototipos cutaneos. Reaccions da pel ao sol.
- Lesions elementais da pel.
- Protocolo de recofiecemento das alteracions relacionadas coa estética e a beleza.
- Alteracidns da hidratacion, sudacion, lipidacion, pigmentacion e queratinizacion cutdnea con repercusion nas técnicas estéticas. Alteracions vasculares relacionadas cos procesos estéticos. Alteracions da
cantidade do sistema piloso. Alteraciéns da derme e a hipoderme. Tumores malignos da pel. Alteracidns especificas de mans, os pés e as ufias. Reaccions irritativas e alérxicas.
- Indicacions e contraindicacions de tratamentos estéticos relacionados coa competencia do persoal técnico en Estética e Beleza, e coas principais doenzas con repercusion no 6rgano cutaneo.
- Equipamentos empregados na analise facial (lupa, luz de Wood, medidor de hidratacion e sebo, etc.): clasificacion. Descricion, bases cientificas e interpretacion de resultados. Normas de emprego e precauciéns
de aplicacion. Hixiene, desinfeccidn e mantemento de equipamentos de andlise.
- Fases do protocolo de analise facial. Entrevista persoal: historial estético. Ficha técnica.
- Técnicas de exploracion para a andlise facial: observacion, tacto e palpacion.
- Estudo da informacién: diagnostico facial e proposta de tratamento. Informe a superiores. Derivacion cara a superiores ou diferentes profesionais.
- Recofiecemento dos equipamentos empregados en tratamentos basicos de estética: vapor-ozono, IR, ventosas, duchas e pulverizacionsmornas, cepillos para a limpeza cutanea, equipamentos para correntes de
Arsonval (AF), equipamentos para a depilacion mecanica, fundidores de parafina e outros equipamentos para o coidado das mans e os pés.

+ Criterios de cualificacion:

Se avaliara o grado de cofiecemento dos conceptos, técnicas e procesos, € a aplicacion de estos a casos concretos tanto reais como tedricos; tamén se avaliara a capacidade de razoamento, iniciativa e creatividade
na resolucién das cuestions propostas nas probas.

As cuestions sen respostar e aquelas mal respostadas seran avaliadas negativamente.

0 alumnado acadara unha avaliacion positiva sempre que sea quen de acadar os minimos fixados.
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A cualificacién final se vai obter sumando as cualificaciéns asignadas a cada unha das probas:
- 50% para a parte tedrica
- 50% para a parte practica

4. Caracteriticas da proba e instrumentos para o seu desenvolvemento

4.a) Primeira parte da proba

Se realizara una proba escrita individualizada na aula, onde se demostre a adquisicion e comprensidn dos contidos necesarios para acadar os resultados de aprendizaxe do modulo. A proba constara de:
- Cuestions de resposta aberta
- Cuestions teorico-practicas.

A duracion da proba sera de duas horas

4.b) Segunda parte da proba

Se realizara una proba practica individualizada na aula-taller onde se desenvolvan as destrezas necesarias para a avaliacion das capacidades practicas demandadas para acadar os minimos esixidos no médulo :
- Identificacidn do espacio e utis de traballo para o analise estético

- Simulacion de proceso de recepcion

- Desenvolvemento dun protocolo completo de analise estético

- Dictamen do diagnostico tralo analise estético

Recofiecemento da aparatoloxia de tratamento

- Elaboracién dunha proposta de tratamento relacionada cé diagnostico previo

A duracion da proba sera de duas horas.




