TEJIDO CONECTIVO

*Son un grupo heterogéneo de tejidos constituidos por
diversos tipos de células inmersas en una abundante
matriz extracelular (sustancia intercelular).

*Habitualmente, con este término, se denomina al tejido
conectivo propio (tejido de sostén) que es un tipo basico
de tejido que proporciona soporte metabdlico vy
estructural a los demas tejidos y érganos del cuerpo.

TEJIDO CONECTIVO

FUNCIONES

e Sostén o soporte estructural: sostienen y cohesionan a
otros tejidos dentro de los 6rganos, sirven de soporte a
estructuras del organismo o al propio organismo.

e Protegen y aislan a los 6rganos.

e Ademas, todas las sustancias que son absorbidas por los
epitelios tienen que pasar por estos tejidos, que sirven ademas
de via de comunicacion entre otros tejidos.

¢ Relleno de espacios entre 6rganos.

¢ Nutriciéon de otros tejidos.

e Defensa: células defensivas, llegan a los tej. conectivos
procedentes de la sangre.

¢ Almacenamiento de grasa

¢ Reparacion tisular

TEJIDO CONECTIVO

Origen mesenquimatico (derivan del mesénquima -tejido
conjuntivo embrionario- el cual se forma a partir del
mesodermo embrionario)

Las caracteristicas de la matriz extracelular son las principales
responsables de las propiedades mecanicas, estructurales y
bioquimicas de los distintos tipos de tejido conectivo.

NOTA:

-Blasto: sufijo que indica célula inmadura, en crecimiento activo o que esta
secretando materiales de la matriz extracelular.

-Cito: sufijo que indica que la célula conectiva estd desarrollada y madura.
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TEJIDOS CONECTIVOS: componentes CELULAS

Fijas o residentes (propias del tejido conectivo)

» Siempre presentes en el tejido: en él, se originan y
desempenan su funcién

CELULAS * Fibroblasto, adipocito, osteoblasto...
Moviles o migratorias: (emigradas a los tejidos conectivos)
* se originan en la médula ésea, circulan por el torrente

COLeég?fos sanguineo y migran, cuando reciben el estimulo apropiado, a
los tejidos conectivos, para llevar a cabo una funcién
especifica.

MATRIZ

EXTRACELULA * Macroéfagos, plasmocitos, mastocitos, linfocitos, eosindfilos...

R

T. CONECTIVOS: CELULAS T. CONECTIVOS: CELULAS
1. FIBROBLASTOS 1.-FIBROBLASTOS
Son las células mas abundantes del tejido conjuntivo. Estructura
-Fibroblasto activo (fibroblasto):
Células alargadas o estrelladas que derivan del mesénquima *Forma: fusiforme y estrellada (con pequefias
primitivo. prolongaciones)
*Citoplasma: amplio y basoéfilo (indica sintesis
Funcién: sintetizar y mantener la matriz extracelular activa de proteinas). Abundante RER y AG.
(sintetizan y secretan tropocolageno, elastina, *Nucleo: grande, oval, cromatina fina, con
mucopolisacaridos...). nucléolo prominente.
-Fibroblasto inactivo (fibrocito):
El fibroblasto inactivo o poco activo se llama fibrocito. *Fusiforme con menos prolongaciones

*Mas pequefio que el activo

*Citoplasma: escaso, eosinofilo. Escaso RE y AG.
*Nducleo: oval, mas pequeiio y mas oscuro que el
activo y sin nucléolo

Fibroblasto == Célula nueva (=joven), activa.
Fibrocito —) Célula adulta, en reposo, inactiva.



T. CONECTIVOS: CELULAS

2.-ADIPOCITOS:
Estructura (adipocito blanco)
-Grande (hasta 120 micras de diametro)

-Redondeados (cuando estan aislados) y poliédricos ( cuando estan
agrupados)

-Nucleo: aplanado y excéntrico (desplazado hacia la periferia)

-Citoplasma:
*Escaso que rodea una gran gota de grasa no limitada por

membrana.
*Aspecto en "anillo de sello*“ alo MO
*Contiene las organelas habituales, destacando las mitocondrias.

FIBROBLASTO ) FIBROCITO

Funcién (adipocito blanco): almacenar grasas.

T. CONECTIVOS: CELULAS

3.- MACROFAGOS
Los macrofagos son fagocitos presentes en los tejidos que

A derivan de los monocitos sanguineos. Junto con los monocitos y
.‘. I precursores de los monocitos forman parte del SFM (Sistema
4 Q % p— Y fagocitico mononuclear) .
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4 Micies se transforman en macréfagos para fagocitar el agente.
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ragocitos: oistema Fagocitico

T. CONECTIVOS: CELULAS
Mononuclear

3.- MACROFAGOS (Histiocitos)
UF -

M.O. Tejidos
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Macréfago
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Cél. Langerhans
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M. Alveolares Cerebro

Pulm6n Microglia Histiocitos con hemosiderina
T. CONECTIVOS: CELULAS T. CONECTIVOS: CELULAS
3.- MACROFAGOS (Histiocitos)
Célula redondeada de 10-50 micras de diametro 4-jPLASM°C|T°_S o CEL!JLAS PLASMAT'QAS ]
- Superficie celular irregular con microvellosidades y pseudépodos. Células que derivan de linfocitos B, que interactuaron con antigenos, y
+ Citoplasma : aspecto espumoso, débilmente basdfilo elaboran anticuerpos. _ o o
*RER y AG muy desarrollados. Representan el estadio final de la transformacion antigénica del linfocito B.
*Pinosomas, fagosomas, lisosomas, cuerpos residuales, etc. L
* Numerosos microtibulos y microfilamentos en su periferia. Localizacién:

Nucleo: irregular (redondeado, ovalado, arrifionado), situacion variable - o o
* Organos linfoides: médula 6sea, ganglios linfaticos, bazo, amigdalas.
* Lamina propia del tubo digestivo, respiratorio y ap. génitourinario

Funcidn: sintesis y secrecion de inmunoglobulinas (anticuerpos).
Funcién principal: fagocitosis de las substancias o agentes extrafos,
células dafadas y viejas y desechos celulares.




T. CONECTIVOS: CELULAS

4.-PLASMOCITOS O CELULAS PLASMATICAS

Estructura:
* Forma ovalada, de 10-20 micras de diametro
* Nucleo:

- Redondo o oval,

- Excéntrico

- Heterocromatina con un patrén caracteristico en "rueda de carro”

* Citoplasma:
-Basofilo por su desarrollo REG

-Region yuxtanuclear palida que corresponde al AG

Ultraestructura:
* AG e RER bien desarrollados en numerosos

ribosomas, reflejo de la gran sintesis proteica

(inmunoglobulinas).
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T. CONECTIVOS: CELULAS

5.-MASTOCITOS O CELULAS CEBADAS

Células que derivan de células madre hematopoyéticas de la medula 6sea,
que pasan al torrente sanguineo donde circulan como células inmaduras
que luego migran al tejido conjuntivo para madurar y realizar su funcién.

Localizacién:

-Lamina propia del tubo digestivo, ap. respiratorio, ap. genitourinario.
-Bajo el mesotelio de las cavidades serosas

-En la dermis de la piel

En estas localizaciones, los mastocitos se localizan siempre cerca de las
paredes de los vasos sanguineos

T. CONECTIVOS: CELULAS

5.-MASTOCITOS O CELULAS CEBADAS
Estructura:
Son células grandes, redondas u ovoides de 8-20 micras de diametro
Nucleo: redondo y central, a menudo cubierto por los granulos
citoplasmaticos.
Citoplasma:
-Amplio
-Abundantes granulos:
basofilos, que pueden ocultar el nucleo,
* con heparina, histamina.
son metacromaticos (adquieren un color diferente al del colorante)

Ej. con azul toluidina o azul de metileno adquieren un color rojo purpura debido a la heparina que
contienen.

Funcion: participa en la inflamacién de las reacciones alérgicas.

.



MASTOCITOS T. CONECTIVOS: MATRIZ EXTRACELULAR

1.- SUSTANCIA FUNDAMENTAL
2.- FIBRAS
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MATRIZ EXTRACELULAR
T. CONECTIVOS: MATRIZ EXTRACELULAR 1. SUSTANCIA FUNDAMENTAL

Material amorfo y transparente semejante a un gel muy hidratado a través
del cual fluyen los metabolitos y actia como una barrera para la propagacion
* Es un entramado de moléculas, proteinas y carbohidratos, de los microorganismos. También proporciona resistencia ante las presiones
dispuestas en el espacio intercelular y mecanicas
sintetizadas/secretadas por las propias células

* Funciones: adhesioén de las células, mantiene

integridad y aporta propiedades mecanicas Composicion:

(resistencia, elasticidad...), influye en la forma > Sales minerales

celular, permite la comunicacion y desplazamiento »Agua

celulares, modula la diferenciacion y fisiologia > Macromoléculas extracelulares:

celular, -glicosaminoglicanos (GAG) o mucopolisacaridos

-proteoglicanos
-proteinas fibrosas
-glicoproteinas de adhesién

* Numerosas patologias relacionadas con
alteraciones de la matriz como la osteoartritis y las
fibrosis.



MATRIZ EXTRACELULAR

1.- SUBSTANCIA FUNDAMENTAL
» Macromoléculas extracelulares:
-Gllcosamlnogllcanos (GAGs): son grandes cadenas de polisacaridos:
Acido hialurénico
* Condroitin-sulfato
* Dermatan-sulfato
* Queratan-sulfato
* Heparan-sulfato
* Heparina

PROTEOGLUCANOS.

__ —proteina central,_
¥ 3

glicosaminoglicano

Los GAGs se unen (excepto el acido hialurénico) a una proteina formando
proteoglicanos

-Proteoglicanos: proteina central + GAGs. Ej. Agrecano, perlecano, etc

-Proteinas fibrosas (colageno, elastina...) que se organizan para formar las fibras
colagenas, reticulares, elasticas.

-Glicoproteinas de adhesion: unen los componentes de la MEC entre si y a las células
* Fibronectina
* Laminina (abunda en las membranas basales)

Las variaciones en las cantidades de las distintas macromoléculas y la forma en que estan organizadas dan
origen a variedades muy diversas de matriz como la matriz dura del hueso y la matriz transparente de la

MATRIZ EXTRACELULAR

c

2.- FIBRAS:

a) Fibras de colageno
-Constituidas por colageno que es la proteina
mas abundante del cuerpo humano.
-Son las fibras mas abundantes del tejido
conjuntivo
-El colageno es sintetizado y segregado por los
fibroblastos en su forma precursora,
tropocolageno, polipéptido que, una vez en el
espacio extracelular, se polimeriza para formar las

FIBROBLASTOS

Tropocolageno
(polipéptido)

Polimerizacion
en substancia funfamental

fibrillas de colageno. Fibrillas de
colageno
-Las fibrillas de colageno se agripan en haces, . 8
Se
agrupan

Haces de fibrillas
de colageno

7

MATRIZ EXTRACELULAR

2.- FIBRAS
a)De colageno o
colagenas
b)De reticulina o
reticulares (también son de

colageno)
c)De elastina o
elasticas
Fibras del tejido conectivo. C, fibras coldgenas;,
MATRIZ EXTRACELULAR
2.- FIBRAS:

a)Fibras de colageno
-Se tifien de color:
*rosa con HE (son eosindfilas)
*verde azulado con el tricrémico de Masson
*rojo con el tricromico de van Gieson

FIBRAS COLAGENAS
T e

FIBRAS COLAGENAS
P =

Tncromlco de Masson Trlcromlco de van Gieson

-Las moléculas de tropocolageno se polimerizan en la sustancia fundamental
formando mas de 20 tipos de colageno; los mas abundantes son

*Tipo | * Tipo IV
* Tipoll « Tino V.
* Tipo lll o reticulina ipo V-

.



MATRIZ EXTRACELULAR

a)Colageno: tipos
» Colageno tipo I

-Es el_mas abundante (90%)
-Las fibrillas se agrupan en paralelo para formar fibras mas gruesas

(haces)
-Se encuentran en la dermis de la piel, tendones, ligamentos, hueso

» Colageno tipo II:
-Formado por fibrillas finas dispuestas en forma de red.

-Se encentran en el cartilago (laringe, traquea, bronquios, superficies

articulares...).

() moléculas de coldgeno (hélices triples)

(d) cadenas de aminodcidos

'MATRIZ EXTRACELULAR | MATRIZ EXTRACELULAR

b) Fibras de reticulina o reticulares:
Estdn constituidas por colageno tipo lll.

a)Colageno: tipos
> Colageno tipo lll o reticulina:

-Fibrillas finas formando redes
-Se encuentran en organos linfoides (ganglios linfaticos...), higado, rifion, en las

laminas basales.
-A diferencia de los tipos | e Il, se fifien con sales de plata (tincion argentica)

de color negro
it

. la\:gz NS 7%
: ~w p '.:;,.u{m Higado (Reticulina)

& :‘}-% Tincién argéntica

> Coldgeno tipo IV: %%
-No forma fibrillas, forma una estructura reticular.

-Esté presente en las membranas basales de los epitelios.
> Colageno tipo V-
Fibras reticulares del higado (fibras negras) impregnadas con plata

-Tampoco forma fibrillas.
_Fectad nracante an raci todne lne taiidne ronectivvaoe



MATRIZ EXTRACELULAR

c) Fibras de elastina o elasticas:
- Compuestas por elastina (proteina)
- La elastina es sintetizada por los fibroblastos en su forma precursora,
proelastina o tropoelastina, que se polimeriza en la substancia fundamental.
-La elastina se dispone en fibras y laminas discontinuas.

-Abundantes en la piel, pulmén y vasos sanguineos.

-Se tifien con la orceina de rojo.
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1.-TEJIDO CONJUNTIVO PROPIAMENTE DICHO

a)Tejido conjuntivo laxo:
También llamado areolar por los espacios que quedan entre las fibras
colagenas (se disponen laxamente), y que estan ocupados por la sustancia
fundamental.

Estructura: proporcion casi equilibrada de células, fibras y substancia
fundamental. La cantidad de células es mayor que en las otras variedades.

TIPOS DE TEJIDO CONECTIVO

1.- T CONJUNTIVO PROPIAMENTE DICHO:
a) TC laxo
b) TC denso
c) TC elastico
d) TC reticular

2.- ADIPOSO
3.- CARTILAGINOSO

4.- OSEO
5.- SANGRE

1.-TEJIDO CONJUNTIVO PROPIAMENTE DICH6

a)Tejido conjuntivo laxo:

Localizacion: en todo el organismo, excepto SNC.

- hipodermis

- lamina propia del TD, vias respiratorias, urinarias y genitales
- estroma conjuntivo de los érganos macizos

- adventicia de los vasos sanguineos

- capa submesotelial (pleura, peritoneo y pericardio).

- endomisio, perimisio y epimisio

Funcion:

-Mecanica: sostiene la estructura de tejidos y érganos

-Metabdlica: permite y garantiza el paso de substancias entre la sangre y
los demas tejidos.

-Defensiva: mediante inflamacién, defensa inmunitaria y cicatrizacion.

.



1.-TEJIDO CONJUNTIVO PROPIAMENTE DICHO

b) T. C. denso o fibroso denso
Predominan las fibras colagenas. Hay pocas células y substancia fundamental.

Localizacioén:
-dermis
-periostio
-ligamentos (se unen huesos entre si)
-tendones y aponeurosis (unen musculos a huesos),
-capsula de muchos o6rganos (ganglios linfaticos, higado...)

Funcién: soporte mecanico y resistencia a las fuerzas de traccion

1.- TEJIDO CONJUNTIVO PROPIAMENTE DICHO

d) Tejido conjuntivo reticular

Predominan las fibras de reticulina que se disponen formando redes finas y
laxas.
Estructura:

-Células reticulares, que son fibroblastos especializados que
sintetizan y segregan fibras reticulares

-Fibras reticulares (fibras de colageno tipo Ill)

-Numerosos macréfagos.

Localizacién: Constituye el armazon de:
- glandulas endocrinas
- organos linfoides (ganglios linfaticos, bazo, médula 6sea)
- higado.

Funcion:
-Soporte de 6rganos muy celulares

-Filtro mecanico y bioldgico para la sangre (bazo) y la linfa (ganglio linfatico)

gracias a los macrofagos.

.

1.- TECIDO CONJUNTIVO PROPIAMENTE DICHO

c) T.C. elastico:
Predominan las fibras elasticas.

Localizacién:

- paredes de 6rganos huecos distensibles:
*Tunica media de las arterias elasticas
*En el pulmodn, alrededor de bronquios, bronquiolos y
alvéolos

arteria elasticatintada con
orceina

20

Estructura: predominan los adipocitos que estan rodeados por una fina
red de fibras de reticulina.

Esta bien vascularizado.

Funcién principal:
-Reserva energética (los adipocitos almacenan grasa en forma de

triglicéridos)

El organismo recurre a esta reserva cuando ya agotd las reservas de glucidos

(ayuno, esfuerzo fisico, lucha contra el frio, etc.) o cuando estos no son utilizables

(diabetes). Adipocito blanct

Tipos:

a) Tejido adiposo blanco (grasa del adulto)

formado por adipocitos blancos.

b) Tejido adiposo pardo (grasa del recién nacido)

formado por adipocitos pardos.

e Mitocondria

@ icleo

Vesicula de grasa

.



a)TEJIDO ADIPOSO BLANCO O UNILOCULAR

*Adipocito blanco:
*Célula grande y redondeada (aislada) o poliédrica (agrupadas)
*Nucleo: aplanado y excéntrico.
Citoplasma:
-Ocupado por una gran gota de grasa (célula unilocular)
-Escaso: forma una delgada corona alrededor de la gota lipidica.
-Aspecto en "anillo de sello".
-Contienen las organelas habituales, destacando las mitocondrias

*Supone:
- 20% del peso de un hombre adulto.
- 25% del peso de una mujer.

=Localizacién: en todo el cuerpo especialmente en la hipodermis (paniculo
adiposo), region retroperitoneal, celda renal, alrededor del corazén,...

'Funciones: ADIPOCITO (célula que forma el tejido graso)
-Almacén energético.
-Aislante térmico.

-Actiia como una almohadilla.
Qi1 aiimantn ~rondicinna la nhacidad o &

3.-T. CARTILAGINOSO

nucleo vacuola lipidica compuesta

| basicamente por triglicéridos

21

Tejido conectivo especial que forma placas o laminas relativamente sdélidas,
caracterizadas por una gran resistencia a la compresion.

Caracteristicas generales:
-Carece de vasos sanguineos, linfaticos y nervios. Se nutren a partir de los capilares
del pericondrio.

-MEC sdlida, firme y un poco elastica

-Esta rodeado por el pericondrio: capa de tejido conjuntivo denso que rodea los
cartilagos, excepto los cartilagos articulares. Esta vascularizado y nutre al cartilago.
Consta de dos capas:

-Capa externa o fibrosa (vascular): de tejido conectivo denso. Rico en
fibras y pobre en células.

-Capa interna o celular o condrogénica (avascular): donde se encuentran
las células condrogénicas que originan condroblastos y estos, los condrocitos.
Rico en células y pobre en fibras.

b) TEJIDO ADIPOSO PARDO O MULTILOCULAR

=Adipocito pardo:
*Nucleo: céntrico o excéntrico.
*Citoplasma: ;
-Multiples gotas de grasa (multilocular) L
-Muchas mitocondrias, que le dan el color T S
marron a la célula. = -

*Es muy vascular.

-
@ v
v

ula de grasa

*Localizacion:
- Escaso en una persona adulta porque se transforma en T. adiposo blanco
- Muy abundante en recien nacidos:

*cuello (region tiroidea) . i
*axila POl
*region escapular y interescapular et -
*hilio renal !

=*Funcién: metabolizar la grasa
para producir calor; por lo tanto regula
la temperatura corporal del recién nacido

3.- T. CARTILAGINOSO

¥ =
b "”Mm]'_ APIPOETIO PARDO ok
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Elementos constituyentes:

A) Células:
»Condrocitos
»Condroblastos

B) Matriz: consistencia sélida pero
flexible.
»Substancia fundamental
»>Fibras:




3.-T. CARTILAGINOSO 3.-T. CARTILAGINOSO

A) Células: e " e Variedades:
) Ce L;(a:c?r.ldrocitos T ggebse a)Cartilago hialino
-Células cartilaginosas maduras, con poca b)Cartllago fibroso o ﬁbrocartllago
actividad metabdlica. c)Cartilago elastico
-Células redondas o ovoideas
- Nucleo: central, con uno o dos nucledlos
-Citoplasma: vacuolas con lipidos o glucégeno.

TIPOS DE CARTILAGO

Hyaline cartilage Elastic cartilage Fibrocariage

Ocupan cavidades de la matriz denominadas lagunas cartilaginosas o
condroplasmas que pueden albergar uno o mas condrocitos.

»Condroblastos:

-Células cartilaginosas inmaduras, precursoras de los condrocitos.

-Metabdlicamente activas (sintetizan los componentes de la matriz
cartilaginosa)

T ARTILAGINOSO

3.-T. CARTILAGINOSO

a) Cartilago hialino (gr, hyalos: vidrio) b) Cartilago fibroso o fibrocartilago:
Es la mas frecuente. . . . . .
Estructura: pocas fibras y son principalmente de colageno tipo Il que Eontllgne .e}bl.Jndante colageno tipo | ademas de colageno tipo .
se disponen constituyendo una red de amplias mallas. W' Hebral

- DISCos Intervertepraies
En el feto forma la mayor parte del esbozo esquelético que sera - Sinfisis pubica

sustituido por hueso. - Meniscos de la rodilla y de la articulacién temporomandibular (ATM).

Localizacion:

- Cartilagos articulares

- Cartilagos nasales

- Laringe, traquea y bronquios
- Cartilagos costales.




3.-T. CARTILAGINOSO 4 -TEJIDO OSEO

c¢) Cartilago elastico:
Estructura: contiene abundantes fibras elasticas, ademas de colageno
tipo Il.

Forma especializada de tejido conectivo donde el material extracelular
esta mineralizado lo que le confiere una gran rigidez, al mismo tiempo
que elasticidad para realizar sus funciones

Se tifien de negro con tincion de Van Gieson o de rojo-marrén con
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4 -TEJIDO OSEO 4 -TEJIDO OSEO
Funciones: Elementos constituyentes:
* Soporte: sirve de sostén a tejidos y 6rganos. 1.- Células.
» ] _ a) Células osteoprogenitoras
: Pr?tecqlon de organos vitales: b) Osteoblastos (células formadoras de hueso)
Encéfalo > craneo c) Osteocitos (células 6seas maduras)

- Médula espinal — columna vertebral

. . . d) Osteoclastos (células responsables de la reabsorcion 6sea
- Pulmones, corazébn — " caja toracica ) ( P )

2.- Matriz 6sea o material extracelular

* Hematopoyética: gracias a la médula 6sea roja que contiene en su a) M. organica: OSTEOIDE (matriz 4sea no mineralizada)
interior. = Sustancia fundamental
= Fibras

* Metabodlica: almacén de Ca y movilizacién del mismo segun las
necesidades del cuerpo. b) M. inorganica: SALES MINERALES



4 -TEJIDO OSEO

a) Células osteoprogenitoras
-Derivan de cs mesenquimatosas embrionarias y conservan su

capacidad para dividirse por mitosis. Son las cs precursoras de los
osteoblastos.
-Localizacién: zona interna del periostio y en el endostio.

-Forma de huso

-Nucleo oval y palido

-Citoplasma escaso y palido

Célula Osteoblasto Osteocito
osteoprogenitora (forma |a matriz dsea) (se encuentra entre
(se diferencia en la matriz Gsea)

osteablasto)

4 -TEJIDO OSEO

c) Osteocitos:

Células 6seas maduras derivadas de osteoblastos
que se alojan en lagunas dentro de la matriz 6sea
calcificada.

Es un osteoblasto rodeado totalmente por osteoide
mineralizada.

Nucleo: oval.

Osteocito

Citoplasma:
-Alargado con finas prolongaciones

-Organulos menos desarrollados que en el
osteoblasto.

Funcion: mantenimiento de la matriz 6sea vecina

4 -TEJIDO OSEO

b) Osteoblasto:
Célula formadora de hueso
Sintetizan el osteoide (substancia fundamental+fibras).
Luego, el osteoide se mineraliza y forma hueso, quedando
los osteoblastos incluidos en el mismo ( osteocitos).
Forma: cubica o prismatica con prolongaciénes citoplasmdticas.

Nucleo:

-Redondo o oval

-Excéntrico

-Nucléolo prominente.

Citoplasma:

-Basdfilo (debido al RER tan desenrollado)

-Con prolongaciones que contactan con dos osteoblastos
vecinos.

-Rico en organelas para la sintesis proteica y glicoproteica
(ribosomas libres, RER, AG y mitocondrias).

Funcion:

-Sintesis de osteoide (matriz 6sea organica).

-También intervienen en la mineralizacion de la matriz.

4 -TEJIDO OSEO

d) Osteoclasto:

Son células gigantes (20-150 micras) multinucleadas.
(hasta 50 nucleos) derivadas de los monocitos
sanguineos.

Son células del SMF.

Se sittan en una cavidad poco profunda en la
superficie del hueso labrado por ellos mismos que se

OSTEOCLASTO !

denomina laguna de resorcion o laguna de Howship.
El polo celular que estd en contacto con el hueso
tiene numerosas microvellosidades ("borde en
cepillo").

Citoplasma:

-Eosindfilo

-Con abundantes lisosomas, vacuolas y mitocondrias.
Funcion: resorcion de la matriz ¢sea. Junto a los
osteoblastos son importantes en el recambio vy
remodelacion constantes del hueso.
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TIPOS DE TEJIDO GSEO

* Tejido 6seo compacto
* Tejido 6seo esponjoso

c7

4 -TEJIDO OSEO

Los conductos de Havers se comunican entre si, con la cavidad medular y
con la superficie externa del hueso mediante conductos transversales o
oblicuos llamados CONDUCTOS DE VOLKMANN (contienen vasos
sanguineos, linfaticos y nervios).

Periostio

SISTEMA CIRCUNFERENCIAL
EXTERNO

OSTEONAS (sistemas
de Havers)

Dislisis
de un hueso

largo, )
S SISTEMAS

\ INTERSTICIALES

Conductos
|de Havers

Conductos
de Volkmann

TEJIDO OSEO COMPACTO

Estructura:

Constituido por osteonas o sistemas de Havers que son estructuras
cilindricas paralelas que en los huesos largos se dispones siguiendo el eje
mayor.

Cada osteona consta de laminillas 6seas concéntricas dispuestas
alrededor de un canal central longitudinal que contiene vasos sanguineos,
linfaticos y nervios, llamada conducto de Havers. Entre las laminillas
Oseas hay espacios o lagunas (osteoplasmas) donde se encuentran los
osteocitos. o

< Laminillas 6seas
. . . ) s oo o~
Estas lagunas estan unidas entre si por unos conductos muy finos llamados SN
canaliculos o conductos calcéforos en los que se introducen las finas f ".}X Eanclicto de Havers
[ N}
\ /' §<4—Osteocito

prolongaciones citoplasmaticas de los osteocitos. Las lagunas de la laminilla

mas préxima a un conducto de Havers se comunican directamente con el NS
espacio perivascular por medio de estos canaliculos. A través de los NI/ T T "\
canaliculos difunden los nutrientes desde el espacio perivascular hasta todos = = Canaliculos 6seos

los osteocitos.

Los espacios que las osteonas dejan entre si estan ocupados por restos
de anteriores osteonas, denominados sistemas intersticiales.

co

TEJIDO OSEO COMPACTO

Trabéculas

.



4 -TEJIDO OSEO
TEJIDO OSEO COMPACTO

Localizacion:
En la didfisis de los huesos largos y en la periferia de los demas

HUESO LARGO

Fig. 66.—Las tres variedades anatomicas
de hueso y distribucion de los tejidos
0se0s COMPActo y €sponjoso

Periostio HUESO CORTO

Diafisis

HUESO PLAND
Tabla externa

HUESO COMPACTO

Cavidad
medular

Epifisis HUESO ESPONJOSO

Cartilago articular

a1
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LA MEDULA OSEA es un tejido conectivo especializado que esta
formado por:
- red de reticulina
-células hematopoyéticas
-capilares sinusoides que drenan hacia una vena central que sale
acompafiando a la arteria nutricia del hueso.
-macrdéfagos y adipocitos.

Sinusoides
medulares

Adipotitos

Tejido dsea

.

4. -TEJIDO OSEO
TEJIDO OSEO ESPONJOSO

Estructura:
Esta formado por una red de trabéculas 6seas separadas por un laberinto de
espacios intercomunicados (aspecto esponjoso) que contienen médula dsea y
capilares sinusoides sanguineos. No hay osteonas.

Las trabéculas estan formadas por laminillas 6seas con lagunas (osteoplasmas)
que contienen osteocitos.

Las trabéculas estan revestidas por una fina capa de tejido conjuntivo denominada
endostio que contiene células osteoprogenitoras.

Localizacion: En las epifisis de los huesos largos y en el interior de los cortos y
planos.

ca
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Todos los huesos estan revestidos en sus sus superficies externa e interna
por membranas conjuntivas, periostio y el endostio respectivamente.

PERIOSTIO

-Membrana fibrosa (tejido conjuntivo denso) que recubre la superficie
externa del hueso excepto las superficies articulares.
-Contiene células osteoproxenitoras Osteoblastos
-Esta intimamente unido al tejido 6seo por unos haces de fibras de colageno,
no calcificadas, denominadas fibras de Sharpey.
-Es rico en vasos sanguineos que penetran en el hueso
por los conductos de Volkmann de hueso compacto.
-Funciones:

*Nutricién del hueso

*Crecimiento en espesor del hueso

*Reparacion dsea ante una fractura

Periostio
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ENDOSTIO _
-Membrana fibrosa que tapiza todas las cavidades internas del hueso:
*Cavidad medular de la diéfisis,
*Conductos de Havers y Volkmann
*Cavidades del tejido 6seo esponjoso.
-Contiene células osteoprogenitoras.
-Funciones:

Médula dsea
amarilla

Hueso compacto—— 5
Periostio ——
Fibras de Sharpey- L

> 1

Arterias

5.-SANGRE

FUNCIONES
e Transporte de oxigeno y nutrientes desde los aparatos respiratorio y
digestivo a cada célula del organismo.

e Transporte de productos de desecho (COz ...) desde las células a los
6érganos de excrecion: urinario, digestivo, respiratorio y piel.

e Transporte de hormonas desde las glandulas enddcrinas a los 6rganos
diana.

e Defensa contra las infecciones mediante la fagocitosis y la inmunidad.

e Hemostasia o formacion de coagulos para evitar la pérdida de liquido
por hemorragias.

e Ayuda a regular la temperatura corporal.

-

5.-SANGRE

Es un tejido liquido que circula por el aparato cardiovascular
gracias al impulso que le proporciona el corazon.
Constituye alrededor del 7% del peso corporal.

Volemia de un adulto normal: 5 litros
Es un tejido conectivo especializado constituido_por:
* Células sanguineas o elementos formes de la sangre.
* Plasma sanguineo: sustancia intercelular liquida en la
que nadan las células. Se considera la matriz extracelular
de la sangre.

5.-SANGRE

ELEMENTOS CONSTITUYENTES:

1.- PLASMA SANGUINEO (supone el 55% del volumen sanguineo)
2.- CELULAS SANGUINEAS (45% del volumen sanguineo)

* Hematies

* Leucocitos

* Plaquetas

.



5.-SANGRE

1.-PLASMA SANGUINEO
Es una solucién acuosa de sales inorganicas que esta en continuo intercambio con
el medio extracelular fluido de todos los demas tejidos corporales.

Composicion:
e Agua (90%)
e Proteinas plasmadticas (7%). Hay tres tipos fundamentales:
U Albuminas
U Globulinas

U Fibrindgeno

e Otros solutos: Electrélitos, glucosa, aminoacidos, colesterol, urea,
vitaminas, hormonas, gases respiratorios, et

ca

5.-SANGRE

2.- CELULAS SANGUINEAS :
= Hematies, eritrocitos o glébulos rojos
= Leucocitos o glébulos blancos
= Plaquetas o trombocitos

En el feto se forman principalmente en el higado, pero en el nifio y en el

adulto se forman en la médula dsea.

Todas las células sanguineas provienen de una célula madre que
posteriormente se diferencia.

El proceso de formacidon de las células de la sangre se
hematopoyesis.

denomina

5.-SANGRE

Albumina: proteina mas abundante.

* De ella depende, en gran medida la P. coloidosmoética del
plasma.

* Transporte de sustancias.

Globulinas (a,B,y)

* Transporte de sustancias.

* Coagulacion.

* Defensa inmunitaria: anticuerpos circulantes son
gammaglobulinas.

Fibrindgeno:

Proteina soluble que se polimeriza durante la coagulacién

para formar una proteina insoluble o fibrina. El plasma sin
fibrinbgeno se denomina SUERO SANGUINEO

5.-SANGRE

A) HEMATIES

* Forma : disco biconcavo

* Nucleo: sin ntcleo

* Tamafio: 6.7 - 7.7 micras (7 micras )

* Citoplasma: cargado de hemoglobina (Hb), un pigmento rojo que
da color a la sangre. La Hb es la encargada de transportar los gases
respiratorios.

Valor normal: 4.500.000 e 5.500.000 GR/mm? de sangre. Son las

células mas abundantes de la sangre. "DTO o U ETeN

[ c09 .0 _¢
En la mujer: 4 - 5.4 millones GR/mm? de sangre go 0,9 ©a0

En el hombre: 4,5 - 6 millones GR/mm?3 de sangre ‘QQQOhO’J 0,0
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A) HEMATIES B) LEUCOCITOS
* Eritropoyesis: proceso de formacién y maduracion de los eritrocitos. Tiene
lugar en la médula dsea. Una vez maduros pasan al torrente circulatorio

donde realizan su funcion durante unos 120 dias. Cifra normal: 4.000 e 10.000 leucocitos/mm?3 de sangre.

* Vida media: 120 dias. . .. .
* Destrucciéon: bazo Vida media: 13-20 dias.

Son células incoloras, con nucleo.

Clasificacion (segun la presencia o ausencia de granulaciones en el
citoplasma):
» Granulocitos:
= Neutrofilos
= Eosindfilos

* Funcidn:
-Transportar O2 desde el pulmdn a los tejidos.
-Transportar CO2 desde los tejidos al pulmodn.

= Basofilos
0> > Agranulocitos:
Pulmén ) Y Células ® Linfocitos
o, 73 Monocitos 7
LEUCOCITOS: Granulocitos LEUCOCITOS: Granulocitos

> NEUTROFILOS

También se denominan leucocitos
polimorfonucleares (PMN) debido a su nucleo

multilobulado.

> EOSINOFILOS
Representan 1-6% de los leucocitos.

Son los mas numerosos (40-75% de los leucocitos).
Forma: redondeada
Tamaio: 12-14 micras

Forma: redondeada
Tamano: 12-17 micras
Citoplasma: granulos grandes eosinofilos (Se tifien

Granuleclio easindillo

Citoplasma: granulos finos que se tifien de color Sranuicell neutels de color rojo brillante con eosina) que no oculta el
rosado. _ nucleo.

Nucleo: 2-5 |6bulos. Los mas inmaduros tienen Nucleo: bilobulado, habitualmente.

nucleos en cayado (bastén) Funcién: intervienen:

conectivo. -Pueden actuar como fagocitos (poco efectivos)

Funcidn: fagocitosis de substancias extrafias y i -En la reacciones alérgicas.
agentes infecciosos que se encuentran en el tejido "‘” -En la destruccién de parasitos

o



LEUCOCITOS: Granulocitos

>»BASOFILOS
Representan <1% de los leucocitos

Forma: redondeada

Tamano: 14-16 micras

Citoplasma: granulos grandes basdfilos
(Se tifien de azul con hematoxilina) que _—
oculta el nucleo y que contiene histamina \_}
y heparina.

Nucleo: bilobulado, oculto por los granulos.

Funcidén: Actuan en fendmenos alérgicos,
estrés y inflamaciones cronicas. L TR

L AR A AR AR LR TR T A

> LINFOCITOS

Se originan en la médula ésea pero maduran en los
ganglios linfaticos, bazo y timo.
Constituyen el 20-50% de los leucocitos.

Forma: redondeada

Tamaiio: 6-15 micras
-L. pequefios: 6-8 micras (mas frecuentes)
-L. medianos: 8-11 micras
-L grandes: 11-15 micras

Linroclio

Tipos: linfocitos T y linfocitos B.

Citoplasma: escaso, agranular y basdfilo palido.

Nucleo: redondo muy tefiido (cromatina densa).

Funcién: defensa inmunitaria, pues son capaces de
reconocer los distintos antigenos que penetran en
nuestro organismo, y elaborar los anticuerpos
(gammaglobulinas) especificos para cada antigeno. -

LEUCOCITOS: Agranulocitos

No tienen granulaciones en el citoplasma.

Dos tipos:
» Linfocitos
»Monocitos
= Linfocito
' Monocito
LEUCOCITOS: Agranulocitos
» MONOCITOS

Suponen un 2-10% del total de leucocitos.
Es el precursor de los macréfagos.

Se producen en la médula ésea, pasan a la sangre periférica y hay
permanecen durante unas horas, para entrar, posteriormente, en los tejidos
donde pasan a denominarse macrofagos.

Localizacion macréfagos: en todo el organismo, sobre todo en:
* higado
* pulmoén
* tejido conjuntivo y
* bazo.

.



LEUCOCITOS: Agranulocitos

» MONOCITOS

Forma:esférica, irregular.

Tamano: son los leucocitos mas grandes
(15-30 micras)

Nucleo:
-Grande
-Excéntrico, habitualmente

-Habitualmente indentado (reniforme,
en herradura...)

Citoplasma:
-basofilo palido
-Aspecto vacuolado, a veces.

Funcién: defensa y limpieza por fagocitosis

Mencells

SANGRE
C) PLAQUETAS: ob; 8fﬁ
También se llaman trombocitos. og
Son las células mas pequeiias de la sangre. g O OA

No son auténticas células sino fragmentos celulares sin nucleo pero
con granulos de tromboplastina (proteina), y que se originan de
una célula de la medula ésea: el megacariocito.

Valor normal : 150.000 a 450.000 plaguetas / mm?3de sangre.

Vida media: una semana.

Funcidn: intervenir en el proceso de coagulacion de la sangre.



