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1. Introducion

O bacharelato é unha etapa de gran transcendencia para o alumnado, pois ademais

de afrontar os cambios propios no seu desenvolvemento madurativo ha de facer fronte a

aprendizaxes cun caracter mais profundo que nas etapas educativas precedentes, co fin

de satisfacer a demanda dunha preparacién adecuada para a vida e para os estudos posteriores. As ensinanzas de
Fisica e Quimica en bacharelato aumentan a formacién cientifica que o alumnado adquiriu ao longo da educacién
secundaria obrigatoria e contriblen de

forma activa & adquisicién dunha base cultural cientifica rica e de calidade que lle permitird

desenvolverse con autonomia nunha sociedade que demanda perfis cientificos e técnicos,

tanto no ambito da investigacién como no mundo laboral.

A separacién das ensinanzas do bacharelato en modalidades posibilita unha especializacién das aprendizaxes que
configura definitivamente o perfil persoal e profesional de

cada alumno e alumna. Esta materia ten como finalidade profundar nas competencias que

se desenvolveron durante toda a educacién secundaria obrigatoria e que xa forman parte

da bagaxe cultural cientifica do alumnado, ainda que tamén posle cardcter propedéutico

para aqueles estudantes que desexen elixir unha formacién cientifica mais avanzada no

curso seguinte, no cal Fisica e Quimica se desdobrard en dldas materias, unha para cada

disciplina cientifica.

O enfoque STEM que se lle pretende outorgar & materia de Fisica e Quimica en todo o

ensino secundario e no bacharelato prepara o alumnado de forma integrada nas ciencias

para afrontar un avance que se orienta & consecucién dos obxectivos de desenvolvemento

sustentable. Moitos alumnos e alumnas probablemente exercerdn nun futuro cada vez mais

préximo profesiéns que ainda non existen, polo que o curriculo desta materia busca ser

aberto e competencial, e ten como finalidade non sé contribuir a profundar na adquisicién

de cofiecementos, destrezas e actitudes da ciencia, senén tamén encamifiar o alumnado

para que desefie o seu perfil persoal e profesional de acordo coas sUas preferencias e expectativas. Para iso, o
curriculo de Fisica e Quimica de primeiro de bacharelato deséfase

partindo dos seus obxectivos como eixe vertebrador dos demais elementos curriculares.

Asf{ pois, partindo dos obxectivos, este curriculo presenta uns criterios de avaliacién

que tratan de evitar a avaliacién exclusiva de contidos. Con este propdsito, os criterios de

avaliacién e os contidos son organizados presentando os cofiecementos, destrezas e acti

tudes que han de ser adquiridos ao longo do curso. Atépanse distribuidos en bloques que

buscan unha continuidade e ampliacién respecto da etapa anterior.

Como na devandita etapa, establécese un bloque especifico sobre destrezas cientificas

basicas que deben ser consideradas de maneira transversal ao longo do curso.

O segundo bloque recolle a estrutura da materia e da enlace quimico, cofiecementos

fundamentais neste curso e no seguinte, non sé nas materias de Fisica e de Quimica senén tamén noutras disciplinas
cientificas que se apoian nestes contidos, como a Bioloxia.

A continuacién, o bloque de reacciéns quimicas profunda en coflecementos que o alumnado aprendeu durante a
educacién secundaria obrigatoria, proporciondndolle mais ferramentas para a realizacién de célculos
estequiométricos, por exemplo os relacionados

con excesos de reactivos, cdlculos termoquimicos, como os baseados na lei de Hess ou

os relativos & espontaneidade (o que relaciona este bloque co da enerxiaé, e célculos en

xeral con sistemas fisicoquimicos importantes, como as disolucidns e os gases ideais.

Os cofiecementos, destrezas e actitudes propios da quimica terminan cun blogue sobre

guimica orgdnica, un dmbito que se introduciu no Ultimo curso da educacién secundaria

obrigatoria e que se aborda agora cunha maior profundidade para cofiecer as propiedades

xerais dos compostos do carbono e ampliar a sta formulacién e nomenclatura, e desta

maneira deixar o alumnado en disposicidon de acceder a novos contidos da materia de Quimica, en segundo curso de
bacharelato.

Os saberes de fisica comezan cun bloque de cinemdtica. Para alcanzar un nivel de

significacién maior na aprendizaxe con respecto & etapa anterior, neste curso traballase

desde un enfoque vectorial, de modo que a carga matematica desta unidade se vaia adecuando aos requirimentos do
desenvolvemento madurativo do alumnado. Ademais, o feito

de abordar un maior niUmero de movementos permitelles ampliar as perspectivas desta

rama da mecanica.
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Igual de importante é cofiecer as causas do movemento. Por iso, o seguinte bloque
presenta coflecementos, destrezas e actitudes correspondentes & estatica e & dindmica.
Aproveitando o enfoque vectorial do bloque anterior, o alumnado aplica esas ferramentas
a descricién dos efectos das forzas sobre particulas e sobre sélidos rixidos, que incllie o
estudo do momento resultante dun conxunto de forzas.

Por ultimo, o bloque de enerxia presenta os saberes como continuidade aos que se

estudaron na etapa anterior, profundando mais no traballo, na potencia e na enerxia mecdnica e a sUa conservacién
e tamén nos aspectos basicos da termodindmica que lles permitan entender o comportamento de sistemas
termodindmicos simples e as aplicaciéns mais

inmediatas. Todo iso encamifiado a comprender a importancia do concepto da enerxia na

nosa vida cotid e noutras disciplinas cientificas e tecnoléxicas.

2. Obxectivos e sta contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD |CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Resolver problemas e situacidns
relacionados coa fisica e coa quimica, aplicando
as leis e teorias cientificas adecuadas, para 1.2.5 12 1
comprender e explicar os fenémenos naturais e
evidenciar o papel destas ciencias na mellora do
benestar comuln e na realidade cotid.

OBX2 - Razoar usando con solvencia o
pensamento cientifico e as destrezas
relacionadas co traballo da ciencia para
aplicalos a observacién da natureza e da 1.2 40 4 1
contorna, @ formulacién de preguntas e
hipéteses e & validacién destas a través da
experimentacién, da indagacién e da procura de
evidencias.

OBX3 - Manexar con propiedade e solvencia o
fluxo de informacién nos diferentes rexistros de
comunicacién da ciencia, como son a
nomenclatura de compostos quimicos, a
linguaxe matematica, as unidades de medida e| 1-2 4 2
os cédigos de seguridade no traballo
experimental, para a producién e interpretacion
de informacién en diferentes formatos e a partir
de fontes diversas.

OBX4 - Utilizar de forma auténoma, critica e
eficiente plataformas dixitais e recursos
variados, tanto para o traballo individual coma
en equipo, consultando e seleccionando
informacién cientifica veraz, creando materiais 1 3 1-3 32 2 1
en diversos formatos e comunicando de
maneira efectiva en diferentes contornas de
aprendizaxe, para fomentar a creatividade, o
desenvolvemento persoal e a aprendizaxe
individual e social.
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Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC
OBX5 - Traballar de forma colaborativa en
equipos diversos, aplicando habilidades de
coordinacién, comunicacién, emprendemento e
reparticiéon equilibrada de responsabilidades, 3.5 31-32 4
para predicir as consecuencias dos avances
cientificos e a slUa influencia sobre a saude
propia e comunitaria e sobre o
desenvolvemento ambiental sostible.
OBX6 - Participar de forma activa na
construcién colectiva e evolutiva do
cofecemento cientifico, na sda contorna cotia e
préxima para converterse en axentes activos da
difusién do pensamento cientifico, na
. . N P, 3-4-5 50 4 1
aproximacién escéptica a informacion cientifica
e tecnoldxica e & posta en valor da preservacion
do medio ambiente e da salde publica, no
desenvolvemento econdmico e na procura
dunha sociedade igualitaria.
Descricién:
3.1. Relacion de unidades didacticas
4 P % Peso Ne 1¢ e e
e PEEEE PIE=E A materia [sesions/trim.|trim.|trim.
A actividade cientifica na Fisica S
1 e na Quimica. Como se traballa nas ciencias. 8 8 X X X
Enlace quimico e estructura da Estudaremos os diferentes tipos de enlaces
2 -4 e a estructura da materia e as suas 15 18 X
materia. i
propiedades.
As leis fundamentais da Quimica. Gases e
3 |Reacciéns quimcas disolucidns. Axuste de ecuaciéns quimicas 30 46 X X
e factores que intervenen nelas.
4 | Quimica organica. Estudaremos a quimica do carbono. 8 12 X
5 | Cinematica. Estudaremos o movemento. 15 20 X X
6 | Estética e dindmica. As forzas e os seus efectos. 9 20 X
7 | Enerxia. A enerxia, o traballo e o calor. 15 16 X
Pdxina 5 de 18
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3.2. Distribucion curriculo nas unidades didacticas

ubD Titulo da UD

Duracion

1 A actividade cientifica na Fisica e na Quimica.

Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CAl.1 - Formular e verificar hipéteses como
respostas a diferentes problemas e observacioéns,
manexando con soltura o traballo experimental, a
indagacién, a procura de evidencias e o razoamento
I6xico-matematico.

Formular hipéteses a diferentes
problemas cun razoamento léxico-
matematico.

CALl.2 - Utilizar diferentes métodos para atopar a
resposta a unha soa cuestién ou observacién,
cotexando os resultados obtidos para asegurarse da
sUa coherencia e fiabilidade.

Utilizar diferentes métodos para atopar

unha solucién coherente a unha cuestién.

CALl.3 - Integrar as leis e teorias cientificas cofiecidas
no desenvolvemento do procedemento da validaciéon
das hipéteses formuladas, aplicando relaciéns
cualitativas e cuantitativas entre as diferentes
variables, de maneira que o proceso sexa fiable e
coherente co coflecemento cientifico adquirido.

Aplicar leis e teorias cientificas na
validacién de hipéteses usando leis e/o
féormulas que relacionen as variables.

CAl.4 - Poiier en practica os cofiecementos
adquiridos na experimentacidn cientifica en
laboratorio ou campo, incluido o cofiecemento dos
seus materiais e a sUa normativa basica de uso, asf
como das normas de seguridade propias destes
espazos, e estimando a importancia que no progreso
cientifico e emprendedor ten que a experimentacién
sexa segura, sen comprometer a integridade fisica
propia nin a colectiva.

Traballar no laboratorio respetando as
normas de seguridade.

CALl.5 - Interactuar con outros membros da
comunidade educativa a través de diferentes
contornas de aprendizaxe, reais e virtuais, utilizando
de forma auténoma e eficiente recursos variados,
tradicionais e dixitais, con rigor e respecto e
analizando criticamente as achegas dos
participantes.

Traballar en grupo de maneira eficiente e
respectuosa.

CA1l.6 - Traballar de forma auténoma e versatil,
individualmente e en equipo, na consulta de
informacién e na creacién de contidos, utilizando con
criterio as fontes e as ferramentas mais fiables e
refugando as menos adecuadas para mellorar a
aprendizaxe propia e colectiva.

Ter un aprendizaxe auténomo usando as
ferramentas mais fiables.

CA1.7 - Participar de maneira activa na construcién
do cofiecemento cientifico, evidenciando a existencia
de interaccién, cooperacién e avaliacién entre iguais
e mellorando o cuestionamento, a reflexién e o
debate ao alcanzar o consenso na resolucién dun
problema ou situacién de aprendizaxe.

Participar na construccién do
cofiecemento cientifico de maneira
reflexiva e cooperativa.

TI

100
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CAL1.8 - Construir e producir cofiecementos a través
do traballo colectivo, ademais de explorar
alternativas para superar a asimilacién de
coflecementos xa elaborados e atopando momentos
para a andlise, a discusién e a sintese, obtendo
como resultado a elaboracién de produtos
representados en informes, pdsteres, presentacions,
artigos etc.

Construir cofiecementos co traballo
colectivo obtendo informes, pésteres,etc.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

baseado na evidencia e no razoamento.

- Utilizacién das metodoloxias propias da investigacién cientifica para a identificacién e a formulacién de cuestiéns e
conxecturas, a elaboracién de hipéteses e a comprobacién experimental destas.

- Desefo e execucién de experimentos e de proxectos de investigacién en condiciéns de seguridade, utilizando
instrumental adecuado e razoamento léxico-matematico e analizando os resultados obtidos para a resolucién de
problemas e cuestiéns relacionados coa fisica e coa quimica.

- Recofiecemento e utilizacién de fontes veraces e medios de colaboracién para a procura de informacién cientifica
en diferentes formatos e facendo uso das ferramentas necesarias.

- Interpretacioén e producién de informacién cientifica cunha linguaxe adecuada para desenvolver un criterio propio

14/12/2023 10:22:37

ub Titulo da UD Duracion
2 Enlace quimico e estructura da materia. 18
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Aplicar as leis e as teorias cientificas na Aplicar leis e teorias, de diversas
analise de fenédmenos fisicoquimicos cotidns maneiras, para explicar fenémenos
relacionados coa estrutura da materia cotians.
comprendendo as causas que os producen e
elaborar explicaciéns utilizando diversidade de
soportes e medios de comunicacién.
CA2.2 - Nomear e formular correctamente Nomear e formular substancias simples,
substancias simples, iéns e compostos quimicos iébns e compostos mediante as normas da
; c - PE 100
inorganicos utilizando as normas da IUPAC, como IUPAC.
parte da linguaxe integradora e universal da
comunidade cientifica.
CA2.3 - Empregar diferentes formatos para Expresar e interpretar a informacién dun
interpretar e expresar informacién relativa a un fendmeno concreto extraendo a
proceso fisicoquimico concreto, relacionando entre si |informacién relevante para solucionar un
a informacién que cada un deles contén e extraendo |problema.
o relevante para a resolucién dun problema.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
Contidos
Padxina 7 de 18
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Contidos

- Desenvolvemento da taboa periddica: contribucidns histéricas & sla elaboracién actual e importancia como

ferramenta preditiva das propiedades dos elementos.

- Estrutura electrénica dos dtomos tras a analise da sUa interaccién coa radiacién electromagnética: explicacién da
posiciéon dun elemento na tdboa periddica e da similitude nas propiedades dos elementos quimicos de cada grupo.

- Teorias sobre a estabilidade de dtomos e iéns: predicién da formacién de enlaces entre os elementos,
representacién destes e deducién de propiedades das substancias quimicas. Comprobacién a través da

observacién e da experimentacién.

- Formulacién e nomenclatura de substancias simples, iéns e compostos inorganicos: aplicaciéns que tefien na vida

cotia.
ubD Titulo da UD Duracion

3 Reacciéns quimcas 46
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.1 - Aplicar as leis e as teorias cientificas na Aplicar leis e teorias cientificas para
andlise de reacciéns quimicas, comprendéndoas e analizar , comprender e explicar as
explicandoas utilizando diversidade de soportes e reacciéns quimicas.
medios de comunicacién.
CA3.2 - Resolver problemas sobre reacciéns Resolver adecuadamente problemas PE 60
quimicas e as substancias que nelas participan sobre reacciéns quimicas.
aplicando as leis adecuadas para atopar e
argumentar as soluciéns expresando
adecuadamente os resultados.
CA3.3 - Identificar situaciéns problematicas na Identificar problemas na contorna
contorna nas que estean implicadas reacciéns relacionadas coas reacciéns quimicas
quimicas, emprender iniciativas e buscar soluciéns buscando soluciéns sostibles.
sostibles desde a fisica e a quimica, analizando
criticamente o impacto producido na sociedade e no
medio ambiente.
CA3.4 - Debater, de maneira informada e Debater sobe cuestiéns ambientais,
argumentada, sobre cuestiéns ambientais, sociais e |sociais e éticas relacionadas coa fisica e a
éticas relacionadas co desenvolvemento da fisica e quimica.
da quimica, alcanzando un consenso sobre as
consecuencias dos seus avances e propofiendo
soluciéns creativas en comun &s cuestiéns expostas. - 40
CA3.5 - dentificar e argumentar cientificamente, a Identificar as repercusiéns de algunhas
luz da fisica e da quimica, as repercusiéns de acciéns |acciéns da vida cotid analizando como
que se acometen na vida cotid analizando como melloralas.
melloralas, como forma de participar activamente na
construciéon dunha sociedade mellor.
CA3.6 - Detectar necesidades da sociedade sobre as |Detectar necesidades da sociedade nos
que aplicar colecementos relacionados con que aplicar os cofiecementos das
reacciéns quimicas que axuden a satisfacer as reaccciéns quimicas que axuden a
devanditas necesidades, incidindo especialmente en |satisfacelas.
aspectos importantes como a resolucién dos grandes
retos ambientais, o desenvolvemento sostible e a
promocién da saude.
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Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Leis fundamentais da quimica: relaciéns estequiométricas en reacciéns quimicas e na constitucién de compostos.
Resolucién de cuestidéns cuantitativas relacionadas coa quimica na vida cotid.

- Clasificacién das reacciéns quimicas: relaciéns que existen entre a quimica e aspectos importantes da sociedade
actual, como por exemplo a conservacién do medio ambiente ou o desenvolvemento de fadrmacos.

- Célculo de cantidades de materia en sistemas fisicoquimicos concretos, como gases ideais ou disoluciéns, asi como
o estudo das slas propiedades e variables de estado en situaciéns da vida cotia.

- Estequiometria das reacciéns quimicas: aplicaciéns en procesos industriais significativos da enxefieria quimica.

ub Titulo da UD Duracion
4 Quimica organica. 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.2 - Nomear e formular correctamente Nomear e formular substancias simples,
substancias simples, idns e compostos quimicos idbns e compostos usando as normas da
orgdnicos utilizando as normas da IUPAC, como parte |IUPAC. PE 70
da linguaxe integradora e universal da comunidade
cientifica.
CAA4.1 - Identificar situaciéns problematicas na Identificar situaciéns problematicas
contorna relacionadas coa quimica organica, relacionadas coa quimica orgénica e
emprender iniciativas e buscar soluciéns sostibles buscar solucioéns.

desde a fisica e a quimica, analizando criticamente o
impacto producido na sociedade e no medio
ambiente.

CA4.3 - Detectar necesidades da sociedade sobre as | Detectar necesidades da sociedade
que aplicar cofiecementos relacionados coa quimica |relacionadas coa quimica orgénica e
orgéanica que axuden a satisfacelas, incidindo aplicar os cofiecementos para
especialmente en aspectos importantes como a satisfacelas.

resolucién dos grandes retos ambientais, o
desenvolvemento sostible e a promocidén da saulde.

TI 30

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Propiedades fisicas e quimicas xerais dos compostos organicos a partir dos seus grupos funcionais: xeneralidades
nas diferentes series homélogas e aplicaciéns no mundo real.

- Regras da IUPAC para formular e nomear correctamente algins compostos organicos mono e polifuncionais
(hidrocarburos, compostos osixenados e compostos nitroxenados).
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ub Titulo da UD Duracion
5 Cinematica. 20
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA5.2 - Resolver problemas sobre movementos Resolver problemas de cinematica
expostos a partir de situaciéns cotias, aplicando os expresando adecuadamente os
conceptos propios da cinematica para atopar e resultados.
argumentar as soluciéns e expresando
adecuadamente os resultados. PE 80
CA5.3 - Utilizar de maneira rigorosa as unidades Empregar de maneira correcta
propias das magnitudes cinematicas, empregando magnitudes e unidades da cinematica.
correctamente as stas notaciéns e equivalencias e
facendo posible unha comunicacién efectiva coa
comunidade cientifica.
CA5.1 - Aplicar os conceptos da cinematica clasica Aplicar os conceptos da cinematica para
na analise de movementos cotians, elaborando explicar movementos cotids de diversas T 20
explicaciéns utilizando diversidade de soportes e maneiras.

medios de comunicacién.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- Variables cinematicas en funcién do tempo nos distintos movementos que pode ter un obxecto, con ou sen

aceleracién: resolucién de situacidns reais relacionadas coa fisica e coa contorna cotid.

- Variables cinematicas que intervefien nun movemento rectilineo e circular: magnitudes e unidades empregadas.

Movementos cotidns que presentan estes tipos de traxectoria.

~ Expresién da traxectoria dun movemento composto en funcién das magnitudes que o describen.

ub Titulo da UD Duracion
6 Estatica e dinamica. 20
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA6.2 - Resolver problemas de estatica e dindmica Resolver problemas de estatica e
de corpos expostos a partir de situaciéns cotias, dindmica cotids expresando
aplicando as leis da dindmica newtoniana e os adecuadamente os resultados.
teoremas de conservacién pertinentes para atopar e
argumentar as soluciéns e expresando
adecuadamente os resultados. PE 80

CA6.3 - Utilizar e relacionar de maneira rigorosa as Utilizar de maneira correcta magnitudes e
unidades propias das magnitudes da mecéanica unidades propias da mecanica.
empregando correctamente as sUas notaciéns e
equivalencias e facendo posible unha comunicacién
efectiva coa comunidade cientifica.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA6.1 - Aplicar as leis da dindmica newtoniana e os | Aplicar as leis da dindmica newtoniana na
seus teoremas de conservacién na analise do andlise de situacidns cotids de repouso ou
repouso ou movemento dos corpos en situaciéns movemento para explicalas de diversas T 20

cotids, comprendendo as forzas que os producen e
elaborando explicaciéns utilizando diversidade de
soportes e medios de comunicacion.

maneiras.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Predicién, a partir da correspondente composicién vectorial, do comportamento estatico ou dindmico dunha

particula. Par de forzas. Estdtica de sélidos rixidos.

- Relacién da mecanica vectorial aplicada sobre unha particula ou un sdlido rixido co seu estado de repouso ou de
movemento. Aplicaciéns estaticas ou dindmicas da fisica noutros campos de interese.

- Interpretacion das leis da dindmica en termos de magnitudes como o momento lineal e o impulso mecanico:

aplicacioéns.
ub Titulo da UD Duracion

7 Enerxia. 16
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA7.2 - Resolver problemas sobre transferencia de Resolver problemas cotids de traballo e
enerxia mecdnica e térmica expostos a partir de calor expresando correctamente os
situacidns cotids, aplicando o concepto de calor e o resultados.
teorema de conservacién da enerxia mecdnica para
atopar e argumentar as soluciéns expresando
adecuadamente os resultados. PE 70
CA7.4 - Utilizar e relacionar de maneira rigorosa as Utilizar de maneira correcta as
unidades propias de magnitudes relacionadas coa magnitudes e unidades realcionadas coa
enerxia, empregando correctamente as suas enerxia.
notaciéns e equivalencias e facendo posible unha
comunicacién efectiva coa comunidade cientifica.
CA7.1 - Aplicar os conceptos de calor e traballo e 0 Aplicar os conceptos de calor e traballo e
teorema de conservacién da enerxia mecénica na o teorema de conservacién da enerxia
andlise de fendmenos cotidns nos que se produza mecdnicana anadlise de fendmenos cotids
transferencia de enerxia, comprendendo as causas elaborando explicaciéns en diversos
que producen esta transferencia e elaborando soportes.
explicaciéns utilizando diversidade de soportes e
medios de comunicacién. Tl 30
CA7.3 - Identificar situaciéns problematicas na Identificar situaciéns problematicas
contorna relacionadas coa enerxia e as suas relacionadas coa enerxia buscando
manifestaciéns, emprender iniciativas e buscar solucidns sostibles.
solucidns sostibles desde a fisica e a quimica
analizando criticamente o impacto producido na
sociedade e no medio ambiente.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores
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- Conceptos de traballo e potencia: elaboracién de hipéteses sobre o balance enerxético de sistemas mecanicos ou
eléctricos da contorna cotid e o seu rendemento.

- Enerxia potencial e enerxia cinética dun sistema sinxelo: aplicacién & conservacién da enerxia mecanica en
sistemas conservativos e non conservativos e ao estudo das causas que determinan o movemento dos obxectos no
mundo real.

- Variables termodindmicas dun sistema para relacionar as variaciéns de temperatura que experimenta coas
transferencias de enerxia que se producen coa sla contorna.

4.1. Concrecions metodoldxicas

Coa intencién de favorecer unha educacién individualizada e personalizada usarase a idea de "Aprender facendo e
ensinando”, onde o alumnado construird o seu cofiecemento facendo cousas individualmente ou con outros (traballo
colaborativo), a partir da experiencia e a exploracién, do ensaio e erro, da andlise e a execucién. Pédese dicir que se
trata de converter a clase nun espazo para realizar as tarefas, mediante un traballo en equipo ou individualmente,
dirixido polo profesorado. Previamente, e despois dunha explicacién do profesorado, o alumnado aprende ou visualiza
o contido a través de videotutoriales, documentos escritos, ligazéns de internet, referencias do libro de texto, etc.

Para a posta en practica desta programacién utilizarase a aula virtual (do centro ou de Edixgal, segundo
corresponda), que ofrece un amplo abanico de posibilidades, permitindo desde algo basico como un repositorio de
recursos para o alumnado, ata un uso mais completo como espazo de aprendizaxe (formacién en rede que permite
ao alumnado interactuar entre si, acceder aos contidos, realizar tarefas e actividades con seguimento do profesorado,
tanto na aula presencial como virtual).

Ao longo do curso poderanse levar a cabo diversos tipos de actividades:

Actividades de presentacién-motivacién: Para introducir ao alumnado no tema gue se aborda e espertar o seu
interese sobre os contidos da unidade, poderd establecerse un pequeno debate a partir dalgun artigo de prensa,
noticia de actualidade, etc..., relacionado co tema a tratar, realizar unha tormenta de ideas con preguntas abertas ou
analizar e comentar un video relacionado co tema.

Actividades de avaliacién de coflecementos previos: Para obter informacién acerca do que saben e que
procedementos, destrezas e habilidades ten desenvolvidas o0 alumnado sobre un tema concreto, pode realizarse unha
tormenta de ideas sobre os principais conceptos da unidade, ou un "test de cofiecementos previos" co que o
profesorado pode facerse unha idea de cada alumno/a e da clase en xeral. Non se trata de pofier unha cualificacién
ao alumnado, sendén de proporcionar ao profesorado informacién que necesita para favorecer aprendizaxes
significativas e funcionais.

Actividades de desenvolvemento dos distintos contidos: Coa finalidade de que o alumnado adquira novos
cofiecementos, empregaranse varios métodos:

- Método dogmatico-maxistral: Para introducién a un tema ou unidade, exposicién de temas puntuais ou propostas de
técnicas de traballo.

- Método histérico: Para un breve estudio dun concepto a través do tempo.

- Método de proxectos: Para a realizacién dun traballo concreto, incluindo a fase de desefio, planificacién e
elaboracién final.

Actividades de consolidacién: Para que o alumnado contraste as novas ideas coas previas e aplique as novas
aprendizaxes, realizard actividades nas que se traballardn un conxunto de cofiecementos, capacidades e actitudes
(competencias clave) relacionados coa unidade didéactica correspondente.

Actividades de sintese-resume: Para que o alumnado estableza a relacién entre os distintos contidos aprendidos, asi
como contrastalos cos que xa tifan, poden elaborar mapas conceptuais sobre os contidos da unidade ou elaborar un
resume.

Actividades de reforzo: Para o alumnado que non alcance os obxectivos ou que tefia un ritmo de aprendizaxe mais
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lento desefaranse actividades destinadas a desenvolver os contidos de reforzo.

Actividades de ampliacién: Para o alumnado que tefia un ritmo mais rapido de aprendizaxe realizaranse actividades

como a procura de informacién sobre algin dos contidos da unidade en outras fontes das proporcionadas de xeito
ordinario na aula.

A participacién do alumnado poderase potenciar nesta materia mediante a exposicién de traballos, a resolucién
colaborativa de problemas, a utilizacién colectiva de recursos virtuais ou a procura e a analise de informacién en
internet, aspectos que tamén favorecen a propia aprendizaxe.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacion

Libro de texto.

Encerado.

Aula virtual do centro.

Materiais e recursos propios do profesorado ou de fontes educativas abertas de Internet ou doutras fontes.

O laboratorio de Fisica e o laboratorio de Quimica co seu material correspondente.

Textos cientificos de libros de Asimov, Hawking..

Proxector e equipo informatico da aula.

Cada alumno traerd o seu material co que poderd seguir a explicacién e realizar as tarefas individual ou
colectivamente segln os casos.

Na aula virtual o profesor indicard os contidos e 0s recursos necesarios para seguir a clase asi como as tarefas
realizadas.

As explicaciéns do profesor apoiaranse no libro de texto, no material propio ou procedente doutras fontes educativas
abertas asi como en exercicios tedricos e practicas realizadas nos laboratorios respectivos.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

Realizarase unha pequena proba practica e/ou tedrica a comezo do curso e/ou un test, para avaliar os cofiecementos
basicos relacionados coa competencia STEM.

5.2. Criterios de cualificacion e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacién por UD:
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gi“d'ggt"i'fa UD1 | UD2 | UD3 | UD4 | UD5 | UD6 | UD7 | Total
$?;:Ig:/ 8 15 30 8 15 9 15 100
:;‘c’:’i:a 0 100 60 70 80 80 70 68
'i';f‘ dbi‘:: d‘:,eres 100 0 40 30 20 20 30 32

Criterios de cualificacion:

CRITERIOS DE CUALIFICACION

A cualificacién de cada unha das 3 avaliaciéns do curso, vird dada pola media ponderada das cualificaciéns das
unidades didacticas impartidas na avaliacién. A ponderacién establecerase en base aos pesos outorgados a cada
unidade didactica, os cales se poden ver no apartado 3.1 da programacidn. Asi teriase o seguinte:

Primeira avaliacion= (21 x NotaUD1 + 39,5 x NotaUD2 + 39,5 x NotaUD3)/100
Segunda avaliacién = (9 x NotaUD1 + 44 x NotaUD3 + 23,5 x NotaUD4+ 23,5 x NotaUD5)/100

A cualificacién final ordinaria da materia vird dada polos pesos das distintas unidades didacticas impartidas no curso.
Os pesos outorgados a cada unidade didactica recéllense no apartado 3.1 da programacién.

Avaliacién final ordinaria
(8 x NotaUD1 + 15 x NotaUD2 + 30 x NotaUD3 + 8 x NotaUD4 + 15 x NotaUD5 + 9 x NotaUD6 + 15 x NotaUD7)
/100

No cdlculo das cualificaciéns da avaliacién final, cando o resultado non sexa un nimero enteiro, redondearase ao
enteiro superior, se a parte decimal e igual ou superior a 0,5 ou ao enteiro inferior se a parte decimal é menor de 0,5.

No caso de que exista algunha modificacién na docencia das unidades que estaban programadas para algunha
avaliacién, modificarase a maneira de calcular a cualificacién da avaliacién correspondente. Se ao rematar o curso
non se impartira algunha unidade ou algunhas unidades, entén repartiriase equitativamente o peso destas entre as
unidades impartidas, e polo tanto, modificariase a expresién matemdtica para o cdlculo da cualificacién final da
materia segundo proceda.

Criterios de recuperacion:

Ao longo do curso, o profesorado podera establecer o procedemento para poder recuperar partes da materia non
superadas.

En todo caso, unha vez rematada a terceira avaliacién, o periodo abranguido entre esta avaliacién parcial e a
avaliacién final dedicarase a actividades de recuperacién para o alumnado que tefa partes sen superar da materia,
que impiden que obtefia unha cualificacién minima de un 5 na avaliacién final ordinaria. Para este alumnado, xunto
coas cualificacions da terceira avaliaciéon, a familia ou titores legais recibirdn un breve informe de avaliacién
individualizado onde se indicaran as correspondentes actividades de recuperacion.

Por outro lado, o alumnado que tefia a materia superada cunha cualificacién final minima de 5, segundo o recollido no
apartado anterior dos criterios de cualificacién, podera realizar actividades de reforzo e ampliacién que lle permitirdn
subir a sda cualificacién nalgunha das unidades didécticas do curso. Neste caso a cualificacién final serd recalculada
tendo en conta as modificaciéns que se produzan nas correspondentes unidades.
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5.3. Procedemento de seguimento, recuperacion e avaliacion das materias pendentes

CONVOCATORIA ORDINARIA

Durante o curso, o alumnado que tefia suspensa algunha parte da materia, que lle impida obter unha cualificacién
minima de un 5 na avaliacién final ordinaria, realizard as correspondentes tarefas e probas de recuperacién. Para a
cualificacién desta avaliacién, unha vez realizadas as recuperacidéns oportunas, manteranse os mesmos pesos das
unidades didacticas, indicados na programacién, aplicando a mesma expresién matematica recollida nos criterios de
cualificacién.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

O alumnado que non supere a materia na convocatoria ordinaria, debera facer unha proba de recuperacién que
supord o 100% da nota da convocatoria extraordinaria. Esta proba de recuperacién poderd ser dividida en varias
partes, que se detallardn ao alumnado por parte do profesorado, cando se lle entreguen as notas da avaliacién final
ordinaria.

5.4. Procedemento para acreditar os cofiecementos necesarios en determinadas materias

Non procede para esta materia.

6. Medidas de atencion a diversidade

Ao comezo do periodo lectivo o profesorado realizard unha avaliacién inicial do alumnado, que terd por obxecto
coflecer as caracteristicas e a formacién previa de cada alumno e de cada alumna, asi como as sUas capacidades.
Tamén seria importante recibir da persoa titora e do departamento de Orientacién toda a informacién dispoiible
sobre as caracteristicas xerais do grupo ou sobre as circunstancias especificamente académicas, ou persoais con
incidencia educativa. Esta informacién podera proceder:

- Dos informes individualizados de avaliacién de cursos anteriores.

- Dos informes ou ditames especificos do alumnado discapacitado ou con necesidades educativas especiais que poida
haber no grupo.

- Da experiencia profesional previa.

A partir disto poderanse establecer, se procede, unhas medidas de atencién & diversidade como as seguintes:

ALUMNADO CUN RITMO DE APRENDIZAXE MAIS LENTO.

- Adaptaciéns metodoléxicas en canto ao estilo de ensinanza: empregar formas de organizar a clase individualizadas,
realizacién de grupos de nivel naquelas actividades que asi o requiran, etc.

- Adaptaciéns metodoléxicas en canto & técnica de ensinanza: comunicar sé os aspectos mais importantes da
unidade didactica, presentar a unidade de forma mais personalizada, procurar desefiar actividades diferentes para
traballar un mesmo contido, etc.

- Adaptaciéns metodoldxicas en canto as estratexias pedagdxicas: apoio verbal, visual, manual, ampliacién do tempo
para alcanzar un determinado contido), reforzo permanente dos logros acadados para elevar a autoestima-
autoconcepto do alumnado, creacién dun clima na aula na que o alumnado non tema expresar as sUas dificultades,
simplificacién das actividade, etc.

ALUMNADO CUN RITMO DE APRENDIZAXE MAIS RAPIDO.
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- Propor actividades de ampliacién que lles permitan profundar nos diversos contidos alcanzando obxectivos

superiores.
- Implicar a este alumnado para axudar a companfeiros/as que tefian dificultades na sta aprendizaxe.

- Adaptaciéns curriculares de ampliacién ou enriquecemento vertical, que consisten en aumentar a cantidade de

contidos para aprender nunha ou varias areas.

- Ampliacién curricular de enriquecemento horizontal, onde o aumento cuantitativo de contidos queda nun segundo
lugar, mentres que prevalece a slUa profundidade e a realizacién de interconexiéns entre os contidos que se

aprenden.

No caso de ser necesarias medidas extraordinarias de atencién & diversidade unha vez esgotadas as de cardcter
ordinario, seguiranse as indicaciéns establecidas na normativa vixente, coa colaboracién do departamento de

Orientacién do centro, e que estaran recollidas no plan anual do centro de atencién & diversidade.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

uD 1 uD 2 uD 3 uD 4 UbD 5 UD 6 ub 7
ET.1 - Tratamento e X X X X X X X
fomento da lectura.
ET.2_- Expresién oral e X X X X X X X
escrita.
ET.3 - Fo_mento da X X X X X X X
convivencia no centro.
ET.4 - Competencia dixital. X X X X X X X
ET.5 - Educacién emocional
e en valores. X X X X X X X
ET.6 - Igualdade de xénero. X X X X X X X
I§T.7__,- .Fomento do proxecto X X X X X X X
linguistico do centro.

Observacions:

TRATAMENTO E FOMENTO DA LECTURA. Desde esta materia, e tendo en conta o Plan lector do centro,
intentaranse levar a cabo propostas de traballo onde xurdan procesos implicados na competencia lectora.
EXPRESION ORAL E ESCRITA Promoverase a resolucién das tarefas de clase e elaboraciéon de documentacién,
utilizando un vocabulario correcto e axeitado, reforzando o vocabulario propio da materia. Tamén se traballaran
técnicas de comunicacién de ideas, e exposicién oral das resoluciéns dadas a determinadas tarefas por parte do
alumnado. COMPETENCIA DIXITAL Na materia fomentarase a capacidade do alumnado de pofier en préctica
coflecementos, habilidades e actitudes & hora de acceder & informacién, construir con ela cofilecementos propios,
expresala e difundila, producindo documentos persoais e utilizando para iso medios dixitais. Esta materia
contribuird tamén ao desenvolvemento do Plan Dixital do centro. FOMENTO DA CONVIVENCIA NO CENTRO A
través da materia e tendo en conta as Normas de Organizacién, Funcionamento e Convivencia do centro
intentarase contribuir ao labor de concienciaciéon sobre a importancia dunha axeitada convivencia escolar que
permita unha mellor relacién ensinanza-aprendizaxe. EDUCACION EMOCIONAL E EN VALORES Desde esta materia
tamén se quere transmitir unha serie de valores ao noso alumnado para que os apliquen & slUa vida cotid
(aprender a ser responsable, respectuoso/a, empatico/a, ...). IGUALDADE DE XENERO Intentarase concienciar ao
alumnado para que actle de maneira critica ante as situaciéns de desigualdade que perciba no seu contorno e
féra del, e para que recofieza as relaciéns interpersoais e sociais desde a natural diversidade de xénero, sexo e
orientacién sexual, como parte dunha realidade plural e enriqguecedora. FOMENTO DO PROXECTO LINGUISTICO
DO CENTRO Respectarase o establecido no proxecto linglistico do centro, colaborando nas actividades
organizadas para a dinamizacién da lingua galega.
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7.2. Actividades complementarias

Actividad D o sz 12 | 29 e
ctividade escricion trim. ltrim. ltrim.
Excursién: Casa das ciencias e planetario é Titulo da actividade: Excursién a Coruia:
(Corufia) Casa das ciencias e planetario ¢ Descricién da

actividade: ¢ Obxectivos: ¢ Lugar e data X

prevista: é Alumnado destinatario: ¢

Profesorado acompanfante: ¢ Custe
econdémico: ¢ Departamento/s colaborador/es:

Observacions:

Neste momento non estd prevista ningunha actividade complementaria ainda que si surxe a necesidade ou a

oportunidade serd tida en conta para o proveito do alumnado de Fisica e Quimica.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores

de logro

Indicadores de logro

Adecuacién da programacién didactica e da sta propia planificacién ao longo do curso académico

é A seleccién e temporalizacién de contidos foi axeitada.

Metodoloxia empregada

é Os recursos e materiais utilizados foron axeitados.
é As actividades propostas foron variadas e axeitadas para o desenvolvemento dos contidos.
é Os criterios de avaliacién e cualificacion foron claros.

Organizacidn xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

é Proporcionouse ao alumnado informacién sobre o seu progreso e cualificaciéns.

Medidas de atencidn & diversidade

é As medidas de atencién & diversidade foron axeitadas para atender 4s necesidades do alumnado.

é Realizdronse actividades para que o alumnado recuperara as partes non superadas da materia.

Clima de traballo na aula

é O ambiente da clase foi axeitado e produtivo.

Coordinacidn co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

é Facilitouse ao alumnado e as familias o cofiecemento dos criterios de avaliacion e cualificacidn.

é Existiu coordinacién entre o profesorado do departamento.
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Outros

é O que estivo ben foi.

é O que estivo mal foi.

é Propostas de mellora.

Descricion:

Ao final de cada periodo de avaliacién ou de cada unidade didactica, farase unha avaliacidon da practica docente
mediante unha tdboa de cotexo ou unha rubrica, coas que se poderd obter informacién ao respecto. Estas tdboas
poderan ser cubertas tanto polo alumnado como polo profesorado da materia. Nas reuniéns de departamento
analizaranse o resultados desta avaliacion da practica docente.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

O profesorado da materia fard un seguimento do cumprimento da programacién. Para iso ao finalizar cada unidade
didactica, e través da aplicacién PROENS, no apartado de "Seguimento", comprobaranse as datas de inicio e final de
cada unidade, a correspondencia entre sesiéns previstas e realizadas e o grado de cumprimento do programado para
a unidade. No caso de detectar problemas realizaranse as propostas de mellora e correcciéns necesarias.

Nas reuniéns mensuais do departamento didactico tratarase sempre como un dos puntos da reunién, o seguimento
da programacién didactica.

Antes de rematar o periodo lectivo, o alumnado fard unha avaliacién da actividade docente baseada nos indicadores
de logro do apartado 8.1 desta programacién.

Do mesmo modo, finalizado o curso, tamén se fard unha avaliacién e unha memoria da programacién da materia,
onde se recollerdn os seguintes apartados:

A.- Porcentaxe do cumprimento da programacion.

B.- Xustificaciéns da parte da programacién non impartida.

C.- Modificaciéns introducidas durante o curso en relacién coa programacién didactica.
D.- Motivos das modificacién feitas.

E.- Propostas de melloras para a programacién didactica do préximo curso.

F.- Andlise dos resultados das avaliaciéns do alumnado en relacién cos cursos anteriores.

9. Outros apartados
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