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1. Introdución

Esta programación didáctica,  elaborada para a materia de Anatomía Aplicada de 1ºBAC ten como referencia o
Decreto 157/2022, do 15 de setembro de 2022, que establece o currículo da Educación Secundaria Obrigatoria e do
Bacharelato na Comunidade Autónoma de Galicia.
Esta  materia  pretende que o  alumnado comprenda e  valore  o  corpo humano con respecto á  saúde e  as  súas
manifestacións artísticas. Tamén é unha oportunidade para relacionar os coñecementos adquiridos con etapas
posteriores por exemplo, os ciclos formativos e graos relacionados coas ciencias da saúde e a actividade física, ou
mesmo con ensinanzas artísticas superiores.
Para a elaboración das unidades didácticas que desenvolverá a programación tívose como referencia un currículo que
afonda nos coñecementos adquiridos na Educación Secundaria Obrigatoria, especialmente en 3ºESO. Neste sentido
esta  materia  céntrase  no  estudo  do  corpo  humano  facendo  fincapé  na  anatomía  e  fisioloxía,  así  como  das
enfermidades  máis  comúns  de  cada  un  dos  aparatos  e  sistemas  que  integran  o  organismo,  sen  esquecer  a
importancia dos hábitos saudables.
Outro  aspecto  que  foi  tido  en  conta  á  hora  de  deseñar  a  presente  programación  foi  o  centro  no  que  se  ía
implementar: as características do mesmo, as do seu alumnado e o seu entorno.
Esta programación didáctica está pensada para ser levada á práctica nun IES situado en Chantada, comarca do sur de
Galicia de 8 371 habitantes, dos cales o 50% vive na vila e o resto están distribuidos en pequenos núcleos rurais. A
actividade económica fundamental  é  a agricultura e gandería,  onde destaca a cooperativa AIRA,  referente no
referente no sector en Galicia.  No sector agrario compre destacar a produción de produtos ecolóxicos como a
castaña, a cereixa e as mazás para a sidra, pero é a viticultura a que ocupa unha gran superficie do concello, incluída
a zona de denominación de orixe RIBEIRA SACRA, sendo un motor de dinamización económica En canto a industria
esta conta coa presenza de diversas empresas relacionadas coa transformación de produtos agrarios (Castañas
Naiciña, Sidrería Galega, etc). Sector servizos: Unha porcentaxe da poboación dedícase a traballar nos comercios,
bares  e  restaurantes  que  hai  na  vila.  Nos  últimos  anos,  a  empresa  Hotusa,  relacionada  co  sector  turístico,
estableceuse cunha sede en Chantada, dando traballo a máis de 200 persoas.
A meirande parte das familias é o tradicional, en moitos casos conviven varias xeracións da mesma familia no mesmo
fogar,  aínda  que  os  cambios  experimentados  na  sociedade  provocaron  a  existencia  de  moitas  familias
monoparentais. Tamén hai moitas familias que regresaron das cidades por mor da crise, e outras procedentes de
diversos lugares do estranxeiro (Venezuela, Colombia, Marrocos, ).
O nivel económico e cultural está na media rural da Comunidade Autónoma.
Nesta materia de 1ºBAC o alumnado está agrupado en 1 grupo de 11 alumnos impartido por unha única docente. A
idade ao inicio de curso está comprendida entre os 16 e 17 anos.

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1 -  Interpretar  e  transmitir  información e
datos científicos argumentando sobre eles con
precisión e utilizando diferentes formatos para
anal izar  conceptos,  procesos,  métodos,
experimentos  ou  resultados  relacionados  coa
anatomía humana.

1-2 1 4 2-3 40

OBX2  -  Localizar  e  utilizar  fontes  fiables
identificando,  seleccionando  e  organizando  a
información,  aval iándoa  crit icamente,  e
contrastando  a  súa  veracidade  para  resolver
preguntas relacionadas coa anatomía humana.

2-3 1 4 1-2-4 40 1 2
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Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX3 -  Analizar  traballos  de investigación ou
divulgación relacionados coa anatomía humana
comprobando  con  sentido  cr ít ico  a  súa
veracidade  e/ou  se  seguen correctamente  os
pasos  do  método  científico  para  avaliar  a
fiabilidade das súas conclusións.

5 1 2-3-4 1-2 40 2-3 1

OBX4 - Expor e resolver problemas e cuestións
buscando e utilizando as estratexias adecuadas,
anal izando  cr i t icamente  as  solucións  e
reformulando  o  procedemento  se  fose
n e c e s a r i o ,  p a r a  e x p l i c a r  f e n ó m e n o s
relacionados coa anatomía humana.

2 1-2 1-5 50 1

OBX5  -  Analizar  criticamente  os  efectos  de
dete rminadas  acc ións  sobre  a  saúde
baseándose  nos  fundamentos  da  anatomía
humana para promover e adoptar hábitos que
permitan manter e mellorar a saúde individual e
colectiva.

2 2-5 4 20 3-4 1

OBX6  -  Analizar  os  elementos  anatómicos
humanos  utilizando  fundamentos  científicos
para explicar a súa fisioloxía e relacionar esta
coas actividades físicas e artísticas.

1-2 1 2-4 1 20-50 1 2-31-32

Descrición:

3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XAsí se organiza o corpo humano1 10
Nesta unidade descríbese a
organización xeral do corpo humano a
través do estudo dos niveis de
organización e as funcións vitais.

5

XObtendo e utilizando os
nutrintes2 25

Nesta unidade estúdase a anatomía e
fisioloxía do aparello dixestivo facendo
fincapé no metabolismo. Ademais
abórdase as enfermidades máis
comúns e a importancia dos hábitos
nutricionais para a saúde.

20

XA respiración e a circulación3 15

Nesta unidade estúdase a anatomía e
fisioloxía do aparello respiratorio e
fonador e do aparello circulatorio ao igual
que as enfermidades e hábitos saudables.

10

O aparello uroxenital e a saude
sexual X4 20Esta unidade focaliza a atención no estudo

dos aparellos urinario e os reproductores, 15
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Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

O aparello uroxenital e a saude
sexual X4 20analizando as enfermidades mais comúns e

coñecendo os hábitos saudables. 15

A regulación e coordinación. X5 30

Nesta unidade estúdanse os sistemas que
permiten levar a cabo a función de relación
humana. Faráse especial fincapé nos
problemas de saude mental e no consumo
de drogas

20

XO aparello locomotor e o
movemento6 25

Nesta unidade descríbese a anatomía e
funcionamento dos sistemas óseos e
musculares asociando os malos hábitos
corporais ou deportivos aos problemas de
saude que causan.

20

XA expresión corporal e artística7 15
Esta unidade céntrase no uso do corpo l
como linguaxe de comunicación e como vía
de expresión artística.

10

3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

Así se organiza o corpo humano

Duración

10

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA1.4 - Valorar a ciencia recoñecendo a actividade
desenvolvida polas persoas que se dedican a ela e a
súa contribución ao avance da sociedade humana en
diferentes ámbitos, así como tamén o papel da
muller nela.

Valorar a importancia dos novos
metodoloxías de diagnostico e estudo do
corpo

CA2.1 - Identificar e localizar os termos básicos da
anatomía humana utilizando diagramas e modelos.

Identificar os termos, zonas e cavidade
básicas do corpo en debuxos, imaxes e
modelos

CA2.2 - escribir a organización xeral do corpo
humano a través da localización dos diferentes
tecidos, órganos, aparellos e sistemas, e a
identificación das súas funcións.

Describir os niveis de organización  do ser
humano e relacionar as distintas
estruturas coas suas funcións

TI 60

CA1.1 - Utilizar a metodoloxía científica na resolución
de problemas sobre o funcionamento do corpo
humano, a saúde, a motricidade e as actividades
artísticas.

Resolver cuestionarios e preguntas
seguindo un razoamento lóxico deductivo

CA1.2 - Elaborar proxectos utilizando as estratexias
adecuadas tanto no seu procedemento de traballo
como na comunicación de procesos e resultados.

Elaborar, deseñar e presentar traballos de
investigación.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.3 - Utilizar de forma segura e respectuosa co
medio natural os espazos e recursos de aprendizaxe
científico.

Usar o material e espazos do laboratorio e
da aula de informática de xeito
respetuoso e colaborativo. Presentar
correctamente e forma e contido os
resultados das prácticas de laboratorio (
uso do microoscopio óptico e
identificación de tecidos).

CA2.3 - Interpretar e comprender a evolución dos
canons de beleza ao longo da historia e a súa
influencia na sociedade.

Recoller as diferenzas dos modelos de
beleza relacionandoos co seu momento
social e histórico

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Metodoloxía científica de traballo na resolución de problemas sobre o funcionamento do corpo humano, a saúde, a
motricidade e as actividades artísticas.

- Estratexias para a elaboración de proxectos e de comunicación no proceso de aprendizaxe.

- Formulación de hipóteses e preguntas.

- Procura, recoñecemento e utilización de fontes fiables de información.

- Comunicación de procesos e resultados con vocabulario científico a través de ferramentas dixitais e formatos de
uso frecuente (presentación, gráfica, vídeo, póster, informe e outros).

- Linguaxe científico: interpretación, produción e comunicación eficaz de información de carácter científico no
contexto académico en diferentes formatos.

- Espazos e recursos de aprendizaxe científico (como o laboratorio e os espazos virtuais): utilización adecuada, que
asegure a conservación da saúde propia e a comunitaria, a seguridade e o respecto ao medio ambiente.

- Valoración da ciencia e da actividade desenvolvida polas persoas que se dedican a ela e recoñecemento da súa
contribución aos distintos ámbitos do saber humano e no avance e a mellora da sociedade. O papel da muller.

- Terminoloxía básica da anatomía humana.

- Planos e cortes anatómicos. Posición e dirección.

- Rexións e cavidades do corpo humano.

- Niveis de organización do corpo humano.

- As células

- Os tecidos.

- Os órganos, aparellos e sistemas.

- Funcións vitais.

- Os canons de beleza ao longo da historia.
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2

Título da UDUD

Obtendo e utilizando os nutrintes

Duración

25

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA3.1 - Recoñecer os procesos de dixestión e
absorción de alimentos e nutrientes explicando as
estruturas orgánicas implicadas en cada un.

Describir os procesos, estruturas/órganos
implicados nas etapas de dixestión e
absorción de nutrintes

CA3.3 - Valorar os hábitos nutricionais que inciden
favorablemente na saúde relacionando os tipos de
dietas co balance enerxético establecido segundo as
actividades realizadas.

Comprender as propiedades e funcións
dos tipos de nutrintes valorando a
necesidade da presenza de todos eles nas
cantidades axeitadas para unha dieta
equilibrada e un balance enerxético
acorde coa actividade física de cada
persoa

CA3.4 - Identificar os trastornos alimenticios máis
comúns e os efectos que teñen sobre a saúde,
analizando os factores sociais que conducen á
aparición dos mesmos.

Recoñecer as causas e síntomas dos
transtornos alimenticios mais comúns
relacionandoos cos factores sociais que
influen na sua aparición

TI 60

CA1.1 - Utilizar a metodoloxía científica na resolución
de problemas sobre o funcionamento do corpo
humano, a saúde, a motricidade e as actividades
artísticas.

Resolver cuestionarios e preguntas
seguindo un razoamento lóxico deductivo

CA1.2 - Elaborar proxectos utilizando as estratexias
adecuadas tanto no seu procedemento de traballo
como na comunicación de procesos e resultados.

Calcular o seu gasto enerxético utilizando
web especializadas

CA1.3 - Utilizar de forma segura e respectuosa co
medio natural os espazos e recursos de aprendizaxe
científico.

Usar o material e espazos do laboratorio e
aula de informática de xeito respetuoso e
colaborativo. Presentar correctamente e
forma e contido os resultados das
prácticas de laboratorio ( recoñecemento
da amilasa e identificación de nutrintes
nos alimentos)

CA3.2 - Reflexionar sobre a importancia da
alimentación e da nutrición para o bo funcionamento
do organismo recoñecendo as súas diferenzas e
funcións básicas.

Elaborar un modelo de dieta saudable
adaptado as suas necesidades
enerxéticas e nutricionais

CA3.5 - Identificar e diferenciar os procesos que
comprende o metabolismo aeróbico e anaeróbico
establecendo os mecanismos enerxéticos que
interveñen na acción motora, co fin de xestionar a
enerxía e mellorar a eficiencia da acción.

Identificar os distintos mecanismos de
obtención de ATP en función da
actividade física que se realice,
coñecendo as suas vantexes e
inconvintes

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Metodoloxía científica de traballo na resolución de problemas sobre o funcionamento do corpo humano, a saúde, a
motricidade e as actividades artísticas.

- Estratexias para a elaboración de proxectos e de comunicación no proceso de aprendizaxe.
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Contidos

- Formulación de hipóteses e preguntas.

- Procura, recoñecemento e utilización de fontes fiables de información.

- Comunicación de procesos e resultados con vocabulario científico a través de ferramentas dixitais e formatos de
uso frecuente (presentación, gráfica, vídeo, póster, informe e outros).

- Linguaxe científico: interpretación, produción e comunicación eficaz de información de carácter científico no
contexto académico en diferentes formatos.

- Espazos e recursos de aprendizaxe científico (como o laboratorio e os espazos virtuais): utilización adecuada, que
asegure a conservación da saúde propia e a comunitaria, a seguridade e o respecto ao medio ambiente.

- Valoración da ciencia e da actividade desenvolvida polas persoas que se dedican a ela e recoñecemento da súa
contribución aos distintos ámbitos do saber humano e no avance e a mellora da sociedade. O papel da muller.

- O aparello dixestivo.

- Características xerais, estrutura anatómica e fisioloxía.

- Alimentación e nutrición. Tipos de nutrientes e de alimentos.

- Dieta equilibrada e a súa relación coa saúde. Balance enerxético.

- Pautas saudables de alimentación en función da actividade realizada.

- Trastornos do comportamento nutricional: dietas restritivas, anorexia e bulimia.

- Factores sociais e derivados da propia actividade física e artística que conducen á aparición de distintos tipos de
trastorno do comportamento nutricional.

- Metabolismo humano.

- Principais vías metabólicas de obtención de enerxía. Metabolismo aeróbico e anaeróbico.

- Metabolismo enerxético e actividade física.

3

Título da UDUD

A respiración e a circulación

Duración

15

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA4.1 - Recoñecer as características xerais dos
aparellos circulatorio, respiratorio e fonador e
describir a anatomía e función dos distintos órganos
que conforman ditos aparellos empregando
diferentes soportes e recursos.

Describir a anatomía e fisioloxía dos
aparellos circulatorio e respiratorio de
xeito verbal e utilizando esquemas e
debuxos

CA4.2 - Explicar o percorrido do sangue na
circulación maior e menor identificando as estruturas
implicadas en imaxes en diferentes formatos, e
valorando os parámetros de saúde cardiovascular.

Explicar os circuitos sanguíneos utilizando
imaxes e coñecer os valores normais de
parametros e as consecuencias da sua
alteración na saude

CA4.3 - Explicar os movementos respiratorios de
inspiración e expiración distinguindo os órganos e
estruturas implicadas.

Describir os movementos respiratorios e
as estruturas implicadas
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.4 - Analizar as enfermidades máis comúns dos
aparellos circulatorio, respiratorio e fonador
relacionándoas coas súas causas, síntomas e
tratamentos.

Analizar as enfermidades dos aparatos
circulatorio e respiratorio identificando as
suas causas, síntomas e métodos de
tratamento e prevención incidindo no
papel do tabaco en moitas delas

TI 60

CA1.1 - Utilizar a metodoloxía científica na resolución
de problemas sobre o funcionamento do corpo
humano, a saúde, a motricidade e as actividades
artísticas.

Resolver cuestionarios e preguntas
seguindo un razoamento lóxico deductivo

CA1.2 - Elaborar proxectos utilizando as estratexias
adecuadas tanto no seu procedemento de traballo
como na comunicación de procesos e resultados.

Elaborar maquetas, modelos ou debuxos
da anatomía ou fisioloxía dos aparatos
circulatorio e respiratorio ( modelo de
funcionamento dos pulmóns, maquetas
do aparatos..)

CA1.3 - Utilizar de forma segura e respectuosa co
medio natural os espazos e recursos de aprendizaxe
científico.

Usar o material e espazos do laboratorio
de xeito respetuoso e colaborativo.
Presentar correctamente e forma e
contido os resultados das prácticas de
laboratorio ( disección do corazón e do
aparato respiratorio)

CA4.5 - Reflexionar sobre a importancia de hábitos
saudables relacionados cos aparellos circulatorio,
respiratorio e fonador localizando, seleccionando e
organizando a información.

Valorar a importancia da prevención de
enfermidades cardiorespiratorias

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Metodoloxía científica de traballo na resolución de problemas sobre o funcionamento do corpo humano, a saúde, a
motricidade e as actividades artísticas.

- Estratexias para a elaboración de proxectos e de comunicación no proceso de aprendizaxe.

- Formulación de hipóteses e preguntas.

- Procura, recoñecemento e utilización de fontes fiables de información.

- Comunicación de procesos e resultados con vocabulario científico a través de ferramentas dixitais e formatos de
uso frecuente (presentación, gráfica, vídeo, póster, informe e outros).

- Linguaxe científico: interpretación, produción e comunicación eficaz de información de carácter científico no
contexto académico en diferentes formatos.

- Espazos e recursos de aprendizaxe científico (como o laboratorio e os espazos virtuais): utilización adecuada, que
asegure a conservación da saúde propia e a comunitaria, a seguridade e o respecto ao medio ambiente.

- Valoración da ciencia e da actividade desenvolvida polas persoas que se dedican a ela e recoñecemento da súa
contribución aos distintos ámbitos do saber humano e no avance e a mellora da sociedade. O papel da muller.

- O aparello circulatorio.

- Características xerais, estrutura anatómica e fisioloxía.

- A circulación.

- Parámetros de saúde cardiovascular.

- Enfermidades e hábitos saudables.
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Contidos

- O aparello respiratorio.

- Características xerais, estrutura anatómica e fisioloxía.

- O proceso respiratorio.

- Coordinación da respiración co movemento corporal e a súa intensidade.

- Enfermidades e hábitos saudables.

- O aparello fonador.

- Características xerais, estrutura anatómica e fisioloxía.

- Enfermidades e hábitos saudables.

4

Título da UDUD

O aparello uroxenital e a saude sexual

Duración

20

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA5.1 - Describir a anatomía e identificar a función
das distintas partes do aparello excretor e
reprodutor empregando diferentes soportes e
recursos.

Describir a anatomía e fisioloxía dos
aparellos excretor e reprodutores,
verbalmente e a partir de fotografías,
debuxos ou esquemas

CA5.2 - Analizar as enfermidades máis comúns dos
aparellos excretor e reprodutor relacionándoas coas
súas causas, síntomas e tratamentos.

Comprender as causa, síntomas e
tratamentos das enfermidades dos
aparellos uroxenitais relacionándoas cos
métodos de prevención.

TI 60

CA1.1 - Utilizar a metodoloxía científica na resolución
de problemas sobre o funcionamento do corpo
humano, a saúde, a motricidade e as actividades
artísticas.

Resolver cuestionarios e preguntas
seguindo un razoamento lóxico deductivo

CA1.2 - Elaborar proxectos utilizando as estratexias
adecuadas tanto no seu procedemento de traballo
como na comunicación de procesos e resultados.

Elaborar un proxecto divulgativo sobre
saúde sexual

CA5.3 - Reflexionar sobre a importancia de hábitos
saudables relacionados co aparello excretor e
reprodutor localizando, seleccionado e organizando a
información.

Elaborar traballos de investigación sobre
distintas enfermidades de transmisión
sexual e de problemas ligados a
identidade sexual que permitan unha
reflexión sobre os hábitos saudables e
sobre os distintos tipos de sexualidade e
identidade de xenero.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Metodoloxía científica de traballo na resolución de problemas sobre o funcionamento do corpo humano, a saúde, a
motricidade e as actividades artísticas.
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Contidos

- Estratexias para a elaboración de proxectos e de comunicación no proceso de aprendizaxe.

- Formulación de hipóteses e preguntas.

- Procura, recoñecemento e utilización de fontes fiables de información.

- Comunicación de procesos e resultados con vocabulario científico a través de ferramentas dixitais e formatos de
uso frecuente (presentación, gráfica, vídeo, póster, informe e outros).

- Linguaxe científico: interpretación, produción e comunicación eficaz de información de carácter científico no
contexto académico en diferentes formatos.

- Espazos e recursos de aprendizaxe científico (como o laboratorio e os espazos virtuais): utilización adecuada, que
asegure a conservación da saúde propia e a comunitaria, a seguridade e o respecto ao medio ambiente.

- Valoración da ciencia e da actividade desenvolvida polas persoas que se dedican a ela e recoñecemento da súa
contribución aos distintos ámbitos do saber humano e no avance e a mellora da sociedade. O papel da muller.

- O aparello excretor.

- Características xerais, estrutura anatómica e fisioloxía.

- Enfermidades e hábitos saudables.

- O aparello reprodutor.

- Características xerais, estrutura anatómica e fisioloxía.

- Enfermidades e hábitos saudables.

5

Título da UDUD

A regulación e coordinación.

Duración

30

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA6.1 - Valorar os sistemas nervioso e endócrino
como responsables da coordinación e regulación
xeral do organismo recoñecendo as características
xerais de cada un deles.

Coñecer os diferentes xeitos de actuar e a
importancia dos sistemas nervioso e
endocrino na coordinación do corpo
humanos

CA6.2 - Describir a anatomía e función das partes
dos órganos sensoriais, dos compoñentes do sistema
nervioso e das glándulas do sistema endócrino
empregando diferentes soportes e recursos.

Describir a anatomía e fisioloxía dos
órganos do sentidos, sistema nervioso e
endocrino a partir de esquemas,
fotografias e debuxos

CA6.3 - Diferenciar os movementos reflexos e
voluntarios relacionándoos cos órganos implicados
en cada un utilizando esquemas ou debuxos.

Diferenciar os movementos reflexos dos
involuntarios elaborando esquemas das
estructuras implicadas en cada tipo

CA6.4 - Diferenciar as funcións de cada glándula
endócrina localizando cada unha delas e
empregando diferentes soportes e recursos.

Identificar as glándulas endocrinas, as
hormonas que secretan e as suas
funcións a partir de esquemas, debuxos e
fotografías
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 60

CA1.1 - Utilizar a metodoloxía científica na resolución
de problemas sobre o funcionamento do corpo
humano, a saúde, a motricidade e as actividades
artísticas.

Resolver cuestionarios e preguntas
seguindo un razoamento lóxico deductivo

CA1.2 - Elaborar proxectos utilizando as estratexias
adecuadas tanto no seu procedemento de traballo
como na comunicación de procesos e resultados.

Elaborar maquetas, modelos ou debuxos
da anatomía ou fisioloxía dos órganos dos
sentidos e/ou do sistema nervioso

CA1.3 - Utilizar de forma segura e respectuosa co
medio natural os espazos e recursos de aprendizaxe
científico.

Usar o material e espazos do laboratorio
de xeito respetuoso e colaborativo.
Presentar correctamente e forma e
contido os resultados das prácticas de
laboratorio ( disección de encefalo  e de
ollo)

CA1.4 - Valorar a ciencia recoñecendo a actividade
desenvolvida polas persoas que se dedican a ela e a
súa contribución ao avance da sociedade humana en
diferentes ámbitos, así como tamén o papel da
muller nela.

Apreciar a importancia dos avances no
coñecemento do funcionamento do
sistema nervioso de científicos como
Ramón y Cajal

CA6.5 - Analizar as enfermidades máis comúns dos
sistemas nervioso e endócrino relacionándoas coas
súas causas, síntomas e tratamentos e recoñecendo
os efectos das drogas sobre o sistema nervioso así
como a súa prevención.

Estudiar as principais enfermidades
nerviosas e endocrinas que afectan a
sociedade actual recoñecendo os efectos
das drogas sobre o sistema nervioso

CA6.6 - Reflexionar sobre a importancia de hábitos
saudables relacionados co sistemas nervioso e
endócrino localizando, seleccionado e organizando a
información.

Comprender a importancia dos hábitos
saudables a partir de traballos de
investigación sobre os efectos de distintas
drogas  ou estilos de vida no sistema
nervioso e endocrino

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Metodoloxía científica de traballo na resolución de problemas sobre o funcionamento do corpo humano, a saúde, a
motricidade e as actividades artísticas.

- Estratexias para a elaboración de proxectos e de comunicación no proceso de aprendizaxe.

- Formulación de hipóteses e preguntas.

- Procura, recoñecemento e utilización de fontes fiables de información.

- Comunicación de procesos e resultados con vocabulario científico a través de ferramentas dixitais e formatos de
uso frecuente (presentación, gráfica, vídeo, póster, informe e outros).

- Linguaxe científico: interpretación, produción e comunicación eficaz de información de carácter científico no
contexto académico en diferentes formatos.

- Espazos e recursos de aprendizaxe científico (como o laboratorio e os espazos virtuais): utilización adecuada, que
asegure a conservación da saúde propia e a comunitaria, a seguridade e o respecto ao medio ambiente.

- Valoración da ciencia e da actividade desenvolvida polas persoas que se dedican a ela e recoñecemento da súa
contribución aos distintos ámbitos do saber humano e no avance e a mellora da sociedade. O papel da muller.

- O sistema nervioso.

- Características xerais, estrutura anatómica e fisioloxía.
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Contidos

- Os órganos sensoriais. Anatomía e fisioloxía.

- Movementos reflexos e voluntarios.

- Enfermidades e hábitos saudables.

- Drogas legais e ilegais. Prevención e efectos sobre a saúde.

- O sistema endócrino.

- Características xerais, estrutura anatómica e fisioloxía.

- A función hormonal.

- Enfermidades e hábitos saudables.

6

Título da UDUD

O aparello locomotor e o movemento

Duración

25

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 40

CA7.1 - Localizar e diferenciar os compoñentes do
aparello locomotor empregando diagramas e
modelos.

Recoñeder os principais componentes do
aparato locomotor en modelos, fotos e
debuxos

CA7.2 - Explicar a fisioloxía do aparello locomotor a
través da función de músculos, ósos e articulacións.

Describir o funcionamento do aparello
locomotor precisando a fisioloxía concreta
de músculos, osos e articulacións

CA7.3 - Identificar as principais enfermidades e
lesións do aparello locomotor recoñecendo e
valorando os hábitos e costumes saudables, tanto na
vida cotiá como na práctica de actividade física.

Comprender a relación entre bos hábitos
posturais, de exercicio ou nutricionais e a
prevención das enfermidades e lesións
mais comúns do aparello locomotor

CA7.4 - Comprender a biomecánica humana
relacionándoa coas súas aplicacións.

Explicar a biomecánica humana

TI 60

CA1.1 - Utilizar a metodoloxía científica na resolución
de problemas sobre o funcionamento do corpo
humano, a saúde, a motricidade e as actividades
artísticas.

Resolver cuestionarios e preguntas
seguindo un razoamento lóxico deductivo

CA1.2 - Elaborar proxectos utilizando as estratexias
adecuadas tanto no seu procedemento de traballo
como na comunicación de procesos e resultados.

Elaborar debuxos das estruturas oseas e
musculares a partir dos modelos do
laboratorio

CA1.3 - Utilizar de forma segura e respectuosa co
medio natural os espazos e recursos de aprendizaxe
científico.

Usar o material e espazos do laboratorio e
zona de actividade física de xeito
respetuoso e colaborativo.

CA7.5 - Describir as características da execución das
accións motoras empregando os termos e elementos
do movemento e relacionándoas coa finalidade
expresiva das actividades artísticas.

Relacionar a actividades expresivas ou
artísticas coa execución das accións
motoras a traves do desenvolvemento e
explicación dunha proposta de actividade
en grupos (tipo ioga ou pilates)
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Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Metodoloxía científica de traballo na resolución de problemas sobre o funcionamento do corpo humano, a saúde, a
motricidade e as actividades artísticas.

- Estratexias para a elaboración de proxectos e de comunicación no proceso de aprendizaxe.

- Formulación de hipóteses e preguntas.

- Procura, recoñecemento e utilización de fontes fiables de información.

- Comunicación de procesos e resultados con vocabulario científico a través de ferramentas dixitais e formatos de
uso frecuente (presentación, gráfica, vídeo, póster, informe e outros).

- Linguaxe científico: interpretación, produción e comunicación eficaz de información de carácter científico no
contexto académico en diferentes formatos.

- Espazos e recursos de aprendizaxe científico (como o laboratorio e os espazos virtuais): utilización adecuada, que
asegure a conservación da saúde propia e a comunitaria, a seguridade e o respecto ao medio ambiente.

- Valoración da ciencia e da actividade desenvolvida polas persoas que se dedican a ela e recoñecemento da súa
contribución aos distintos ámbitos do saber humano e no avance e a mellora da sociedade. O papel da muller.

- Aparello locomotor. Os músculos, os ósos e as articulacións.

- Anatomía e fisioloxía.

- Enfermidades e lesións do aparello locomotor.

- Hábitos e costumes saudables. A hixiene postural.

- Importancia do quecemento e da recuperación na práctica de actividade física

- O movemento.

- Termos e elementos do movemento.

- Características da execución das accións motoras.

- Biomecánica humana e as súas aplicacións.

- O movemento como ferramenta artístico-expresiva.

7

Título da UDUD

A expresión corporal e artística

Duración

15

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Utilizar a metodoloxía científica na resolución
de problemas sobre o funcionamento do corpo
humano, a saúde, a motricidade e as actividades
artísticas.

Resolver cuestionarios e preguntas
seguindo un razoamento lóxico deductivo

CA1.2 - Elaborar proxectos utilizando as estratexias
adecuadas tanto no seu procedemento de traballo
como na comunicación de procesos e resultados.

Elaborar un proxecto de actividade de
expresión corporal ou artística para
representar e explicar( dramatización ,
danza, performance..)

CA1.3 - Utilizar de forma segura e respectuosa co
medio natural os espazos e recursos de aprendizaxe
científico.

Utilizar de forma segura os espazos nos
que se desenvolveran actividades de
control do corpo e técnicas de relaxación
e o proxecto de expresión corporal.

CA8.1 - Recoñecer as características principais da
motricidade humana poñendo de manifesto o seu
papel no desenvolvemento persoal e social.

Identificar os tipos de motricidade,
linguaxe e expresión corporal tomando
conciencia da sua importancia no
desenvolvemento persoal

CA8.2 - Comunicarse corporalmente adquirindo a
conciencia do corpo e do espazo a través do
movemento, da utilización de elementos rítmicos,
obxectos e con focos expresivos.

Tomar de conciencia do corpo e do
espazo na realización dos movementos do
proxecto propio e analizando o dos
compañeiros

CA8.3 - Identificar as diferentes formas de expresión
corporal recoñecendo a capacidade do corpo para
manifestarse cunha linguaxe propia como fonte de
desenvolvemento creativo.

Identificar a expresión corporal en obras
artísticas representativas de distintas
momentos históricos

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Metodoloxía científica de traballo na resolución de problemas sobre o funcionamento do corpo humano, a saúde, a
motricidade e as actividades artísticas.

- Estratexias para a elaboración de proxectos e de comunicación no proceso de aprendizaxe.

- Formulación de hipóteses e preguntas.

- Procura, recoñecemento e utilización de fontes fiables de información.

- Comunicación de procesos e resultados con vocabulario científico a través de ferramentas dixitais e formatos de
uso frecuente (presentación, gráfica, vídeo, póster, informe e outros).

- Linguaxe científico: interpretación, produción e comunicación eficaz de información de carácter científico no
contexto académico en diferentes formatos.

- Espazos e recursos de aprendizaxe científico (como o laboratorio e os espazos virtuais): utilización adecuada, que
asegure a conservación da saúde propia e a comunitaria, a seguridade e o respecto ao medio ambiente.

- Valoración da ciencia e da actividade desenvolvida polas persoas que se dedican a ela e recoñecemento da súa
contribución aos distintos ámbitos do saber humano e no avance e a mellora da sociedade. O papel da muller.

- Características da motricidade humana. Achegas das actividades físicas e artísticas no desenvolvemento persoal e
da sociedade.

- Toma de conciencia do corpo e do espazo. Movemento e elementos rítmicos. Focos expresivos do corpo.

- Formas de expresión corporal e fontes de desenvolvemento creativo.
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4.1. Concrecións metodolóxicas

O uso das TIC será o recurso didáctico de referencia, e polo tanto, o modelo metodolóxico principal que se aplicará na
materia será o denominado "Flipped Classroom" (Clase invertida), de maneira que o profesorado utilizará materiais e
recursos de creación propia e recursos educativos abertos seleccionados de internet ou de outras fontes, favorecendo
unha educación individualizada e personalizada coa utilización de ferramentas TIC.
Este  modelo  complementarase  co  de  "Aprender  facendo  e  ensinando",  onde  o  alumnado  construirá  o  seu
coñecemento facendo cousas con outros (traballo colaborativo), a partir da experiencia e a exploración, do ensaio e
erro, da análise e a execución. Pódese dicir que se trata de converter a clase nun espazo para realizar as tarefas,
mediante  un traballo  en equipo ou individualmente,  dirixido  polo  profesorado.  Previamente,  e  despois  dunha
explicación do profesorado, o alumnado aprende ou visualiza o contido a través de videotutoriales, documentos
escritos, ligazóns de internet, ºreferencias do libro de texto, etc.
Para  a  posta  en  práctica  desta  programación  utilizarase  a  aula  virtual  (do  centro  ou  de  Edixgal,  segundo
corresponda), que ofrece un amplo abanico de posibilidades, permitindo desde algo básico como un repositorio de
recursos para o alumnado, ata un uso máis completo como espazo de aprendizaxe (formación en rede que permite
ao alumnado interactuar entre si, acceder aos contidos, realizar tarefas e actividades con seguimento do profesorado,
tanto na aula presencial como virtual).
 
Ao longo do curso poderanse levar a cabo diversos tipos de actividades:
 
- Actividades de presentación-motivación: Para introducir ao alumnado no tema que se aborda e espertar o seu
interese sobre os contidos da unidade, poderá establecerse un pequeno debate a partir dalgún artigo de prensa,
noticia de actualidade, etc..., relacionado co tema a tratar, realizar unha tormenta de ideas con preguntas abertas ou
analizar e comentar un vídeo relacionado co tema.
- Actividades de avaliación de coñecementos previos: Para obter información acerca do que saben e que
procedementos, destrezas e habilidades ten desenvolvidas o alumnado sobre un tema concreto, pode realizarse unha
tormenta de ideas sobre os principais  conceptos da unidade,  ou un "test  de coñecementos previos"  co que o
profesorado pode facerse unha idea de cada alumno/a e da clase en xeral. Non se trata de poñer unha cualificación
ao  alumnado,  senón  de  proporcionar  ao  profesorado  información  que  necesita  para  favorecer  aprendizaxes
significativas e funcionais.
-  Actividades  de  desenvolvemento  dos  distintos  contidos:  Coa  finalidade  de  que  o  alumnado  adquira  novos
coñecementos, empregaranse varios métodos:
+ Método dogmático-maxistral: Para introdución a un tema ou unidade, exposición de temas puntuais ou propostas
de técnicas de traballo.
+ Método histórico: Para un breve estudio dun concepto a través do tempo.
+ Método de  proxectos:  Para  a  realización  dun traballo  concreto,  incluíndo a  fase  de  deseño,  planificación  e
elaboración final.
-  Actividades de consolidación: Para que o alumnado contraste as novas ideas coas previas e aplique as novas
aprendizaxes, realizará actividades nas que se traballarán un conxunto de coñecementos, capacidades e actitudes
(competencias clave) relacionados coa unidade didáctica correspondente.
- Actividades de síntese-resume: Para que o alumnado estableza a relación entre os distintos contidos
aprendidos, así como contrastalos cos que xa tiñan, poden elaborar mapas conceptuais sobre os contidos da unidade
ou elaborar un resume.
- Actividades de reforzo: Para o alumnado que non alcance os obxectivos ou que teña un ritmo de aprendizaxe máis
lento deseñaranse actividades destinadas a desenvolver os contidos de reforzo
. Actividades de ampliación: Para o alumnado que teña un ritmo máis rápido de aprendizaxe realizaranse actividades
como a procura de información sobre algún dos contidos da unidade en outras fontes das proporcionadas de xeito
ordinario na aula.
 
A participación do alumnado poderase potenciar nesta materia mediante a exposición de traballos, a resolución
colaborativa de problemas, a utilización colectiva de recursos virtuais ou a procura e a análise de información en
internet, aspectos que tamén favorecen a propia aprendizaxe
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4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

Materiais e recursos de creación propia do profesorado e recursos educativos abertos de internet ou outras fontes

Medios habituais no laboratorio ( coleccións de animais, os microscopios, as lupas, material de disección, modelos
3D do corpo humano..etc).

Aula de informática ou multimedia do centro

Dotación da aula (proxector, encerado dixital, tradicional, pupitres...)

Materiais audiovisuais: vídeos didácticos, documentais...

Sofware de uso xeral (sistema operativo, ofimática..) e xeral (visores 3D do corpo humano...)

Aula virtual do centro

Portfolio ou libreta do alumnado

Bibliografía diversa: artigos de xornais,  noticias de televisión e radio,  revistas especializadas,  diccionarios de
medicina, textos legais sobre diversos aspectos do programa, etc.

As clases desenvolveranse no laboratorio o que facilitara o acceso dinámico a todos os materiais, realización de
practicas, pequenos experimentos. O laboratorio conta ademais con ordenador encerado dixital, encerado clásico e
proxector.
 
Para o traballo na aula o alumnado empregará o material elaborado polo Departamento e todos os materiais que
formen parte dos contidos da aula virtual  da materia.  Dende o departamento facilitaremos todos os materiais
bibliográficos que necesiten os alumnos e, na medida do posible, os incorporará á aula virtual da materia para que
poda ser compartido por todo o alumnado da materia, ademáis en dita aula o docente colgará material para o
alumnado que por razóns xustificadas non asista de forma prolongada ao centro.

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

.  Ao inicio de curso, nas primeiras sesións, realizarase unha proba inicial  baseada en competencias e contidos
necesarios para enfrontar a materia. O seu obxectivo é facilitar información sobre distintos aspectos do alumnado,
tales  como  o  seu  coñecemento  das  destrezas  da  materia  así  como  posibles  dificultades  de  aprendizaxe  ou
capacidades por riba da media do grupo. Dita información servirá para programar as adaptacións precisas, así como
as actividades de reforzo e ampliación no caso de ser necesarias.

5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:
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Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

5

UD 2

20

UD 3

10

UD 4

15

UD 5

20

UD 6

20

UD 7

10

Total

100

Proba
escrita 40 40 40 40 40 40 0 36

Táboa de
indicadores 60 60 60 60 60 60 100 64

En cada trimestre faranse duas probas escritas ( elaboradas sobre os contidos cuxos criterios de avaliación van
asociados dito instrumento)
+En todas as unidades, a excepción da última, un 40% da nota corresponderá coa proba escrita e un 60% da nota
obterase valorando os criterios de avaliación medidos en taboas de indicadores, debido ao caracter aplicado da
materia. 
O 40 % restante da nota calcularase a partir da corrección de exercicios e tarefas de aula, proxectos de investigación
e informes de actividades prácticas no laboratorio. Todo elo quedará recollido no caderno de rexistro do docente.
Ademáis existiran diferentes rúbricas para a valoración de cada tipo de actividade.
+ A unidade 7 será avaliada únicamente cos instrumentos de taboa de indicadores, xa que os procedementos a
valorar son traballos de investigación e proxectos relacionados coa expresión corporal e artística
A cualificación en cada avalición será positiva se se superan os contidos mínimos e o aprobado establécese no 5 ( non
na media aritmética, hai que acadar o 5)
Para o seu calculo farase a media ponderada ao peso de cada unidade do seguintes xeito:
- Nota 1ª Avaliación= (14x Nota UD1 +57x Nota UD2+29 xNota UD3)/100
- Nota 2º Avaliación = (43xNota UD 4+ 57 x Nota UD 5) /100
- Nota 3º Avaliación = (67x Nota UD 6+ 33 xNota UD7) /100
A cualificación final da materia será a media aritmética ponderada ao peso de cada avaliación das notas globais das
tres avaliacións do curso ou, de ser o caso, a nota acadada na proba final. Para aprobar é preciso acabar o 5
* O cálculo da nota final farase coa seguinte fórmula:
- Nota Ordinaria: (35x Nota 1ª Aval+ 35x Nota 2ª Avaliación+ 30x Nota 3ª Aval)
No cálculo das cualificacións das distintas avaliacións, cando o resultado non sexa un número enteiro, redondearase
ao enteiro superior, se a parte decimal e igual ou superior a 0,5 ou ao enteiro inferior se a parte decimal é menor de
0,5.
No caso de que exista algunha modificación na docencia das unidades que estaban programadas para algunha
avaliación, deberá modificarse a maneira de calcular a cualificación da avaliación correspondente. Se ao rematar a
terceira avaliación non se impartira algunha unidade ou algunhas unidades, entón repartiríase equitativamente o
peso destas entre as unidades impartidas, e polo tanto, modificaríase a expresión matemática para o cálculo da
cualificación final da materia segundo proceda.
 

Criterios de cualificación:

Criterios de recuperación:

CONVOCATORIA ORDINARIA
Durante o curso, o alumnado que teña suspensa algunha parte da materia, que lle impida obter unha cualificación
mínima de un 5 na avaliación final ordinaria, realizará as correspondentes tarefas e probas de recuperación. Para a
cualificación desta avaliación, unha vez realizadas as recuperacións oportunas, manteranse os mesmos pesos das
unidades didácticas, indicados na programación, aplicando a mesma expresión matemática recollida nos criterios de
cualificación.
CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA
O alumnado que non supere a materia na convocatoria ordinaria, deberá facer unha proba de recuperación que
suporá o 100% da nota da convocatoria extraordinaria. Esta proba de recuperación poderá ser dividida en varias
partes, que se detallarán ao alumnado por parte do profesorado, cando se lle entreguen as notas da avaliación final
ordinaria.
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5.3. Procedemento de seguimento, recuperación e avaliación das materias pendentes

Non procede nesta materia

6. Medidas de atención á diversidade

Ao comezo do período lectivo o profesorado realizará unha avaliación inicial do alumnado, que terá por obxecto
coñecer as características e a formación previa de cada alumno e de cada alumna, así como as súas capacidades.
Tamén sería importante recibir da persoa titora e do departamento de Orientación toda a información dispoñible
sobre as características xerais do grupo ou sobre as circunstancias especificamente académicas, ou persoais con
incidencia educativa. Esta información poderá proceder:
- Dos informes individualizados de avaliación de cursos anteriores.
- Dos informes ou ditames específicos do alumnado discapacitado ou con necesidades educativas especiais que poida
haber no grupo.
- Da experiencia profesional previa.
A partir disto poderanse establecer, se procede, unhas medidas de atención á diversidade como as seguintes:
 
ALUMNADO CUN RITMO DE APRENDIZAXE MÁIS LENTO.
- Adaptacións metodolóxicas en canto ao estilo de ensinanza: empregar formas de organizar a clase individualizadas,
realización de grupos de nivel naquelas actividades que así o requiran, etc.
-  Adaptacións metodolóxicas en canto á técnica de ensinanza:  comunicar só os aspectos máis importantes da
unidade didáctica, presentar a unidade de forma máis personalizada, procurar deseñar actividades diferentes para
traballar un mesmo contido, etc.
- Adaptacións metodolóxicas en canto ás estratexias pedagóxicas: apoio verbal, visual, manual, ampliación do tempo
para  alcanzar  un  determinado  contido),  reforzo  permanente  dos  logros  acadados  para  elevar  a  autoestima-
autoconcepto do alumnado, creación dun clima na aula na que o alumnado non tema expresar as súas dificultades,
simplificación das actividade, etc.
ALUMNADO CUN RITMO DE APRENDIZAXE MÁIS RÁPIDO.
-  Propor  actividades  de  ampliación  que lles  permitan  profundar  nos  diversos  contidos  alcanzando obxectivos
superiores.
- Implicar a este alumnado para axudar a compañeiros/as que teñan dificultades na súa aprendizaxe.
- Adaptacións curriculares de ampliación ou enriquecemento vertical, que consisten en aumentar a cantidade de
contidos para aprender nunha ou varias áreas.
- Ampliación curricular de enriquecemento horizontal, onde o aumento cuantitativo de contidos queda nun segundo
lugar,  mentres  que prevalece  a  súa  profundidade e  a  realización  de  interconexións  entre  os  contidos  que se
aprenden. No caso de ser necesarias medidas extraordinarias de atención á diversidade unha vez esgotadas as de
carácter ordinario, seguiranse as indicacións establecidas na normativa vixente, coa colaboración do departamento
de Orientación do centro, e que estarán recollidas no plan anual do centro de atención á diversidade.

7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6 UD 7

ET.1 - Tratamento e fomento
da lectura. X X X X X X X

ET.2 -  Fomento do proxecto
lingüístico do centro. X X X X X X X

ET.3 - Igualdade de xénero. X X X X X X X
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UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6 UD 7

ET.4 - Educación emocional e
en valores. X X X X X X X

ET.5 - Fomento da
convivencia no centro. X X X X X X X

ET.6 - Competencia dixital. X X X X X X X

ET.7 - Expresión oral e escrita X X X X X X X

Observacións:
TRATAMENTO  E  FOMENTO  DA  LECTURA.  Desde  esta  materia,  e  tendo  en  conta  o  Plan  lector  do  centro,
intentaranse levar a cabo propostas de traballo onde xurdan procesos implicados na competencia lectora.
EXPRESIÓN ORAL E ESCRITA. Promoverase a resolución das tarefas de clase e elaboración de documentación,
utilizando un vocabulario correcto e axeitado, reforzando o vocabulario propio da materia. Tamén se traballarán
técnicas de comunicación de ideas, e exposición oral das resolucións dadas a determinadas tarefas por parte do
alumnado. COMPETENCIA DIXITAL Na materia fomentarase a capacidade do alumnado de poñer en práctica
coñecementos, habilidades e actitudes á hora de acceder á información, construír con ela coñecementos propios,
expresala e difundila,  producindo documentos persoais  e utilizando para iso medios dixitais.  Esta materia
contribuirá tamén ao desenvolvemento do Plan Dixital do centro. FOMENTO DA CONVIVENCIA NO CENTRO A
través da materia  e  tendo en conta as  Normas de Organización,  Funcionamento e  Convivencia  do centro
intentarase contribuír ao labor de concienciación sobre a importancia dunha axeitada convivencia escolar que
permita unha mellor relación ensinanza-aprendizaxe. EDUCACIÓN EMOCIONAL E EN VALORES Desde esta materia
tamén se quere transmitir  unha serie de valores ao noso alumnado para que os apliquen á súa vida cotiá
(aprender a ser responsable, respectuoso/a, empático/a, ...). IGUALDADE DE XÉNERO Intentarase concienciar ao
alumnado para que actúe de maneira crítica ante as situacións de desigualdade que perciba no seu contorno e
fóra del, e para que recoñeza as relacións interpersoais e sociais desde a natural diversidade de xénero, sexo e
orientación sexual, como parte dunha realidade plural e enriquecedora. FOMENTO DO PROXECTO LINGÜÍSTICO
DO  CENTRO  Respectarase  o  establecido  no  proxecto  lingüístico  do  centro,  colaborando  nas  actividades
organizadas para a dinamización da lingua galega.

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Ver observaciónsNon existen actividades previstas

Observacións:
Non  se  ten  prevista  ningunha  actividade.  En  todo  caso,  caso  de  que  xurdira  algunha  ao  longo  do  curso,
comunicaríase ao Vicedirector do centro, con suficiente antelación, para iniciar o procedemento para a súa
aprobación. Indicaríanse os seguintes datos:
- Título da actividade:
- Descrición da actividade:
- Obxectivos: - Lugar e data previstos:
- Alumnado destinatario:
- Profesorado acompañante:
- Custe económico:
- Departamento/s colaborador/es:
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8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

A selección e temporalización de contidos foi axeitada.

O ambiente da clase foi axeitado e produtivo

Os recursos e materiais utilizados foron axeitados.

As actividades propostas foron variadas e axeitadas para o desenvolvemento dos contidos.

As medidas de atención á diversidade foron axeitadas para atender ás necesidades do alumnado.

Os criterios de avaliación e cualificación foron claros.

Facilitouse ao alumnado e ás familias o coñecemento dos criterios de avaliación e cualificación.

Proporcionouse ao alumnado información sobre o seu progreso e cualificacións.

Realizáronse actividades para que o alumnado recuperara as partes non superadas da materia.

Existiu coordinación entre o profesorado do departamento.

O que estivo ben foi.

O que estivo mal foi.

Propostas de mellora.

Ao final de cada período de avaliación ou de cada unidade didáctica, farase unha avaliación da práctica docente
mediante unha táboa de cotexo ou unha rúbrica, coas que se poderá obter información ao respecto. Estás táboas
poderán ser cubertas tanto polo alumnado como polo profesorado da materia.  Nas reunións de departamento
analizaranse o resultados desta avaliación da práctica docente.

Descrición:

8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

O profesorado da materia fará un seguimento do cumprimento da programación. Para iso ao finalizar cada unidade
didáctica, e través da aplicación PROENS, no apartado de "Seguimento", comprobaranse as datas de inicio e final de
cada unidade, a correspondencia entre sesións previstas e realizadas e o grado de cumprimento do programado para
a unidade.
No caso de detectar problemas realizaranse as propostas de mellora e correccións necesarias. Nas reunións mensuais
do departamento didáctico tratarase sempre como un dos puntos da reunión,  o  seguimento da programación
didáctica.
Antes de rematar o período lectivo, o alumnado fará unha avaliación da actividade docente baseada nos indicadores
de logro do apartado 8.1 desta programación.
Do mesmo modo, finalizado o curso, tamén se fará unha avaliación e unha memoria da programación da materia,
onde se recollerán os seguintes apartados:
A.- Porcentaxe do cumprimento da programación.
B.- Xustificacións da parte da programación non impartida.
C.- Modificacións introducidas durante o curso en relación coa programación didáctica.
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D.- Motivos das modificación feitas.
E.- Propostas de melloras para a programación didáctica do próximo curso.
F.- Análise dos resultados das avaliacións do alumnado en relación cos cursos anteriores.

9. Outros apartados
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