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Inicio e peche de sesion en Lubuntu

eq01103 DesEs OO

admini
curso

docentes

sadmin

Guest Session

Otros...

Identificador equipo: eq01103
Seleccién usuario
Usuarios

« Sin privilegios --> docentes/1234abc.
«  Con privilegios --> curso/curso2015

Outras funciéns

D s 0
B ]

Paxina 4 de 28



GT: Iniciacion a la informatica. IES Isidro Parga Pondal 2015

Estructura de carpetas

] curso

Archivo Editar Ver Marcadores Ir Herramientas Ayuda

A<~ >n [ﬁ_‘/home{curso

senes. I I B B S

B Escritorio Descargas Documentos Escritorio  Imagenes Musica
i Papelera i

[@ Aplicaciones E

[0 veoxaDDITL... & Videos

B Documentos

43 Misica

(%) Iméagenes

# videos

J Descargas

Identificar elementos de la pantalla

Barra de accesos directos/menu

o

Plantillas

Piblico

W E ll o Ictuaiacén de...

M 0§ O

e R
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Menu

it Accesorios

& Educacion

ki, Graficos

@ Internet

B Oficina

#a Programacion
i3 Sonido y video
[# wine-wine

& Herramientas del sistema
£+ preferencias

Ejecutar

2 salir

BECHEE @k

Explorador de carpetas

(&7

Navegador internet

!-_'r

Minimizar ventanas

Escritorios virtuais

-
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Outras iconas

0| @&ty un )

Volume son

Idioma

Distribucion teclado

Hora e data. Calendario

Indicador bateria (se é un portatil)

o U A wWN e

Apagar

iQuiere cerrar la sesién Lubuntu 14.047?
O Apagar

b
el

T Reiniciar [

= suspender

sl

i Hibernar |

| #& Cambiar de usuario

| @) Bloguear la pantalla

&> Cerrar la sesion |

| X Cancelar

Tarefas

» Descargar documento de correo e gardalo no portatil.
e Conectar un pendrive.

«  Crear accesos directos.

» Cambiar apariencia menu.

*  Redefinir sesions

» Aplicacions segun utilidade ou materia
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Accesos directos
Poier accesos directos de aplicacions no escritorio.

iff Accesorios
& Educacién b
b Graficos b

e

B oficina 8 " ¢ Anadir al escritorio

#a Programacion * BN propiedades
i sonido y video v || Oracle Java 8 Web start
[ wine-wine » |[&] sylpheed

&) Transmission

 Herramientas del sistema b

£+ Preferencias b
Ejecutar

& salir

ﬂ m E - -[IE5I5idr0 Parga ...

Exercicio.

e Colocar accesos directos a Firefox, Google Chrome, SMplayerTube, LibreOffice, Gestor
de archivadores, shutter.
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Personalizacion de navegadores

Marcadores

Engadir/Borrar marcadores

[} IES ISIDRO PARGA PONDAL | IES Isidro Parga Pondal - Mozlilla Firefox

_/ © ks RO PARGAP... % | +

sisidropargapondal/ v | [B~ Google

€ ) @ www.edu.xunta.es/

Editar el d
IES Isidro Parga Pondal * itar el marcador

| Eliminar marcador |

© centro ~ IES ISIDRO PARGA PONDAL Nombre: DRO PARGA PONDAL | IES

o Dependencias Fnvindd & larino o 30/01/2015 - 13:41 Carpeta: (25 Marcadores sin clasificar =

= Localizaclén :

- Oferta Formativa Etiquetas: | Separe las etiquetas c omas

» Organigrama

o Secretaria | cancelar | | Terminar |

& Puedeacceder a sus marcadores entodos sus %
&' dispositives con Syne. Saber mas

= Taboleiro

1
Bl s 5| s s Pais/Nais
| 10| 11] 12| 13 15 = ANPA
16| 17| 18| 19] 20 22 Eaekiviinars
o Novas
23| 24| 25| 26| 27| 28] 2o
ih. 31 I I
Departamento:
o Bioloxia e Xeoloxia
il Accesorios ey ey
- = Economia
% Edl,K,“mn o Educacion fisica
ki Graficos = Filosofia
@ Internet s Fisica e quimica
B oficina . o Historia
- s ° Informatica
Ver barra de marcadores/panel lateral
[} » HERMANO MAYOR - YouTube - Mozilla Firefox
o 3 p HERMANO MAYO... x | [ Personalizar Firefox % ‘ i
€ @ vw.youtube.com/wal TrRJub_7uwE - C" lv Google D.‘ ‘ * ‘ B
% Las cookies nos ayudan a ofrecer nuestros servicl utilizarlos, aceptas que usemos cookies. Mas Informacién Ver el panel lateral de marcadores
Mostrar todos los marcadores Ctrl+Mayis. +0
S
Ver la barra de marcadores Barra de herramientas de marcadores [
[~ Marcadores sin ordenar 3
Anadidos recientemente »
sig Etiquetas recientes 3
(@ Ubuntu and Free Software links 2
[® Mozilla Firefox 0

Mostrar todos los marcadores  Ctrl+Mayiis.+0

i 75

Mix: HERMANO MAYOR
de YouTube

RN
MAYOR

coMm O HACERTE UN TATUAJE
MAGNIFICO

ciones
"EL HORMIGUERO" ESTA
DESAPROVECHADO.

HERMANO MAYOR o —
I 7 AuronPlay Yonki ChatRoulette
@J i 1.158.242 % = 5

= anadra  «& Compartir  ses Mas iy st B

50 cosas sobre ml

Publicado el 19 de may. de 2013 ;:\,‘:-J

Video realizado gracias a la 1 de y jone:

Sigueme en twitter: https://twitter.com/Auron0

Sigueme en facebook: hitp://www.facebook.comiAuronPlayOficial BRSO LOS INSULTOS
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Outras opcions do navegador
*  “Nuevaventana”

e “Guardar pagina”

e “Imprimir”

e “Historial”

¢ “Pantalla completa”

e “Buscar”

- + x
r | |[B~ coogle a8 + & [=]
— e
Corkar Copiar =] Pegar
- ; — i
d e ]
Nueva Nueva Guardar
ventana ventana pagina
e
Pt ® &
-
“ Imprimir Historial Pantalla
completa
Buscar Preferencias Complemento
ymunity *
Rana Desarrollador
) Conectarse a Sync
Personalizar [ 2] O

Pestanas vs Ventanas

A navegacion por pestanasefirese a posibilidade de que varios paneis con
informacion estén contidos dentro dunha soa vergeneipal, usandpestanapara
alternar entre eles.
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Mostrar/ocultar barra de menus de Firefox
Pulsar a tecla Alt

p HERMANO MAYC
Editar | ver Historial Marcadores Herramientas Ayuda

v=TrRJub_7uwE

ervicios. Al utilizarlos, aceptas que usel

Ctri+v
=18]s

B seleccionar todo Ctrl+a

0O, Buscar cerl+F

4+ Preferencias
E

Mensaxes emerxentes: Plugins bloqueados

B » HERMANO MAYOR - YouTube - Mozilla Firefox =t
/ B3 p HERMANO MAYO... x | [E Personalizer Firefox % ‘ +

vC‘HvLO(:g\E a4 B & & =

itado que el plugin desactualizado e ji e enwww.youtube.com. Continuar blogueando Permitir...

% Las cookles nos ayudan a ofrecer nuestros servicios. Al utilizarlos, aceptas que usemos cookies. Mas informaclén De acuerdo
Q Subir Iniciar sesién

Sigulente Reproduccion automatica @ €D

R AuronPlay - ESPECIAL 300.000
o SUSCRIPTORES.

acknes

Mix: HERMANO MAYOR

=2 YouTube

Cf)MO_ HACERTE UN TATUAJE
MAGNIFICO

"EL HORMIGUERO" ESTA
DESAPROVECHADO.

HERMANO MAYOR

[ 7 AuronPlay
Suscribirse [RRACRES 1.158.242
+ anadira <& c ee Mis 1§ 2157 B ras

Publicado el 19 de may. de 2013

Video realizade gracias a la on de y
Sigueme en twitter: https:/itwitter.com/Auron0

Sigueme en facebook: http://www.facebook.com/AuronPlayOficial

REGALO DE YOUTUBE + MOTIVATE
de AuronPlay

] =l | [IES Isidro Parga ... @8 [Videos mas popu... [B§» HERMANO MA. .. ) B = g 172s
4
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Descargas
Para poder visualizar as descargas realizadas.

B Ubuntu Start Page - Mozilla Firefox

/ Ubuntu Start Page x |+

4 | @ Término de bisqueda o direccion

Q\ﬁ.EBgﬂlE

Google

No hay descargas en esta sesién.

Mostrar todas las descargas

)
9 Ubuntu help » W Ubuntu shop » 9 Ubuntu community »

ii" Accesorios + B Audacious
& Educacion + & Audio Tag Tool
b Graficos + [ Brasero
@ Internet + & Conversorde audio
@ oficina + €2 EasyTAG
B GNOME MPlayer
& guvcview
+ & gxine
Q) Herramientas del sistema | fiMusescare
& Preferencias . @ Reproductor multimedia VLC
i € sMPlayer
| Edcutar & smPlayer YouTube Browser
& salir Bl videos
(3 E iE Eies O xfourn - |8 ubuntu Start Pag...

4) tpirza1
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Preferencias
Para poder acceder: Ir a Menu Archivo. Opcién preferencias.

Pestana "General”
* Establecer paxina de inicio

e Establecer carpeta de descargas

Preferencias de Firefox = e

E 2 K ® 5 0 ¢

Pestafias Contenido Aplicaciones Privacidad Seguridad Sync  Avanzado

Inicio

Cuando se inicie Firefox: = Mostrar mi pagina de inicio =

Pagina de inicio: ‘ about:startpage |

| Usar paginas actuales | | Usar marcador... | Restaurar alvalor por omisién

Descargas

® Guardar archivos en |~5 Descargas

| | Examinar...

! Preguntarme siempre donde guardar los archivos

Audacious
# Audio Tag Tool
I Brasero
& Conversor de audio
£ EasyTAG
& GNOME MPlayer
; & guveview
& gxine

i MiseSrare

| XcCerrar |
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Pestana "Privacidad”

e Establecer opciéns de rastreo

e Establecer opciéns de historial

[ 7] Preferenclas de Firefox St

T

General Pestafias Contenido Aplicaciones |\

e

8 Q ¢

.| Seguridad Sync  Avanzado

Rastreo
) Indicar a los sitios que no quiero ser rastreado
) Indicar a los sitios que quiero ser rastreado
@ No indicar a los sitios nada sobre mis preferencias de rastreo
Saber mas
Historial

Firefox podra: | Recordar el historial 2

Firefox recordara su historial de navegacion, descargas, Formularios y busquedas, y guardara también
cookies de los sitios Web que visite.

También podria limpiar su historial reciente, o eliminar cookies de forma individual.

+ [B Audacious

+ ® Audio Tag Tool

+ [ Brasero

+ & Conversor de audio

v £ EasyTAG ones, sugerir: |Historialymarcadores =
+ [l GNOME MPlayer
1 & quvcview

ity X Cerrar
v & gxine

, 10 MuseScore

£ - UV MR S e
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Pestana de "Seguridad”

Establecer opcidns de contrasinais a recordar

B Preferencias de Firefox

o= B K W

General Pestafias Contenido Aplicaciones Privacidad | =y ol

[ Advertir cuando algun sitio intente instalar complementos
& Bloguear sitios identificados como atacantes
& Bloquear sitios identificados como Falsificados

Contrasefas

& Recordar contrasenas de los sitios

[ Usar una contrasefia maestra

+ [B Audacious

+ & Audio Tag Tool

+ I Brasero

+ & Conversor de audio

+ § EasyTAG

+ Bl GNOME MPlayer
ﬁ & guveview

+ i gxine

-+ x
Q@ ©
Sync  Avanzado
| Excepciones... |
| Excepciones. .. |
Cambiar contrasefia maestra.
| Contrasedias guardadas... |
X Cerrar

Paxina 15 de 28



GT: Iniciacion a la informatica. IES Isidro Parga Pondal 2015

Seguridade http vs https

P Pagina de bienvenida ... Facebook _Ei EL PAIS: el periddico ...

3 C' | & PrayPal, Inc. (us]| https://www.paypal.com/es/cgi-bin/webscr?cmd=_hc

PayPal

Para comezar, unha boa idea seria a de conocsignifica 0“S” e non € outra cousa
que o vocablo en inglés “secure” . Cando navegaupinternet a maioria das paxinas
comezan pohttp://. Isto quere dicir que utiliza linguaxe normal,@guepoderia non
ser seguro

Noutras palabras, alguen poderia estar espiandon&érsa” entre o teu pc e a paxina
sen demasiadas complicaciéns. Cualquera podegaalptin dos teus datos, algo
crucial se falamos de servicios nos que manexaar@sc Xa temos un bo motivo para
non falicitar codigos de tarxeta de créditmestes tipo de paxinas.

HTTPS, unha forma de dar seguridade aos teus datos

) B’ Pagina de hienvenida ... Facebook Ei EL PAIS; e periodico ..

= C' | & PrayPal, Inc. (uS]| https://www.paypal.com/es/cgi-bin/webscr?emd=_hc

PayPal

Para evitar estos problemas creouse un novo ptotd@ando unha URL comeza por
https://, o0 teu pc esta conectado a unha paxina que &t aunlinguaxe codificadq
a proba de invasores e cmaior seguridade.

Iso si,non nos confiemosQue utilice este modo seguro ofrece certas gasarero en
nengun caso € infalible.

En definitiva, se queremos ter claro onde poderofiar relativamente en transaccions
a través de Internet € boa idea fixarse se narta a direcciones amosa quittps://.

Si somos despistados hay otra opcién. A maioriandesgadores nos informan disto
cun candado na mesma barra ou cun ton difererdelde De todolos xeitogion hai
maior seguridade que o sentido comufou usaPaypal) a hora de confiar so nosos
datos.
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PDF

(Como imprimir en formato pdf?

Esta distribucion de Lubuntu ten instalada unha impresora virtual PDF. Ao imprimer nela xera
un documento en formato pdf co contido do documento. Este documento sera gardado na

carpeta PDF do usuario actual.

™1 |ES Isidro Parga Pon... % | +

€ www.edu.xunta.es/

[Emés visitados » Getting Started

IES Isidro Pafyd

Imprimir

~ ¢||B~ coogle A * B & @& | =

Usted no se ha autentificado. (Entrar)

Espafiol - Internacional (es) =

General | Configuracion de pagina | Opciones | Tarea | Calidad de imagen

Impresora Lugar Estado

© Imprimir a unarchivo
@) CONSERXERIA

L
& SALAPROFESORES

Aula Virtual
IES Isidro Parga Pondal
[Ir & web | Ir 3 galeria]

Calendario S

69.52.188.245

< marzo 2015 >
Rango
Dom Lun Mar Mié Jue Vie Sib

1 z (3]s 5 & 7 @ Todas las paginas
B 9 10 11 12 13
5 16 17 18 19 20
2 23 24 25 26 27

30 31

(dtimas 5 minutos)
& Jorge Montes

) Paginas:

L=

& BACHARELATO

& Esp

B MATERIAIS
TRANSVERSAIS

B Miscelianeous

Todos los cursos ...

Copias
Copias: 1

| | Invertir

X cancelar | | dhimprimir |

Men principal 2

Noticias do sitio ‘&

Teacher: Victoria Valero Arijon

Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion -

19BACH
Teacher: Javier Andrade

i Firefox manda automaticamente algunos datos a Mozilla por lo que podemos mejorar su experiencia.

T[]0 BiliesisidroPargap... 5 Sesion-Shutter  |=f

como a dinamica da Terra

Aqui encontraras recursos y actividades de la materia
Tecnolegias de la Informacidn y la Comunicacion de 1° de
Bachillerato.
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] PDF — + x
Archivo Editar Ver Marcadores Ir Herramientas Ayuda
M <~ > A @ |/hnme,’(urso/PDF | A

Lugares - et

at Carpeta pers... =
B Escritorio )
fm Papelera

[@ Aplicaciones
(2 VBOXADDITL...
B Documentos
Jd Misica

(9 Imagenes

HE videos

& Descargas

“IES_lsidro_Parga_Pondal.pdf" (869,6 KiB) documento PDF Espacio libre: 9,2 GiB (fotal: 12,4 Gig)

Oinstantaneas 0 bytes [] incluirpuntere Retrase: 0

0 BllESisidroParga... 5 Sesidn - Shutter ) @ 1y 5 18:04 (1)
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Ferramentas multimedia

Reproductor SMPlayer Youtube

Esta ferramenta permite reproducir, buscar e gardar videos de Youtube, sen abrir o navegador.

Videos més populares en YouTube™ =

EL CAMELLO AGRESIVO
Sigueme en twitter: hitps://twitter.com/AuronPlay Sigueme en facebook: http://www.facebook.com/AuronPlayOficial Enviame lo que quieras: AuronPlay@gmail.com ﬂ

2015-02-26 visto 1,236.451 veces

El ridicul de l'alcaldessa de valéncia 'borratxa’ en la Crida - caloret

Rita Barberd, l'alcaldessa de Valéncia, destrossa el valencia / catala en la Crida de Falles caloret. Fa un Ana Botella. Mireu també El discurs del President https://www.youtube.com/watch?v=TWF3WhlKuEo Video
de TVMed1terraneo. Rita nunca va borracha en fallas, es mentira. Rita supera a Ana Botella con 'A relaxing cup of café con leche in Plaza Mayor'. Fabra fa el ridicul parlant valencia APM? Style https://www.yout...

2015-02-22 visko 2,450.904 veces

ADIOS A NUESTRA AMISTAD | Mario Party 10

Like si crees gue Daisy APESTA! Y fap para LA GRAN FINAL. QUIEN GANARA? CHAN CHANNNN Pagina Web AWESOME! http://www.elrubius.com Twittah: https://twittercom/Rubius FB:
https://www.facebook.com/pages/ElrubiusOMG/337992166223323 Google+: https://plus.google.com/u/0/b/117842212651500158292/117842212651500158292/posts Suscribetel :D http://www.youtube.co...

2015-02-28 visto 2.989.866 veces

Alejandro Sanz - Un Zombie A La Intemperie
Music video by Alejandro Sanz performing Un Zombie A La Intemperie. (C) 2015 Universal Music Spain, 5.L.

2015-03-02 visto 346.398 veces

Terrible tangana en el Bilbao Basket - Laboral Kutxa Baskonia

Los jugadores del Bilbao Basket y Laboral Kubxa Baskonia se enzarzaron en una terrible tangana en los instantes Finales del partido que acabé con los jugadores de ambos banquillos expulsados Suscribete:
http:/fwww.youtube.com/subscription_centerzadd_user=acbcom Mas informacién sobre la Liga Endesa en: http://www.acb.com Toda la actualidad, en ACBTV: http://acbtv.ach.comy Siguenos en Twitter: http:/...

2015-03-01 visto 644.348 veces

10 Cosas que estabas haciendo mal / 10 things you were doing wrong

10 acciones cotidianas que estabas haciendo de manera incorrecta sin saberfo. 10 daily actions you were doing incorrectly. — Facebook: httpsy/fwww.facebook com/hackinglifevideo Instagram:
®@hackinglife_videos
20150226 visto 439,828 yeces

Enrique Iglesias - Noche Y De Dia ft. Yandel, Juan Magan

“Noche y de Dia” available For download on the full album SEX and LOVE here: httpy//bit.ly/17DM0nk Stream/Share “Noche y de Dia” on Spotify: http://spotifif18uP8TI Music videa by Enrique lglesias performing
Noche Y De Dia. (C) 2015 Universal International Music BV

2015-02-27 wisto 1.605.862 veces

RITA BARBERA "El CALORET" fallas 2015 AUTOTUNE by @ivanlagarto

-Rita Barbera tiene tanto caloret que se arranca por pachanga. Les Falles i el caloret faller. -Podsis descargar el audio gratis desde savefrom.net -También puedes descargarla en itunes y Spotify a maxima calidad
http://open.spotify.com/album/4mg)d06dtVIIYMLQzTZqZy "Rita Barbera Crida 2015" "Fallas 2015" "Rita Barberd Remix” "Rita Barbera autotune” "El caloret faller” "El caloret del Gintonic”

2015-02-23 visto 961.138 veces

Se burla de Willy Toledo y recibe ZASCA de Nart y Verstrynge

El director del programa intenta hacer una burla sobre Willy Toledo dando paso a unas declaraciones que hace el actor. Acto sequido, tanta Jorge Verstrynge como Javier Mart suscriben las palabras del actor
Twitter: @ElijoLaRoja https://twitter.com/ElijoLaRoja

<[>
0) LR RO

Q] & (O [
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Reproductor multimedia VLC

Reproductor multimedia compatible con multitude de formatos (codecs)

Medio Reproduccion Audio Video Subtitulo Herramientas

Ver Ayuda

Abrir medio

»| Archivo

Seleccion de disco

@® bvDp Blu-ray

“| Sin menus

Dispositivo de disco | /dev/sr0

Titulo

Audio y subtitulos

Pista de audio

Mostrar mas opciones

P | s B o] FE|WH i) 6
“’3. ”j = =] B s isidro Parga ... A, Reproductor mult... | &

€D de audio

¢) Disco | %* Red [ Dispositivo de captura

SVCD/VCD

v | |&| | Navegar...

Capitulo

Pista de subtitulos

Reproducir | v| | Cancelar

g & 153 (h

10llo! O DVD/CD en lubuntu identificase por /dev/sr0
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Capturador de pantalla. Shutter

Permite facer capturas de pantalla de aplicacidons, de toda a pantalla e de determinadas areas
da pantalla, e volcalas a un documento de texto.

Navegador
web Firefox

222"

i |
=

5 Sesidn - Shutter
Archivo Editar Ver Instantanea Ir Ayuda
2 h Seleccion || Escritorio v [Th ventans ‘ vi = 57 =}l & >
iZ Sesion [ Ventana activa
= pcmanfm
‘n ES Isidro Parga Pondal - Mozilla Firefos
& Reproductor multimedia VLC

5 sesidn-Shutter
= panel

instantaneas 0 bytes [] incluirpuntera Retraso: 0

& @ @ E. Bl lESisidroParga ... A [Reproductor mul... | (-o =i 1 .:' 5 17:57 (b
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CONTIDOS (ESPECIFICOS E CONCRETOS )

o0 Sistemas operativos(Ubuntu). Compatibilidade con windows.
* Manexo basico.
» Conectar dispositivos (USB). Conexidns de rede
o Software ofimatico/multimedia basico.
= Compatibilidades Microsoft Office con OpenOffice e LibreOffice.
= Software bdsico para abrir contido multimedia.
* Manexo basico e impresion de documentos pdf.
0 Recursos na rede
= Navegadores e buscadores.

»= Repositorios, localizaciéon de actividades para docentes. Wiki.
(ABALAR).

= Web do centro. Manipulacién de contidos.

o Dropbox
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SESIONS

Toda a informacidén esta recollida en Web: http://atio.es/isidro

SESION 1
12 PARTE (30 min)

1.- Que é Linux

2.- Visualizar diferentes distribucions. Aclarar cunha mesma distribucion pode ter
varios escritorios (ver os mais importantes: unity, gnome, xfce, Ixde)
Familia debian / Familia ubuntu / Fedora / Mint / Deepin

« Cada docente abre no seu equipo un cd/dvd cunha distribucion diferente
3.- Vantaxes da migracion a GNU-Linux. Experiencias doutros centros. Problemas
habituais. Valoracion.

4.- De donde descargar unha distribucién e grabala nun cd.
« No caso de Lubuntu, xa se pode instalar directamente co usb-vivo que lles
agasallo.
+ Desde a web: http://lubuntu.net/
5.- Como arrancar o ordenador desde o cd vivo /usb vivo?. Seleccién do boot

6.- Analise da interface de Ubuntu/Lubuntu: nautilus, gedit, libreoffice, gimp, vic,
escritorios virtuales, etc

22 PARTE_HOW_TO (60 min).

1.- Desenchufamos todolos cables dun ordenador e enchufamos de novo.

2.- O monitor non acende: mirar que tefia conectado o cable vga na parte posterior
do monitor.

3.- Un ordenador non acende, e sinala sistema operativo non encontrado: solucién
quitar un cd, ou cambiar no boot a prioridade de arranque.Arrancar o pc desde un
usb vivo.
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« Cada un dos docentes acende o equipo cun cd/dvd dunha distribucion
diferente. Deste xeitos ven diferentes distribucidons con ambientes graficos
diferentes: Linux Mint, Debian, Ubuntu, Fedora, Elementary OS, Deepin.

4.- Non me acepta o contrasinal? cambiachelo?...mindsculas/mailsculas.

« Os asistentes inician o pc desde o usb-live denhiub Abren o centro de

software e instalan o Gimp. Aclaracion do usuri@Ro
5.- Non ten internet o equipo. Como configuro a rede?

« no centro

+ enacasa?...pero na aula Abalar...

6.- Conectar un pc ao candn multimedia, con audio e encerado dixital.
Funcionamento dun splitter vga.
7.- Non vai o son. Enchufados os altavoces, sonido activado, sonido en youtube

8.- Abro un ficheiro de texto en modo lectura e non me permite gardar as
modificacions
+ Descarga este ficheiro e cada usuario escribe o que lle gustaria aprender
neste curso.
« Exporta o ficheiro en pdf (intenta modificalo), e enviamo ao correo
electronico

9.- Como sinalarlle a Lubuntu o programa co cal quero abrir un ficheiro

10.- Como se cambia a péxina de inicio no navegador
« aclaracion de cal é a diferencia de meter un enderezo na barra de
direccions e na caixa de busqueda de google
« Entramos na web do instituto
o barra de enderezos:
http://www.edu.xunta.es/centros/iesisidropargapondal/
o buscamos en google: isidro parga pondal

11.- Non me abre unha paxina por culpa dos certificados de seguridade.

12.- Non se visualiza unha paxina que ten contidos en Flash ou en Java?

13.- Descarguei un ficheiro e non sei donde se meteu...Configurar a carpeta de
descargas no lubuntu.

14.- Descomprimir/comprimir un cartafol/ficheiro

32 PARTE: Resolucion de dubidas (Ata rematar)
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SESION 2

12 PARTE (15-20 MIN)
1. Como se descarga

https://es.libreoffice.org/

en galegbitp://www.libreoffice.org/download/libreoffice-fef/?type=deb-
x86&version=&lang=g|

engadir corrector en galego

http://extensions.libreoffice.org/extension-cefdeirector-ortografico-para-

galego
2. Podese instalar en Windows?

http://www.libreoffice.org/download/libreoffice-fresh/?type=win-
x86&version=4.4&lang=ql

3. Como se instala Libreoffice en Lubuntu

Se ainda non temos instalado o libreoffice no Lubuntu, podémolo facer de
varios xeitos. Os tres mais sinxelos son os seguintes:

3.1. Desde o centro de software de Lubuntu
3.2. Desde 0 Synaptic
3.3. Descargando o ficheiro .deb e execuntando o mesmo con doble clic.
Automaticamente abrese o GDebi que o instala
Libreoffice.deb para sistemas 32 bits
Libreoffice.deb para sistemas 64 bits

Por ultimo podemos instalarben actualizar o libreoffice, empregando
un script. Para iso tan sé temos que baiste scriptvalidarnos como root no terminal,
darlle permisos de execucion, e executalo.

1° damoslle permisos decagin

chnod +x libre.sh
2° Autentificamonos comotr(@ebemos indicar o contrasinal)

sudo su

3° Executamos o script:
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./libre.sh

22 PARTE: PRACTICA (90 min)

1.

Conversion entre un docx, doc, odt, pptx, odp, etc
na casa tefio windows ....
eu traballo no centro con libreoffice, e quero pasarlle un ficheiro a un

amigo...

apow

wn

Xerar un documento de texto

Imaxes: aclaracion dispor, ancora, axustes, aliiamento

Encabezado e pe

Fontes de windows: como se instalan en linux

Copiar-Pegar de internet: emprego do leafpad ou gedit

Crear un pdf. Xuntar varios pdf. Eliminar unha paxina dun pdf.
Enviaronme por correo electronico un ficheiro. Doulle a abrir e saeme no
navegador cousas moi raras.

Office Online (https://onedrive.live.com/) 08

Imprimir (todas as péxinas, un rango delas). Vista previa. Cancelar unha
impresion. A cor en escala de grises

32 PARTE: DUBIDAS (Ata rematar)
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SESION 3

12 PARTE (30-40 MIN)

1. Internet (unha vision global)
a. Servidor-cliente
b. Hosting
c. Ancho de banda
d. Modem-Router e switch
2. Correo electronico
a. Quen manda, por onde vai e a quen chega ¢ € preciso que o destinatario
tefia acendido o equipo?

3. Explicacion da rede edu.xunta.es nas aulas Abalar
4. Amosar e explicar a funiconalidade de Redeiras
22 PARTE: HOW_TO (90 min)

1. Enviar un correo electrénico xuntando un ficheiro
2. Comprimir - Descomprimir: zip, rar, tar.gz
3. Un correo a varias persoas, en oculto. Responder, reenviar. Envio de
imaxes.
4. Alerta co fishing: algin exemplo
5. Complementos Firefox
a. Descargar un video de youtube
b. Evitar publicidade
2. Descargar imaxes libres
3. Descargar audio libre

32 PARTE: DUBIDAS (Ata rematar)
Se non hai dubidas, amoso péxinas utiles:

Calculadora Wiris http://herramientas.educa.madrid.org/wiris/
Thatquiz . https://www.thatquiz.org/es/

http://ankisrs.net/

https://constructor.educarex.es/

http://www.educaplay.com/

agrnNE
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SESION 4

12 PARTE
1. Amosar a funcionalidade de Audacity
2. Amosar a funcionalidade de Openshot

12 PARTE: HOW_TO (90 min)

1. Capturar unha pantalla, un recorte
2. Crear unha presentacion minima en Impress (texto e imaxes)
3. Gimp (o bésico para crear un exame por exemplo)
a. Cambiar o tamafio
b. Recortar
c. Exportar a png, jpg
2. Ver un video: vic

22 PARTE: DUBIDAS (ata rematar)
« Se non hai dubidas, doulle unha vision xeral de Agueiro
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