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Nome e Apelidos:

Tema 6. A parte liquida da Terra. A hidrosfera
1. A orixe da auga na Terra

A Terra formouse hai 4.500 millons de anos. Na sUa orixe, a temperatura da Terra era moi alta
pero foise arrefriando co tempo. Ao principio houbo numerosos impactos de meteoritos e cometas
que se pensa que achegaron cantidades importantes de auga ao planeta (pensase que pode
supor 0 14 % da auga total). Tamén se producian na sUa superficie moitas erupcions volcanicas
que expulsaron a atmosfera, grandes cantidades de vapor de auga.

Posteriormente, a Terra primitiva foi arrefecendo, isto permitiu que o vapor de auga presente na
atmosfera primitiva se condensase e se producisen as primeiras chuvias, o que deu lugar &
formacién dos océanos. Todo isto, suponse que ocorreu hai aproximadamente 4.000 milléns de
anos. Agora sabese que a Terra é o Unico planeta que presenta auga en estado liquido.

Ainda que a Terra € o Unico planeta no cal detectouse auga en estado liquido, non é o Unico
planeta do Sistema Solar no que se detectou presenza de auga. En Venus existen pequenas
cantidades en forma de vapor de auga. Marte presenta cantidades importantes de auga en forma
de xeo en senllos casquetes polares.

2. A auga no noso planeta.

— otros A hidrosfera (do griego hydros: auga e sphaira:
' —aua % esfera) é a masa de auga que forma parte da

superficial

0,3% superficie terrestre.

i
\ A hidrosfera inclie os océanos, mares, rios,
lagos, auga subterranea, o xeo e a neve. Os

agua
subterrdnea
30,1%

agua
salada
(océanos) i X ,
97% océanos cobren aproximadamente dulas
terceiras partes da superficie terrestre, cunha
profundidade media de 3,5 km, o que

AGUA AGUA T AcuA representa o 97% do total da terceira parte da
ENLATTIERRA DUEGE Slioumay  auga do planeta. A auga doce representa 3%
do total e desta cantidade aproximadamente

98% esta conxelada, de ali que tefiamos acceso unicamente ao 0,03- 0,05% de toda a auga do

planeta.

2.1.Composicion da auga.

A auga (H20) é un composto quimico formado por hidréxeno (simbolo quimico H) e osixeno
(simbolo quimico O). Na natureza nunca se atopa en estado puro, senén mesturada con minerais
e outras moitas substancias.

A molécula é polar porque presenta dous polos ou zonas con diferente carga. A atraccion entre
zonas positivas e negativas de diferentes moléculas é a responsable da unién das moléculas entre
si.



| 12 ESOQ. Ciencias da Natureza. Tema 6. A hidrosfera. Xacobo de Toro.
3. Importancia e propiedades da auga.
Os primeiros seres vivos xurdiron na auga dos océanos da Terra hai milldns de anos. Porén, a vida

esta estreitamente vinculada coa auga.
A auga é un bo disolvente

Debido a que as moléculas de auga son polares, é un disolvente moi potente e afecta a moitos
tipos de substancias distintas. Hai moitas substancias que se mesturan e se disolven ben en auga
como os sales, azucres, acidos, alcalis, e alguns gases (como o osixeno ou o diéxido de carbono),
mentres que 0s aceites e graxas hon combinan ben coa auga.

A auga participa como disolvente en mudltiples funciéns asociadas coa vida. O sangue esta
formado por auga nunha porcentaxe elevada e transporta en disolucién as substancias nutritivas e
os refugallos.

Os refugallos tdxicos disoltos en auga expulsanse ao exterior polos ourifios

Se non fose pola auga as plantas non poderian absorber os sales minerais do solo, nin distribuilas
polo seu interior co zume bruto.

Os peixes e resto de organismos acuaticos non poderian respirar o osixeno disolto da auga de
rios, mares e lagos

A auga regula a temperatura do medio.

As rexiéns costeiras tefien climas mais suaves porque a T2 da auga varia moito menos ca do aire
ou a terra.

A suoracién € o mecanismo que permite aos seres vivos regular a stia T2 corporal. Cando suamos
expulsamos auga que ao evaporarse, refréscanos. Diariamente perdemos uns 0’8 litros debidos a
suoracion.

A auga acada a densidade maxima en estado liquido.

Acada a maxima densidade (1g/cm?®) aos 4° C. Debido a isto 0 xeo € menos denso e mantense a
flote sobre a auga. Axuda a moitos organismos acuaticos en inverno, xa que o xeo fai de barreira
aillante.

4. 0 Ciclo a da auga (ver minivideo)

Os principais procesos implicados no ciclo da auga son:

Evaporacion. A auga evapérase na superficie ocednica, sobre a superficie terrestre e tamén polos
organismos, no fendmeno da transpiracion en plantas e sudacién en animais.

Condensacion. A auga en forma de vapor sobe e condénsase formando as nubes, constituidas por
auga en pequenas pinguifias.

Precipitaciéon. E cando as gotas de auga que forman as nubes se arrefrian acelerandose a
condensacidon e unindose as pinguifias de auga para formar gotas maiores que rematan por
precipitarse & superficie terrestre, porén a auga volta 4 superficie terrestre.. A precipitacion pode
ser solida (neve ou sarabia) ou liquida (chuvia).
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Infiltracidn. Acontece cando a auga que alcanza o chan, penetra a través dos seus poros e pasa a
ser subterranea formando acuiferos e rios subterraneos.

Escorrentia. Este termo refirese aos diversos medios polos que a auga liquida se desliza costa
abaixo pola superficie do terreo formando rios ata chegar aos mares e océanos.

5. A auga de mar é unha disolucion

A auga de mar é unha disolucién formada por un disolvente, a auga e uns solutos, os sales
minerais. O sal que destaca pola abundancia é o NaCl (Cloruro de sodio). Na auga marifia
atépanse entre 34-36 g de sal por litro, pero existen mares moi salgados como o mar morto con
226 g /L, ainda que realmente tratase dun lago interior. Os sales apareceran disoltos na auga
formando anions e cations, como Na+ ou Cl-.

5.1. Sodio, potasio e cloro.

A diferenza fundamental entre a auga doce (zonas continentais: rios, lagos, etc.) e a auga salgada
(mares e océanos) estd nas concentracions destes tres elementos quimicos.

Como vimos anteriormente, nos mares e océanos a presenza destes tres elementos, en diferentes
compostos, € moito maior ca nas augas doces.

A vida na Terra comezou nos océanos salgados e todos os seres vivos necesitan sal para
sobrevivir. Un exceso de sal pode ser velenoso, pero a falta del tamén pode ser mortal.

O sangue contén sal, na dixestion dos alimentos utilizase acido clorhidrico, cando sufrimos unha
infeccidon bacteriana, os gldbulos brancos producen un axente clorante para loitar contra a
infeccion. O sodio é un regulador de funcidns corporais, como o potasio. O xogador de tenis Rafa
Nadal en cada partido come platanos porque tefien glicosa (axudalle a obter enerxia) e moito K,
gue se sabe que axuda a previr molestos contracturas musculares.

6. A Auga nos continentes.
Sé un 3% da cantidade total de auga do planeta atdpase nas zonas continentais. A principal
diferenza entre a auga presente nos océanos e a auga presente nos continentes é que a a auga
continental presenta unha menor concentracidon de determinados sales minerais, chamandoselle
auga doce a que contén como maximo Nieves de as cumbres.  Deshielo, La i Torrente, Con un cauce s

Son perpetuas en las de las nieves alimenta 0 menoes fijo, que solo lleva
1 g/L de sal disolto. Se ten 1-5 g/L

montafias mds altas. torrentes y rics.
falamos de augas salobres. X% N Agussbrrines.

agua estacionalmente.

Recorren el interior de
los conjuntos rocosos

¥ €n algunos lugares,
forman cuevas y salen
al exterior por

surgencias.

Nos continentes encontrarémola tanto —
de diferente origen,

en estado liquido (mananciais,

Rio. Curso fijo
de agua

torrentes, rios, lagos e augas
subterraneas) e en estado sdlido (xeo
formando glaciares nas zonas frias,
casquetes polares e nos cumes

montafiosos).
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6.1. Composicion e tipos de augas:

Segundo a maior ou menor concentracion de iéns de calcio (Ca) e magnesio (Mg) as augas se
clasificanen :

Augas duras: contefien elevadas concentracions de idns Ca+2 e Mg+2.
Augas brandas: tefien pouca cantidade dos idns anteriores.

7. A auga que consomemos

O home precisa a auga para empregala no eido agricola e gandeiro, doméstico e no comercial e
industrial. Para iso temos que coller a auga de grandes reservorios, polo que facemos encoros nos
rios para acumular grandes masas de auga. Outra posibilidade é aproveitar a auga do subsolo
mediante pozos (nestes reservorios hai mais auga ca nos encoros).

Na costa outra posibilidade é a de desalinizar a auga consistente e tirarlle o sal a auga, como
estase a facer nas comunidades balear e canaria, pero resultan moi caras de obter e a auga non é
de calidade.

A calidade da auga non é sempre a mesma e depende do uso a que vai destinada, sendo de maior
calidade a que empregamos para beber ca que empregamos para regar nos cultivos.

Nas cidades e vilas a auga para beber sométese a un proceso chamado potabilizacidn polo que se
retiran impurezas da auga e se eliminan os xermes que puidera conter.

Nas nosas casas e nas industrias producimos grandes cantidades de augas residuais que tenen
gue ser tratadas antes de ser devoltas a rios e mares polo pasan un proceso de depuracién en
plantas depuradoras. De non ser asi suporia unha grave ameaza para o medio ambiente.

8. O problema da contaminacion

A contaminacion da auga definese como a alteracién da sua calidade natural, debida en parte ou
por completo a accion humana, que non a fai axeitada para o emprego @ que se destina. A
contaminacion pode ser provocada polas augas negras ou fecais (emprego doméstico), actividade
agricola e gandeira ou pola actividade industrial

Contaminacidn por uso doméstico: como resultado das actividades diarias: lavarse e ducharse,
limpar, cocifar, etc..., os fogares producen augas residuais. Estas augas contefien restos fecais,
que favorecen o desenvolvemento de organismos patdxenos (bacterias) que poden resultar
prexudiciais para a salde humana e que poden acabar con outros seres que viven na auga, e
deterxentes que fan que a auga non sexa apta para o consumo.

Contaminacién gandeira e agricola: cada vez empréganse mais produtos quimicos para aumentar
a producién: fertilizantes. Tamén Usanse produtos para reducir as perdas producidas polo que
outros animais poden facerlles aos cultivos: os pesticidas contra as pragas. Se se empregran estes
produtos en exceso as chuvias arrastran os os restos para os rios e unha parte filtrarase no
subsolo e acabara nas correntes subterrdneas que acabaran contamindndose e afectando os
demais seres vivos.

Contaminacion industrial: son numerosisimos o casos. Pensa en calquera actividade industrial das
denominadas sociedades avanzadas, as que gozan do desenvolvemento industrial, e nos seus
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efectos sobre as augas, con todo tipo de contaminantes: aceites residuais, mercurio, chumbo,

derivados do petrdleo coma o fuel, etc.

Estes dias vemos como a contaminacidn radioactiva producida pola centra nuclear de Fukushima
contamina a auga de cguvia que vai parar a colleitas, rios e mares. Ademais tifia un efecto
continuo antes do desastre incrementado a temperatura da auga das zonas prdéximas, auga
utilizada para a refrixeracién dos reactores nucleares.

Outro caso que afectou a Galicia foi o petroleiro afundido Prestige que contaminou con petréleo
cru as costas producindo unha marea negra, matando e afectando flora e fauna do litoral e
deixando sen traballo a miles de marifieiros.

9. A auga e a saude

A carencia de auga, a auga contaminada ou a auga en mal estado poden ocasionar problema de
salde, ser fonte de enfermidades ou transporte destas. Tamén é de suma importancia manter
unha boa hixiene corporal para previr certas enfermidades e para iso, a auga é fundamental.

Enfermidades transmitidas pola auga

Disenteria amebiana, producida por un protozoo que pasa pola via fecal-oral por medio da auga,
por alimentos contaminados e polo contacto dunha persoa con outra. E unha enfermidade que se
da en todo o mundo.

Enfermidades con base na auga

Paludismo ou malaria , producida por protozoos que se desenvolven no intestino dun mosquito e
se expulsan coa saliva en cada inxesta de sangue. Os parasitos son transportados polo sangue ata
o figado do home, onde invaden as células e se multiplican. Dase fundamentalmente en paises de
Africa, Asia Sudoriental, India e Sudamérica pero pode chegar a paises coma o noso polo aumento
do turismo.

Tamén poderiamos considerar nesta categoria aquelas enfermidades producidas por fungos como
o pé de atleta, cuxo contaxio se produce en piscinas ou en vestiarios e duchas de instalacions
deportivas onde as condicidns hixiénicas non son as mais adecuadas.

Enfermidades derivadas da escaseza de auga

Algunhas enfermidades coma a lepra, a tuberculose, o tétano ou a difteria estan vinculadas coa
escaseza de auga e a falta de hixiene. As infeccidns transmitense cando se dispén de moi pouca
auga para lavar as mans. Estas enfermidades, poden controlarse eficazmente con mellor hixiene,
para o que é imprescindible ter auga axeitada.

Intoxicacions derivadas da inxestion de auga contaminada

Se bebemos auga contaminada con determinados produtos de orixe industrial, como os metais
pesados, poden chegar a provocar importantes problemas de saude. Por iso, é importante que as
autoridades sanitarias realicen os controis peridédicos das augas destinadas ao consumo humano.
Aqui hai que recordar tamén que non todas as augas son potables e aptas para o consumo
humano e que para iso é necesario o proceso de potabilizacién, que se resume no seguinte
esquema.

10. Aforro de auga.
Espafa é un dos paises que mais auga consome do mundo: 200L por persoa e dia. O 80% da auga
consumida destinase 4 agricultura, pero o 302 pérdese polo mal estado das canalizacions. Para
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evitalo deberianse cementar axeitadamente e cubrilas para evitar perdas por evaporacions. Outra

medida deberia ser o rego por goteo e empregar en cada zona as especies que se adapten mellor
ao clima para aforrar auga.

Actividades:

Como se formaron os océanos primitivos?

E correcto afirmar que pode existir auga noutros planetas da galaxia?

Cando % partes da Terra estan cubertas por auga, por que dicimos que a auga é un ben escaso?
Debuxa unha molécula de auga. Como se unen as moléculas entre si?

En que procesos intervén a auga nos animais?, e nos vexetais?

Por que vai mdis calor no veran nas zonas interiores da Peninsula ca nas zonas costeiras?

En que procesos perde o home auga? Como o recuperamos?

Que importancia pensas que ten para a vida que a auga tefia a densidade maxima a 49C?

Por que se evapora a auga de mares e océanos? Que acontece canso a auga evaporada se
condensa?

. A que se debe a existencia de augas subterraneas?
11.

Po que dicimos que a auga de mar é unha disolucién? Cal é o disolvente? E os solutos mais
abondosos?

Pensas que os océanos sempre tiveron a composicién actual?

Realiza un debuxo que represente as particulas que constitien as substancias sodio (sélido) e
cloro (gas) e cloruro sddico (sdlido).

Paréceche correcto dicir que as propiedades dos iéns son diferentes das dos seus dtomos?
Concreta a resposta co caso do sodio.

Cando un médico recomenda unha dieta baixa en sodio ou rica en calcio, a que se refire? Aos idns
ou aos metais sodio e calcio?

Que son as augas continentais? En que formas as atoparemos?

Cal das augas continentais pensas que constitle a maior reserva de auga doce?

Se un lago contén 5 g/L de sales, tratase dun lago de auga doce ou salgada? Como o chamarias?
Que entendemos por augas duras? Pensas que poden ser malas para a saude? A que
electrodomésticos da casa pensas que poden acabar afectando?

Por que pensas que os primeiros asentamentos humanos estaban situados a veira dos rios?

De onde obtemos a auga para beber?

Busca algo de informacion e fai un esquema dun encoro. Cofieces algun?

Pensas que son importantes as augas subterraneas?

Que diferencia hai entre potabilizar e depurar auga?

Que é a auga contaminada? Que orixe pode ter a contaminacion?

Busca informacién sobre a chuvia acida. Que efectos produce?

Que é unha marea negra?

Pensa 5 medidas de como poderias aforrar auga na tda casa.

Que che parece mais correcto dicir: que a auga é un ben renovable, non renovable ou escaso?

Pon exemplos de enfermidades que dependen da auga para a sua transmision.

31.Entra en http://www.consumodeagua.com/ e acha o consumo de auga no teu fogar.



