
Camiño do Penedo, 27 

36995. Poio 
886151444 

ies.depoio@edu.xunta.gal 

IES de Poio - Camiño do Penedo, 27. 36995 -    Teléfono: 886151444 - ies.depoio@edu.xunta.gal - https://www.edu.xunta.gal/centros/iesdepoio/ 

 

 

PLAN DE REFORZO E RECUPERACIÓN PARA  

O ALUMNADO CON MATERIA PENDENTE 

CURSO 2023-2024 
 
 
 

1. MATERIA: Xeografía e Historia 1 / XeH1  

CURSO: 1º ESO 

2. INFORMACIÓN RELEVANTE SOBRE A MATERIA PENDENTE: 
- A recuperación da materia de Xeografía e Historia 1consta de dúas partes: 
Parte A: realización de tres exames parciais que supoñen o 70% da nota 
Parte B: realización e entrega de tres cadernos de actividades que supoñen o 30% da nota 
- Os contidos que se deben recuperar están divididos entres bloques, de cada bloque o 
alumnado deberá entregar un caderno de actividades (30%) e realizar un exame (70%) 
- O departamento recomenda a todo o alumnado a realización do caderno, pero sempre 
se respectará o dereito do alumnado a realizar aos exames antes sinalados. 
- Para obter a cualificación global, sumaranse as notas dos tres exames e das tres entregas de 
actividades para facer media. 
- Aqueles e aquelas alumnos/as que non acaden coa media das tres entregas de actividades e 
exames, unha nota media igual ou superior ao 5, terán dereito a realización dun exame final 
para a recuperación das tres probas anteriores ou daquelas que teñan suspensas. 

3. CURRÍCULO A DESENVOLVER: 

1. O PLANETA TERRA 
2. O RELEVO DA TERRA 
3. A HIDROSFERA: AUGA DOCE E AUGA SALGADA 
4. O TEMPO ATMOSFÉRICO 
5.6.7. OS CLIMAS DA TERRA 
8. OS PROBLEMAS AMBIENTAIS 
9. A PREHISTORIA 
10. AS PRIMEIRAS CIVILIZACIÓNS: MESOPOTAMIA E EXIPTO 
11. GRECIA, DE POLIS A IMPERIO 
12. COLONIZACIÓNS E POBOS PRERROMANOS 
13. ROMA, DA REPÚBLICA AO IMPERIO 

4. CRITERIOS DE AVALIACIÓN: 

A recuperación da materia de Xeografía e Historia consta de dúas partes: 
Parte A: realización de tres exames parciais que supoñen o 70% da nota 
Parte B: realización e entrega dun cuadernillo de actividades que supoñen o 30% da nota 
- Os contidos que se deben recuperar están divididos entres bloques, de cada bloque o 
alumnado deberá entregar un caderno de actividades (30%) e realizar un exame (70%) 
- O departamento recomenda a todo o alumnado a realización do caderno, pero sempre 
se respectará o dereito do alumnado a realizar aos exames antes sinalados. 
- Para obter a cualificación global, sumaranse as notas dos tres exames e das tres entregas de 
actividades para facer media. 
- Aqueles e aquelas alumnos/as que non acaden coa media das tres entregas de actividades e 
exames, unha nota media igual ou superior ao 5, terán dereito a realización dun exame final 
para a recuperación das tres probas anteriores ou daquelas que teñan suspensas. 
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5. ESTRATEXIAS METODOLÓXICAS A DESENVOLVER: 
- Coa realización das tarefas do caderno de actividades proposto, perséguese o obxectivo de 
que o alumnado logre comprender, sintetizar, relacionar e asimilar os contidos da materia que 
non logrou superar no curso pasado. 
- O profesorado está a disposición dos/as alumnos/as para resolver dúbidas e aclarar conceptos, 
sinalando os coñecementos mínimos que se deben adquirir. 
- O traballo autónomo por parte do alumnado e a supervisión periódica do profesorado, deben 
lograr que os estudantes alcancen uns coñecementos mínimos sobre a materia pendente, que 
serán avaliados coa corrección das actividades e os exames correspondentes. 

6. RECURSOS: 
- 1º ESO: Xeografía e Historia. Editorial Vicens Vives 
- Caderno de actividades facilitado polo profesorado de Xeografía e Historia 

7. TAREFAS A REALIZAR E TEMPORIZACIÓN DAS MESMAS: 

 
1ª Entrega de caderno de actividades e realización de exame dos temas 1, 2 e 3: data e hora 
pendentes de confirmación na semana dos días 20-23 de novembro. 
2ª Entrega de caderno de actividades e realización de exame dos temas 4, 5, 6,7, 8 e 9: data e 
hora pendentes de confirmación na semana dos días 20-23 de febreiro. 
3ª Entrega de caderno de actividades e realización do exame dos temas 9, 10, 11: data e hora 
pendentes de confirmación na semana dos días 20-23 de abril. 
- Exame final xuño (para alumnos/as que teñan trimestres non superados): data e hora 
pendentes de confirmación na semana dos días 20-23 de maio. 

8. SEGUIMENTO E AVALIACIÓN: 
- O profesorado levará a cabo un seguimento da evolución na realización das tarefas e adquisición 
dos coñecementos mínimos, por parte do alumnado coa materia de Xeografía e Historia pendente. 
- O alumnado coa materia pendente pode solicitar en calquera momento axuda ao profesor 
ou profesora de xeografía e historia, ou a xefa do departamento, para que estes atendan as 
súas dúbidas durante un recreo ou hora na que esten libres. 
- A avaliación levarase a cabo nas datas xa sinaladas:  
1ª Entrega de caderno de actividades e realización de exame dos temas 1, 2 e 3: data e hora 
pendentes de confirmación na semana dos días 20-23 de novembro. 
2ª Entrega de caderno de actividades e realización de exame dos temas 4, 5, 6,7, 8 e 9: data e 
hora pendentes de confirmación na semana dos días 20-23 de febreiro. 
3ª Entrega de caderno de actividades e realización do exame dos temas 9, 10, 11: data e hora 
pendentes de confirmación na semana dos días 20-23 de abril. 
- Exame final xuño (para alumnos/as que teñan rimestres non superados): data e hora 
pendentes de confirmación na semana dos días 20-23 de maio. 
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PLAN DE REFORZO E RECUPERACIÓN PARA  

O ALUMNADO CON MATERIA PENDENTE 

CURSO 2023-2024 
 
 
 

 

1.  Xeografía e Historia 2 / XeH2 

CURSO: 2º ESO 

2. INFORMACIÓN RELEVANTE SOBRE A MATERIA PENDENTE: 
- A recuperación da materia de Xeografía e Historia consta de dúas partes: 
Parte A: realización de tres exames parciais que supoñen o 70% da nota 
Parte B: realización e entrega de tres cadernos de actividades que supoñen o 30% da nota 
- Os contidos que se deben recuperar están divididos entres bloques, de cada bloque o 
alumnado deberá entregar un caderno de actividades (30%) e realizar un exame (70%) 
- O departamento recomenda a todo o alumnado a realización do caderno, pero sempre 
se respectará o dereito do alumnado a realizar aos exames antes sinalados. 
- Para obter a cualificación global, sumaranse as notas dos tres exames e das tres entregas de 
actividades para facer media. 
- Aqueles e aquelas alumnos/as que non acaden coa media das tres entregas de actividades e 
exames, unha nota media igual ou superior ao 5, terán dereito a realización dun exame final 
para a recuperación das tres probas anteriores ou daquelas que teñan suspensas. 

3. CURRÍCULO A DESENVOLVER: 
 
1. POBOS BÁRBAROS E REINOS XERMÁNICOS 
2. A EUROPA FEUDAL 
3. A EUROPA DO ROMÁNICO 

4. RENOVACIÓN E CRISE NO MUNDO FEUDAL 
5. A EUROPA DO GÓTICO 

6. A PENÍNSULA IBÉRICA NA IDADE MEDIA. O REINO DE GALICIA 
7. AS PAISAXES NATURAIS DE ESPAÑA 
8. A PAISAXE NATURAL GALEGA 
9. A POBOACIÓN MUNDIAL 
10. OS MOVEMENTOS MIGRATORIOS 

4. CRITERIOS DE AVALIACIÓN: 
- A recuperación da materia de Xeografía e Historia consta de dúas partes: 
Parte A: realización de tres exames parciais que supoñen o 70% da nota 
Parte B: realización e entrega de tres cadernos de actividades que supoñen o 30% da nota 
- Os contidos que se deben recuperar están divididos entres bloques, de cada bloque o 
alumnado deberá entregar un caderno de actividades (30%) e realizar un exame (70%) 
- O departamento recomenda a todo o alumnado a realización do caderno, pero sempre 
se respectará o dereito do alumnado a realizar aos exames antes sinalados. 
- Para obter a cualificación global, sumaranse as notas dos tres exames e das tres entregas de 
actividades para facer media. O alumnado que non supere algún trimestre debe realizar o 
exame final. 
- Aqueles e aquelas alumnos/as que non acaden coa media das tres entregas de actividades e 
exames, unha nota media igual ou superior ao 5, terán dereito a realización dun exame final 
para a recuperación das tres probas anteriores ou daquelas que teñan suspensas. 
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5. ESTRATEXIAS METODOLÓXICAS A DESENVOLVER: 
- Coa realización das tarefas do caderno de actividades proposto, perséguese o obxectivo de 
que o alumnado logre comprender, sintetizar, relacionar e asimilar os contidos da materia que 
non logrou superar no curso pasado. 
- O profesorado está a disposición dos/as alumnos/as para resolver dúbidas e aclarar conceptos, 
sinalando os coñecementos mínimos que se deben adquirir. 
- O traballo autónomo por parte do alumnado e a supervisión periódica do profesorado, deben 
lograr que os estudantes alcancen uns coñecementos mínimos sobre a materia pendente, que 
serán avaliados coa corrección das actividades e os exames correspondentes. 

6. RECURSOS: 
- 2º ESO: Xeografía e Historia. Editorial Baía- Consorcio 
- Caderno de actividades facilitado polo profesorado de Xeografía e Historia- 

7. TAREFAS A REALIZAR E TEMPORIZACIÓN DAS MESMAS: 

 
1ª Entrega de caderno de actividades e realización de exame dos temas 1, 2, 3 e 4: data e hora 
pendentes de confirmación na semana do días 20-23 de novembro . 
2ª Entrega de caderno de actividades e realización de exame dos temas 5, 6, 7 e 8: data e hora 
pendentes de confirmación na semana dos días 20-23 de febreiro . 
3ª Entrega caderno de actividades e exame dos temas 9, 10, 11 e 12: data e hora pendentes de 
confirmación na semana dos días 20-23 de abril. 
- Exame final xuño (para alumnos/as que con trimestres non superados): data e hora pendente 
de confirmación na semana dos días 20-23 de maio. 

8. SEGUIMENTO E AVALIACIÓN: 
- O profesorado levará a cabo un seguimento da evolución na realización das tarefas e 
adquisición dos coñecementos mínimos, por parte do alumnado coa materia de Xeografía e 
Historia pendente. 
- O alumnado coa materia pendente pode solicitar en calquera momento axuda ao profesor ou 
profesora de xeografía e historia, ou a xefa do departamento, para que estes atendan as súas 
dúbidas durante un recreo ou hora na que esten libres. 
- A avaliación levarase a cabo nas datas sinaladas:  
1ª Entrega de caderno de actividades e realización de exame dos temas 1, 2, 3 e 4: data e hora 
pendentes de confirmación na semana do días 20-23 de novembro . 
2ª Entrega de caderno de actividades e realización de exame dos temas 5, 6, 7 e 8: data e hora 
pendentes de confirmación na semana dos días 20-23 de febreiro . 
3ª Entrega caderno de actividades e exame dos temas 9, 10, 11 e 12: data e hora pendentes de 
confirmación na semana dos días 20-23 de abril. 
- Exame final xuño (para alumnos/as que con trimestres non superados): data e hora pendente 
de confirmación na semana dos días 20-23 de maio. 
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PLAN DE REFORZO E RECUPERACIÓN PARA 

O ALUMNADO CON MATERIA PENDENTE 

CURSO 2023-2024 
 
 
 

1. MATERIA: Xeografía e Historia 3 / XeH3:  

CURSO: 3º ESO 

2. INFORMACIÓN RELEVANTE SOBRE A MATERIA PENDENTE: 

O alumnado coa materia pendente de XeH3 non ten dereito a docencia durante o curso 2023-2024 
pero poderá facer seguimento do curso a través da aula virtual e do contacto permanente co 
profesorado correspondente. 
- As probas de recuperación da materia de Xeografía e Historia constan de dúas partes: 
Parte A: realización de tres exames parciais que supoñen o 70% da nota 
Parte B: realización e entrega de actividades que supoñen o 30% da nota 
-Os contidos do curso para os alumnos con materia pendente con anterioridade a 8 de setembro de 2022 
corresponden ao disposto no decreto 86/2015, de 25 de xuño, polo que se establece o currículo do Ensino 

Secundario Obrigatorio na Comunidade Autónoma de Galicia.Os contidos que se deben recuperar están 
divididos en bloques; en cada trimestre o alumnado deberá realizar un serie de actividades (30%) a 
entregar na data de realización do exame (70%). 
- Para obter a cualificación en cada trimestre sumarase a nota do exame e a da actividade. 
Para a cualificación global realizarase a media entre os resultados dos tres trimestres coa 
aplicación do factor de arredondamente oportuno. A condición de aprobado considérase 
cando a nota en cada trimestre e na avaliación final é igual ou supera o 5.  
- O alumnado con trimestres suspensos ou que non superou o curso ten dereito á realización dun 
exame final para a  recuperación das partes suspensas ou do curso. 

3.   CURRÍCULO A DESENVOLVER: 
-Os contidos do curso para os alumnos con materia pendente con anterioridade a 8 de setembro de 
2022 corresponden ao disposto no decreto 86/2015, de 25 de xuño, polo que se establece o 
currículo do Ensino Secundario Obrigatorio na Comunidade Autónoma de Galicia. As unidades que o 
alumnado debe recuperar son: 

1. A organización política do mundo. 

 2. A economía globalizada.  

3. As actividades primarias: agricultura, gandería e pesca.  

4. As actividades secundarias: minaría, enerxía e industria.  

5. A actividades do sector terciario.  

6. O mundo urbano: as cidades.  

7. O reto do desenvolvemento.  

8. A sustentabilidade medioambiental.  

9. A idade Moderna: tempo de exploracións e doutros cambios.  

10. Humanismo, renacemento e reforma relixiosa.  

11. O novo Estado moderno e a formación do imperio español.  

12. A Europa barroca.  



Camiño do Penedo, 27 

36995. Poio 
886151444 

ies.depoio@edu.xunta.gal 

IES de Poio - Camiño do Penedo, 27. 36995 -    Teléfono: 886151444 - ies.depoio@edu.xunta.gal - https://www.edu.xunta.gal/centros/iesdepoio/ 

 

 

4. CRITERIOS DE AVALIACIÓN: 

 
- As probas de recuperación da materia de Xeografía e Historia constan de dúas partes: 
Parte A: realización de tres exames parciais que supoñen o 70% da nota. 
Parte B: realización e entrega de actividades que supoñen o 30% da nota. 
- Os contidos que se deben recuperar están divididos en bloques; en cada trimestre o alumnado 
deberá realizar unha serie de actividades (30%) a entregar na data de realización do exame 
(70%). 
- Para obter a cualificación en cada trimestre sumarase a nota do exame e a da actividade. 
Para a cualificación global realizarase a media entre os resultados dos tres trimestres coa 
aplicación do factor de arredondamente oportuno. A condición de aprobado considérase 
cando a nota resultante en cada trimestre e na avaliación final é igual ou supera o 5.   
- O alumnado con trimestres suspensos ou que non superou o curso ten dereito á realización dun 
exame final para a  recuperación das partes suspensas ou do curso. 
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5. ESTRATEXIAS METODOLÓXICAS A DESENVOLVER: 

 
- Coa realización e exames e de actividades perséguese o obxectivo de que o alumnado 

pendente logre comprender, sintetizar, relacionar e asimilar os contidos da materia que non 

logrou superar no curso pasado. 

- O profesorado está a disposición do alumnado para atender as súas dúbidas. 

- A relación entre a supervisión do profesorado e o traballo do alumnado debe lograr que este 

último acade os coñecementos da materia pendente. 

6. RECURSOS: 

 
- 3º ESO: Xeografía e Historia . Serie Descubre. Editorial Santillana. Proxecto Saber facer 

- Caderno de actividades facilitado polo profesorado de Xeografía e Historia- 

7.  TAREFAS A REALIZAR E TEMPORIZACIÓN DAS MESMAS: 

-En cada trimestre o alumnado deberá realizar unha actividade (30% da nota de avaliación) 
consistente nun resumo ben elaborado dos temas correspondentes que inclúa unha definición e 
caracterización de conceptos e unha síntese  dos epígrafes que explican procesos históricos e 
xeográficos. A actividade será entregada para a súa valoración na data correspondente á 
realización de cada exame trimestral (70% da nota de avaliación). 

Actividade  do 1º trimestre: resumo dos temas 1, 2, 3 e 4.  

Actividade do 2º trimestre: resumo dos temas 5, 6, 7 e 8.  

Actividade do 3º trimestre: resumo dos temas 9,10,11 e 12. 

8. SEGUIMENTO E AVALIACIÓN: 

 
- O profesorado estará a disposición do alumnado con materia pendente para facer 

seguimento da súa evolución e para resolver as súas dúbidas. 

             

            DATAS DE EXAME E DE ENTREGA DE ACTIVIDADES: 

- Exame do 1º trimestre e e entrega de actividades: data e hora pendentes de confirmar na 

semana dos días 20-23 de novembro.  

- Exame do 2º trimestre e e entrega de actividades: data e hora pendentes de confirmar na 

semana dos días 20-23 de febreiro.  

- Exame do 3º trimestre e e entrega de actividades: data e hora pendentes de confirmar na 

semana dos días 20-23 de abril.   

- Exame final: data e hora pendentes de confirmar na semana dos días 20-23 de maio.  

 

-  

 


