
 
 

 
 

  
 

 

 

 

 

 

A materia de Física e Química de 2ºESO segue ampliando os coñecementos científicos que foron 

adquiridos polo alumnado na etapa de educación primaria e en 1º ESO. Os contidos desta 

materia recóllense en cinco bloques: 

 Bloque 1: As destrezas científicas básicas. 

 Bloque 2: A materia. 

 Bloque 3: A enerxía. 

 Bloque 4: A interacción. 

 Bloque 5: O cambio. 

Os contidos incluídos nesta materia están extraídos da normativa actual:  

https://www.xunta.gal/dog/Publicados/2022/20220926/AnuncioG0655-190922-0002_gl.html 

Bloque 1. As destrezas científicas básicas 

• Metodoloxías propias da investigación científica: identificación e formulación de cuestións, elaboración de hipóteses e 

comprobación experimental destas. 

• Traballo experimental e proxectos de investigación: estratexias na resolución de problemas e no desenvolvemento de 

investigacións mediante a indagación, a dedución, a procura de evidencias e o razoamento lóxico-matemático, facendo 

inferencias válidas das observacións e obtendo conclusións. 

• Contornas e recursos de aprendizaxe científica, como o laboratorio ou as contornas virtuais: materiais, substancias e 

ferramentas tecnolóxicas. 

• Normas de uso de cada espazo, asegurando e protexendo así a saúde propia e comunitaria, a seguridade nas redes e o 

respecto cara ao ambiente. 

• A linguaxe científica: unidades do sistema internacional e os seus símbolos. Ferramentas matemáticas básicas en diferentes 

escenarios científicos e de aprendizaxe. 

• Estratexias de interpretación e produción de información científica utilizando diferentes formatos e diferentes medios: 

desenvolvemento do criterio propio baseado no que o pensamento científico achega á mellora da sociedade para facela máis 

xusta, equitativa e igualitaria. 

• Valoración da cultura científica e do papel de científicos e científicas nos principais fitos históricos e actuais da física e da 

química para o avance e a mellora da sociedade. 

Bloque 2. A materia 

• Teoría cinético-molecular: aplicación a observacións sobre a materia explicando as súas propiedades, os estados de 

agregación, os cambios de estado e a formación de mesturas e disolucións. 

• Experimentos relacionados cos sistemas materiais: coñecemento e descrición das súas propiedades, a súa composición e a 

súa clasificación. 

• Nomenclatura: participación dunha linguaxe científica común e universal a través da interpretación das fórmulas químicas 

dalgúns compostos binarios de importancia e o coñecemento dos símbolos dos principais elementos químicos. 

Bloque 3. A enerxía 

• A enerxía: formulación de cuestións e hipóteses sobre a enerxía, propiedades e manifestacións que a describan como a causa 

de todos os procesos de cambio. 

• Deseño e comprobación experimental de hipóteses relacionadas co uso doméstico e industrial da enerxía nas súas distintas 
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formas e as transformacións entre elas. 

• Elaboración fundamentada de hipóteses sobre o ambiente e a sostibilidade a partir das diferenzas entre fontes de enerxía 

renovables e non renovables. 

• Efectos da calor sobre a materia: análise dos efectos e aplicación en situacións cotiás. 

Bloque 4. A interacción 

• Análise de movementos sinxelos a partir dos conceptos da cinemática, formulando hipóteses comprobables sobre valores 

futuros das magnitudes implicadas e validándoas a través do cálculo numérico, da interpretación de gráficas ou do traballo 

experimental. 

• As forzas como axentes de cambio: efectos das forzas, tanto no estado de movemento ou de repouso dun corpo como na 

produción de deformacións. 

• Aplicación das leis de Newton: observación de situacións cotiás ou de laboratorio que permiten entender como se comportan 

os sistemas materiais ante a acción das forzas e predicir os efectos destas en situacións cotiás e de seguridade viaria. 

• Fenómenos gravitatorios, eléctricos e magnéticos: experimentos sinxelos que evidencian a relación coas forzas da natureza. 

Bloque 5. O cambio 

• Os sistemas materiais: análise dos diferentes tipos de cambios que experimentan relacionando as causas que os producen 

coas consecuencias que teñen. 

• Interpretación macroscópica e microscópica das reaccións químicas: explicación das relacións da química co ambiente, coa 

tecnoloxía e coa sociedade. 

 

Bloque 1. As destrezas científicas básicas 

• CA1.1. Seleccionar, de acordo coa natureza das cuestións que se traten, a mellor maneira de comprobar ou refutar as 

hipóteses formuladas, deseñando estratexias de indagación e procura de evidencias que permitan obter conclusións e respostas 

axustadas á natureza da pregunta formulada. 

• CA1.2. Aplicar as leis e teorías científicas coñecidas ao formular cuestións e hipóteses, sendo coherente co coñecemento 

científico existente e deseñando os procedementos experimentais ou dedutivos necesarios para resolvelas ou comprobalas. 

• CA1.3. Utilizar adecuadamente as regras básicas da física e da química, incluído o uso de unidades de medida, os símbolos 

químicos das substancias máis importantes, así como as ferramentas matemáticas adecuadas, facilitando unha comunicación 

efectiva con toda a comunidade científica. 

• CA1.4. Poñer en práctica as normas de uso dos espazos específicos da ciencia, como os laboratorios de física e química, 

asegurando a saúde propia e colectiva, a conservación sostible do ambiente e o coidado das instalacións. 

• CA1.5. Utilizar recursos variados, tradicionais e dixitais, mellorando a aprendizaxe autónoma e a interacción con outros 

membros da comunidade educativa, con respecto cara aos docentes e cara aos estudantes e analizando criticamente as achegas 

de cada participante. 

• CA1.6. Traballar de forma adecuada e versátil con medios variados, tradicionais e dixitais, na consulta de información e na 

creación de contidos, seleccionando con criterio as fontes máis fiables e adecuadas e mellorando a aprendizaxe propia e 

colectiva. 

• CA1.7. Establecer interaccións construtivas e coeducativas emprendendo actividades de cooperación como forma de 

construír un medio de traballo eficiente na ciencia. 

• CA1.8. Emprender, de forma guiada e de acordo coa metodoloxía adecuada, proxectos científicos que involucren o 

alumando na mellora da sociedade e que creen un valor individual e colectivo. 

• CA1.9. Recoñecer e valorar, a través da análise histórica dos avances científicos logrados por homes e mulleres de ciencia, 

que este é un proceso en permanente construción e que existen repercusións mutuas da ciencia actual coa tecnoloxía, coa 

sociedade e co ambiente. 

Bloque 2. A materia 

• CA2.1. Identificar, comprender e explicar fenómenos fisicoquímicos relacionados coa composición e coa estrutura de 

sistemas materiais cotiáns, a partir dos principios, teorías e leis científicas adecuadas, expresándoos de maneira argumentada e 

utilizando diversidade de soportes e medios de comunicación. 

• CA2.2. Resolver os problemas fisicoquímicos relacionados coa composición e coa estrutura de sistemas materiais utilizando 

as leis e as teorías científicas adecuadas, razoando os procedementos utilizados para atopar as solucións e expresando 

adecuadamente os resultados. 

• CA2.3. Empregar as metodoloxías propias da ciencia na identificación e descrición de fenómenos relacionados cos sistemas 

materiais a partir de cuestións ás que se poida dar resposta a través da indagación, da dedución, do traballo experimental e do 

razoamento lóxico-matemático, diferenciándoas das pseudocientíficas. 

• CA2.4. Empregar datos en diferentes formatos para interpretar e comunicar información relativa a sistemas materiais e á súa 

composición, relacionando entre si o que cada un deles contén e extraendo en cada caso o relevante para a resolución dun 

problema. 

• CA2.5. Utilizar adecuadamente os símbolos químicos dos elementos e substancias comúns máis importantes facilitando 



 
 

 
 

  
 

 

unha comunicación efectiva con toda a comunidade científica. 

Bloque 3. A enerxía 

• CA3.1. Identificar, comprender e explicar fenómenos fisicoquímicos cotiáns relevantes relacionados coa enerxía, a partir 

dos principios, teorías e leis científicas adecuadas, expresándoos de maneira argumentada e utilizando diversidade de soportes 

e medios de comunicación. 

• CA3.2. Resolver problemas fisicoquímicos relacionados coa enerxía utilizando as leis e as teorías científicas adecuadas, 

razoando os procedementos utilizados para atopar as solucións e expresando adecuadamente os resultados. 

• CA3.3. Empregar as metodoloxías propias da ciencia na identificación e descrición de fenómenos relacionados coa enerxía e 

as súas manifestacións a partir de cuestións ás que se poida dar resposta a través da indagación, da dedución, do traballo 

experimental e do razoamento lóxico-matemático, diferenciándoas das pseudocientíficas. 

• CA3.4. Empregar datos en diferentes formatos para interpretar e comunicar información relativa á enerxía e ás súas 

transferencias nun proceso fisicoquímico concreto, relacionando entre si o que cada un deles contén e extraendo en cada caso 

o relevante para a resolución dun problema. 

• CA3.5. Detectar na contorna as necesidades tecnolóxicas, ambientais, económicas e sociais máis importantes que demanda a 

sociedade, entendendo a capacidade da ciencia para darlles solución sostible a través da implicación de todos os cidadáns. 

Bloque 4. A interacción 

• CA4.1. Identificar, comprender e explicar fenómenos cotiáns relacionados con movementos, así como coas forzas e os seus 

efectos, a partir dos principios, teorías e leis científicas adecuadas, expresándoos de maneira argumentada e utilizando 

diversidade de soportes e medios de comunicación. 

• CA4.2. Resolver problemas sobre movementos e sobre forzas e os seus efectos utilizando as leis e as teorías científicas 

adecuadas, razoando os procedementos utilizados para atopar as solucións e expresando adecuadamente os resultados. 

• CA4.3. Recoñecer e describir na contorna inmediata situacións problemáticas reais de índole científica e emprender 

iniciativas nas que a ciencia e, en particular, a física e a química poden contribuír á súa solución, analizando criticamente o 

seu impacto na sociedade. 

• CA4.4. Empregar as metodoloxías propias da ciencia na identificación e descrición de fenómenos relacionados con 

movementos, así como as forzas e os seus efectos, a partir de cuestións ás que se poida dar resposta a través da indagación, da 

dedución, do traballo experimental e do razoamento lóxico-matemático, diferenciándoas das pseudocientíficas. 

• CA4.5. Empregar datos en diferentes formatos para interpretar e comunicar información relativa a un proceso fisicoquímico 

relativa a movementos e a forzas e os seus efectos, relacionando entre si o que cada un deles contén e extraendo en cada caso 

o relevante para a resolución dun problema. 

Bloque 5. O cambio 

• CA5.1. Identificar, comprender e explicar cambios físicos e químicos cotiáns a partir dos principios, teorías e leis científicas 

adecuadas, expresándoos de maneira argumentada e utilizando diversidade de soportes e medios de comunicación. 

• CA5.2. Resolver problemas sobre cambios fisicoquímicos utilizando as leis e as teorías científicas adecuadas, razoando os 

procedementos utilizados para atopar as solucións e expresando adecuadamente os resultados. 

• CA5.3. Empregar as metodoloxías propias da ciencia na identificación e descrición de fenómenos relacionados cos cambios 

físicos e químicos a partir de cuestións ás que se poida dar resposta a través da indagación, da dedución, do traballo 

experimental e do razoamento lóxico-matemático, diferenciándoas das pseudocientíficas. 

• CA5.4. Empregar datos en diferentes formatos para interpretar e comunicar información relativa a un proceso fisicoquímico 

concreto, relacionando entre si o que cada un deles contén e extraendo en cada caso o relevante para a resolución dun 

problema. 

 

 Dividiranse os contidos e criterios de avaliación desta materia en tres partes, que 
corresponderán coa materia desenvolvida en cada trimestre do curso anterior.  

 En setembro informarase ao alumnado afectado do plan de recuperación proposto polo 
Departamento. Toda a información relativa ao currículo, seguimento da materia e criterios  de 
cualificación estará dispoñible na web do centro para que, tanto o alumnado como as familias 
correspondentes, poidan acceder en calquera momento.  

 A inicios de cada trimestre o alumnado afectado recibirá o boletín de exercicios que debe 
traballar durante esa avaliación. Ademais, o profesorado que corresponda en cada caso 
devolverá estas actividades corrixidas e coa súa cualificación. 



 
 

 
 

  
 

 

 

 Caderno de actividades deseñado especificamente polos membros do Departamento para 
este plan de recuperación e que será devolto coas correccións oportunas unha vez feito. 

 Selección de recursos audiovisuais: (vídeos de divulgación científica, simulacións virtuais e 
páxinas web) que apoien o traballo autónomo do alumnado, cando corresponda. 

 Materiais para revisar conceptos teóricos, cando corresponda. 

 Libros de texto dispoñibles no Departamento para o alumnado que o precise. 

 Dispoñibilidade do profesorado do Departamento para atender dúbidas en períodos de lecer. 

 Aula virtual do centro como canle de comunicación co alumnado. 

 

 O alumnado afectado recibirá a inicios de cada trimestre un caderniño coas actividades de 
reforzo a realizar. Estas actividades deberán ser entregadas nas datas sinaladas ao profesor/a 
do departamento de FQ que lle da clase na actualidade (se non cursa ningunha materia 
deberá dirixirse á Xefa do departamento). Unha vez entregadas e corrixidas, a docente 
encargada devolverá o caderniño coa cualificación correspondente (non se recollerán 
actividades fóra de prazo).  
Se o alumnado ten dúbidas relacionadas coas tarefas propostas durante o período de 
realización dos caderniños, pode achegarse ao seu profesor/a de referencia para solucionar os 
seus problemas. Se as actividades presentadas por dous alumnos/as presentan evidencias 
claras de estar copiadas, estas actividades non serán valoradas. 

 Ademais, o alumnado afectado deberá realizar tres probas escritas (unha por cada trimestre) 
relacionadas cos contidos traballados en cada avaliación no boletín de actividades.  

 O alumnado que non consegue unha avaliación positiva co plan de recuperación proposto, 
ten outra oportunidade para superar a materia pendente realizando unha proba escrita global 
a final de curso. 

 

 Os criterios de cualificación para a recuperación desta materia pendente son os seguintes: 

 A cualificación final da materia será a media aritmética das notas obtidas en cada unha das 
tres partes nas que se divide. Para superar a materia requírese unha cualificación final igual 
ou superior a 5. 

 A nota de cada parte será a media ponderada entre a cualificación das actividades de 
reforzo (30%) e a cualificación da proba escrita (70%).  

− No caso de non conseguir unha avaliación positiva seguindo o plan descrito, o alumnado terá 
opción de realizar unha proba escrita final que englobará todos os contidos da materia e 
suporá o 100% da cualificación. 

− Ao alumnado que supere con éxito a materia de FQ 3ºESO na avaliación final de xuño, 
aprobaráselle de xeito automático a pendente de FQ 2ºESO. 



 
 

 
 

  
 

 

 

 

 

 

A materia de Física e Química de 3ºESO segue ampliando os coñecementos de Física e Química 

que foron adquiridos polo alumnado en 2º da ESO. Os contidos desta materia recóllense en catro 

bloques: 

 Bloque 1: As destrezas científicas básicas. 

 Bloque 2: A materia. 

 Bloque 3: A enerxía. 

 Bloque 4: O cambio. 

Os contidos incluídos nesta materia están extraídos da normativa actual:  

https://www.xunta.gal/dog/Publicados/2022/20220926/AnuncioG0655-190922-0002_gl.html 

Bloque 1. As destrezas científicas básicas 

• Metodoloxías da investigación científica: identificación e formulación de cuestións, elaboración de hipóteses e 

comprobación experimental destas. 

• Traballo experimental e emprendemento de proxectos de investigación: estratexias na resolución de problemas e no 

desenvolvemento de investigacións mediante a indagación, a dedución, a procura de evidencias e o razoamento lóxico-

matemático, facendo inferencias válidas das observacións e obtendo conclusións. 

• Diversas contornas e recursos de aprendizaxe científica como os laboratorios ou as contornas virtuais: materiais, substancias 

e ferramentas tecnolóxicas. 

• Normas de uso de cada espazo, asegurando e protexendo así a saúde propia e comunitaria, a seguridade nas redes e o 

respecto cara ao ambiente. 

• A linguaxe científica: unidades do sistema internacional de unidades e os seus símbolos. Ferramentas matemáticas básicas 

en diferentes escenarios científicos e de aprendizaxe. 

• Estratexias de interpretación e produción de información científica utilizando diferentes formatos e diferentes medios: 

desenvolvemento do criterio propio baseado no que o pensamento científico achega á mellora da sociedade para facela máis 

xusta, equitativa e igualitaria. 

• A cultura científica: o papel de científicos e científicas nos principais fitos históricos e actuais da física e da química no 

avance e na mellora da sociedade. 

Bloque 2. A materia 

• Estrutura atómica: desenvolvemento histórico dos modelos atómicos, existencia, formación e propiedades dos isótopos e 

ordenación dos elementos na táboa periódica. 

• Principais compostos químicos: a súa formación e as súas propiedades físicas e químicas, valoración das súas aplicacións. 

Masa atómica e masa molecular. 

• Nomenclatura: participación dunha linguaxe científica común e universal formulando e nomeando substancias simples, ións 

monoatómicos e compostos binarios mediante as regras de nomenclatura da IUPAC. 

Bloque 3. A enerxía 

• Natureza eléctrica da materia: electrización dos corpos. 

• Enerxía eléctrica: obtención. Circuítos eléctricos. 

• O aforro enerxético e a conservación sostible do ambiente. 

Bloque 4. O cambio 

• Os sistemas materiais: análise dos diferentes tipos de cambios que experimentan relacionando as causas que os producen 

coas consecuencias que teñen. 

• Interpretación macroscópica e microscópica das reaccións químicas: explicación das relacións da química co ambiente, coa 
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tecnoloxía e coa sociedade. 

• Lei de conservación da masa e lei das proporcións definidas: aplicación destas leis como evidencias experimentais que 

permiten validar o modelo atómico-molecular da materia. 

• Factores que afectan as reaccións químicas: predición cualitativa da evolución das reaccións, entendendo a súa importancia 

na resolución de problemas actuais por parte da ciencia. 

 

Bloque 1. As destrezas científicas básicas 

• CA1.1. Seleccionar, de acordo coa natureza das cuestións que se traten, a mellor maneira de comprobar ou refutar as 

hipóteses formuladas, deseñando estratexias de indagación e procura de evidencias que permitan obter conclusións e respostas 

axustadas á natureza da pregunta formulada. 

• CA1.2. Aplicar as leis e teorías científicas coñecidas ao formular cuestións e hipóteses sendo coherente co coñecemento 

científico existente e deseñando os procedementos experimentais ou dedutivos necesarios para resolvelas ou comprobalas. 

• CA1.3. Utilizar adecuadamente as regras básicas da física e da química, incluído o uso de unidades de medida, así como as 

ferramentas matemáticas precisas, conseguindo unha comunicación efectiva con toda a comunidade científica. 

• CA1.4. Poñer en práctica as normas de uso dos espazos específicos da ciencia, como os laboratorios de física e química, 

asegurando a saúde propia e colectiva, a conservación sostible do ambiente e o coidado das instalacións. 

• CA1.5. Utilizar recursos variados, tradicionais e dixitais, mellorando a aprendizaxe autónoma e a interacción con outros 

membros da comunidade educativa, con respecto aos docentes e aos estudantes e analizando criticamente as achegas de cada 

participante. 

• CA1.6. Traballar de forma adecuada e con medios variados, tradicionais e dixitais, na consulta de información e na creación 

de contidos, seleccionando con criterio as fontes máis fiables e adecuadas mellorando a aprendizaxe propia e colectiva. 

• CA1.7. Establecer interaccións construtivas e coeducativas, emprendendo actividades de cooperación e do uso das 

estratexias propias do traballo colaborativo, como forma de construír un medio de traballo eficiente na ciencia. 

• CA1.8. Emprender, de forma guiada e de acordo coa metodoloxía adecuada, proxectos científicos que involucren o 

alumnado na mellora da sociedade e que creen valor para o individuo e para a comunidade. 

• CA1.9. Recoñecer e valorar, a través da análise histórica dos avances científicos logrados por homes e mulleres de ciencia, 

que este é un proceso en permanente construción e que existen repercusións mutuas da ciencia actual coa tecnoloxía, coa 

sociedade e co ambiente. 

Bloque 2. A materia 

• CA2.1. Identificar e comprender fenómenos fisicoquímicos cotiáns relevantes relacionados coa composición e estrutura de 

sistemas materiais, a partir dos principios, teorías e leis científicas adecuadas, expresándoos de maneira argumentada e 

utilizando diversidade de soportes e medios de comunicación. 

Criterios de avaliación 

• CA2.2. Resolver problemas fisicoquímicos relacionados coa composición e coa estrutura de sistemas materiais, utilizando as 

leis e as teorías científicas adecuadas, razoando os procedementos utilizados para atopar as solucións e expresando 

adecuadamente os resultados. 

• CA2.3. Empregar as metodoloxías propias da ciencia na identificación e descrición de fenómenos relacionados con sistemas 

materiais a partir de cuestións ás que se poida dar resposta a través da indagación, da dedución, do traballo experimental e do 

razoamento lóxico-matemático, diferenciándoas das pseudocientíficas. 

• CA2.4. Empregar datos en diferentes formatos para interpretar e comunicar información relativa á composición e estrutura 

de sistemas materiais, relacionando entre si o que cada un deles contén e extraendo en cada caso o relevante para a resolución 

dun problema. 

• CA2.5. Utilizar adecuadamente os símbolos dos elementos químicos e as fórmulas das substancias máis importantes, as 

regras de formulación e nomenclatura, facilitando unha comunicación efectiva con toda a comunidade científica. 

• CA2.6. Recoñecer e valorar, a través da análise histórica do desenvolvemento do modelo atómico e da ordenación de 

elementos na táboa, que a ciencia é un proceso en permanente construción. 

Bloque 3. A enerxía 

• CA3.1. Identificar e comprender fenómenos fisicoquímicos cotiáns relevantes relacionados coa natureza eléctrica da materia 

e da enerxía, a partir dos principios, teorías e leis científicas adecuadas, expresándoos de maneira argumentada e utilizando 

diversidade de soportes e medios de comunicación. 

• CA3.2. Resolver problemas fisicoquímicos relacionados coa natureza eléctrica da materia e da enerxía, utilizando as leis e as 

teorías científicas adecuadas, razoando os procedementos utilizados para atopar as solucións e expresando adecuadamente os 

resultados. 

• CA3.3. Recoñecer na contorna inmediata situacións problemáticas reais na obtención de enerxía eléctrica e describilas, así 

como emprender iniciativas nas que a física e a química poden contribuír á súa solución, analizando criticamente o seu 

impacto na sociedade. 



 
 

 
 

  
 

 

• CA3.4. Empregar as metodoloxías propias da ciencia na identificación e descrición de fenómenos relacionados coa natureza 

eléctrica da materia e coa enerxía a partir de cuestións ás que se poida dar resposta a través da indagación, da dedución, do 

traballo experimental e do razoamento lóxico-matemático, diferenciándoas das pseudocientíficas. 

• CA3.5. Empregar datos en diferentes formatos para interpretar e comunicar información relativa á natureza eléctrica da 

materia e da enerxía nun proceso fisicoquímico concreto, relacionando entre si o que cada un deles contén e extraendo en cada 

caso o relevante para a resolución dun problema. 

• CA3.6. Emprender, de forma guiada e de acordo coa metodoloxía adecuada, proxectos científicos en canto á enerxía que 

involucren o alumnado na mellora da sociedade e que creen un valor individual e colectivo. 

• C3.7. Detectar na contorna as necesidades tecnolóxicas, ambientais, económicas e sociais máis importantes que demanda a 

sociedade, entendendo a capacidade da ciencia para darlles solución sostible a través da implicación de todos os cidadáns. 

Bloque 4. O cambio 

• CA4.1. Identificar e comprender os cambios físicos e químicos cotiáns relevantes relacionados coa natureza eléctrica da 

materia e da enerxía, a partir dos principios, teorías e leis científicas adecuadas, expresándoos de maneira argumentada e 

utilizando diversidade de soportes e medios de comunicación. 

• CA4.2. Resolver problemas sobre cambios fisicoquímicos utilizando as leis e as teorías científicas adecuadas, razoando os 

procedementos utilizados para atopar as solucións e expresando adecuadamente os resultados. 

• CA4.3. Recoñecer na contorna inmediata situacións problemáticas reais relacionadas fundamentalmente cos cambios 

químicos e describilas, así como emprender iniciativas nas que a física e a química poden contribuír á súa solución, 

analizando criticamente o seu impacto na sociedade. 

• CA4.4. Empregar as metodoloxías propias da ciencia na identificación e descrición de cambios físicos e químicos a partir de 

cuestións ás que se poida dar resposta a través da indagación, da dedución, do traballo experimental e do razoamento lóxico-

matemático, diferenciándoas das pseudocientíficas. 

• CA4.5. Empregar datos en diferentes formatos para interpretar e comunicar información relativa aos cambios físicos e 

químicos dun proceso fisicoquímico concreto, relacionando entre si o que cada un deles contén e extraendo en cada caso o 

relevante para a resolución dun problema. 

• CA4.6. Emprender, de forma guiada e de acordo coa metodoloxía adecuada, proxectos científicos respecto a cambios físicos 

e químicos que involucren o alumnado na mellora da sociedade e que creen un valor individual e colectivo. 

 

 Dividiranse os contidos e criterios de avaliación desta materia en tres partes, que 
corresponderán coa materia desenvolvida en cada trimestre do curso anterior.  

 En setembro informarase ao alumnado afectado do plan de recuperación proposto polo 
Departamento. Toda a información relativa ao currículo, seguimento da materia e criterios  de 
cualificación estará dispoñible na web do centro para que, tanto o alumnado como as familias 
correspondentes, poidan acceder en calquera momento.  

 A inicios de cada trimestre o alumnado afectado recibirá o boletín de exercicios que debe 
traballar durante esa avaliación. Ademais, o profesorado que corresponda en cada caso 
devolverá estas actividades corrixidas e coa súa cualificación. 

 

 Caderno de actividades deseñado especificamente polos membros do Departamento para 
este plan de recuperación e que será devolto coas correccións oportunas unha vez feito. 

 Selección de recursos audiovisuais: (vídeos de divulgación científica, simulacións virtuais e 
páxinas web) que apoien o traballo autónomo do alumnado, cando corresponda. 

 Materiais para revisar conceptos teóricos, cando corresponda. 

 Libros de texto dispoñibles no Departamento para o alumnado que o precise. 

 Dispoñibilidade do profesorado do Departamento para atender dúbidas en períodos de lecer. 

 Aula virtual do centro como canle de comunicación co alumnado. 



 
 

 
 

  
 

 

 

 O alumnado afectado recibirá a inicios de cada trimestre un caderniño coas actividades de 
reforzo a realizar. Estas actividades deberán ser entregadas nas datas sinaladas ao profesor/a 
do departamento de FQ que lle da clase na actualidade (se non cursa ningunha materia 
deberá dirixirse á Xefa do departamento). Unha vez entregadas e corrixidas, a docente 
encargada devolverá o caderniño coa cualificación correspondente (non se recollerán 
actividades fóra de prazo).  
Se o alumnado ten dúbidas relacionadas coas tarefas propostas durante o período de 
realización dos caderniños, pode achegarse ao seu profesor/a de referencia para solucionar os 
seus problemas. Se as actividades presentadas por dous alumnos/as presentan evidencias 
claras de estar copiadas, estas actividades non serán valoradas. 

 Ademais, o alumnado afectado deberá realizar tres probas escritas (unha por cada trimestre) 
relacionadas cos contidos traballados en cada avaliación no boletín de actividades.  

 O alumnado que non consegue unha avaliación positiva co plan de recuperación proposto, 
ten outra oportunidade para superar a materia pendente realizando unha proba escrita global 
a final de curso. 

 

 Os criterios de cualificación para a recuperación desta materia pendente son os seguintes: 

 A cualificación final da materia será a media aritmética das notas obtidas en cada unha das 
tres partes nas que se divide. Para superar a materia requírese unha cualificación final igual 
ou superior a 5. 

 A nota de cada parte será a media ponderada entre a cualificación das actividades de 
reforzo (30%) e a cualificación da proba escrita (70%).  

− No caso de non conseguir unha avaliación positiva seguindo o plan descrito, o alumnado terá 
opción de realizar unha proba escrita final que englobará todos os contidos da materia e 
suporá o 100% da cualificación. 

− Ao alumnado que supere con éxito a materia de FQ 4ºESO na avaliación final de xuño, 
aprobaráselle de xeito automático a pendente de FQ 3ºESO. 



 
 

 
 

  
 

 

 

 

 

A materia de Física e Química de 1ºbac. segue ampliando os coñecementos de Física e Química 

que foron adquiridos polo alumnado en 4º da ESO. Os contidos desta materia recóllense en sete 

bloques: 

 Bloque 1: A actividade científica na física e na química. 

 Bloque 2: Enlace químico e estrutura da materia. 

 Bloque 3: Reaccións químicas. 

 Bloque 4: Química orgánica. 

 Bloque 5: Cinemática. 

 Bloque 6: Estática e dinámica. 

 Bloque 7: Enerxía. 

Os contidos incluídos nesta materia están extraídos da normativa actual:  

https://www.xunta.gal/dog/Publicados/2022/20220926/AnuncioG0655-190922-0003_gl.html 

 

Bloque 1. A actividade científica na física e na química 

Criterios de avaliación 

• CA1.1. Formular e verificar hipóteses como respostas a diferentes problemas e observacións, manexando con soltura o 

traballo experimental, a indagación, a procura de evidencias e o razoamento lóxico-matemático. 

• CA1.2. Utilizar diferentes métodos para atopar a resposta a unha soa cuestión ou observación, cotexando os resultados 

obtidos para asegurarse da súa coherencia e fiabilidade. 

• CA1.3. Integrar as leis e teorías científicas coñecidas no desenvolvemento do procedemento da validación das hipóteses 

formuladas, aplicando relacións cualitativas e cuantitativas entre as diferentes variables, de maneira que o proceso sexa 

fiable e coherente co coñecemento científico adquirido. 

• CA1.4. Poñer en práctica os coñecementos adquiridos na experimentación científica en laboratorio ou campo, incluído o 

coñecemento dos seus materiais e a súa normativa básica de uso, así como das normas de seguridade propias destes espazos, 

e estimando a importancia que no progreso científico e emprendedor ten que a experimentación sexa segura, sen 

comprometer a integridade física propia nin a colectiva. 

• CA1.5. Interactuar con outros membros da comunidade educativa a través de diferentes contornas de aprendizaxe, reais e 

virtuais, utilizando de forma autónoma e eficiente recursos variados, tradicionais e dixitais, con rigor e respecto e 

analizando criticamente as achegas dos participantes. 

• CA1.6. Traballar de forma autónoma e versátil, individualmente e en equipo, na consulta de información e na creación de 

contidos, utilizando con criterio as fontes e as ferramentas máis fiables e refugando as menos adecuadas para mellorar a 

aprendizaxe propia e colectiva. 

• CA1.7. Participar de maneira activa na construción do coñecemento científico, evidenciando a existencia de interacción, 

cooperación e avaliación entre iguais e mellorando o cuestionamento, a reflexión e o debate ao alcanzar o consenso na 

resolución dun problema ou situación de aprendizaxe. 

• CA1.8. Construír e producir coñecementos a través do traballo colectivo, ademais de explorar alternativas para superar a 

asimilación de coñecementos xa elaborados e atopando momentos para a análise, a discusión e a síntese, obtendo como 

resultado a elaboración de produtos representados en informes, pósteres, presentacións, artigos etc. 

https://www.xunta.gal/dog/Publicados/2022/20220926/AnuncioG0655-190922-0003_gl.html


 
 

 
 

  
 

 

Contidos 

• Utilización das metodoloxías propias da investigación científica para a identificación e a formulación de cuestións e 

conxecturas, a elaboración de hipóteses e a comprobación experimental destas. 

• Deseño e execución de experimentos e de proxectos de investigación en condicións de seguridade, utilizando instrumental 

adecuado e razoamento lóxico-matemático e analizando os resultados obtidos para a resolución de problemas e cuestións 

relacionados coa física e coa química. 

• Recoñecemento e utilización de fontes veraces e medios de colaboración para a procura de información científica en 

diferentes formatos e facendo uso das ferramentas necesarias. 

• Interpretación e produción de información científica cunha linguaxe adecuada para desenvolver un criterio propio baseado 

na evidencia e no razoamento. 

Bloque 2. Enlace químico e estrutura da materia 

Criterios de avaliación 

• CA2.1. Aplicar as leis e as teorías científicas na análise de fenómenos fisicoquímicos cotiáns relacionados coa estrutura da 

materia comprendendo as causas que os producen e elaborar explicacións utilizando diversidade de soportes e medios de 

comunicación. 

• CA2.2. Nomear e formular correctamente substancias simples, ións e compostos químicos inorgánicos utilizando as 

normas da IUPAC, como parte da linguaxe integradora e universal da comunidade científica. 

• CA2.3. Empregar diferentes formatos para interpretar e expresar información relativa a un proceso fisicoquímico concreto, 

relacionando entre si a información que cada un deles contén e extraendo o relevante para a resolución dun problema. 

Contidos 

• Desenvolvemento da táboa periódica: contribucións históricas á súa elaboración actual e importancia como ferramenta 

preditiva das propiedades dos elementos. 

• Estrutura electrónica dos átomos tras a análise da súa interacción coa radiación electromagnética: explicación da posición 

dun elemento na táboa periódica e da similitude nas propiedades dos elementos químicos de cada grupo. 

• Teorías sobre a estabilidade de átomos e ións: predición da formación de enlaces entre os elementos, representación destes 

e dedución de propiedades das substancias químicas. Comprobación a través da observación e da experimentación. 

• Formulación e nomenclatura de substancias simples, ións e compostos inorgánicos: aplicacións que teñen na vida cotiá. 

Bloque 3. Reaccións químicas 

Criterios de avaliación 

• CA3.1. Aplicar as leis e as teorías científicas na análise de reaccións químicas, comprendéndoas e explicándoas utilizando 

diversidade de soportes e medios de comunicación. 

• CA3.2. Resolver problemas sobre reaccións químicas e as substancias que nelas participan aplicando as leis adecuadas 

para atopar e argumentar as solucións expresando adecuadamente os resultados. 

• CA3.3. Identificar situacións problemáticas na contorna nas que estean implicadas reaccións químicas, emprender 

iniciativas e buscar solucións sustentables desde a física e a química, analizando criticamente o impacto producido na 

sociedade e no ambiente. 

• CA3.4. Debater, de maneira informada e argumentada, sobre cuestións ambientais, sociais e éticas relacionadas co 

desenvolvemento da física e da química, alcanzando un consenso sobre as consecuencias dos seus avances e propoñendo 

solucións creativas en común ás cuestións expostas. 

• CA3.5 Identificar e argumentar cientificamente, á luz da física e da química, as repercusións de accións que se acometen 

na vida cotiá analizando como melloralas, como forma de participar activamente na construción dunha sociedade mellor. 

• CA3.6. Detectar necesidades da sociedade sobre as que aplicar coñecementos relacionados con reaccións químicas que 

axuden a satisfacer as devanditas necesidades, incidindo especialmente en aspectos importantes como a resolución dos 

grandes retos ambientais, o desenvolvemento sustentable e a promoción da saúde. 

Contidos 

• Leis fundamentais da química: relacións estequiométricas en reaccións químicas e na constitución de compostos. 

Resolución de cuestións cuantitativas relacionadas coa química na vida cotiá. 

• Clasificación das reaccións químicas: relacións que existen entre a química e aspectos importantes da sociedade actual, 

como por exemplo a conservación do ambiente ou o desenvolvemento de fármacos. 

• Cálculo de cantidades de materia en sistemas fisicoquímicos concretos, como gases ideais ou disolucións, así como o 

estudo das súas propiedades e variables de estado en situacións da vida cotiá. 

• Estequiometría das reaccións químicas: aplicacións en procesos industriais significativos da enxeñaría química. 

Bloque 4. Química orgánica 

Criterios de avaliación 

• CA4.1. Identificar situacións problemáticas na contorna relacionadas coa química orgánica, emprender iniciativas e buscar 

solucións sustentables desde a física e a química, analizando criticamente o impacto producido na sociedade e no ambiente. 

• CA4.2. Nomear e formular correctamente substancias simples, ións e compostos químicos orgánicos utilizando as normas 

da IUPAC, como parte da linguaxe integradora e universal da comunidade científica. 



 
 

 
 

  
 

 

• CA4.3. Detectar necesidades da sociedade sobre as que aplicar coñecementos relacionados coa química orgánica que 

axuden a satisfacelas, incidindo especialmente en aspectos importantes como a resolución dos grandes retos ambientais, o 

desenvolvemento sustentable e a promoción da saúde. 

Contidos 

• Propiedades físicas e químicas xerais dos compostos orgánicos a partir dos seus grupos funcionais: xeneralidades nas 

diferentes series homólogas e aplicacións no mundo real. 

• Regras da IUPAC para formular e nomear correctamente algúns compostos orgánicos mono e polifuncionais 

(hidrocarburos, compostos osixenados e compostos nitroxenados). 

Bloque 5. Cinemática 

Criterios de avaliación 

• CA5.1. Aplicar os conceptos da cinemática clásica na análise de movementos cotiáns, elaborando explicacións utilizando 

diversidade de soportes e medios de comunicación. 

• CA5.2. Resolver problemas sobre movementos expostos a partir de situacións cotiás, aplicando os conceptos propios da 

cinemática para atopar e argumentar as solucións e expresando adecuadamente os resultados. 

• CA5.3. Utilizar de maneira rigorosa as unidades propias das magnitudes cinemáticas, empregando correctamente as súas 

notacións e equivalencias e facendo posible unha comunicación efectiva coa comunidade científica. 

Contidos 

• Variables cinemáticas en función do tempo nos distintos movementos que pode ter un obxecto, con ou sen aceleración: 

resolución de situacións reais relacionadas coa física e coa contorna cotiá. 

• Variables cinemáticas que interveñen nun movemento rectilíneo e circular: magnitudes e unidades empregadas. 

Movementos cotiáns que presentan estes tipos de traxectoria. 

• Expresión da traxectoria dun movemento composto en función das magnitudes que o describen. 

Bloque 6. Estática e dinámica 

Criterios de avaliación 

• CA6.1. Aplicar as leis da dinámica newtoniana e os seus teoremas de conservación na análise do repouso ou movemento 

dos corpos en situacións cotiás, comprendendo as forzas que os producen e elaborando explicacións utilizando diversidade 

de soportes e medios de comunicación. 

• CA6.2. Resolver problemas de estática e dinámica de corpos expostos a partir de situacións cotiás, aplicando as leis da 

dinámica newtoniana e os teoremas de conservación pertinentes para atopar e argumentar as solucións e expresando 

adecuadamente os resultados. 

• CA6.3. Utilizar e relacionar de maneira rigorosa as unidades propias das magnitudes da mecánica empregando 

correctamente as súas notacións e equivalencias e facendo posible unha comunicación efectiva coa comunidade científica. 

Contidos 

• Predición, a partir da correspondente composición vectorial, do comportamento estático ou dinámico dunha partícula. Par 

de forzas. Estática de sólidos ríxidos. 

• Relación da mecánica vectorial aplicada sobre unha partícula ou un sólido ríxido co seu estado de repouso ou de 

movemento. Aplicacións estáticas ou dinámicas da física noutros campos de interese. 

• Interpretación das leis da dinámica en termos de magnitudes como o momento lineal e o impulso mecánico: aplicacións. 

Bloque 7. Enerxía 

Criterios de avaliación 

• CA7.1. Aplicar os conceptos de calor e traballo e o teorema de conservación da enerxía mecánica na análise de fenómenos 

cotiáns en que se produza transferencia de enerxía, comprendendo as causas que producen esta transferencia e elaborando 

explicacións utilizando diversidade de soportes e medios de comunicación. 

• CA7.2. Resolver problemas sobre transferencia de enerxía mecánica e térmica expostos a partir de situacións cotiás, 

aplicando o concepto de calor e o teorema de conservación da enerxía mecánica para atopar e argumentar as solucións 

expresando adecuadamente os resultados. 

• CA7.3. Identificar situacións problemáticas na contorna relacionadas coa enerxía e as súas manifestacións, emprender 

iniciativas e buscar solucións sustentables desde a física e a química analizando criticamente o impacto producido na 

sociedade e no ambiente. 

• CA7.4. Utilizar e relacionar de maneira rigorosa as unidades propias de magnitudes relacionadas coa enerxía, empregando 

correctamente as súas notacións e equivalencias e facendo posible unha comunicación efectiva coa comunidade científica. 

Contidos 

• Conceptos de traballo e potencia: elaboración de hipóteses sobre o balance enerxético de sistemas mecánicos ou eléctricos 

da contorna cotiá e o seu rendemento. 

• Enerxía potencial e enerxía cinética dun sistema sinxelo: aplicación á conservación da enerxía mecánica en sistemas 

conservativos e non conservativos e ao estudo das causas que determinan o movemento dos obxectos no mundo real. 

• Variables termodinámicas dun sistema para relacionar as variacións de temperatura que experimenta coas transferencias 

de enerxía que se producen coa súa contorna. 



 
 

 
 

  
 

 

 

Bloque 1. A actividade científica na física e na química 

• CA1.1. Formular e verificar hipóteses como respostas a diferentes problemas e observacións, manexando con soltura o 

traballo experimental, a indagación, a procura de evidencias e o razoamento lóxico-matemático. 

• CA1.2. Utilizar diferentes métodos para atopar a resposta a unha soa cuestión ou observación, cotexando os resultados 

obtidos para asegurarse da súa coherencia e fiabilidade. 

• CA1.3. Integrar as leis e teorías científicas coñecidas no desenvolvemento do procedemento da validación das hipóteses 

formuladas, aplicando relacións cualitativas e cuantitativas entre as diferentes variables, de maneira que o proceso sexa 

fiable e coherente co coñecemento científico adquirido. 

• CA1.4. Poñer en práctica os coñecementos adquiridos na experimentación científica en laboratorio ou campo, incluído o 

coñecemento dos seus materiais e a súa normativa básica de uso, así como das normas de seguridade propias destes espazos, 

e estimando a importancia que no progreso científico e emprendedor ten que a experimentación sexa segura, sen 

comprometer a integridade física propia nin a colectiva. 

• CA1.5. Interactuar con outros membros da comunidade educativa a través de diferentes contornas de aprendizaxe, reais e 

virtuais, utilizando de forma autónoma e eficiente recursos variados, tradicionais e dixitais, con rigor e respecto e 

analizando criticamente as achegas dos participantes. 

• CA1.6. Traballar de forma autónoma e versátil, individualmente e en equipo, na consulta de información e na creación de 

contidos, utilizando con criterio as fontes e as ferramentas máis fiables e refugando as menos adecuadas para mellorar a 

aprendizaxe propia e colectiva. 

• CA1.7. Participar de maneira activa na construción do coñecemento científico, evidenciando a existencia de interacción, 

cooperación e avaliación entre iguais e mellorando o cuestionamento, a reflexión e o debate ao alcanzar o consenso na 

resolución dun problema ou situación de aprendizaxe. 

• CA1.8. Construír e producir coñecementos a través do traballo colectivo, ademais de explorar alternativas para superar a 

asimilación de coñecementos xa elaborados e atopando momentos para a análise, a discusión e a síntese, obtendo como 

resultado a elaboración de produtos representados en informes, pósteres, presentacións, artigos etc. 

Bloque 2. Enlace químico e estrutura da materia 

• CA2.1. Aplicar as leis e as teorías científicas na análise de fenómenos fisicoquímicos cotiáns relacionados coa estrutura da 

materia comprendendo as causas que os producen e elaborar explicacións utilizando diversidade de soportes e medios de 

comunicación. 

• CA2.2. Nomear e formular correctamente substancias simples, ións e compostos químicos inorgánicos utilizando as 

normas da IUPAC, como parte da linguaxe integradora e universal da comunidade científica. 

• CA2.3. Empregar diferentes formatos para interpretar e expresar información relativa a un proceso fisicoquímico concreto, 

relacionando entre si a información que cada un deles contén e extraendo o relevante para a resolución dun problema. 

Bloque 3. Reaccións químicas 

• CA3.1. Aplicar as leis e as teorías científicas na análise de reaccións químicas, comprendéndoas e explicándoas utilizando 

diversidade de soportes e medios de comunicación. 

• CA3.2. Resolver problemas sobre reaccións químicas e as substancias que nelas participan aplicando as leis adecuadas 

para atopar e argumentar as solucións expresando adecuadamente os resultados. 

• CA3.3. Identificar situacións problemáticas na contorna nas que estean implicadas reaccións químicas, emprender 

iniciativas e buscar solucións sustentables desde a física e a química, analizando criticamente o impacto producido na 

sociedade e no ambiente. 

• CA3.4. Debater, de maneira informada e argumentada, sobre cuestións ambientais, sociais e éticas relacionadas co 

desenvolvemento da física e da química, alcanzando un consenso sobre as consecuencias dos seus avances e propoñendo 

solucións creativas en común ás cuestións expostas. 

• CA3.5 Identificar e argumentar cientificamente, á luz da física e da química, as repercusións de accións que se acometen 

na vida cotiá analizando como melloralas, como forma de participar activamente na construción dunha sociedade mellor. 

• CA3.6. Detectar necesidades da sociedade sobre as que aplicar coñecementos relacionados con reaccións químicas que 

axuden a satisfacer as devanditas necesidades, incidindo especialmente en aspectos importantes como a resolución dos 

grandes retos ambientais, o desenvolvemento sustentable e a promoción da saúde. 

Bloque 4. Química orgánica 

• CA4.1. Identificar situacións problemáticas na contorna relacionadas coa química orgánica, emprender iniciativas e buscar 

solucións sustentables desde a física e a química, analizando criticamente o impacto producido na sociedade e no ambiente. 

• CA4.2. Nomear e formular correctamente substancias simples, ións e compostos químicos orgánicos utilizando as normas 

da IUPAC, como parte da linguaxe integradora e universal da comunidade científica. 

• CA4.3. Detectar necesidades da sociedade sobre as que aplicar coñecementos relacionados coa química orgánica que 

axuden a satisfacelas, incidindo especialmente en aspectos importantes como a resolución dos grandes retos ambientais, o 

desenvolvemento sustentable e a promoción da saúde. 



 
 

 
 

  
 

 

Bloque 5. Cinemática 

• CA5.1. Aplicar os conceptos da cinemática clásica na análise de movementos cotiáns, elaborando explicacións utilizando 

diversidade de soportes e medios de comunicación. 

• CA5.2. Resolver problemas sobre movementos expostos a partir de situacións cotiás, aplicando os conceptos propios da 

cinemática para atopar e argumentar as solucións e expresando adecuadamente os resultados. 

• CA5.3. Utilizar de maneira rigorosa as unidades propias das magnitudes cinemáticas, empregando correctamente as súas 

notacións e equivalencias e facendo posible unha comunicación efectiva coa comunidade científica. 

Bloque 6. Estática e dinámica 

• CA6.1. Aplicar as leis da dinámica newtoniana e os seus teoremas de conservación na análise do repouso ou movemento 

dos corpos en situacións cotiás, comprendendo as forzas que os producen e elaborando explicacións utilizando diversidade 

de soportes e medios de comunicación. 

• CA6.2. Resolver problemas de estática e dinámica de corpos expostos a partir de situacións cotiás, aplicando as leis da 

dinámica newtoniana e os teoremas de conservación pertinentes para atopar e argumentar as solucións e expresando 

adecuadamente os resultados. 

• CA6.3. Utilizar e relacionar de maneira rigorosa as unidades propias das magnitudes da mecánica empregando 

correctamente as súas notacións e equivalencias e facendo posible unha comunicación efectiva coa comunidade científica. 

Bloque 7. Enerxía 

• CA7.1. Aplicar os conceptos de calor e traballo e o teorema de conservación da enerxía mecánica na análise de fenómenos 

cotiáns en que se produza transferencia de enerxía, comprendendo as causas que producen esta transferencia e elaborando 

explicacións utilizando diversidade de soportes e medios de comunicación. 

• CA7.2. Resolver problemas sobre transferencia de enerxía mecánica e térmica expostos a partir de situacións cotiás, 

aplicando o concepto de calor e o teorema de conservación da enerxía mecánica para atopar e argumentar as solucións 

expresando adecuadamente os resultados. 

• CA7.3. Identificar situacións problemáticas na contorna relacionadas coa enerxía e as súas manifestacións, emprender 

iniciativas e buscar solucións sustentables desde a física e a química analizando criticamente o impacto producido na 

sociedade e no ambiente. 

• CA7.4. Utilizar e relacionar de maneira rigorosa as unidades propias de magnitudes relacionadas coa enerxía, empregando 

correctamente as súas notacións e equivalencias e facendo posible unha comunicación efectiva coa comunidade científica. 

 

 Dividiranse os contidos e criterios de avaliación desta materia en tres partes, que 
corresponderán coa materia desenvolvida en cada trimestre do curso anterior.  

 En setembro informarase ao alumnado afectado do plan de recuperación proposto polo 
Departamento. Toda a información relativa ao currículo, seguimento da materia e criterios  de 
cualificación estará dispoñible na web do centro para que, tanto o alumnado como as 
familias correspondentes, poidan acceder en calquera momento.  

 A inicios de cada trimestre o alumnado afectado recibirá o boletín de exercicios que debe 
traballar durante esa avaliación. Ademais, o profesorado que corresponda en cada caso 
devolverá estas actividades corrixidas e coa súa cualificación. 

 

 Caderno de actividades deseñado especificamente polos membros do Departamento para 
este plan de recuperación e que será devolto coas correccións oportunas unha vez feito. 

 Selección de recursos audiovisuais: (vídeos de divulgación científica, simulacións virtuais e 
páxinas web) que apoien o traballo autónomo do alumnado, cando correspondan. 

 Materiais para revisar conceptos teóricos, cando corresponda. 

 Libros de texto dispoñibles no Departamento para o alumnado que o precise. 

 Dispoñibilidade do profesorado do Departamento para atender dúbidas en períodos de lecer. 



 
 

 
 

  
 

 

 Aula virtual do centro como canle de comunicación co alumnado. 

 

 O alumnado afectado recibirá a inicios de cada trimestre un caderniño coas actividades de 
reforzo a realizar. Estas actividades deberán ser entregadas nas datas sinaladas ao profesor/a 
do departamento de FQ que lle da clase na actualidade (se non cursa ningunha materia 
deberá dirixirse á Xefa do departamento). Unha vez entregadas e corrixidas, a docente 
encargada devolverá o caderniño coa cualificación correspondente (non se recollerán 
actividades fóra de prazo).  
Se o alumnado ten dúbidas relacionadas coas tarefas propostas durante o período de 
realización dos caderniños, pode achegarse ao seu profesor/a de referencia para solucionar 
os seus problemas. Se as actividades presentadas por dous alumnos/as presentan evidencias 
claras de estar copiadas, estas actividades non serán valoradas. 

 Ademais, o alumnado afectado deberá realizar tres probas escritas (unha por cada trimestre) 
relacionadas cos contidos traballados en cada avaliación no boletín de actividades.  

 O alumnado que non consegue unha avaliación positiva co plan de recuperación proposto, 
ten outra oportunidade para superar a materia pendente realizando unha proba escrita 
global no mes de maio. 

 Ademais, aquel alumnado que aínda non consiga superar a materia no mes de maio, terá a 
opción de presentarse a unha proba extraordinaria durante o mes de xuño. A data desta 
proba será a indicada pola Xefatura de Estudos do centro no período oficial de exames. 

 

 Os criterios de cualificación para a recuperación desta materia pendente son os seguintes: 

 A cualificación final da materia será a media aritmética das notas obtidas en cada unha das 
tres partes nas que se divide. Para superar a materia requírese unha cualificación final igual 
ou superior a 5. 

 A nota de cada parte será a media ponderada entre a cualificación das actividades de 
reforzo (15%) e a cualificación da proba escrita (85%).  

 No caso de non conseguir unha avaliación positiva seguindo o plan descrito, o alumnado 
terá opción de realizar ata dúas probas escritas finais (ordinaria e extraordinaria) que 
englobarán todos os contidos da materia e suporán o 100% da cualificación. 

 


