.RECETTE.

NoM: Mesios de Cencepalsn .

PRENOM: Sova. .

GRoVPE : 2°ESO. B

vave : Marde, te Trols mas dewx wutle owsze.

Ume eﬂc naiune aec jambon

o | personne . PREMIER PLAT.
INGREDIENTS et QUANTITES.

0 fout...
Deux oeufs.

Une po€le.
De €huile. £
Do  SeR.
Do JOA“\oon.

PREPARATION .

4. Mets @Wuife dong Poe\Qe.

2. Couope Qe jomoon .

3, cospe deuvx ceufs et vate-Res.

4,\Nerse Ces ceufs et Qe Jomben dons & pokRe.

. Bats Qes ceufs et C jarnbon.
3.Tous frice Qomeletre dong o podle (2 min.)
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Nem :%d%'. |

c| :)

& o0



