MENU MES DE DECEMBRO 2023

LUNS 4

Ensalada de pasta (1)
Polo ao limén

Froita

LUNS 11
Ensalada paisana
Lombo & laranxa
logur(5)

LUNS 18

Revolto de grelos e
gambas(2,3)
Carrilleiras con setas
Froita

MARTES 5
Fabada
Varinas de
pescada(1,3,4)
Froita

MARTES 12
Lentellas

Pescada ao forno(4)
Froita

MARTES 19
Ensalada mixta da
horta

Paella do mar
logur(5)

.2

MERCORES 6

FESTIVO

MERCORES 13
Empanada(1)
Espaguetis con
atun(4)

Froita

MERCORES 20
Potaxe de garavanzos
Polo en salsa de
ketchup

Froita

NADAS

XOVES 7

NON LECTIVO

XOVES 14
Xudias con xamon(1)

Pavo en salsa con arroz

logur(5)

XOVES 21
Entremeses mornos
Lasafia(1,5)

Postre de Nadal

VENRES 8

FESTIVO

VENRES 15
Panini(1,5)
Albéndegas
Froita




