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1. Introdución

A educación en valores cívicos e éticos constitúe un requisito necesario tanto para o exercicio activo e responsable da
cidadanía como para o desenvolvemento da autonomía moral e da personalidade do alumnado. 
A formación en valores cívicos e éticos implica mobilizar o conxunto de coñecementos, destrezas, e actitudes, así
como os valores que lle permiten ao alumnado tomar conciencia da súa identidade persoal e cultural,  afrontar
cuestións éticas fundamentais e adoptar unha actitude consecuente co carácter interconectado e codependente da
súa vida en relación coa contorna e cos problemas característicos das sociedades contemporáneas; todo iso co
obxecto de poder apreciar e aplicar con autonomía de criterio aquelas normas e valores que rexen a convivencia
nunha sociedade libre, igualitaria, plural, xusta e pacífica. Esta materia de valores éticos será impartida para 3 grupos
de 3º da ESO cunha media de 26 e 27 alumnos e alumnas.

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1 -  Inquirir  e  investigar  canto  se  refire  á
identidade  humana  e  a  cuestións  éticas
relativas  ao propio  proxecto  vital,  analizando
criticamente información fiable e xerando unha
actitude reflexiva respecto diso, para promover
o  autocoñecemento  e  a  elaboración  de
formulacións  e  xuízos  morais  de  maneira
autónoma e razoada.

2 1 1-2-3

OBX2  -  Actuar  e  interactuar  de  acordo  con
normas e valores cívicos e  éticos,  a  partir  do
recoñecemento  fundado  da  súa  importancia
para  regular  a  vida  comunitaria  e  a  súa
aplicación  efectiva  e  xustificada  en  distintos
contextos,  para  promover  unha  convivencia
pac í f i ca ,  respec tuosa ,  democrá t i ca  e
comprometida co ben común.

5 3 3 1-2-3-4 1

OBX3 -  Entender a natureza interconectada e
inter  e  ecodependente  das  act iv idades
humanas, mediante a identificación e a análise
de  problemas  ecosociais  de  relevancia,  para
promover  hábitos  e  actitudes  eticamente
comprometidos  co  logro  de  formas  de  vida
sustentables.

5 2 1-2-3-4 1

OBX4  -  Mostrar  unha  adecuada  estima  de  si
mesmo e da contorna, recoñecendo e valorando
as emocións e os sentimentos propios e alleos,
para lograr unha actitude empática e coidadosa
con respecto aos demais e á natureza.

1 1-2-3 1-3 3

Descrición:
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3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XAutocoñecemento e autonomía1 12Presentación dos conceptos fundamentais
da ética: dignidade, liberdade, a persoa etc. 33

Sociedade, xustiza e
democracia. X2 11

Reflexionando sobre o significado da
democracia, os dereitos e movementos
sociais.

33

XÉtica ambiental e cultura
sostible3 12

Pensando acerca do noso papel nos
problemas ambientais e outras cuestións
de actualidade.

34

3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

Autocoñecemento e autonomía

Duración

12

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA1.1 - Construír e expresar un concepto axustado
de si mesmo recoñecendo as múltiples dimensións
da súa natureza e personalidade, así como da
dimensión cívica e moral desta, a partir da
investigación e do diálogo arredor de diversas
concepcións sobre a natureza humana.

Razonar, oralmente e por escrito, acerca
das principais correntes éticas e sobre a
natureza humana.

CA1.2 - Identificar, xestionar e comunicar ideas,
emocións, afectos e desexos con comprensión e
empatía cara ás demais persoas, demostrando
autoestima e compartindo un concepto adecuado do
que deben ser as relacións con outras persoas,
incluíndo o ámbito afectivo-sexual.

Ser capaz de expresar as súas opinións e
de escoitar as dos demáis de maneira
respectuosa.

CA1.3 - Desenvolver e demostrar autonomía moral
mediante a práctica da deliberación racional, o uso
de conceptos éticos e o diálogo respectuoso cos
demais, arredor de distintos valores e modos de
vida, así como a problemas relacionados co exercicio
dos dereitos individuais, o uso responsable e seguro
das redes, as condutas adictivas e o acoso escolar.

Reflexionar de maneira autónoma, tanto
oralmente como por escrito, sobre
cuestións relacionadas coa convivencia
na súa contorna.

CA1.4 - Desenvolver unha actitude de xestión
equilibrada das emocións, de estima e coidado de si
e das demais persoas, identificando, analizando e
expresando de maneira asertiva as propias emocións
e sentimentos, e recoñecendo e valorando os dos
demais en distintos contextos e arredor de
actividades creativas e de reflexión individual ou
dialogada sobre cuestións éticas e cívicas.

Ser quen de traballar de maneira grupal
ou por parellas, de maneira autónoma,
respectuosa e eficiente.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores
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Contidos

- A ética dentro do conxunto de saberes filosóficos.

- O obxecto da ética.

- A aplicación da ética: a orientación para a resolución de problemas complexos sobre como actuar.

- A natureza humana.

- Liberdade e moralidade como características especificamente humanas.

- A identidade persoal, o cruzamento de camiños entre a natureza, a crianza e o proxecto vital.

- A educación de emocións e sentimentos.

- A autoestima persoal.

- A igualdade e o respecto nas relacións con outras persoas.

- A educación afectivo-sexual.

- Análise das accións.

- Os motivos da acción: desexos e razóns.

- A vontade como razón práctica.

- A autonomía da vontade.

- A responsabilidade das accións.

- A ética e as éticas como guías das nosas accións.

- O xuízo moral: as normas, o valor e o valioso, as virtudes, os sentimentos morais.

- Universalismo e pluralismo moral.

- Éticas da felicidade, éticas do deber, éticas da virtude.

- Ética e dereito.

- Semellanzas e diferenzas entre ética e dereito.

- O conflito lexitimidade-legalidade.

- A obxección de conciencia.

- Os dereitos individuais e os deberes cidadáns.

- O debate sobre a liberdade de expresión.

- A ética na sociedade actual.

- O problema da desinformación.

- A protección de datos e o dereito á intimidade.

- O ciberacoso e outras formas de violencia nas redes sociais.

- As condutas adictivas.
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2

Título da UDUD

Sociedade, xustiza e democracia.

Duración

11

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA2.1 - Promover e demostrar unha convivencia
pacífica, respectuosa, democrática e comprometida
co ben común, a partir da investigación sobre a
natureza social e política do ser humano e o uso e
comprensión crítica dos conceptos de lei, poder,
soberanía, xustiza, Estado, democracia, memoria
democrática, dignidade e dereitos humanos.

Demostrar a comprensión básica de
conceptos como lei, poder, soberanía,
xustiza, Estado, democracia, memoria
democrática, dignidade e dereitos
humanos.

CA2.2 - Fomentar o exercicio da cidadanía activa e
democrática a través do coñecemento do
movemento asociativo e a participación respectuosa,
dialogante e construtiva en actividades de grupo que
impliquen tomar decisións colectivas, planificar
accións coordinadas e resolver problemas aplicando
procedementos e principios cívicos, éticos e
democráticos explícitos.

Participar en actividades de grupo que
impliquen a toma de decisións conxunta,
de forma democrática e respectuosa.

CA2.3 - Contribuír a xerar un compromiso activo co
ben común a través da análise e a toma razoada e
dialogante de posición arredor de cuestións éticas de
actualidade como a loita contra a desigualdade e a
pobreza, o dereito ao traballo, a saúde, a educación
e a xustiza, así como sobre os fins e límites éticos da
investigación científica.

Analizar cuestións éticas de actualidade
de maneira rigorosa, a partir dos
materiais e recursos propostos.

CA2.4 - Tomar consciencia da loita por unha efectiva
igualdade de xénero e do problema da violencia e
explotación sobre as mulleres, a través da análise
das diversas xeracións e correntes do feminismo e
das medidas de prevención da desigualdade, a
violencia e a discriminación por razón de xénero e
orientación sexual, mostrando igualmente
coñecemento dos dereitos LGTBIQ+ e recoñecendo a
necesidade de respectalos.

Reflexionar de maneira crítica sobre as
diversas formas de discriminación e/ou
violencia sexista nas sociedades actuais.

CA2.5 - Contribuír activamente ao benestar social
adoptando unha posición propia, explícita, informada
e eticamente fundamentada sobre o valor e
pertinencia dos dereitos humanos, o respecto pola
diversidade etnocultural, a consideración dos bens
públicos globais, a percepción do valor social dos
impostos.

Coñecer e valorar a Declaración de
Dereitos Humanos.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.6 - Contribuír á consecución dun mundo máis
xusto e pacífico a través da análise e recoñecemento
da historia democrática do noso país e das funcións
do estado de dereito e as súas institucións, os
organismos internacionais, as asociacións civís e os
corpos e forzas de seguridade do Estado, no seu
empeño por lograr a paz e a seguridade integral,
atender as vítimas da violencia e promover a
solidariedade e cooperación entre as persoas e os
pobos.

Coñecer e valorar as principais
institucións democráticas do Estado.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- A sociedade humana: natureza e orixe.

- As estruturas sociais e os grupos de pertenza.

- Cooperación e altruísmo fronte a competencia e egoísmo.

- A convivencia social.

- As virtudes do diálogo e as normas de argumentación.

- A resolución pacífica de conflitos.

- A empatía cos demais.

- A política.

- Conceptos clave: lei, poder, soberanía, xustiza e dignidade.

- Formas de Estado e tipos de goberno.

- A democracia: principios, procedementos e institucións.

- O Estado español como estado social e democrático de dereito.

- Valores constitucionais.

- A memoria democrática.

- Os dereitos humanos.

- Referente moral da democracia e a xustiza social.

- Xeracións e historia dos dereitos humanos.

- Dereitos da infancia.

- Os dereitos económicos, sociais e culturais: o dereito ao traballo, á saúde, á educación e á xustiza.

- A participación democrática: ser cidadáns.

- Outras formas de participación social: o asociacionismo e o voluntariado.

- A procura da xustiza social.
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Contidos

- A desigualdade económica e a loita contra a pobreza.

- Globalización económica e bens públicos globais.

- O comercio xusto.

- O valor social dos impostos.

- A igualdade de xénero.

- As diversas ondas e correntes do feminismo.

- A prevención da explotación e a violencia contra nenas e mulleres.

- A corresponsabilidade nas tarefas domésticas e de coidados.

- A sociedade e a cidadanía plural.

- O interculturalismo.

- A inclusión social e o respecto pola diversidade e as identidades étnico-culturais e de xénero.

- Os dereitos LGTBIQ+.

- A convivencia pacífica e segura.

- A guerra, o terrorismo e outras formas de violencia política.

- A atención ás vítimas da violencia.

- Accións individuais e colectivas en favor da paz.

- A contribución do Estado e os organismos internacionais á paz, á seguridade integral e á cooperación.

- O dereito internacional e a cidadanía global.

- As forzas armadas e a defensa ao servizo da paz.

- O papel das ONG e das ONGD na loita pola paz.

- Os desafíos da democracia actual.

- Os códigos deontolóxicos.

- As éticas aplicadas.

- Fins e límites éticos da investigación científica. A bioética.

- O desafío da intelixencia artificial.

- As propostas transhumanistas.

3

Título da UDUD

Ética ambiental e cultura sostible

Duración

12
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 100

CA3.1 - Describir as relacións históricas de
interconexión, interdependencia e ecodependencia
entre as nosas vidas e a contorna a partir da análise
das causas e consecuencias dos máis graves
problemas ecosociais que nos afectan.

Coñecer e analizar os principais
problemas ambientais da actualidade.

CA3.2 - Valorar distintas formulacións científicas,
políticas e éticas coas que afrontar a emerxencia
climática e a crise ambiental a través da exposición
e o debate argumental arredor destas.

Argumenta de maneira autónoma sobre
os factores implicados na crise ambiental.

CA3.3 - Promover estilos de vida eticamente
comprometidos co logro dun desenvolvemento
sustentable, contribuíndo por si mesmo e na súa
contorna ao tratamento preventivo dos residuos, a
xestión sustentable dos recursos, a mobilidade
segura, sustentable e saudable, o comercio xusto, o
consumo responsable, o coidado do patrimonio
natural, o respecto pola diversidade etnocultural, e o
coidado e protección dos animais.

Coñece os principais problemas ético-
medioambientais e é quen de razoar
acerca da nosa responsabilidade
individual nestas cuestións.

CA3.4 - Desenvolver unha actitude de xestión
equilibrada das emocións, de estima e coidado de si
mesmo e dos outros, identificando, analizando e
expresando de maneira asertiva as propias emocións
e sentimentos, e recoñecendo e valorando os dos
demais en distintos contextos e arredor de
actividades creativas e de reflexión individual ou
dialogada sobre cuestións éticas e cívicas.

Expresa a súa opinión e dialoga con
outros de maneira asertiva.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Vida responsable co contorno e protección do medio ambiente.

- Percorrido crítico sobre as diferentes formas de relación do ser humano coa natureza ao longo da historia e a
pegada ecolóxica das accións humanas no planeta.

- Empatía e responsabilidade co contorno: interdependencia, interconexión e ecodependencia.

- A protección do medio ambiente e os dereitos para coa natureza: dereitos humanos de terceira xeración.

- Consumo responsable para unha vida sustentable no planeta.

- Os límites do planeta e o esgotamento dos recursos.

- Obxectivos do desenvolvemento sustentable: axenda cara a 2030 para un planeta sustentable.

- Economía sustentable e ecolóxica na globalización, e nova lóxica do crecemento: economía circular e economía
azul.

- Hábitos para unha xestión adecuada dos recursos e tratamento preventivo dos residuos. A mobilidade segura,
saudable e sustentable.

- Consumo responsable e soberanía alimentaria.

- Propostas científicas e ético-políticas arredor dos problemas ecosociais.

- Xustiza ecolóxica.
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Contidos

- Ética medioambiental: ecocentrismo, biocentrismo e extensionismo.

- Ecofeminismo e ética do coidado.

- Protección e dereitos dos animais.

- Valores éticos e democráticos como fundamento para unha conduta empática e respectuosa cara aos animais.

- O ser humano como animal político: dereitos humanos da solidariedade para unha conduta cos animais baseada en
dereitos.

4.1. Concrecións metodolóxicas

A materia combinará as seguintes metodoloxías:
 
-Exposición de contidos por parte do docente.
-Diálogo socrático.
-Traballo individual e en grupo a partir de diversos documentos aportados polo docente. 
-Investigación a través do uso dos medios dixitais (o alumnado posúe un ordenador aportado polo centro con acceso
a Edixgal).
-Exposición de audiovisuais. 
-Valoración da expresión oral e escrita do alumnado no uso da argumentación, comprensión dos contidos e conceptos
filosóficos.
 

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

Noticias de prensa

Documentais

Outros documentos audiovisuais (vídeos, filmes ou partes de filmes etc.)

Fragmentos de textos filosóficos

Caderno

Actividades facilitadas ao alumnado a través de Edixgal ou en formato físico.
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5.1. Procedemento para a avaliación inicial

Debido á a falta de coñecementos previos do alumnado en filosofía, comprobarase de maneira xeral o nivel da clase,
podendo ser complementado coa entrega dun breve escrito sobre algún tema moral e social a modo de avaliación
cualitativa do seu nivel de comprensión e expresión.

5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

33

UD 2

33

UD 3

34

Total

100

Táboa de
indicadores 100 100 100 100

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:

Proponse a seguinte forma de cualificación trimestral:
-3 actividades cun reparto do peso porcentual da avaliación da seguinte forma: 1ª (25 %), 2ª (35 %) e 3ª (45 %). A 3ª
recollería a maioría dos elementos estudados na avaliación correspondente. Estas terán unha data límite de entrega
a través de Edixgal,  aínda que no caso de que haxa alumnado con problemas de conexión excepcionalmente
deixarase que haxa unha entrega en formato físico. 
As porcentaxes anteriormente mencionadas poden variar dependendo da dinámica do desenvolvemento das sesións
ou as necesidades de temporalización. No caso de que haxa algún grupo que non teña unha resposta positiva a esta
dinámica entón existirá a posibilidade de realizar un exame ou proba obxectiva sobre o contido da avaliación. Estes
cambios serían avisados ao alumnado coa suficiente antelación.
A cualificación final resultará de facer a media aritmética das notas das 3 avaliacións. A materia considerarase
superada cando o alumno obteña unha cualificación igual ou superior a 5 na avaliación final.

Criterios de cualificación:

Criterios de recuperación:

O docente  poderá  propoñer  actividades  de  recuperación  ou  ben  unha  proba  obxectiva  de  toda  a  avaliación,
ditas actividades terán que ser entregadas dentro dunha data límite establecida con antelación. 
 

5.3. Procedemento de seguimento, recuperación e avaliación das materias pendentes

O alumnado que teña pendente a materia Educación en Valores Cívicos e Éticos, deberá realizar un boletín de
actividades marcado polo departamento, e terá que entregalo en tempo e forma. Poñeranse a disposición deste
alumnado os medios necesarios para poder resolver as posibles dúbidas en relación coas actividades de dito boletín.
O boletín será cualificado do 0 ao 10. De non entregar o boletín a tempo, ou no caso de que a cualificación sexa
inferior a 5, o alumnado deberá realizar unha proba obxectiva para poder recuperar a materia pendente.
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6. Medidas de atención á diversidade

Para o alumnado que requira unha atención educativa diferente á ordinaria, por presentar necesidades educativas
especiais, por dificultades específicas de aprendizaxe por trastorno por déficit de atención e hiperactividade (TDAH),
polas súas altas capacidades intelectuais, por outro tipo de transtornos como o TDA, por dificultades e patoloxías
físicas, por se incorporar tarde ao sistema educativo ou por condicións persoais ou de historia escolar, estableceranse
as medidas curriculares e organizativas necesarias en colaboración co departamento de orientación co fin de que
poidan  alcanzar  o  máximo desenvolvemento  das  súas  capacidades  persoais  e  os  obxectivos  e  competencias
establecidas en cada etapa para todo o alumnado.
 
De ser necesario, elaborarase a adaptación curricular do alumnado que a precise en colaboración co Departamento
de Orientación; o noso Departamento levará a cabo as medidas recollidas nesa adaptación que lle correspondan
plasmadas nas reunións de Departamento e no seguimento da Programación.
 
Así mesmo, estableceranse as medidas oportunas para os alumnos con dificultades específicas de aprendizaxe por
TDAH, tales como adaptación de instrumentos e, e de ser o caso, tempos e apoios que aseguren unha correcta
avaliación deste alumnado. De igual xeito, buscarase a localización mais idónea na aula, de forma que estean
sentados cerca da mesa do profesor e, na medida do posible, ao lado de compañeiros que lle sirvan de modelo de
tranquilidade, de orde e axuda. 
 
Ao longo do curso e, segundo a evolución e necesidades concretas de cada alumno/a, poderanse levar a cabo todas
as medidas que consideremos necesarias para o correcto desenvolvemento destes alumnos/as.

7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3

ET.1 - Comprensión lectora,
expresión oral e escrita X X X

ET.2 - Educación para a
igualdade X

ET.3 - Respecto polos
Dereitos Humanos e
rexeitamento de todas as
formas de violencia

X

ET.4 - Concienciación e
formación sobre o cambio
climático, educación para a
sustentabilidade

X

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Non hai actividades complementarias programadas
para este curso

Non se prevén X X X
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8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuación da programación didáctica e da súa propia planificación ao longo do curso académico

A adecuación de obxectivos, contidos, criterios de avaliación ás características e necesidades do alumnado.

Metodoloxía empregada

A adecuación de procedementos e instrumentos de avaliación ás características e necesidades do alumnado.

Organización xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

O grao de desenvolvemento da programación didáctica.

Ao longo do curso será revisado o grao de cumprimento da Programación e porase en común co departamente os
posibles  problemas  que  poidan  xurdir  para  realizar  as  modificacións  pertinentes  a  tempo.  Estas  medidas  e
observacións serán recollidas e consideradas para ser implementadas na programación do curso seguinte.

Descrición:

8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

Se o departamento o considerase oportuno, esta programación poderá ser modificada a través das reunións de
departamento.

9. Outros apartados
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