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Medrar de forma saudabel
nun mundo dixita
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Aula Mirador do IES As Bizocas. O Grove

Relatores:
Xulio Carmona (Ecoloxistas en Accidn, coordinador da campaiia escuela saludable)
Javier Zarzuela Aragén (veterano docente da escola publica e activista ecosocial)

Conecemento actual sobre: mitos da dixitalizacion / tempo de pantallas e inicio
precoz do seu uso. Implicacions na saude (mental e fisica), efectos conecidos no
desenvolvemento cerebral e no ambito académico. Problematicas socio-
ambientais e de perda da privacidade asociadas. Recomendacions a ter en conta.

Colabora: Organiza:
g — @ escuela saludable
As I>{Z0CAS
Esta actividade conta con financiamento do: Mais informacién en: ecoloxistas

info@escuelasaludable.org en accién
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