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CUESTION DE DEREITOS... E TAMEN DE

DEBERES

¢ Que condicions se tefien que cumprir para que unha
muller poida exercer os dereitos que lle reconece a
lei? Primeira condicion: que os seus maridos ou

compafieiros non as maltraten ou as maten. Segunda |
condicidon: que os seus maridos ou companeiros |

colaboren nas tarefas domésticas e no coidado dos
fillos. O problema consiste en que esta segunda
condicion implica para eses homes unha serie de
deberes que anteriormente, nas sociedades
desvergonadamente machistas, eran considerados
deshonrosos: coser, cocifar, facer a compra, limpar
e fregar, cambiar cueiros e un longo etcétera. Existe
unha clase de homes que simplemente se negan e
outra que, como se avergofiaria en caso de negarse,
recorre ao expediente de declarar a stia ignorancia;
“Non me aprenderon a coser, non me aprenderon a
cocinar”, declaran con falsa compuncion. Ou
tamén: “Non sei pranchar”, S6 cando alguén lles
chama a atencion sobre a posibilidade de aprender,
quitanse a miéscara: “Prefiro levar a camisa

enrugada antes que pranchar”, A cousa transformase enton en cuestion de principios... e de dereitos. Se a
situacion se torna dificil (por exemplo, cando un dos dous ten que renunciar ao traballo para coidar dos fillos),
xa se sabe a quen lle toca quedar en casa porque, a fin de contas, o normal, o natural ¢ que a muller viva

Para gue un cidadan castelanfalante poida exercer o seu dereito de falar castelan e que o entendan, outros
cidadans terien gue conecer o castelan. Isto pode parecer moi obvio, pero a Constitucion Espanola, no seu
artigo 3", tomouse a molestia de declarar expresamente o deber de todos os espafiois de cofiecer o castelan.
Para certo tipo de cidadans espafiois. o obvio (o natural, o normal, etc.) remata aqui. Para eses cidadans ¢
todo menos obvio que para que un galegofalante poida exercer o seu dereito de falar galego e que o entendan,
outros cidadans tefan que conecer o galego. Por exemplo: un cidadan espanol galegofalante para exercer o
seu dereito necesita de policias, medicos, tendeiros, xuices, avogados ou profesores que cofiezan o galego,

Ate onde se sabe, todos, absolutamente todos os cidadans espaniois galegofalantes cumpren a lei e, 4 parte do
galego. conecen perfectamente o castelan. Despois de todo manexarse en dias linguas non ¢ tan dificil, como
o testemuna mais do oitenta por cento dos cidadans que viven en Galicia. Non obstante, polo visto, existe un
gravisimo problema de dereitos individuais cando se lle lembra a unha minoria de cidadans que, como sinala
a Constitucion Espanola, o seu dereito a expresarse en castelan descansa nun deber para outros cidadans e
que, en xusta reciprocidade, estes cidaddns que cumpren o seu deber e son escrupulosamente bilingiies tenien
dereito a esperar que tamén os demais cumpran o que dita a lei. ;Tan dificil € de entender que o exercicio dos
nosos dereitos implica, sempre, unha serie de deberes para os outros ¢ viceversa? Chamase igualdade de
todos (de todos, sen excepeidn, sen segregacion) diante da lei.

Para as mulleres ¢ un incordio que ainda queden tantos homes reclamando o seu dereito a ignorar como se
lava, como se cose, como se cocifia, como se prancha e un longo etcétera. Xa sabemos que as mulleres son |
moi comprensivas ¢ pacientes ¢ que van deixando pasar a cousa, pero non € de moi boa educacion que ainda |
porriba as traten de parvas e como seres inferiores: saben de sobra que desefiar unha ponte ou dirixir un banco
non ¢ incompatible con pranchar unha camisa ou atender un fillo, ou un pai, doentes. Claro que hai homes que
ainda hoxe seguen declarando dignamente que tales cousas son incompatibles cos seus principios.

IES Alvaro Cunqueiro maio 2008
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DIA DAS LETRAS GALEGAS

XOSE M? ALVAREZ BLAZQUEZ
(Tui, 1915-Vigo, 1985).

Vida.:

Hace na wita de Tui, o 5 de febreing.de 1915, onde sex pac Daria
Aluaney Limeses evercia de médico. En 1933 ingresand na Federaciin
de MHocidades do Partido Galeguista, Como consecuencia do golpe de
cotads naclonaleatilico do venenal Franco, m,&ae;mdudam'?«é e
ol tew gue abandonar 04 seus estudos de Filosofia e Letvas, Sucédense
04 AR0S AmANGuldinmos da gueria e da posguerna.

En 1945 atspard traballs estalble como secnetarce da Compraria de
Pescadones "San Prancises” de Vigo, e precentanace as froemis Nadal
treo fitlas e tres fillos, un deles o codiecide goeta gategs X. Wf%mq
Coccamo. Establécense no barnio das Tnavesas de Vigo.

En 19458 funda a libreria e a editorial "Wontereel”; e guince anos
despocs. a editonial Castrelos. gue publicand tevtos fundamentais da
cultuna gatega. Hoa anoy sesenta conuértese en fvofeor de Formaciin

Fumaniatica do Tustituto Politécnico Manitime Pesgueino. Ademacs de creadorn literanis, foi argueotogo.
investigador literaria, crondota tonnalistics, conferenciante, colafionadon de programas nadisfinccos, ctc.
Morts o ditador. formon parte da candidatura do Parntige Galeguista nas elecciins municippais de 1955
Unka doenya candiaca gue avrastna dunante moitos anos lévao d monte en Vigoo 2 demanga de 195 5.

Obra poética en galego

“Poemas de ti e de min” (1949), “Roseira do teu mencer” (1950), “Romance do escritor pelerino” (1954), “Cancioneiro de
Monfero” (1953), “Canle segredo™ (1976), “Poesia galega completa” (Ed. Xerais, 2007)

“Os seus catro primeiros libros mantéfiense
nunha lifia estilistica propia da xeracion de
1925 (Luis Amade Carballo, Fermin Bouza-
Brey). Dun xeito paralelo qo de Cunqueiro,
xoga ao Iimaxinismo, ao popularismo, ao
neotrobadorismo, mesmo semella que ao
lorquismo. Pero o seu libro Canle segredo
marca unha evolucion a un estadio de gran
sabedoria e madurez que pode expresarse en
ton coloquial, en verso branco de limpa
musicalidade e que se refire cordialmente as
realidade familiares e cotids do poeta, cun certo
recurso a nostalxia pola infanciaperdida”

(X.L. Méndez Ferrin)

IES Alvaro Cunqueiro maio 2008

“Tense dito que “Canle segredo”
pertence a estetica realista. Tratase
dunha poesia de sentimentos
confidenciais, formulados de
maneira sinxela e, sobre todo, con
grande autenticidade; unha poesia
que se desvia do abuso da metafora e
que, dende o punto de vista formal,
tende agora a un maior dinamismo, a
unha retorica claramente
conversacional ”

(Xavier Rodriguez Baixeras).
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A XERACION DAS NOVAS TECNOLOXIAS

No dltimo ano vendéronse cen
milléns de iPods en todo o
mundo, o que demostra a
amplitude do emprego deste tipo
de aparellos. Cando se
empregan controladamente e a
un volume adecuado, non
supofien ningun risco. Porén,
ultimamente, sobre todo entre
mozas e mozos, esta a darse un
uso abusivo.

E habitual ver as adolescentes
cos auriculares postos a todas
horas e en calquera lugar (na
escola, no autobus...). Mesmo
hai rapaces que comen con eles.
Isto leva camifio de converterse
nun gran problema ao que lie
temos que por fin polos riscos
que conleva para a saude: o
sedentarismo nos menores de
guince anos, o illamento
consecuencia de pasar o dia
enteiro escoitando musica,
esquecidos do mundo... Pode
provocar tamén problemas de
audicion, posto que moitos
deses aparellos alcanzan os
cento doce decibelios. Por
altimo, os MP3 afectan a
capacidade de autocontrol.

Sandra Bermejo

No noso tempo, as novas tecnoloxias
convertéronse nun fenomeno importante da
vida cotid. Son un medio que permite
acceder a informacién de xeito rapido e
comunicarse con persoas de calquera parte
do mundo sen necesidade de moverse de
casa.

A mocidade & seguramente a parte da
sociedade que mais e con maior facilidade
emprega esas tecnoloxias. Non obstante,
non todo son aspectos positivos. Moitos
mozos e mozas fan un uso excesivo dos
seus mobiles ou pasar horas a eito diante do
televisor vendo cantidade de programas
que nada bo aportan.

Por outra parte, existe o problema da
dependencia que xeran as novas
tecnoloxias. A gran maioria da xuventude
non pode vivir sen elas e necesitaas tanto
para relacionarse cos amigos, como para
divertirse. Chegan incluso a ser o Unico que
de veras lles importa e deixan de lado
| calquera tipo de valores e aspiracions.
Claro que non so crean dependencia. Os
videoxogos, por exemplo, influencia
§ negativamente a través da violencia e o
impulso de facer dano por simple pracer.
Ademais, o tempo que duran no mercando é
tan escaso, que rematan por converter a
mocidade en escrava da sociedade de
consumo.

Acabo sinalando, segundo a mina opinion,
| unha das cousas mais graves do emprego
das novas tecnoloxias e € que non deixan
pensar a un por si mesmo, senén que
impofien as persoas xeitos de actuar e
comportarse, converténdoas en automatas
incapaces de tomar decisions.

Alexandra Lopez Fernandez

EMPREGO EXCESIVO

0 85% dos adolescentes menores de 15 anos € usuario
habitual dun reprodutor MP3. Entre os indicadores que
poden alertar dunha especie de adicion ao MP3 atopase
0 uso durante mais de duas horas diarias. "A utilizacion
excesiva deses reprodutores pode espertar nos
menores de 15 anos non s6 problemas de caracter
psicoldxico, senén gque implica tamén o sedentarismo
fisico”, afirmou Javier Abril, psicdlogo e profesor da
Universidade de Valencia.

UN XEITO DE INTEGRARSE

Sempre tes que estar ao dia no que se refire aos aparellos electronicos. Se non, a
xente € moi posible que te deixe de lado, fdra das conversas. Este comportamento
acentliase entre o publico adolescente e xuvenil. Para eles & moito mais doado
sentirense integrados nun grupo se tefien un MP3, de ser posible iPod, unha
videoconsola... Os seus maiores tdmano como algo natural.

A funcién do consumo destes aparellos non é satisfacer as necesidades, senén o
ego de cadaquén. Un usuario medio non chega a sacar nin un 20% do rendemento
dos seus aparellos. Almacenar 80 Xb de musica, videos e fotos, & practicamente
imposible. E se se consegue, érealmente alguén ten a capacidade de ver e escoitar
todo o almacenado?

Hoxe 15 milléns de persoas utilizan a mitdo Internet en Espafia. Segundo o
Instituto Nacional de Estatistica, o 81% emprega a Rede para enviar correos
electronicos, o 80% para buscar informacion, o 64% para comprar billetes de
avién ou buscar informacién. Tamén para chatear (52%) e descargar peliculas,
musica ou xogar na Rede (48%).

IES Alvaro Cunqueiro maio 2008
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A XERACION DAS NOVAS TECNOLOXIAS

Un estudo realizado por unha entidade
britanica especializada en xordeira di que
quen utiliza con demasiada frecuencia e un
volume moi alto os seus reprodutores de MP3
corre o risco de quedar xordo trinta anos
antes que as anteriores xeracions.

No noso pais, os otorrinos aseguran que 0s
reprodutores non son perigosos en si
mesmos; todo depende do tempo de
expaosicion e do volume con que se escoitan.
A xente nova & a principal usuaria destes
aparellos. O volume con que son empregados
resulta molesto tamén para aqueles que
rodean ao usuario. Non sorprende xa ver a
persoas que empregan os reprodutores MP3
mentres estan a manter unha conversa cos
seus amigos, o que representa unha gran
falta de respecto.

Por todo isto, por favor, emprega o MP3 con
moderacion!

Marcos Fernandez Alén

EQUIPOS ESCRAVIZADOS

Anuncios de viagra, correos con contido misterioso e ofertas para gafar miles de euros que
cheiran de lonxe a timo desembocan cada dia no buzén dixital de case todos os internautas.
Son spam, correo vasura. Europol asegura que o 70% deles foi enviado por un ordenador
coma o do usuario convertido nun zombi. Equipos que, sen sabelo os seus donos, foron
infectados por virus que permiten as mafias utilizalos a distancia. Hoxe representan 0 33%
dos ordenadores do mundo.

Para evitar os sisternas contaminados, recoméndase o uso de antivirus, o equipo deberd
protexerse mediante contrasinal, cmpre asegurarse a confianza ou acreditacion dos sitios
web antes de descargar arquivos, non instalar software que non proceda de fonte fiable.

ADICION A INTERNET

Se o primeiro que fai en canto se ergue pola mafid € acender o ordenador e conectarse con
Internet, revisa o seu correo electronico cada cinco minutos ou pasa mais de 30 horas
semanais -féra do uso laboral- enganchado & Rede, ten vostede un problema. Algins
definiriano como un adito a Internet. Ao redor do 5% dos casos de adicion que trata
Proxecto Home son por dependencia de Internet e novas tecnoloxias, segundo esta
asociacion que atende unhas 13.000 persoas ao ano.

IES Alvaro Cunqueiro  maio 2008

As innovacions tecnoloxicas son moi
numerosas. Lembremos o MP3 e 4, o
considerable aumento da capacidade de
lina ou a nova xeracion de videoxogos, a
gran cantidade de novos complementos
para os mobiles de ultima xeracion ou a
invencion do DVD como forma de
almacenaxe de datos.

Todas estas innovacions inflien na nosa
vida e son en parte positivas e en parte
negativas. A mitdo chegan a modificar
en gran medida a vida dos seus usuarios.
As novas formas de reproducion de
audio, coma o MP3 e 4, modificaron a
sUa calidade, asi como a dispofiibilidade
por permitir ir pola ria escoitando musica
comodamente. En moitas sociedade,
coma a xaponesa, son esenciais para
que as persoas poidan alonxarse do
mundo que os rodea e combater asi o
estrés.

A incrible capacidade da lifia de Internet
permite acceder a informacion a unha
velocidade xamais imaxinada. Esta
facilidade ten unha dobre vertente:
permitelle & xente nova mellorar os seus
conecementos que, non obstante, vén
acompafiada do aumento da pirateria. O
mesmo ocorre coa facilidade para
conectarse con persoas doutros paises e
continentes: illaos e repercute
negativamente ao simplificar a linguaxe
que empregan. Os videoxogos
presentan problemas semellantes de
illamento e abandono doutros xeitos de
divertirse.

As conversas entre rapaces tratan cada
vez mais destas novas tecnoloxias
excluindo outros asuntos. A adquisicién
compulsiva € a miudo consecuencia da
competencia por estar a ultima.

Edgar Alcantara
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Cabe considerar a tecnoloxia o campo de
cofiecemento que se aplica a resolucion de
problemas de supervivencia do ser humano, é dicir,
a satisfaccion das necesidade materias da
humanidade.

Un dos grupos humanos que mais influido esta
pola tecnoloxia é a mocidade, unha influencia que
non deixa de aumentar. Converteuse en algo tan
esencial que son Mol raros 0s Mozos e mozas que
carecen de teléfono mabil ou un ordenador con
conexion a Internet. As vantaxes superan con
creces as desvantaxes e volven a tecnoloxia
imprescindible.

Entres as vantaxes, podemaos sinalar o cambio que
xerou no mundo, eliminando barreiros de tempo e
distancia. Internet facilita a comunicacion e permite
compartir informacion con outras persoas e
conecer facilmente a outra xente. E rapida e
permite agachar a propia identidade. O teléfono
mobil tivo un grande auxe nos ultimos anos. A
xuventude realiza masivos envios de mensaxes,
ainda que con numerosos erros ortograficos. Aqui
entramos no terreo das desvantaxes. Aquel tipo de
escrita termina influindo negativamente mesmo na
fala.

Belén Martinez da Vila

CIBERMALEDUCADOS

A ciberetiqueta rexeita o emprego do mébil mentres se
fala con outras persoas, non contestar un correo
electrénico, non especificar o asunto da mensaxe ou,
especialmente, o peor dos modais posibles, escribir
todo o texto en maitsculas.

Tamén se desaconsella enviar correo non desexado ou
as tipicas cadeas de mensaxes, revelar correo
electrénico doutros destinatarios, non asinar os
correos.

Aconséllase usar tons de chamada do mobil discretos,
non responder as chamadas urxentes diante dos
asistentes a unha reunion ou un acto social, contestar
0s correos na 24 horas seguinte & stia recepcion.

A XERACION DAS NOVAS TECNOLOXIAS

A influencia que exercen as novas tecnoloxias na mocidade depende de
numerosos factores e presenta moitas caras. O fundamentaimente € o fin
con que se empreguen. Por si soas, as novas tecnoloxias nin son boas nin
malas. Na meirande parte dos casos foron creadas para mellorar as
condiciéns de vida e satisfacer as necesidades da poboacién. Agora ben, o
seu uso pode exercer unha influencia tanto negativa, como positiva nas
persoas que as utilizan, algo moi acusado no grupo social que mais as
empregas: a mocidade.

Os aparellos que manexamos 0s mozos e mozas de hoxe son NUMerosos
e de natureza moi diversa e van dende un simple MP3 ata ordenadores de
ultima xeracién, pasando por videoconsolas ou maébiles. Non sei se por
sorte ou desgraza non € posible atopar a ningun mozo gue non posua
algun deses aparellos.

Debido a sua natureza intrinseca, a tecnoloxia esta en constante
renovacion, o que implica que as grandes multinacionais tefien que
vendernos produtos que apenas se- diferencian dos que xa temos. Isto
conséguese a través de grandes campafias publicitarias que contriblen a
crear unha xuventude sen case valores e gue se deixa levar polo
consumismo.

Malia isto, dende o meu punto de vista, as novas tecnoloxias, podeselies
dar usos beneficiosos ou, polo menos, practicos, entre os que destacariaa
busqueda de informacion co ordenador, algo inmediatamente aplicable a
educacion. A través da rede é posible descargar, sempre respectando a
legalidade, libros, musica, peliculas... Tamen favorece a rede as relacions
a distancia, entrando en chats, foros, etc. Tanto o emprego masivo de
Internet, coma do mébil ven facilitado polos rapidos avances tecnoldxicos
e o abaratamento dos prezos, cada vez mais asequibles.

Os inconvenientes e as nefatas consecuencias do emprego destes
aparellos tampouco escasean. Ainda que resulte paradéxico, ademais de
fomentar as relacions a distancia, ou precisamente poriso, illan o individuo
e serven para gue este mate o tempo (ademais das neuronas) sen
necesidade de levar a cabo ningun esforzo fisico ou mental. Cousa que se
advirte, por exemplo, nos videoxogos, maguinas que non serven mais que
para evadirse do mundo real e para “vivir” situaciéns que non se poderian
dar nas nosas vidas. E, por se todo isto non fose abondo prexudicial para
as nosas mentes en desenvolvemento, moitos dos videoxogos que se
venden nas tendas e que na maioria dos casos non son adecuados para a
idade do usuario, fomentan actitudes violentas, debido & incapacidade
dalguns para distinguir entre a experiencia virtual e a realidade. Ademais, o
seu uso continuado, pode provocar adicion, fenébmeno que resulta ser
mais acusado en individuos que comezan a facer un uso excesivo en
idades moi temperas. Hai mozos e mozas que antepofien esas actividades
aoutras como sair cos amigos, ler, estudar, etc.

E sabido que, en certos casos, a tecnoloxia € empregada para a gravacion
de delictos tales como agresions, carreiras ilegais, etc.

O consumismo e a falta dunha capacidade de uso educado son repercutir
negativamente.

Sara Rodriguez Martinez

GROOMING OUABUSOSEXUALA TRAVES DE INTERNET
‘Aprender a ignorar o spam e non abrir os arquivos que procedan de
descofiecidos.

‘Evitese instalar o ordenador nos dormitorios de menores.

'Non instalar unha web cam no ordenador.

‘Non revalar datos persoais a xentes cofiecidas a través de chats, Messenger,
MySpace, etc.

“Non enviar a descofiecidos fotos nin videos propios.

‘Se 0s pais sospeitan que seu fillo é vitima de grooming contacte coa asociacion
www.protegeles.com

IES Alvaro Cunqueiro maio 2008
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SEXUAUDADE € REPRODUCCION

i diferencia dos ammas. os seres humanos so relacionamos o sexo co pracer & non. como no caso das outras especies. coa reproducin. A
pesar de toda a informacion que hoxe en dia temos ao alcance e da variedade dos métodos anticonceptivos que existen. os adolescentes
sequen ater certas dubidas que non se atrevenacompartir conninguén. Como consecuencia. hai cada vez mis adolescent es embarazadas
oucontaxiadas de SIDA.

0 problema reside nafalta de comunicacion coa propia familia, debido a que ainda hoxe. en pleno século KR1, o sexo seque sendo unasunto tabi
narelacionentrepaisefillos.

Nerea Castro Messequer

0s embarazos en adolescentes aumentaron moitisimo estes (ltimos
anos. Rapazas deentreSe 9 anos danaluz ou abortan. Amaioria destes
embarazos son provocados pola ‘moda” de non empregar preservativo,
' dewando que sexa o rapaz o que controle a situacian. Como a cousa
resultadificil. abundan os embarazos non desexados.
En moitos casos recorrese aos centros de planificacion famliar para
tomar dpilula do dia sequinte. peronoutros agdrdase “aver oque pasa”.
Jequndo algins. a situacion descrita débese a que non se imparten
clases sobre sexuahdade nos colexios. & que non se toman medidas
* abondas para dar a coiecer as posibilidades existentes de
' contracepcion. Nlasfamiliaseé tab.
Para adolescentes o embarazo e o fillo que vén de nacer resulta unha
' carga mmensa. 0 peor & que hai pais que se desentenden do asunto. 0s
transtornos gravessonanormal. Ocorre quelogoas mais desas rapazas
{ acaban facendo de mais das sias netas. A wida social da adolescente
quedacortada.
£ unha vergoiia que haxa cifras tan altas de embarazos cando existe
tanto anuncio de anticonceptives. maquinas expendedoras de
i preservativos, etc.Cabe pensar que. aofinal.nonsetratatantodequeos
 adolescentesnon somos mformados. como de que facemos oidos xordos.
Pesamdisopracer mmediatoque aprevencion.
SusanaDawila Diaz

O que reclaman os expertos é unha educacion afectivo-
sexual completa nunha materia obrigatoria no curriculum
dende a educacion infantil 2 universidade, En Holanda, que
ten a taxa mais baixa de embarazos adolescentes de
Europa, a metade das escolas de primaria comeza a
educacion sexual, e estes contidos, mais ala dos
puramente bioloxicos, pasan a ser obrigatorios en
secundaria.

Porén, aumentar os contidos obrigatorios de sexualidade
en Espafia non se propuxo. Non se contemplou tampouco
a idea de meter estes contidos en Educacion para a
Cidadania, na que so se incluiron aspectos de xénero e o
respecto a todas as orientacions sexuais.

IES Alvaro Cunqueiro maio 2008
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Os seres humanos. como o resto dos seres vivos,
nacemos. ahmentdmonos, medramos. reproducimonos e
morremos. la sexuahdade das persoas debe de
participar a vontade. a madurez e a responsabihdade. A
vivencia da sexuahdade resolvese con moita frecuencia
de xeito conflitvo e cargada de confusién. Na
adolescencia os rapaces/ as enfrontanse d nova maxe
do seu corpo, asi como ds posibiidades sexuais e
afectivas. llon obstante. ao mesmo tempo. as mensaxes
famihares e sociais que moitas veces reciben son
contraditorias e confusas. lin a famiha nin o sistema
sanitario resolven de maneira satisfactoria as dibidas
dosadolescentes.

Coa pubertade comeza un periodo de cambio fisicos.
psicoloxicos esociais. A sexuahdade formapartedecada
undends. maniféstase entodos os ambitos danosavida.
Uivese de distinto xeito en cada etapa da nosa wida. fis
persoas viven a sia sexuahdade fundamentalmente
para relacionarse. comunicarse e obter sensaciins
pracenteiras.

PlarCostas

Espafia esta asistindo a un rearme ideoléxico
importante dos grupos mais conservadores e
de dereitas entre os que se atopa a Igrexa
catélica. Asistese por iso a unha situacion
similar 4 que se produciu nos setenta e
oitenta: o abandono progresivo do apoio
institucional, especialmente educativo, ao
desenvolvemento na practica de programas
de educacion sexual.

En novembro de 2003, unha pastoral da
Conferencia Episcopal Espafiola pediulle aos
colexios catdlicos, onde estudan 1°3 milléns
de alumnos, a maioria en colexios
concertados, que fixesen un plan de
educacion afectivo-sexual. A doutrina da
Conferencia Episcopal € que “a castidade
non é unha represion de tendencias sexuais
senén a virtude que fai que o home poida
integrar rectamente a sexualidade”. Non &
descofiecida a postura da xerarquia catolica,
contraria ao aborto e ao preservativo.

SEXUAUDADE € REPRODUCCION

SEXUALITY 1S THE PRINCIPAL
OBJECT OF ART. IT'S ABOUT THE
PRESERVATION OF THE SPECIES

Aparte daquioquetemosencominco restodos seresvivos. oshumanos temosunciclowtal
enriquecido por outras cuahdades e funcions que nos diferencian de todos os demais: a
intelixencia. a educacion, a cultura, a interrelacion con outras persoas. a hiberdade. os
sentimentos, osafectos. etc.

Unha diferencia semellante existe na sexualidade. Se ben a sta finalidade € nomundo animala
reproducion € dicir. @ perpetuacion da propia especie: nos seres hmanos esa non é a dnica
funcian. As persoas wvimos a sexualidade fundamentalmente para relacionarnos.
comumicar afectos e obtermos pracer Todas estas son dimensions necesarias para o noso
desenvolvemento persoal e para gozar do propio corpo. lueda. asi pois. a procreacion como
tansounhaentreoutrasdasfinahidades da sexualidade.

Javier Montafia delRio

IES Alvaro Cunqueiro  maio 2008



O Tracno

(o, ¢

10

O TEATRO DO INSTITUTO *~

O soio dunha noite de veran

E a primeira obra mestra de Shakespeare e unha das doce obras stas de
orixinalidade ¢ forma esmagadoras. Mestura catro mundos diferentes: Teseo ¢
Hipolita pertence ao mito ¢ 4 lenda antigos. Hermia, Helena, Lisandro ¢
Demetrio son 0s mozos namorados de todos os tempos. Titania, Oberon, Puck ¢
algtins mais son habitantes do fantastico mundo das fadas. Finalmente, os
comicos Bottom, Snug, ete (Canivelas, Lapacaldos, Gatifas. .. ).

Entre eses mundos establécense diadlogos marabillosamente absurdos. O sono
dunha noite de veran concliie con tres vodas e a reconcialiacion dos reis das
fadas, Oberon e Titania. A mais fermosa comedia de todos os tempos.

Unha asombrosa (e valente) escolla

;Como ¢ posible que un grupo teatral de instituto se atreva a enfrontar a
representacion dunha obra tan complicada? Xiada, a directora da obra, antiga
alumna do instituto, consumada actriz, fala da dificultade de dirixir unha obra
con tantos personaxes. Compre de moita enerxia -a mesma enerxia que, durante
o0s ensaios, lles pide decote as actrices do grupo-, de moitos recursos €, tamen, de
moita disciplina. Sen embargo, todas as actrices coinciden en afirmar, cando se
lles pregunta, que preparar a representacion € moito mais un pracer ca un traballo
(“non custa tanto como gusta™).

s ensaios

Compre pasar por alto os pequenos desaxustes e imprecisions que se advirten
durante os ensaios. A impresion que producen ¢ a dunha maquinaria
perfectamente engraxada. Ainda falta mais dun mes para a primeira
representacion ¢ todo o grupo esta tan metido nos seus personaxes que suxire
continuamente novas posibilidades ao mesmo tempo que intenta respectar
meticulosamente as indicacions da directora. ;Como se pode explicar isto, sobre
todo se temos en conta que se trata dun grupo formado maioritariamente por
rapazas dos primeiros cursos de ESO? Hai varias explicacions. Unha delas: o
rigor da directora. O grupo acepta como normal e necesario 0 emprego, por parte
de Xiada, dun asubio de arbitro (que noutrora tamén foi un bombo ou calquera
cousa polo estilo) para que o grupo non se distraia das tarefas do momento:.

Un grupo cunha longa experiencia

Non se trata dun grupo novel ou inexperto. Andrea de Leon, Sofia Silvosa ou
Paula Costas queren lembrar que moitas das actrices do grupo proceden das
practicas teatrais do colexio “Escultor Acufia”. Ali deixaron a mestras como
Maruxa ou Marian. das que gardan un gratisimo recordo. Podese anunciar que o
I.LE.S.*Alvaro Cunqueiro” conta cun magnifico grupo teatral para moitos anos.

A maldicion machista )

;Que concepto poden ter do teatro os alumnos do noso instituto para que, de
entre eles, sO saise un actor (Bilal Buschnafa)? Resulta vergonioso que Xiada, a
directora, tivese que recrutar a Carlos Gil, alumno do LE.S. “Sta. Irene™ para
completar o reparto. Son as actrices mesmas as que piden que haxa unha
chamada a que outros rapaces se animen a participar na gozosa experiencia
teatral. Aqui un aprende a enfadarse, a rir, a chorar, a bailar, a dominar o propio
cOrpo, a expresarse, a cantar, a falar, amoverse, acaminar. ..

IES Alvaro Cunqueiro maio 2008
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Teatro dentro do teatro

En medio do bosque un grupo de actores improvisados ensaia a representacion dunha comedia.
Canivelas, un deses actores, sinala que ao actor que faga de protagonista, Piramo, non lle vai
gustar matarse coa stas propia espada. Lapacaldos, outro actor, propon suprimir a escena da
morte para non amolar a ninguén. Enton Canivelas dé coa solucion de que alguén escriba un
prologo que diga que, como tal, “a espada ¢ de mentira e que de certo, Piramo, nin mata nin morre.
E que eu, Piramo, non son Piramo, senén que vefio sendo Canivelas, etc.” E 0 mesmo co leon que
sae logo a escena: que compre que se vexa ben que non ¢ leon, para non meterlle medo ao piblico,
senon actor disfrazado de Leon. Pero de seguido xorden novos problemas; jcomo meter unha laa
no escenario? Daquela un dos actores reclama un calendario para comprobar se na noite da
representacion habera lia ou non.

Cando 0s actores (querese dicir: as actrices que fan de actores que ensaian a comedia)
interrompen os ensaios, resulta dificil saber se a interrupcion pertence a obra de Shakespeare ou a
obra que se representa dentro da obra da Shakespeare ou aos ensaios da obra de Shakespeare. En
definitiva, que os ensaios non son ensaios senon unha obra en que se representa un ensaio dun
ensato dun ensaio.

O prodixio consiste en contemplar durante os ensaios a abraiante e marabillosa desenvoltura coa
que Sofia Silvosa, Lucia Cameselle, Paula Costas, Andrea de Leon, Carme Zalvide, Jessica Adan,
Ana Prado e mais Bilal Buschnafa se moven no escenario. Compre ser moi intelixente para non
perderse nese entrambilicado sarillo de ficions no interior doutras ficions. O dito: o teatro ten
moito futuro no “Alvaro Cunqueiro™.
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A CIRURXIA ESTETICA i

Espafa é o primeiro pais de Europa en operacions de
cirurxia estética e o terceiro do mundo, tras EE.UU. e Brasil.
E, ademais, o pais conh mais cirurxians da UE.

Das catrocentas mil persoas que se operan anualmente en
Espana, 0 10% son menores; e ningdn outro pais realiza
tantas operacions en pacientes deentre 18¢e 21 anos.

Non existe ningunha lei que regule estas operacion: porén,
hai pouco, a Xunta de Andalucia preparou un decreto aue vai
regular o proceso e vai obrigar as menores que se opereh a
realizar previamente un exame psicoloxico. Un estado da
Facultade de Psicoloxia da Universidade Autdnoma de
Barcelona considera que a teina pola perfeccion corporal
serve para agochar problemas psicoléxicos. As persoas e
figuras estereotipadas fanh que a sociedade tena uns ideais
de beleza que [evan a moitas adolescentes a querer cambiar
a sla aparencia cando ainda estan en rleno
desenvolvemento fisico e psiauico. O peor € que 0S Pais 0
consenten.

Non deberfan esfar permitidas estas operacions salvo en
casos que presenten graves problemas: € dicir, en casos que
provocanh graves transtornos psiauicos e fisicos, como as
orellas sobresaintes. Finalmente, éauen & mais responsable
da proliferacion destas operacions, os médicos ou os Pais
que pagan acirurxia? L &

Rocio Gonzalez Fernandez :

Unha web denominada MissBimbo.com esta a ser
criticada de asociacions de pais e de profesionais da sadide
do Reino Unido. Esta paxina anima a nenas/os de idades
entre nove e dezaseis anos a someterse a operacions de
cirurxia estética e a seguir dietas extremas. £n s0 un mes
de existencia, xa ten 200.000 seguidores/as.

Esta web propOn un xogo: os usuarios elixen unha
identidade virtual a que [le compran operacions de peitos e
mantefien extremadamente delgada mediante a inxestidén
de pilulas. Tal xogo pode causar graves franstornos
psicoloxicos e alimenticios.

0 fendmeno da cirurxia estética en menores famén
chegou a Espafa. Algdns expertos coidan que os imelantes
poden ocasionar graves secuelas xa que o individuo ainda
non se formou. Algdn exemelo é o das rinoplastias que, se
ben ao principio non ocasionan ningdn problema, logo, ao

" rematar o crecemento do nariz, pode torcerse e destruir

un dos nhicleos de osificacion.

Coido que todos estes mozos non andan moi ben da cabeza
do mesmo xeito que 0s seus Pais tampPouco son normais. A
quen se lle ocorre regalar unh aumento de peito por nadal?
A s{a prohibicion seria o mais adecuado.

Carmen Zalvide Rodriguez

IES Alvaro Cunqueiro maio 2008
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\ (OITO DE MARZD)

DORIS LESDING (1919). British novelist,

- She is regarded as one of the mayor writers of the 20th cent.

- She also is an influential figure among feminist.

- Dhe writes on a wide variety of themes: Rhodesia, women,
communism and animals,

* Her work is principally concerned with the lives of women (their
psychology, politics, work, relationship to men and their children
and their change of vision as they age).

- Ohe received the Nobel price.

- ‘dhe does not like being considered as a feminist author because
she things it would be a simplification of her ideas.

- She has written a lot of novels and also short stories and is
welknow all over the world.

- She has also written several short stories about cats, wich are
her favourite animals.

- When asked about wich of her books she considers most
important, she chooses “Canopus in  Argos Series”.

MARLUTA MALLO (Vwelrn 1909-1990). Artista galega

de vangarda.

Nace en ferras galcgas en 1909. En 1920 termina os
seus estudos na escolas de Belas Artes de Madrid,
Ese mesmo ano visita CLanarias & as verbenas

madrileiias,

En 1928, José Orteqa y (rasset cofiece 0s seus cadros
¢ estampas ¢ fai con elas unha exposicion nos Salons
da Revista de Occidente de Madrid. Foi 2 stia primeira
¢ Unica exposicion para a devandita revista. En 19324
ocupa en Madrid unha catedra na Escola de

Ceramica, ouira nun
instituto de Ensino
Secundario & ouira na
Residencia de
Estudantes.

En 19306 fandasee en
Madrid o salon de
“Amigos de las Artes
Nuevas”, que
inaugura Picasso. A
sequnda  exposicion
corresponde 4 obra
de Maruja Mallo.
Neste wmesmo ano
realiza con Halfter, o
espectaculo plastico-
musical “Clavileno”,
que se esirea ese
mesmo ano.

En 1930L introdicese
nos circulos artisticos
bonaerenses. A partir
desa data sucédense
a reo as suas
exposicions en toda
Europa e América.

IES Alvaro Cunqueiro  maio 2008
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SECHU SENDE

Datos biograficos

Xosé Luis Garcia Sende (Padrdn, 1972), méis cofiecido como Sechu Sende, escritor
galego que se iniciou como poeta formando parte da xeracion dos 90 e que agora se
revelaa comaun dos narradores galegos mdisimportantes deste novo século.
Fundou o proxecto editorial Letras de Cal no que publicou o seu primeiro libro
Odiseas (1998), con temas coma o amor, a liberdade, o compromiso... Gafiou logo o
premio Blanco Amor coa novela Orixe, que se pode ver coma un compromiso co ser
humano,un cantoaliberdade ea conciencia.

“Madein Galiza”

O ultimo libro de Sechu Sende é un conxunto de relatos curtos que recibiu o premio
Anxel Casal ao mellorlibro galego doano.

Constittie unha defensa do galego e da cultura galega; iso si, con moito humor e
grandesdoses deironia.

Un libroimprescindible que procuraa formula daliberdade na puntadalingua.

| ‘ | Visita de SECHU SENDEao.E.S.“Alvaro Cunqueiro”

/ |
EpOQObOoONDG RS [

| MADE it A Li‘da(l ~)

| 0 pasado 8 de abril Sechu Sende veu de visita ao “Alvaro Cunqueiro” para
, faldarmonos do seulibro Made in Galiza.
Contounos cando e por que comezou a falar en galego, unha historia que se
N2 atopa entre osrelatos que forman o seu ultimo libro.
Na sUa visita Sechu sende leunos varias historias. Resultou ser unha
{ conferencia-coloquio moi amena porque se notaba que sabia relacionarse moi
ben cos mozos xa que actualmente é profesor de secundaria.
| Coido que a visita de Sechu Sende serviu para confirmarnos a importancia de
defendera culturaealinguagalegas.
Sechu Sende amosouse moi amable en todo momento e, ao finalizar o acto,
I asinou e debuxou unha chea de autégrafos coma os que podedes apreciar
‘- nesta paxina.

NoemiCampos Souto

i)
7

\ &
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SECHU SENDE

Sechu Sende entre nos

Hai uns dias tiven a sorte de cofiecer a Sechu sende en
persoa, xa que veu ao meu instituto dar unha charla na cal
comentou aiguns dos relates do seu libro Made in Galiza.Un
dos relatos que lembro é g que presenta a historia na que se
conta como fala con Castelao mediante o xogodaouigha.
Polo que se refire & sua'personalidade, pareceume un-home
encantador, moi proximo a xente e alegre. Rimos moitisimo
con el. Foi unha mdgoa que a charla tan sé durase uns
raquiticos cincuentaminutos.

Erea Alonso Alvarez

RReS

Enquisa sobre a fala entre mozos galegos unha noite de botellon
(Fragmento tirado do libro Made in Galiza, editorial Galaxia, de
Sechu Sende)

CATEGORIA A:Desprezo pola lingua.

iV Pero qué mierda,dejaros de eserollo del gallego,que no estamos enla aldea.
2 Sihablas gallego,no tecomesunrosco.
3. Gallego,gallego,atin sisupiese hablaringlés. ..

CATEGORIA B:Indiferenza.

1. A mi, hip, el galleeeego me la ssssuda. Passsame el peto que el gallego me
cooortaelrollo. . :
2. Pasa, tio,mientras no me lo impongan, yo soy libre de pasar del gallego como de
lamierda.

CATEGORIA C:agrado sentimental.

1. Pueses muy bonito

2. Mis abuelos siempre lo hablany yo lo respeto porque me gusta.

3. Elotro dia vi un poeta gallego en la tele y estaba muy cachondo.Me molé.
CATEGORIA G:Compromiso.

1. Por que carallo vou deixar de falar galego.Nin de cona.

2. El gallego es guai,a mi me mola mais que el castellano, tio,o dia menos pensado

ponome afalargalego e xa non paro.Ves?

CATEGORIA H:Conflito.

1 Sevolves dicirque o galego é unha merda, métoche unha hostia de vinte quilos.
2. Algallego le quedan cuatrodias,independentistadel carallo.
3. Viairanala,fachade merda

IES Alvaro Cunqueiro maio 2008
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A POLEMICA LINGUISTICA

Quere a dereita unha ‘cuerra lingiiistica"?

(...) Alingua galega pode ser un tesouro vivo ou pode
enferruxar ¢ mesmo ir entrando nunha fase de
enterramento. Esta xeira ¢ decisiva. Vinamos dun
periodo preguiceiro. Non discuto vontades, mais si a
capacidade de xestion. A languidez semella ser tamén
o signo da politica lingtistica actual do bipartito.
Semella que a mellor politica lingtistica ¢ un
bilingiiismo aforrador: o nin Fu nin Fa. Pero o mais
preocupante ¢sta a pasar non no goberno, senon no
Partido Popular. Ai si que se move a politica
lingiiistica. Ai si que hai lobbys e mais lobishomes.

O Partido Popular non so € o partido da oposicion. Por
agora, ainda ¢ o mais votado en Galicia. Se eses
sectores extremistas, que disfrazan co termo
*liberdade™ posicions anticonstitucionais, arrastran
aos conservadores a unha “guerra lingiistica”
danarin o partigo, faran del unha faccion cada vez
méis minoritaria, mais tamén danaran a Galicia. E
consciente o senor Nunez Feijoo do que esta a pasar
en parte dos seus eidos, de cémo o estan a utilizar? O
actual lider popular ¢ un home intelixente. Mais
perdeu claramente o centro nas posicions lingiiisticas.
O que se esta a facer hoxe en Galicia vai nas rodeiras
da lei acordada por unanimidade e cando gobernaba o
Partido Popular. A guerra lingiiistica que alguns
irresponsables estan intentando provocar non ten
ningin fundamento. Non hai ningan galego, por
moi nacionalista que sexa, que queira renunciar ao
pluralismo lingiiistico. O dnico perigo de
defuncion que hai aqui ¢ o do galego.

Se o bilingiiismo harmonico definira a situacion
real, por qué a teima dalgins en oponerse ao 50%
de materias impartidas en galego no ensino? A
campaiia de desharmonia ¢é, ademais, ¢ como diria
Groucho, unha contradicion absolutamente
contraditoria. Por non falar da proposta
anticonstitucional de intentar establecer un
réxime de apartheid lingiiistico nos centros (... ).
Manuel Rivas. E/ Pais, 14 de marzo de 2008

Existe o dereito de
icnorar o idioma
galego?

(...) No caso dos
docentes que refugan o
uso do galego nas
aulas, adoitan evocar a
liberdade de catedra:
ninguén pode obrigar
un/ha profesor/a a
utilizarnas aulas unha
determinada lingua.
Este argumento ¢
insustentable, pois o
profesor cumpre unha
funcién de servizo piblico e debe cumprila nos termos
establecidos pola normativa legal. Sen dubida, un proceso de
cambio dende unha situacion de predominio excluinte dun
idioma (o castelan) fundado na marxinacion doutro (e galego) a
unha situacion de progresiva promocion do idioma postergado,
presenta dificultades inevitables, sobre todo para os escolantes.
O profesorado ten que dispofier de tempo para adaptarse ¢ a
administracion debe ofrecerlle a posibilidade ¢ as maiores
facilidades para obter a suficiente capacidade na segunda lingua.
A prudencia aconsella que as autoridades educativas actuen coa
maior flexibilidade, atendendo as situacions particulares que
poden xustificar un tratamento excepcional, ¢ sempre co maior
respecto polas leis e os dereitos individuais. Pero unha cousa ¢ a
prudencia e outra moi distinta € o desleixo, que acaba por abrir a
portad irresponsabilidade, e torna as leis en papel mollado.

Na realidade, para unha boa parte de docentes reacios, o
problema reside sobre todo na falta de motivacion, que pode
obedecer a diversas causas, en parte comprensibles: dende que
non se saben explicar ben as razons que xustifican a politica de
galeguizacion no ensino, pasando pola carencia de incentivos,
ata a simple comodidade, que convida a seguir coa rotina.

(...) Pero o argumento maior contra a galeguizacion consiste en
(ue a opcion lingiistica € cuestion de liberdade individual: “Que
os galego-falantes, se ese ¢ o seu desexo, tefian garantido un
ensino en galego; e reciprocamente os castelan-falantes™. Esta
posicion responde a unha radical incomprension do modelo de
convivencia lingiiistica que desena a lexislacion vixente,
convivencia que constitie un dos piares da nosa democracia. O
galego (igual que o castelan) non ¢ alingua oficial da parte de
Galicia que o fala, € o idioma oficial do pais. Non ¢ concibible o
mantemento dun minimo de cohesion social e de sentido de
pertenza compartida a un pais s¢ cada grupo lingiiistico se
aconchega en simesmo dando as costas aos demais.

Henrique Monteagudo, £l Pais, 15 de xuio de 2007
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A POLEMICA LINGUISTICA

Ftdir bl e

GALICIA(C

BILINGUE

L e s e 1OUTTNO0: “La lengua gallega necesita

linguas oficiais de Galicia, o galeqo @ o castelan

Ambas forman parte do patnmonio cultural de . 2
Galioa e par is0 merecen ser obxecto do noso apoyos que no neces‘_ta e caste ano
recofiecementa ¢ protecoidn

Os cidadans deben ter dersito a ulilzar calguera i 3 oa Sk o . B

lingua que sexa oficial no Territono en que residan El presidente recuerda que el idioma sufrié anos de abandono y marginacién

nas siias relacians coa Administracion, e esta deberd

dinxirse aos cidadéns na fingua oficlal que estes

elixan, Isto debe ceflectirse tamén en toda a i 1

informacian escrita elabarada pola Administracion, LINGUA INICIAL SEGUNDO A IDADE mlérCOiES 9 dE abrll de 2008

que deberd estar dispoiible en ambas as linguas A

oficials

3 A Administracion debe absterse de impor habitos
hinguistices aos cidadans, e de establecer cotas
minimas de falantes Calguera coacoion ou
impasicion neste sentido debe ser rexeitada, por de 44354 an08 4
constituir unha clam vulneracion da sia liberdade
ingividual

F] Cremos que s0 os falantes das linguas san suxeitos
de dereito, e non as linguas en sl, Neste sentido 353 44 an0s 4
reiteramos o noso mais profundo respacte por todas
as linguas e ps seus falantes.

5 Conslderamos que canda nun territong exstan
varias linguas oficiais, o seu ensing debe ser
cbligatono, coma matena, nes cormespondentes
plans de estudo, pern de maneira [jue exista
iiberdade de efeccion por parie dos pais ou. S8 o
caso; dos alumnos respecta da lingua na gque estes
deben recibir o resto do gnsng

& Consideramos gue a Administracien debe imitarse a
ofrecer aogs cwdadans as mawres facilidades para
que estes aprendan as | uas oficials do territorio 1
sobre o aue[ BRErc uas competencias, [sta inclle I: Su_ga.'lum.. D M.mgale.gu

alizacién de campafias de promocidn para a [ Mascastsin [ S castelan

zaxe das linguas, asi como axudas, . WriET !

subvencians ou incentivos aos particllares, Llngua inicial scgundo a idade

ke e T N

D et Ln e Serdh i rs s e oS (Mapa Sociolingiiistico de Galicia 2004)

15 falantes sufriren situgciéns de

s8N que 1o porda xustificar a

=reltos linglishicos dos gue prefiren

%]

de 233 34 anog

dedaatdanos

0 N 4 W Bl T

£ entrd aur

T LaC o Wl O 1)
¢ estes pgringipios nunca pod
BILINGUE

A MESA

Y.,
Emilio Pérez Tourifio.
Touriio: “Hay
consenso para
la recuperacion
del gallego”

Manifesto
POLO DEREITO A VIVIRMOS EN GALEGOD

As persoas e entidades gque apaiamas & manifestacion nacionat *Polo dereito a
vivirmos en galege” este 18 de maio de 2008, daclaramos:

1) Considersmos que vivir 80 galego @ un dereito inallenabel das persoas
na Galiza, @ un dos dereitos humanas elementais que temos como poba,
Lembramos gue © galego & o Onico idioma natural de Galiza, & gue
mesma ¢ Estatutn de Autonomia o cualifica como “a lingua prope” do
pals, 1 que nos Une romo galegas & como galegos. O pobo gatego ten
dereitn 3 Que 3 sia fingua pcupe todos 0s ambites da vida social propios
de ralguera idioma, con dignidade & con normalidade.

Z

Consecuentemente, deben existir as garantias para podermos vivie en
galego, 0 gue eBxIXe compromisos, ast come a apiicacion e a adopcion
dals ; disposicions legais necesarias por parte das  Admimstracidns
e Para el presidente de la Xun-
ta, Emilio Pérez Tourino, “no
existen dudas del amplio con-
senso social en torno a la ne-
cesidad de que haya una poli-
tica lingiiistica que favorezca

la recuperacion del gallego”.

3

Cenunciamos € alertamas conira os gque, apuntandose agora 4 defensa
dun suposto Bifinglisma, un bilinglismo dunha soa cama, pretenden
unicamente o mantemante da digiosia & 3 desapanicon do galega, Ou, ¢
que & 0 mesmo; 3 negacidn do derelto colectivo @ nomalidade de usos
da nosa lingua en todos s ambitos,

4) Chamamos ao compromiso persoal de todas e todos coa lingua galega:
Usémola en todos os dmbitos: comezande cola familia, coas nosas nenas
€ nenas, ne nose fraballo, nas relacidng coa administracidn, no noso
tempo de lecer, etc. O futuro do galego depende de nos.
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“PRADOLONGO”

TR Montars de Son JOSE LUIS VAZOUEZ
"BERTITAT idee o argurnando AGNACID VILAR
RIS g VilAR

~ RUBEN RIOS
TAMARA CANOSA
ROBERTO PORTO
MELA CASAL
GONZALO RE! CHAO
CARLOS SANTE
ANTONIO MDURELOS

CRISTINA RODRIGUEZ
LAURA ALVAREZ

PRADOLONGO

Un filme de IGNACIO VILAR
www.pradolongo.net

A historia

Coa paisaxe galega como protagonista secundaria, "Pradolongo” € un
drama que conta a historia de tres amigos adolescentes que ven
estragada a sla amizade a medida que os intereses de clase e os
sentimentos amorosos entran nas suas vidas. E a historia dun primeiro
amor adolescente e 0 amor no gue as inocentes vidas duns mozos se
complican cos asuntos dos adultos.

A estrea de Pradolongo en Vigo

A pelicula, con equipo e guion
integramente en galego, estreouse o
pasado dia 4 de abril nos mellores cines de
Vigo.

Dirixida por Ignacio Vilar e
protagonizada por Tamara Canosa,
Ruben Rios e Roberto Porto, vodouse en
Yaldeorras, no extremo oriental da
provincia de Ourense, terra do director da
pelicula.

O dia da estrea vineron a Vigo o director e
mais os principais protagonistas a
presentarnos a pelicula. Explicaronnos
que estamos afeitos a ver peliculas
americanas onde nada do que vemos ¢
realmente como o que VIVIMOS.
Pradolongo, poreén, relata as nosas propia
vivencias coma galegos e tenta demostrar
que os galegos podemos contar as nosas
propias historias.

Logo de asistir a presentacion, animeime e
funvela. Sorprendeume ver tanta xente de
todas as idades no cine e como, logo do pase,
todos satan moi contentos.

O certo é que me gustou moito. A medida
que se desenrolaba a historia deses tres
rapaces loitanto cos seus sentimentos de
amor e amizade, notaba que xurdia a
mina curiosidade por saber como
continuaria a sua historia. Ademais, esas
escenas tipicas de aqui, de Galicia, coas
suas coas, 0s animats, os costumes e mais a
fala, lembrabanme a reo escenas da minia
aldea.

Foi unha experiencia diferente e mereceu
a pena. Non podo mais que recomendala.

Elisabet Bayer Gulierrez

Os protagonistas

guions.

como Bechos raros e Juan Marante.

Rubén Ri6s (1980), actor dramético dende 2001, comezou representando coa Escola Municipal de Teatro de Vigo e
traballou como técnico de escena. Interpretou para a televisién como actor de publicidade e en teleseries. Tamen escribe

Tamara Caniosa Ferrio (1983) participou en teleseries e telefilmes para a TVG a finais dos novento. Encarnou o papel
de Laura en Mareas vivas. Tamén actuou como secundaria na teleserie Valderrei. Foi protagonista de curtametraxes
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“PRADOLONGO”

Entrevista dos alumnos do “Alvaro Cunqueiro” aos protagonistas

Alumnos do instituto: Resultouche dificil centrarte no personaxe?

Tamara: Todo o traballo resultou dificil no inicio.Logo, comezas a vivir o papel coma se se
tratase da tua propia historia.

Alumnos: Yue opinion vos merece que sexa a segunda longametraxe rodada en galego?

Ruben: Deberian vodarse mais peliculas en galego, pero antes haberia que intentar cambiayr os
prexuizos da xente sobre a nosa lingua.

Alumnos: Como compaxinas a pelicula cos estudos ou a tua vida?

Roberto: Debo reconecerme que me custou moito porque, como sabedes, sequndo de bacharelato,
€ un curso que esixe moita dedicacion. Pola tarde chegaba moi canso a casa.

Alumnos: Tiveches vergona ao facer algunhas escenas da pelicula?

Ruben (rindo): T un exercicio moi complicado que tiven que practicar nas clases de
mterpretacion. Roberto, en cambio, pasouno moi mal. Por exemplo, na escena do baio, el e mais
a actriz que estaba con el nesa escena, non evan quen de darse un bico, asi que para que lles fose
mais doado puxenme en bolas.

Alumnos: Tes algun parecido co personaxe?

Ruben: Non, non me parezo. Fu non son tan timido, tan introvertido. So me parezo n unha
cousa: en que el persegue un sono; 0 MesmMo ca min.

Lua, Arvantxa, Yessica e Patricia (2° ‘Bach.)

Un star system galego

O director de Pradolongo esta convencido da necesidade de
crear un star system galego. “Hai historias boas que contar, p .
paisaxes impresionantes e agora compre buscar un star system (e < i /)
galego se queremos vender a nosas peliculas, ter unha industria Y a (1 };P Qe
do cine coma os demais. O noso valor son os actores e as -

actrices’. B 5
Os actores seleccionados tiveron que someterse a un curso de /
actuacién de catro horas diarias durante seis meses para
participar na rodaxe. O director do filme, Ignacio Vilar, estivo
convivindo con rapaces, saindo de marcha e charlando moito
para construir o guién que fala das dificiles relaciéns cando se
cruza a fronteira da adolescencia cara & vida adulta.

A dltima longametraxe galega proba sorte estes meses nos
festivais mais importantes de Europa.

GRAN VYIA CINES

O Miradoiro. 2 - iaa
PRADOLONGO
E il o T O escenario
. sala Fila Butaca A bisbarra de Valdeorras non é s6 escenario, senén tamén
8 1 O 1 4 protagonista do conflito entre os traballadores da pizarra e os
- | ecoloxistas. O filme expén o enfrontamento entre ambas
< icidbns. Unha situacion conflitiva de actualidade a do
04 !JO4/ 08 23 \ OO iFr):;sento por recuperar as entulleiras en que se amorean os
ternes o Visperas de Festvos Ordinana Gene cas:.callos producid_g:s polos traballos nos montes. “Cl_ que
GIF 8997963 CIPROGA S A quixen mostrar e que temos que apostar polo tunsmc_:,
: Wpteseslnn BITSAGE oW porque € o noso futuro, o que non pode traer moita mais
PyVP B40Eur (7% IVAIncl) riqueza ca producion de lousa”.
(O 0R226336 59688 [ 12873
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EXISTE A LABAZADA EDUCATIVA? ‘()7

Ainda hoxe, no noso pais, o castigo fisico dos fillos
é aceptado socialmente pola maioria dos
espanois. Este suposto “método educativo”, que
denota inexperiencia e carencia de mellores
estratexias nos pais, quedou xa desfasado, como
demostran numerosos estudos psicoléxicos.
Persoalmente, estou en contra. Pode valer para
resolver unha discusion nun momento
determinado; pero non serve para lle facer ver
ao neno que o que fixo mal e corrixirllo. E certo
que pode aparecer como inevitable nun
momento de descontrol, ainda que cémpre aqui
realizar unha distincién: non é o mesmo unha
violenta labazada ca unha inofensiva azouta
con apenas forza nas nddegas. lgual que
tampouco é o0 mesmo un golpe esporadico, un
simple lapote, ¢6 uso da violencia como método
habitual. Isto pode obter como resultado que o
neno perciba a violencia coma unha solucién
que tamén el pode empregar na sa vida cotid.
Aos que coidan que non é posible unha
educacién sen algidn tipo de violencia,
suxeririalles que a maneira axeitada de
enfrontar as trasnadas dende ben pequenos dos
seus fillos é tratar de explicarllelo. Deste xeito
desenvolverd a sta capacidade razoadora e
acabard obedecendo aos pais ainda que non por
medo a un castigo, sendn porque llelo dita a sta
razéon. Por dltimo, cumpriria non confundir
evitar a violencia sobre os nenos que malcrialos.
Hugo Infante Pino

O castigo fisico € unha solucion empregada durante moito tempo
como medio educativo. Agora quérese prohibir por lei a labazada
debido a que a ONU asi llelo solicitou aos gobernos. Deste xeito, o
goberno esparniol pretende seguir as directrices tanto da ONU, como
da Convencidn dos Dereitos do Neno, que non aceptan a labazada
como método educativo.

Segundo unha enquisa de hai pouco do Centro de Investigacions
Socioléxicas, o 56% da poboacion esté de acordo en que as veces &
imprescindible pegar a un fillo para educalo.

Coido, pola mifia parte, que un lapote ou unha azouta ocasional,
que non é o mesmo que unha labazada, pode axudar. O problema
consiste en que é case imposible saber quen recorrerd ao lapoteou G
azouta de xeito esporadico ou habitual. O recurso en cuestién é
habitual en persoas que carecen doutras habilidades educativas. A
lazabada é un recurso demasiado simple que evita dar explicacién
e reduce todo a un isto si e isto non. Con todo, a longo prazo, tal
actitude pode causar problemas xa que tal violencia fisica vén
acompanada da psicoléxica. Logo dun certo tempo, o neno
acabara considerando a violencia como algo normal e perdera a
sta suposta efectividade.

Segundo os expertos, outra consecuencia da violencia sobre os nenos
é ainhibicién & hora de expresar as stas frustracions ou o sentimento
de inferioridade. Por tltimo, eses nenos tamén adoptaran de
maiores as mesmas condutas violentas.

Pode que o debate que se abriu recentemente sexa debido G
confusién entre a defensa dun simple lapote esporadico e a defensa
da violencia. Un pai pode explicarlle de mil xeitos a un neno que
algo non se debe facer; mais as veces os fillos pofiense cabezoéns,
patexan, espernexan, choran, e a Gnica maneira de calmalos é
cunha azoutifia ou cunha labazada, O neno chegara @ conclusion
de que a tal rabecha non lle serviu de nada e a préxima vez que lla
dean aceptaré a explicacion.

Leonor Ruano

O debate sobre se é admisible e pedagéxico dar a un fillo unha labazada ou
unha azouta no cu cunha zapatilla rexurdiu logo de que o Senado decidira,
cos votos de catro grupos (os do PP, PNV, CiU e mais Coalicion Canaria), non
eliminar do Codigo Civil a potestade dos pais ou titores de “corrixir razoable e
moderadamente” aos menores A ONU e as organizacions en defensa da
infancia coidan que ese artigo ampara a labazada no ambito familiar e
pediran a sta eliminacion. O Congreso aprobara que se substituise esa
“correccién” por garantir "o respecto & integridade fisica e psicoléxica dos
nenos”.

Cando menos 30.000 menores reciben algln tipo de maltrato fisico cada ano
en Espafa. Hai 7“9 milléns de menores, dos cales 15 de cada mil sufriron
algin maltrato. En un de cada catro casos tratase de golpes, coma
labazadas ou lapotes. Estes datos fan referencia aos casos detecados a
través dos servizos sociais ou sanitarios e recollense no estudo O Maltrato
Infantii en Espafia. Un total de 14 paises europeos prohibiron
expresamente o castigo fisico: Austria, Croacia, Chipre, Dinamarca,
Romania, Finlandia, Alemafia, islandia, Bulgaria, Letonia, Noruega, Suecia,
Ucraina e mais Hungria. Reino Unido é un dos paises mais remisos a

prohibicion.
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NOvAS DO ENSINCO

GALICIA E O INFORME PISA

O informe PISA, que pon a proba o nivel educativo
de 57 paises, sitia os estudantes galegos no posto 20
en cofiecementos cientificos, por enriba da media
espafola e das naciéns participantes. O primeiro
exame internacional ao que se someteron os
escolares galegos de 15 anos indica o seu bo
rendemento en fisica, quimica e mais bioloxia, ainda
que tamén as sGas dificultades en matemédtica e
lectura.

O informe, ela pola Organizacién para a
Cooperaciéon e o Desenvolvemento Econdmico
(OCDE), cunha mostra de 1573 alumnos galegos de
53 centros, revela que a sda destreza en ciencias é
maior do que caberia esperar do nivel econémico e
cultural do pais e que a diferenza entre colexios é a
menor do mundo logo de Finlandia. “As posibilidades
de éxito en calquera centro de Galicia son as
mesmas”, deduce a conselleira de educacién.

Nos exercicios de lectura e matemdticas, os
estudantes galegos baixan cos postos 29 e 25 da
clasificacion, respectivamente. Ainda que nestes
cofiecementos os estudantes galegos estan por riba
da media espafiola, a sGa comprensién lectora é
inferior ao promedio dos paises participantes e o seu
manexo dos ndimeros non supera este nivel

ESTUDAR CIENCIAS XA NON ENGAIOLA

Os modelos de éxito cambiaron -xestor de fondos de
investimento, director de mercadotecniq,
empresario punto.com- e estudar ciencias xa non
garante unha gran saida e a presién familiar xa non
é tan forte. A ciencia perde estudante no mundo
occidental, tamén en Espana. E en moitos
laboratorios hai mdis estranxeiros facendo a tese que
espanois.

Cando se trata de elixir carreira, os mozos mostran
unha grande afeccién polas ciencias sociais e mais a
economia e menos interese polas ciencias
experimentais e a tecnoloxia; ainda que existe unha
grande excepcién, as ciencias da sadde, que sempre
tefien mais demanda que as prazas existentees nas
universidades.

Aumentou moito a oferta en carreiras de ciclo curto,
e os estudantes coidan que as ciencias e as enxefierias
son demasiado duras. Calctlase que nos préximos
catro anos cumprird incorporar ao sistema de ciencia
e tecnoloxia 50.000 cientificos e enxefeiros.
Ademais, a calidade dos estudantes estd caendo, de
xeito que os licenciados que se dedican ao acabar os
estudos @ investigacion en medicina ou bioloxia xa
non son os mellores. Tamén & certo que un
investigador doutor pode empezar cobrando 1.000
euros nun contrato de bolseiro e sobrepasar apenas
3.000 euros no cumio da sta carreira. Ao remate da
carreira o nimero dos que aspiran a realizar teses
doutorais & moi reducido En moitos laboratorios e
grupos mdis competitivos hai hoxe méis estudantes
estranxeiros ca espaniois.

IES Alvaro Cunqueiro maio 2008

NON E A COMIDA, E O DEPORTE \

Os nenos engordan non porque se ateiguen con comida vasura, unha
dieta hiperproteica, hipergraxenta e hipercalérica, senén porque 3
non se moven, porque coa pouca educacion fisica do colexio,
a Gnica actividade para moitos, non poden combater a
sobredose calérica.A solucién, pois, non é a dieta.
Numerosos estudos advertiron a pouca eficacia que
tefien as modificaciéns nutricionais na diminucién da
obesidade a medio prazo, e mesmo son
cuestionadas en periodos de crecemento critico.

A maioria dos rapaces non saben nin que existe un
deporte como o atletismo, quizais porgue o seu
profesor deixou de dalo ou porque lle gusta sé dar
aulas teéricas. Moitos profesores de ximnasia
recofiecen que dan moita teoria e pouca
préctica; mais esas aulas pouco intensas son
debidas a que os rapaces axifia se queixan e os
pais protestan se se lles esixe. A aula en teoria
son 50 minutos; porén, os rapaces
encarganse de retallala lacazaneando
para chegar. Ademais, a programacién da
materia obriga a ensinar os fundamentos
de varios deportes.

Os rapaces estén afeitos a que ninguén
lles esixa un esforzo; e cando o fan,
confiindeno co esgotamento. En canto

lle custa facer algo, din que estan
esgotados, ainda s6 estean a 140
pulsaciéns, que é o 70% da sta
capacidade. E logo, ao dia
seguinte, vefien cunha nota dos
pais para que sexan eximidos da
aula porque tefien maniotas.
Unha hora de actividade a
120-140 pulsaciéns son unhas
duascentas calorias. Se se
fixese coa loxica intensidade,
serian 60 madis, co que con
ddas horas G semana se
lograrian o obxectivo: o
control do gasto
enerxético propio da
actividade fisica
deportiva e asi
controlar a
pandemia da
obesidade.
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ACTIVIDADES DO LE.S. “ALVARO CUNQUEIRO”
CURSO 2007-2008.

Visitas a centros de traballo
Alcampo, Pili Carrera, Coca Cola, Faro de
Vigo, Alfageme, etc.

Visitas ao entorno

Rio Lagares e praia das Barcas, praia da
Fontaifia, encoro de Zaméans e muiho de
Maguias, universidade e natureza no campus
de Vigo.

Visitas a museos
Fundaciéon Barrié de la Maza, Museo Liste,
MARCO, Casa das Artes.

Teatro
En francés (“Chapeau”, “Le bourgois
gentilhnome”), en inglés, en castelan

(“*Campeamos con el Cid”, “Rebeldes”,
“Fuenteovejuna”), viaxe ao Festival de Teatro
Grecolatino de Lugo, representacions do
grupo teatral do instituto.

Actividades ludico-tradicionais
Celebracion do magosto, festa de nadal, entroido, Dia das
Letras Galegas, celebraciéon do 23 de abril, Dia do Libro.

Actividades interdisciplinares
Club de lectura, Semana da Ciencia.

Actividades complementarias

Sendeirismo, participacion nun pleno do Concello sobre o
botellon, participaciéon no concurso “Construe unha célula”
da Facultade Bioloxia, participacion no Forum Educa no
IFEVI.

O “Alvaro Cunqueiro”, premiado

Nos XVII Premios Irmandade do Libro
resultaron galardoados con senllos accésit os
centros de ensino IES “Alvaro Cungueiro” e o
CEIP Emilia Pardo Bazan, “renovacion da sua
biblioteca para convertela nun lugar de
encontro para os rapaces, no primeiro caso; e
pola dinamizacion da lectura e os traballos
realizados en torno a lectura dos libros, no
segundo caso”, sinalou o xurado.

Documental Linguas cruzadas

O mes de marzo realizouse no noso instituto un aplaudido
pase do documental dirixido por Maria Yanez Anllo, un
documental de 50 que afonda na cuestion sociolinglistica
a través da xente nova, da primeira xeracién da historia
que tivo o galego coma lingua oficial. Recolle as opinions
de mais de 35 persoas, centrandose en 5 personaxes que
representan outros tantos paradigmas de falantes da
mocidade actual.

Antdén Reixa escribiu nun artigo (El Pais, xufo, 2007):
“Recomendo a todos o visionado dun extraordinario
documental, Linguas cruzadas, emitido o pasado mes de
maio na TVG e da autoria da mifia colega de columna,
Maria Yafez. (...) O documental construe coas opiniéns
(sen voz en off) de rapaces de diferentes idades escolares
e universitarias. E dunha grande heteroxeneidade en canto
a practica e habitos linglisticos dos seus protagonistas,
pero todos eles tefien en comun a tolerancia e a absoluta
falta de hostilidade cara ao galego e coa conclusion,
insdlita ate agora na historia de Galicia, dalgins que
coidan que non dominar o galego € unha carencia”.
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0S LIBROS NO “ALVARO CUNQUEIRO”

Ayllon, no
Libroforum do
IES A. Cunqueiro

Redaccion
VIGD

O departamento de Lingua Caste-
lap e Literatura do instituto
Alvaro Cunqueiro de Vigo organizou
un libreforum con José Ramon Ay-
lt6n, autor do libro “Vigo es Vivaldi]
dirixido aos alumnos de 1% a 4° de
ESO, que previamente leron esta
obra, Esta actividade, gue contou coa
axuda do Ministerio de Cultura, esta
vinculada ao Proxecto Lector do Cen-
tro que ten por obxective animar a
lectura tanto de obras clasicas como
contemporaneas. A lectura dos libros
de clase complétase coa asistencia a
representacions teatrais e a visita a

0 escritar cantabro José Raman &ylidn, no IES A, Cungusiro, exposicidns Al s asi ao Librof do IES Alvaro Cungueira de Coia.
] Cologuin con Fran Alenso  con quen “recuperimios ¢ b de esaribir ¢ i
B/ [ABRAL -
i "ﬂ . -Rectal phdnci-mist L

&0

ESO:

DEL AMO, M.: Los hilos cortados.

BOYNE, J).: El nitio del pijama de rayas.

CONAN DOYLE: Las aventurays de 8. Holmes.

GARCIA MA RQUEZ: Relato de un ndufrago.

LONDON, J.: Colmillo blanco.

JAMES, H.: Una vuelta de tuerca.

GALDOS: El abuelo.

SEPULVEDA: Un viejo gue lein nivelas de amor.
Historia de una gaviota y del gato..,

STEVENSON: La isla del tesoro.

VERNLE.: Hay lua coleccién completa de sus obras. Elixe till!

HADDON: El curioso incidente del pervo a medianoche.

BACHILLERATO:

SENDER: Réguiem por un campesing espafiol.

SCHLINGER: £/ lector.

GARCIA MARQUEZ: Cromica de und muerte anunciada.
Cien afos de soledad.

MENDEZ: Loy givasoles ciegos.

MENDOZA: Sin noricias de Gurh.

MASON: El afinador de pianos.

MASTRETTA, A.: Arrdancame la vida.

TORRENTE BALLESTER: Filomeno a mi pesar.

DULCE CHACON: La voz dormida.

ESQUIVEL, L.: Como agua para chocolate.

DOSTOYESKY: Crimen y castigo.

IES Alvaro Cunqueiro maio 2008



O Trasno

28

O "ALVARO CUNQUELRQ" N& REDE

A0 |IES “ALVARD CUNQUEIRO" TAMEN SE PODE
ACCEDER A TRAVES DE INTERNET.
RECOMENDAMOS DOWS ENDEREZOS!

0 DO SEMINARIO DE FILOSOFIA: O CLUB DAS
IDEAS.

0 DA NOSA BIBLIOTECA:

HTP./MERLIN.BLOGALIZA.ORG

MESTES ENDEREZOS ATOPARAS ARTIGOS DE
OPINION, MENSAXES DOS ALUMNOS SOBRE OS
ACTOS CELEBRADOS DURANTE =] CURSsO [ ]

INSTITUTO, INFORMACION DE LIBROS, FOTOS E UN
LONGO ETC. CALQUERA DE NOS PODE AXUDAR A
AMPBLIAR OS5 CONTIDOS DESTES ENDEREZOS PARA
QUE CADA VEZ SEXAN MAIS INTERESANTES. UN
XEITO DE RELACIONARMONDOS. APROVEITAD.

i o habg de

Mot paruben:

1o inocente. (F mico gue
zsas dermaidies o

agorm non

MINA ESTETICAE ..... A MINA ETICA

A contracultura é un mavemento de rebelion
contre 5 cultura hexemdnica. que sresente un
praxecto durha cullurs & Urha socizdade
alternativas. Exemplos de manifestacions
contraculturais son os seguintes,

SKINHEAD: movemento xuvenil orixnade en
f Gran Brataita ros anos € Orixinariar
pertencian a clase medw € projetaa Moltos e
eles eran apasionados do futbol e convertéronse
en hoolligans. Outros dedicabanse a pelexar nas
roes.  Aga asoclan & movemesnts Sxin a
idealoxia nazi € cren na supremacly do home
branco,

GOTICOS: Movemento due xufmiu en
Unido entre o 70 = 80, Tefen unha
progia centrada na cor negra 2 8 $da magu
rosalia @ palider do rostro. A sla vestimenta
estd nspirada no Renacemento & xeralmente
predeminan 85 cores oscuras. Na musica tenden
a sons dark (ou oscuros). A tot a id Juia
gotica & de natureza apolitica, baseads moic
mais na estética que en ideals éticos ou nal
slaraments definidos, As slas areferencias van dende o anarguisme 2 ¢ |lberalismo socla

RASTAS: A méore sor afnzares de Jamaics. O movemenio estendeuse por tod
Q-aZas 3 2ot Meiey

Aspecto fisiia: peinado rasta, barba largs (para demostrar devocion)

Gastronoimia: son vexetarlanas

o mupao

Oue engiobs esta rerxion tefier Ul cunts en cor
e 8 reencarnacion do Deus Biblica: mesias negro g
de novo a sua terra prametida, Zion

of haberia que engardiriie algins mas: Hipples, Punk, Hip-Hop.

iPresentan estes grupos algin modelo de sociedade alternativo?

éQue valores defenden?

http://www.blogoteca.com/oclubdasideas/index.php

Eiéribe € tel comear ¢ (104 - Cateqora: Scop'axia— Publicadp: o 2900 -2908 1

&3 Este @70
Lol ]
. L]

Gazon perra

Mais NENAS gue NAIS

Un embarazo non desexado na adolescencia pode ser
un drama, e marcar para sempre o future dunha rapaza
que antes de deixar de ser nena convirtese en nai .

aumentoy 41
prets de 600 2a
voluntariame

2 Hese uiting ano
Oa dez abortargn

A taxe

153 pais menores de 15 anos
21, cutras 423 nenas desas
v Mals tas 214 Cue o

*anferrada d
A MEOTE QLecarer 8

o redor ¢

iBiscutivss u tema Jda sexualidade na tua casa?

&Cald 3 Wia opinidn sobre o asunto?

IES Alvaro Cunqueiro maio 2008




uizo do entvoidisio ou meco

Culpdmoste, meco,
porgue esée mundo
estd a gueday
moi, moi sece.

Caulpdmoste, meco,
por certas contraviedades
que lles estdn a custar a vida
ds nosas maxeséados,

<. ulpdmoste, meco,
de tanta pobreza:
s¢ cadva, hai rente
l?ﬂe HON 4 mereza,

Cucydma.sfe, meco,
pola enfermidade da S DA
que nos estd a guitar
a nesa vida,

Cut;m’mo,ste, mieco,
por tanta esixencia;
non somos bos estudantes,
pevo temos intelixencia,

Cntpa’mosfe, entroidie,
por non ;aoam- sacavlle
mdis proveito ao Libriio.

Cutﬁdmaste
porque Maradona
ainda non deixou
a metadona.

Cnlpa’mmte
porque no telediarvio
sempre sae
“Q solitavio”.

§ .l‘g JI_'_ I-" B P
I NI

Culpdma;te, mequiiio,
pola Lesion de Ronaldinko.

Culpdmoste, meguiiio, pola altura
que ten o noso Koisiiio

¢ polo 7Jecba” de Daguido.

Cul;m’masée
de gue [Jésica e Moisés
non se dean un bico,

;vclo HENOS, A0 MES,

Alumnos de 1° de ESO C

Peliqueiro
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7 COPLAS DO ENTROIDO

f Catdmenw

Deixo aos alumnos de 1° da £SO Deixdmoslle a iago
un bo diccionavio Matevial
para que amplien o seu vocabulario. para gue én Pldstica
non faga o animal.

Diéixolles ds mulleres
a a;a-m'ﬂmibaat
para demosérar

que Eeiien igualdade.

Deixdmoslic unha radie nova |
a Carme Castaiio

povque a4 ska |

xa é de "antaiio”.

Deizxo a miia paixdn

pava enchey o tou corazon. Deixdmoslle

unhas oacaciéns a Chema
para que non sexa
tan esizenée co toma.

Diixotle a Aois
unha cadeiva elictvica
para gae estea

coa "pata guieta”, Mis coplas

Unhas coplifias xeitosas
Lmos no cole avgallay
para neste entvoldo
a0 nose meco xulgay.

Déirolle a Moisés
uns poucos modais
¢ Aasi sexd mdis coréds.

Déixolle a Prade
an “cinturén”
para que non se lle vexa
tanto o calzdn.

i = = Calpdmoste, meco,

p—==2 - por EU-Rei enfadar

Pantalia que ata a Chdoez “no cumio”
tivo que manday calay.

;4' profesora Oetero
déixolle un coletero
parva gue vecolla o cabelo
que o ten moi belo.

Calpdmoste porgue ao cole hai gue vir
cun onrvinal equipados
?wh cando peabnos para i
non nos deixar ir ao banos.

Détxolle anka correa nova Culpdmoste, meco, polo lume ¢ polo fume

a feevmdn :
/'C ) que nesée vevan Eivemos que aturar
#
T poner sy os bosques galegos senten moita pesadume
0 sen can.

deixade xa de os gueimar!

Deixo a Diego
unha cantimplora
para que estea
£0d0 0 dia na péla.

Ciilpote, meco, por facerme évaballay
tanto enéroido, tanto entroido
¢ coplas tedio que argallar
cando o entroido 56 ¢ para gozar.

Déixolle a Ana
uns pantalons de “camgmna "
Deixo uns tenis a Sofia
para gue non
taconee éanéo
¢ me produza antipatia..

Culpémosée, meco, pov non ter mandado
a Chdoez ao paroularie parva asi
aprender vocabulavio.

Culpimoste, meco, porgue a casa é }
para descansay ¢ non pava traballay. |

Alumnos de 1°de ESO C ‘
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Cs tomos mo 2009 na cdade de \/.8,0
Conuretomiente no bavtio do Coiol

\ | : |
Hoxe Vau bo diol , Tnoctos  copecen 1.
N e sar | cah wn vl Suo
Powdcn__, enfce tonton %,;m’moncs neste. .

(551@,5 (opacesn Son w.‘cm,c,mb_mo[qﬂg@ém:c_c M. Su-
é,o/w:f de MMWW% OMSquOQAGmEOQAC‘OmOM{_Q{'

R

Xan . i (opod cexeitads Anito ten complexes. Smdrw\.,mha_ rofposty
Socialmente Pofgue puaca. | S2ta Po® Notas e | gor, | perto intimidada_
Seubo comun cwjfbeﬂ. € Mo aﬂegu: pole Sociedade.
APW?’Q Seéen fO, *}'af'uouje “"%r"

na feente e il erte abbecto
Atopase wn bo (oPAZ.

~

/ / o e ..
Yo, o cebelde que para | Xiado  anha €mo gee Mantido,un capar que Se mete
de med o \ asa oo (st xuate| EN Morios (05,0 Sew sone

s 8 F ' € Sen Coccieico-

\NcomPcension. Con XuisXo




