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Que son os 
repositoriose 
bancos de 
información 
dixital? 
Os repositorios son lugares 
onde se gardan recursos 
que podes atopar na 
internet e que poderás 
empregar para elaborar os 
teus propios traballos. Por 
exemplo neste podcast 
poderás documentarte cos 
repositorios científicos e tirar 
de recursos dende os 
repositorios de educación 
ou  dos bancos de músicas 
e videos, sempre vixiante en 
respectar as licenzas que teñan. 

Explorando os Repositorios: Gardar, 
Compartir, Aprender 

Imaxina un cofre dixital onde se garda, 
organiza, mantén e comparte 
información. Este tesouro é un 
repositorio, un lugar onde atopar 

traballos científicos, datos, software ou 
recursos. Os repositorios tiveron os 
seus comezos nos anos 90, 
especialmente nas áreas de física e 
matemáticas, onde os académicos 
comezaron a compartir investigación en 
liña. Isto acelerou o ciclo de publicación 
e revisión científica. 

Estes sistemas de información 
preservan e organizan materiais 
científicos e académicos para apoio á 
investigación e aprendizaxe, 
asegurando ao mesmo tempo o acceso 
á información. Nos últimos anos, tamén 
se crearon repositorios de patrimonio 
cultural, contribuíndo á organización, 
preservación e difusión de coleccións 
culturais de museos e outras 
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Os repositorios poden ser institucionais 
ou temáticos, e deben cumprir normas 
internacionais de interoperabilidade. 
Garantir o libre acceso aos documentos 
e datos a través de Internet é clave, 
asegurando ao mesmo tempo a 
protección dos dereitos da institución e 
dos autores sobre a produción 
académica, científica e cultural. Así, 
exploramos, gardamos e compartimos 
coñecemento nun mundo dixital. 🌐 💻  

Os bancos de contidos 
dixitais 
Os bancos son repositorios de contidos 
sirven para centralizar o uso de 
recursos. Están especializados por 
áreas, existindo bancos de imaxes, de 
sons ou de videos. 

Que é un Banco de Imaxes? 
Recursos Visuais para o teu Proxecto 

Un banco de imaxes é un sitio web 
onde podes mercar e descargar 
fotografías para usar nas túas redes 
sociais, no teu blog ou na túa páxina 
web. 

Hai bancos de imaxes gratuítos e de 
pago. Os de pago xeralmente operan 
cunha tarifa mensual. Por exemplo, 
pagas 10 dólares ao mes e tes acceso 
á descarga dun máximo de 100 fotos 
mensuais. Nos bancos de imaxes 
gratuítos, o número de descargas é 
ilimitado. A diferenza radica en que as 
imaxes de pago son máis creativas e de 
maior calidade. 

É común atopar imaxes en tamaños 
grande, mediano ou pequeno, 
permitíndote axustar a imaxe ao traballo 
que queiras realizar. 

Non só de fotografías están cheos estes 
sitios web, tamén atoparás gifs, vídeos 
ou vectores, moi útiles para facer vídeos 
corporativos ou traballos de deseño 
gráfico. 

Por que son Importantes os Bancos 
de Imaxes? 

Os bancos de imaxes facilitan o acceso 
a imaxes de calidade por parte das 
empresas e profesionais abaratando o 
proceso e facéndoo sinxelo. Aínda que 
hai empresas con material propio que 
non usan estes sitios, son a minoría. 

As imaxes dos bancos de Imaxe reciben 
o nome de imaxes de stock tamén e hai 
moitos fotógrafos que traballan 
vendendo as súas imaxes a estas 
plataformas.🌐 📸 ✨  

Consellos para o Uso Intelixente de 
Bancos de Imaxes 🌟 🖼  

1. Non Abusar: Aínda que as imaxes de 
alta calidade son esenciais, usalas en 
moderación e ten en conta que sempre 
os contidos propios gozarán dunha 
orixinalidade que as imaxes de stock 
non teñen. 

2. Mantén unha Liña Visual Consistente: 
Crea unha identidade corporativa 
harmoniosa utilizando sempre o mesmo 
estilo de foto para diversas entradas. A 
coherencia visual é clave. 

3. Engade un Toque Persoal: Aplica un 
mesmo filtro ou engade unha marca de 
auga. Aínda que outra empresa as use, 
sabrán que son túas. 
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Como se traballa cun 
banco de imaxes? 

As fotografías deste pdf foron 
descargadas dun banco de 
imaxes gratuíto chamado 
Pxhere. O procedemento 
para facelo é moi sinxelo.  

Os bancos de imaxes, 
adoitan ter un buscador onde 
poder procurar os arquivos 
que che interesen. Neste 
caso por banco de imaxes 
non nos saía nada 
interesante así que decidimos 
procurar a palabra arquivo.  

Podes afinar mais a túa búsqueda 
filtrando por cor (a tonalidade 
dominante da Imaxe) orientación 
(vertical ou horizontal) e tamaño do 
arquivo. Noutros buscadores tamén 
teremos a casilla de se son gratuitas ou 
non. A busqueda deunos un resultado 
de 274 imaxes. Unha vez seleccionada 
a que mais nos interese a páxina nos 
ofrece imaxes afines á seleccionada 
para completar. Tamén nos especificará 
o tipo de licenza que ten o arquivo, 
neste caso traballamos con licenza de 

dominio publico, que como xa sabes 
non precisa atribución. 

Os bancos de imaxes incluen un botón 
de descarga. Ás veces este só é 
accesible se te rexistraches e tes a 
sesión aberta pero no caso desta 
páxina podes descargar como invitado. 
Acto seguido darache información 
sobre o tamaño do arquivo a descargar. 
A información. Como se pode ver no 
gráfico ven dada en cantidade de 
píxeles. 

Unha vez descargado na 
ubicación desexada xa 
podes dispoñer da Imaxe 
para o que consideres, como 
Neste caso ilustrar este pdf 

Bancos de imaxes 
gratuitos. 

1. **Pixabay:** Con máis de 
940.000 recursos, ofrece 
fotos profesionais, 
ilustracións e vectores, todo 
libre de dereitos. Descarga, 
modifica e comparte de 
forma gratuita, mesmo para 

uso comercial. 
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2. Freepik: Coñecido en todo 
o mundo, perfecto para 
deseñadores gráficos. 
Vectores, imaxes, iconas e 
máis. Dispoñible en versión 
gratuíta e de pago, destaca 
pola súa creatividade e cores 
vistosas. 

3. Unsplash: Unha 
comunidade de fotografía 
con imaxes de gran beleza. 
Descarga de balde imaxes 
libres de dereitos 
categorizadas por temáticas. 

De Pago: 

1.123RF: Con máis de 77 millóns de 
recursos libres de dereitos, inclúe 
vídeos, iconas, vectores e máis. Ofrece 
un buscador interno, editor de imaxes, 
velocidade e seguridade. Diversos plans 
de pago dispoñibles. 

2. Shutterstock: Con máis de 125 
millóns de recursos de alta calidade. 
Categorizado por temáticas variadas, 
ofrece plans de pago básico, 
profesional e team tamén hai imaxes de 
balde. 

3. Fotolia (Adobe): Con máis de 80 
millóns de imaxes, vídeos e vectores 
libres de dereitos. Dispoñible en tres 
modalidades de pago: créditos, packs 
mensuais ou cuota diaria. 

Lembra que, tanto se buscas imaxes 
chamativas de balde ou recursos 
premium, hai un banco de imaxes para 
ti. 👩🎨 📸 ✨  

Bancos de 
sons e 
musicas. 🎶🔊** 

Non só existen bancos 
de imaxes, tamén hai 
bancos de sons gratis! 
Se só coñecías as 
páxinas para descargar 
fotos de stock, 
contámosche que hai 
moitas máis opcións para 
descargas gratuítas. 

Non importa se estás 
traballando nun proxecto 

audiovisual, ou no podcast, os efectos 
de son poden ser o toque perfecto para 
engadir emoción e distinción ao teu 
traballo. ¿ 

Estes bancos de sons gratis son 
plataformas dixitais con diversas 
categorías musicais e efectos de son 
que podes utilizar libremente. ¡Só 
asegúrate de revisar a licenza para estar 
ao tanto das condicións! 🎵 🔓  
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Bancos de sons que 
podes empregar 
1.Envato elements    

Nesta web atoparás unha gran variedade 
de efectos de son perfectos para 
calquera proxecto que teñas en mente. 
Conta con máis de 80 mil efectos de son 
dispoñibles e listos para usar. Tamén 
existe a opción de pago, por suposto 
que ten unha vantaxe e é que che 
permite usar máis efectos exclusivos e 
personalizados. 

2. BBC Sound Effects 

Coñeces o nome da BBC? Si, a BBC ten 
unha enorme base de datos de efectos 
de son que se pode usar baixo a licenza 
RemArc. Isto significa que sempre que o 
produto onde os apliques sexa para fins 
persoais, educativos ou de investigación, 
será gratis. Non obstante, se o fin do teu 
traballo é comercial, terás que pagar de 
acordo cunha subscripción. 

 O mellor deste banco de sons gratis é 
que conta con máis de 33.000 clips 
auditivos ao longo e ancho do mundo. 
Ao pertencer a unha cadea xornalística, 
non só atoparás efectos de son, senón 

tamén arquivos de audio súper 
interesantes e culturais para os teus 
traballos. 

3. FreeSound 

   Un dos bancos de son máis populares.   
O certo é que ten unha gran variedade 
de efectos de son, desde miles de 
ambientes en exteriores ata sons da 
natureza. Aínda que a súa interface é 
bastante antiga, á vista podes recoñecer 
exactamente de que trata o audio e 
mesmo ofrece unha foto de chat onde 
colegas conversan sobre temas 
relacionados coa produción. 

4. *ZapSplat 

   Máis de 94000 efectos de son gratis. 
Cada semana suben aproximadamente 
centos de efectos para que os poidas 
descargar instantaneamente. 

   Ademais, posúen o 100% de dereitos 
legais, xa que son gravados polo seu 
equipo, é dicir que podes usalos baixo a 
licenza de Royalty Free. 

5. Adobe Audition Downloads 

Sabías que Adobe tamén conta cun 
banco de sons? Pois si, conta con miles 
de sons de moi boa calidade. Isto 
sucede, xa que non son comprimidos, 
senón que se atopan na súa máxima 
expresión. Ademais de contar con 
efectos, tamén ofrece música. 

6. Bensound 

   Podes explorar dende música 
relaxante para traballar até música 
instrumental alegre neste banco de sons 
gratis. Para descargar música en liña de 
balde, só tes que poñer a atribución á 
páxina de Bensound e xa es libre de 
usala para calquera proxecto multimedia. 

7. Partners in Rhyme 

   Súper fácil de explorar e podes 
escoitar o audio cun clic antes de 
descargalo. A páxina divídese en tres 
categorías principais segundo a licenza: 

   - Audios obtidos de outros sitios web. 

   - Libres de dereito (o que máis nos 
gusta). 

   - Baixo dominio público. 
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Unha recomendación: se 
buscas música ou efectos 
moi semellantes, podes 
descargar paquetes en lugar 
de audios soltos. 

8. Wondershare Filmstocks 

   Este é un dos bancos de 
sons gratuítos máis 
completos, xa que ofrece 
unha gran cantidade de 
recursos creativos máis alá 
da música e os efectos. Ao 
ser unha plataforma de 
produción audiovisual, 
atoparás todo o que 
necesitas para facer os teus 
vídeos. 

   Só necesitas buscar o efecto sonoro 
ou a pista musical ideal dentro do seu 
catálogo e elixir o máis adecuado para 
ti. O seu motor de busca é súper 
avanzado, o que che permitirá atopar 
exactamente o son que desexas. Podes 
filtrar por duración, tipo de son e 
categoría. 

9. Youtube Music 

    ¿Cantas horas pasaches intentando 
buscar un programa para descargar 
música de Youtube? Se iso non é moi 
old school, entón non sei de que 
estamos a falar. Agora, este canal de 
vídeos en liña conta cunha plataforma 
dedicada especialmente ao son. 

 Youtube Música aloxa unha extensa 
variedade de sons para descargar e 
usar de balde. Antes de explicarche 

como facelo, é 
importante que revises os 
seus termos e condicións 
para que non cometas 
ningunha infracción sobre 
o uso da música que 
queiras descargar. 

   ¡Ok, agora si! Para 
baixar música desde este 
banco de sons de balde, 
segue estes pasos: 

   - Ingresa a este 
[ligazón](https://
www.youtube.com/
audiolibrary/music) que 

che abre o paraíso dunha 
extensa biblioteca musical. 

   - Explora o buscador categorizado 
por título de pista, xénero, mood, nome 
de artista, duración e atribución non 
obrigatoria. 

   - Filtra o que estás buscando, só 
necesitas dar clic ao botón de 
descargar e poderás gardalo en MP3. 

   ¡Listo! Xa descargaches a túa primeira 
pista de Youtube Music. 
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