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Deputacion MEMORIA EXPLICATIVA DO PROXECTO

E obrigatorio cubrir todos os apartados da memoria. No caso de que o espazo sexa insuficiente ou
ben queiran ampliala, deberdn achegar como documentacién adicional, un PDF asinado
dixitalmente.

NOME DA ENTIDADE: ANPA “O AREAL” DA EEI FERNANDEZ VARELA
NIF:G-15170392

CONCELLO AO QUE PERTENCE: A POBRA DO CARAMINAL
ORZAMENTO TOTAL DO PROXECTO: 7.532,50 €

SUBVENCION SOLICITADA: 6.026,00 €

TIPO DE ENTIDADE (marcar unicamente unha opcién)

A. Cultural B. Vecifal C. Educativa D. Social e/ou asistencial
X

CARACTERISTICAS E INTERESE CULTURAL DA PROPOSTA

1.Nome do proxecto

Adentrandonos no noso.

Relacion enumerada e detallada das actividades que se van desenvolver e para as que se solicita
subvencion.

A entidade que representamos ten unha longa traxectoria axudando as familias na conciliacién familiar e
laboral encargandose de organizar actividades a continuacion do servizo comedor (tamén xestionado pola
mesma) para dar continuidade & xornada escolar dos cativos. A nosa labor na busqueda de actividades
centrouse en ampliar a oferta de anos anteriores con contidos que permiten 6s nenos e nenas acadar
unha maior autonomia, fomentar a diversidade e reforzar os cofiecementos en distintas disciplinas.
Séguese ofertando musica, arte, inglés, ximnasia acrobatica, ioga e piscina e a maiores no curso 2019-
2020 incluironse ballet, taeckwondo e lingua de signos.

No eido das celebraciéns escolares tamén se desenvolveran distintos talleres e obradoiros fora do horario
lectivo para facer participes 6s familiares na vida da escola.

No proxecto deste ano seguimos organizando saidas e actividades culturais co fin de ir iniciando és mais
pequenos, acompafiados dos seus familiares, no cofiecemento do noso. Entedemos ese “noso” como un
conxunto que vai dende o cofiecemento do medio mais préximo a unha iniciacion na cultura galega.
Contemplamos visitas algo mais afastadas que lles permitan tamén cofiecer outros aspectos da nosa
provincia que consideramos moi enriquecedores nesta etapa da educacion infantil. Todas elas estan
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pensadas para irlle introducindo s pequenos o cofiecemento da nosa cultura, da nosa contorna e tamén
das nosas tradicions, sempre adaptadas a idade que tefien, para que pouco a pouco se vaia definindo a
suUa identidade a base da interacion cos elementos cotians que os rodean e tamén con esos outros que lle
imos amosar.

Esta é a relacion de actividades propostas para dar vida 6 noso proxecto:

1. Celebracién do entroido. En colaboracién co resto de ANPAS do concello organizamos a festa de
entroido na cal temos como obxetivo manter viva unha celebracion que xa é sefia de identidade da cultura
galega.

2. Visita a Coruiia: Casa das ciencias, Domus e Casa dos peixes. Viaxe en autobus & cidade da
Corufia para cofiercer os museos por excelencia para os mais cativos. Con esta saida pretendemos
espertar as suUas inquedanzas na ciencia, no cofiecemento do corpo e na natureza a través dos animais
dende un punto de vista didactico e interactivo.

3. Actividade de reforestacién. Coa finalidade de concienciar tanto 6s nenos como as suas familias no
respeto e coidado da nosa contorna organizamos, coa colaboracion da comunidade de montes , unha
charla sobre a importancia do mantemento e coidado das nosas fragas. Logo da introduccién faremos
unha saida xunto coas familias voluntarias para plantar distintas especies autéctonas e asi colaborar na
reforestacién desta zona tan atacada polos incendios forestais e as especies invasoras nas ultimas
décadas.

4. Celebracién do dia das letras galegas. Con motivo da festividade das letras galegas celebrarase
unha romaria en horario escolar na que a nosa entidade colabora activamente, tanto coa contratacion dun
grupo de mdusica tradicional como participando na organizacion xunto co claustro do profesorado para que
as familias e os nenos desfruten da conmemoracion dunha data tan importante para a nosa comunidade.
No proxecto deste ano, para dar a cofiecer outro aspecto da cultura tradicional galega, en colaboracion
coa asociacién Cultural Arrancadeira, imos a facer unha mostra de traxe tradicional na escola. O dia da
festividade, os compofientes do grupo explicaran tamén das partes que se compoén a sla vestimenta e
faran unha presentacion dos distintos instrumentos que van a tocar.

5. Visita & aula da natureza e centro de interpretacién do barro “Brafas de Valga” e Ecogranxa de
Xanceda. Seguindo a lifia do proxecto elaborado para o ano 2020, iremos &s Brafias de Valga. Os
participantes na actividade desfrutaran dunha visita guiada polas inmediacions da lagoa para cofiecer de
primeira man os animais e prantas autdctonos dese ecosistema con explicacions sinxelas e adaptadas as
idades e necesidades do grupo. Tamén esta incluido un obradoiro de elaboracion dunha figura de barro no
cal poderan sacar as stas dotes mais artisticas.

Pola tarde esta programada a visita &s intalacions da Ecogranxa “Casa grande de Xanceda” . Temos
especial ilusién por esta parte do proxecto porque no ritmo de vida actual hai menos oportunidades para
que 0s mais cativos gozen en primeira persoa dos entornos naturais nos que antes se estaba a cotio,
encontrdndonos con nenos que nunca viron mais ala da televisién ou os libros unha vaca ou unha ovella,
0s que lles costa entender a importancia destos animais e do seu habitat.

As instalacions da Granxa de Xanceda foron elixidas pola nosa entidade para esta visita porque crian 6s
animais dende o respeto, vivindo 6 aire libre, alimentandose do pastoreo e sen técnicas invasivas.
Tratamos unha vez mais de amosarlle s cativos a importancia de respetar o noso, o0 medio e 0s seres
vivos, vivindo de primeira man a experiencia para instaurar pequenos pilares dentro da stia educacién
sobre os cales se irdn asentado o resto de experiencias 6 longo do seu crecemento, para chegar a ser os
adultos respetuosos e concienciados que buscamos.
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6. Mostra de actividades. Por primeira vez programamos unha mostra para amosarlle &s familias as
competencias adquiridas durante as actividades extraescolares. No teatro “Cine EIma” os nosos rapaces
faran pequenas exhibicions e actuacions ca finalidade de que os familiares poidan ver a sta evolucién e
tamén para que outros se poidan animar a participar neste proxecto para o0 seguinte curso escolar.

7. Visita 6 museo do Mar de porto do Son e Castros de Barofia. Para non esquecer as nosas raices
marifieiras ideamos esta saida a Porto do Son para visitar o museo do mar donde os nenos poderan
cofiecer como son os distintos aparellos utilizados e adentrarse nese mundo mediante a exposicion
fotogréfica, os relatos de vivenzas ou a zona interactiva.

De camifio estan os castros de barofia, nun enclave natural (nico, visita obrigada para amosarlles 6s
cativos como era a vida no tempo dos celtas.

8. Viaxe a Salvora. Escollemos visitar esta illa porque a sta condicion illada e tamén como pertencente 6
parque natural das illas atlanticas permitiu conservar a esencia da cultura dos nosos antergos.

Parecianos indispensable para este proxecto ensinarlles 6s nenos como vivian os sels avés e avoas no
noso pasado mais recente, porque forma parte da nosa identidade.

A aldea de Sélvora vai a ser un perfecto exemplo para que o entendan dunha forma sinxela. Os horreos, o
faro e a fauna e flora da illa € o escenario perfecto para este fin.

A maiores esta saida aportaralles a experiencia dunha viaxe en catamaran pola nosa ria donde tamén
poderan ver as bateas, outro elemento cotia que lles esperta gran curiosidade.

Acompafarannos na viaxe un grupo de musica tradicional que nos amenizara o dia.

9. Peque - camifiada. No outono faremos unha saida por algun dos paraxes cercanos para amosarlle a
riqueza medioambiental que temos na nosa comarca. Acompafaranos un experto en micoloxia que lles ira
explicando as diferentes especies de setas que temos pola zona e a importancia de non tocar o que non
cofiecemos debido 6s perigos que isto conleva, unha vez mais, adaptada para os mais pequenos.
Consideramos que é parte da nosa funcién brindar a oportunidade as familias de vivir xuntas este tipo de
experiencias dado que sempre se comparten vivencias e cofiecementos enriguecendo moito mais a
actividade.

10. Xincana no Pazo de Faramellos. Visitaremos o concello de Rois para amosarlle 6s nenos o pazo de
Faramellos. Encontrdmolo o lugar perfecto para ter contacto coa natureza e tamén potenciar o
cofiecemento da ecoloxia e historia galegas. Ademais da visita guiada polo pazo preparamos unha
xincana para os nenos ambientada na época. Como colofén, poderan prantar unha arbore conmemorativa
nos xardins do pazo.

11. Celebraciéon do Samain. Esta festa esta cobrando mais forza nos dltimos anos, recuperando a
identidade galega, un pouco arrebatada pola forza de outras celebracions foraneas que terminan por
invadir de certa maneira 4s nosas.

Farase un taller para elaborar disfraces e adornos para o cole e tamén habera unha festa en conxunto
coas outras ANPAs do concello para celebrar este dia todos xuntos.

12. Magosto. En colaboracién ca escola encargarémonos da celebracion do Magosto, outra das festas
tradicionais que gqueremos que cofiezan e mantefian. Os nenos comeran castafias asadas e faran xogos
populares e, a maiores, habera unha sesion de contacontos ambientada para amenizar a xornada.

13. Taller de elaboracién e decoracién de postais de nadal. No eido dunha sociedade cada vez mais
dixitalizada gustarianos achegar 6s nenos a posibilidade de pasar unha sesion divertida elaborando
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postais de nadal para enviar por correo postal s seus amigos e familiares. A finalidade € intentar que non
se perdan as boas costumes e loitar en certo modo contra a deshumanizacién social que estamos vivindo.

14. Celebraciéon do Nadal. Unha vez mais organizaremos un taller para elaborar adornos e decorar o
cole con motivo da celebracién do Nadal . Xunto cas outras ANPAs do concello, faremos unha festa con
talleres e xogos populares onde aproveitando a celebracién seguiremos reforzando a nosa cultura
popular.

A maiores de todas estas actividades xa postuladas temos en mente completalas con algin contacontos
e/ou grupos de musica tradicional segiin se nos vaia presentando a ocasion.

2. Obxectivos que se perseguen.

A finalidade do proxecto que presentamos € a de contribuir na adquisicion dos cofiecementos necesarios
sobre o medio, sobre si mesmos e tamén sobre a nosa cultura e tradicions; actuando de nexo de unién
entre as familias e o centro, asumindo un papel activo na educacion dos nenos.

3. Calendario das actividades.

As actividades levaranse a cabo 6 longo de todo ano 2020.
Intentamos distribuilas de modo que tédolos meses haxa algunha.

4. Colectivos e persoas destinatarias.

O alumnado cursando educacién infantil na EEl Ferndndez Varela e as suas familias.

5. Descricion do labor de colaboracion da entidade solicitante con outras entidades sociais e culturais no
desenvolvemento das actividades para as que se solicita subvencion.
(Indicarase como se concreta a colaboracién en cada caso)

Colaboracién na organizacion das festas de interese en conxunto coas ANPAs do concello.

No desglose das actividades especificanse tamén as colaboraciéns puntuais previstas coa Asociacion
cultural Arrancadeira na celebracién das letras galegas e coa comunidade de Montes na actividade de
concienciacion sobre a reforestacion.

6. Explicaciéon da natureza e impacto sociocultural das actividades (nimero de persoas asistentes ou
participantes, traballo con colectivos de especial interese social, etc).
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As actividades arriba descritas poden chegar a un aproximado de 200 persoas, tendo en conta que 0
namero de nenos da escola son 67 e entendendo que a cada cativo o acomparien 2 familiares.

Este nimero sera variable en cada punto do proxecto e non podemos anticipalo dado as caracteristicas
do mesmo.

7. Estratexias e ferramentas de difusion das actividades e de creacion de publicos, se for o caso

Comunicacion aberta coas familias do centro, impresion e distribucion de tripticos e carteis, grupos de
whatsapp de pais e nais e correo electrénico.

Taboeiro de novas do centro.

Publicacién nas redes sociais a través do perfil de Facebook “ANPA Fernandez Varela”.

8. Elementos innovadores presentes na metodoloxia, nos contidos ou nos recursos utilizados.
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Para incluir o alugueiro do local da entidade como gasto subvencionable:
Relacionar un minimo de 20 actividades anuais que se van desenvolver no local da entidade (excliense
do computo as de natureza interna como reunions da directiva, asembleas de socios/as, ensaios, etc.)
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