
LUNS 11 MARTES 12 MERCORES 13 XOVES 14 VENRES 15

  C.E.E De Panxón

                                          

LUNS 18 MARTES 19 MERCORES 20 XOVES 21 VENRES 22

Churrasco

Fruta Yogur Fruta Fruta Yogur

CO
MIDA

Sopa de pasta Lentejas Ensalada completa Judías Tabla de quesos

Chuleta pavo con 
ensalada

Merluza c/tomate Fideos con carne
Pescado con 

ensalada

LUNS 25 MARTES 26 MERCORES 27 XOVES 28 VENRES 29

Raxo con patatas

Yogur Fruta Fruta Yogur Helado

CO
MIDA

Pasta con verduras
Ensalada de 
garbanzos

Crema zanahoria Brécol c/chorizo Ensalada de atún

Chuleta cerdo 
c/ensalada

Pescado con 
ensalada

Pasta con pollo Arroz con bacalao

C.E.E De Panxón
*Estos menús se pueden ver alterados por necesidades del servicio o incidencias en el mercado

Alitas de pollo

Yogur Fruta Melocotón almíbar Fruta Helado

CO
MIDA

Crema verduras Fabada Sopa de pasta Pasta con jamón Ensalada mixta

Lomo c/patata 
cocida

Salmón c/ensalada Ternera estofada Gallo c/tomate


