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1.- REDACCION E APROBACION DO DOCUMENTO

Este Plan pretende adaptar o uso dos Centros Residencias Docentes a
situacion provocada pola pandemia da COVID-19, asegurar o cofiecemento e
correcta utilizacidon das medidas hixiénico sanitarias.

Na sua elaboracion tivose en conta a lexislacion vixente, as recomendacions
da OMS, do Ministerio de Sanidade, da Conselleria de Sanidade e o guia de
adaptacién ao contexto da COVID-19 para o inicio da actividade lectiva nos centros
de ensino non universitario de Galicia para o curso 2020/21, tendo como principal
finalidade preservar a seguridade das persoas residentes, colaboradoras
bolseiras e do persoal profesional que traballa nos centros, contando coa
imprescindible colaboracién das familias e, moi especialmente, a responsabilidade
individual das persoas residentes.

Estas medidas de prevencion seran actualizadas ou modificadas, en funcion
da evolucién do risco sanitario e das decisions que adopten as autoridades sanitaria
estatais e autondmicas; e o equipo COVID do respectivo centro residencial que
asumira a funcién de informar sobre as medidas propostas e velar polo seu
cumprimento.

Asi mesmo, sinalar que a Resolucion conxunta das Consellerias de
Educacion, Universidade e Formacion Profesional e Sanidade, pola que se incorpora
ao Protocolo do 22 de xullo de adaptacién ao contexto da COVID-19 dos centros de
ensino non universitario de Galicia para o curso 2020/21: a Declaracion de
Actuacions Coordinadas en Materia de Saude Publica aprobada polo Consello
Interterritorial do Sistema Nacional de Saude Publica (DOG num.174 bis, do 20 de
agosto) e a Actualizacibn das Recomendacions Sanitarias do Comité Clinico,
aplicarase de forma supletoria no non previsto expresamente na presente guia.

Finalmente, a guia lembra as obrigas que establece da Orde do 29 de agosto
de 2020, pola que se aproba o Protocolo de actuacion da Conselleria de Sanidade
en materia de saude publica, en relacion con illamentos e corentenas para a
prevencion e o control da infeccién por COVID-19 (DOG num. 175, do 29 de agosto).
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2.- DATOS E INFORMACION DO CENTRO

- 2.1.Datos do Ce

ntro

Salvador Allende, 13
15174 CULLEREDO (A Coruna)
TLF. 981 66 78 36 - FAX 981 66 46 42

Caédigo Denominacién
15990080 Centro Residencial Docente
Enderezo Cdédigo Postal

Salvador Allende, 13 15174

981 66 78 36

Web do Centro

Credo.coruna@edu.xunta.es

Localidade Concello Provincia
Culleredo Culleredo A Corufa
Teléfono Correo electronico

http://centros.edu.xunta.es/credocoruna

- 2.2. Organigrama do Centro

DIRECCION

!

XEFATURA

!

COORDINADORAS DE COLEXIOS

C Atlantico C Gran Sol C Cantabrico C Mare
Nostrum
Educadoras Educadoras Educadoras Educadoras
ENCARGADO/A DE DEPARTAMENTO
Limpeza Mantemento Conserxaria
Enfermaria

EMPRESAS EXTERNAS
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- 2.3. Alumnado residente e colaboradores/as
O alumnado do Centro esta distribuido en 206 habitacidons en 7 edificios:

En cuartos dobres compartidos os de 1° curso tanto de ciclos medios e superiores
coma bacharelatos atendendo a criterios de idade e centro de estudos.

En cuartos individuais alumnado de 2° curso, de ciclos medios, superiores e
bacharelatos, adultos maiores de 25 anos , colaboradores/as bolseiros e casos de
necesidades especiais.

258
ALUMNADO Homes 162 Mulleres 96
COLABORADORES/AS 18
BOLSEIROS/AS
Homes 6 Mulleres 12

COLABORADORES/AS

COLEXIO GRAN SOL P2/P6

2114, 2214 - 6101, 6201, 6301

COLEXIO ATLANTICO P1/P5

1114, 1207, 1214 - 5101,5201

COLEXIO MARE NOSTRUM P4

4101, 4124, 4214

COLEXIO CANTABRICO P3/P7

3114, 3214 — 7101, 7201, 7301
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ALUMNADO

COLEXIO GRAN SOL P2/P6
P.2 1° ANDAR 18
P.2 29 ANDAR 18
P.6 1° ANDAR 8
P.6 2° ANDAR 9
P.6 3° ANDAR 9

COLEXIO ATLANTICO

P1 1° ANDAR 18

P1 2° ANDAR 16

P.5 1° ANDAR 9

P.5 2° ANDAR 9

P.5 3° ANDAR 10

COLEXIO MARE NOSTRUM P4

1° ANDAR 27
2° ANDAR 18

COLEXIO CANTABRICO P3/P7

P.3 1° ANDAR 18

P.3 2° ANDAR 16

P.7 1° ANDAR 14

P.7 2° ANDAR 11

P.7 3° ANDAR 9

3. MEDIDAS DE PREVENCION BASICAS
3.1. Principios sanitarios

De conformidade co establecido coas instrucidns de caracter xeral ditadas
pola Xunta de Galicia, en relacion coa infeccion polo VIRUS SARS-COV 2,

deberan terse en conta unha serie de medidas preventivas para evitar a
aparicion de novos gromos e deter unha posible transmision comunitaria, a
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través dunha vixilancia, deteccion e intervencién por parte do Centro Residencial

Docente.

3.1.1. Equipo COVID

O Centro Residencial Docente conta cun equipo COVID, no que cada unha das
persoas integrantes asumira a responsabilidade de intervencion, segundo a quenda
de presenza no centro , e sera a encargada da coordinacion e interlocucion co
Grupo de Coordinacion e Seguimento da Pandemia integrado por membros das
Consellerias de Educacion e de Sanidade, que actuara como elemento basico de
coordinacion e adopcion de decisions.

EQUIPO COVID-19 DO CRD DA CORUNA

Auxiliar de Clinica

Teléfono Correo electronico
Isabel Pastoriza Facal 677422399 isabeloastoriza@edu.xunta.es
Directora
Chelo Pazos Garcia 626340202 dianamur@edu.xunta.es
Xefatura
Olga Garcia Gonzalez 667745679 olguisgarcia@hotmail.com

3.1.2 Centro de saude de referencia

O alumnado do Centro Residencial docente procede das distintas zonas da
Comunidade Auténoma polo que tefien coma referencia o centro de saude da sua

localidade.

No caso de horario nocturno o centro de referencia é o PAC mais proximo.

En caso de sintomatoloxia grave chamarase ao 061

3.1.3. Zona illamento Covid

O centro residencial docente habilitou, durante este curso, con motivo de
adaptacién o protocolo covid, una zona de illamento situada no segundo e terceiro
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andar de enfermaria que consta de 8 cuartos , 4 no segundo e 4 no terceiro cun
cuarto de residuos (resto) intermedio en cada un deles.

Cada cuarto esta provisto de material hixiénico e de desinfeccion :

- xel hidroalcdlico

- panos desbotables
- papeleira de pedal
- mascaras cirurxicas
- ventilacion externa

3.1.4 Canle de comunicaciéon co alumnado residente

Desde o equipo directivo do Centro utilizanse canles informaticos mediante
correos electronicos e whatshap cos distintos colectivos.
As comunicacions individuais urxentes realizaranse por via telefénica a través
dos numeros persoales e familiares facilitados ao Centro.
Evitarase en todo caso, o uso de papel na medida do posible, utilizando coma
contacto os teléfonos e correos do equipo COVID habilitados.

3.1.5. Canle de comunicacion coas autoridades sanitarias e educativas

O centro residencial utilizara a canle informatica especifica denominada Edu-
Covid da Conselleria de Educacion para comunicar os datos basicos dos contactos
estreitos dos casos confirmados. A informacién sera accesible para o persoal
sanitario que determine a autoridade sanitaria e utilizarase para que o Centro de
Seguimento de Contactos alerte da existencia de casos positivos confirmados no
centro residencial docente.

Para facilitar a informaciéon que se precisa nos casos confirmados o equipo
COVID solicitarad ao equipo educativo datos sobre contactos estreitos (no caso de
habitacion dobres), centro de estudos, persoas de contacto directo no centro, e
outros contactos vinculados que achegue a persoa afectada.

Nas salas de uso comun do centro existen rexistros para facilitar este tipo de
informacion con determinacion de aforos e fluxos de circulacion delimitados.

Asi mesmo, comunicara esta informacién ao Centro de seguimento de

contactos, ao SERGAS ou Xefatura Territorial da Conselleria de Sanidade cando asi
o soliciten.

@ Xacobeo 2021 10
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Ainformacion da aplicacion EduCovid so € accesible para o equipo covid, quen
ten a obriga de garantizar a confidencialidade dos mesmos.

3.1.6. Canle de comunicacién co persoal do Centro

O persoal traballador do centro debera efectuar diariamente a enquisa de auto
avaliacion clinica do COVID-19 (anexo | ) antes de incorporarse ao traballo.

Cando presenten polo menos un dos sintomas compatibles coa infeccion que
aparecen na enquisa, deberan comunicarllo a persoa responsable do equipo COVID
e NON asistir ao centro residencial. Os resultados non tefien que enviarse a este,
pero si comunicar o motivo da ausencia.

Neste caso debera pofierse en contacto co seu centro de saude de referencia
e seguir as indicacions da autoridade sanitaria pertinente.

O centro residencial recomenda a todo o persoal acudir ao servizo de
enfermaria para a toma de temperatura 2 veces por semana. Esta informacion
quedara rexistrada no servizo de atencion médica.

Finalmente, lembrar que as persoas afectadas tefien o deber de dar toda a
informacion pertinente que lles requira a autoridade sanitaria ou os seus axentes, e
que a negativa a facilitar informacién ou prestar colaboracion pode constituir
infraccion grave de acordo co artigo 42.d) da Lei 8/2008, do 10 de xullo, de saude
publica.

Asi mesmo, o equipo COIVID do centro ten a obriga de facilitar a autoridade
sanitaria a informacion de que dispofa ou lle sexa facilitada relativa a identificacion
e datos de contacto das persoas potencialmente afectadas.

3.1.7. Canle de comunicacion coas familias e outras persoas alleas
ao Centro

As comunicacién ordinarias coas familias ou responsables do alumnado
realizaranse, preferentemente, como xa se vifian realizando por via telematica,
el/ou telefénica dada a distancia do lugar de residencia e a dificultade para co-
municacion directa ou presencial. As novas respecto do centro publicaranse na
Web do Centro.

@ Xacobeo 2021 11
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Previo o comezo de curso decidiuse enviar as familias unha carta infor-
mativa cun resumo das medidas de actuacion basicas, asi coma o anexo Il do
Protocolo de 31 agosto 2020 para que todo o alumnado poidese incorporarse ao
Centro co anexo cumprimentado, tendo en conta que as familias non terian ac-
ceso para asinar os documentos. (Anexo)

Non esta permitido o acceso 6 Centro a persoas que non sexan traballa-
dores/as, alumnado residente e colaboradores bolseiros/as. Nos casos excep-
cionales que se precise dun espazo privado para intercambio de informacién
sensible disporase dunha sala habilitada na zona de enfermaria, denominada
sala de mediacion.

3.1.8. Medidas especificas para persoal e xestién de vulnerabilidade

De conformidade coas recomendacions sanitarias, os traballadores vul-
nerables para covid-19 realizaran o seu traballo, sempre que a sta condicion
clinica estea controlada e o permita, matendo as medidas de proteccion de forma
rigurosa. Seré o servizo sanitario o que debera avaliar a existencia de traballa-
dores especialmente sensibles & infeccién e emitir o informe sobre as medidas
de prevencion, adaptacion e proteccion necesarias, seguindo o establecido no
Procedemento de actuacion.

Cando un /unha traballador/ra se atope dentro dun grupo de vulnerabili-
dade no que concorran as circunstancias indicadas nos anexos de valoracioén,
debera seguir as indicacions do punto 9 do protocolo no que se refire a Xestion
de peticidns nos supostos de vulnerabilidade, dirixindo a sta peticion a Direccidn
do Centro Residencial Docente que tramitara a sua solicitude.

3.2. Aforos

Todolos espazos do centro contan con sinalizacion visible de aforo e sentidos
de fluxo de circulacion, con frechas no chan e carteleria do sentido do marcha, dobre
direccion, direccidon unica. Tamén se atopan sinalizados os postos de uso tanto nas

salas comuns coma no comedor.

Conta con indicacions que marcan a conveniencia de evitar en todo momento
aglomeracions de persoas tanto no interior coma no exterior, mantendo a distancia
de seguridade, evitando contacto fisico e con uso obrigado de mascara agas nas
unidades de convivencia de cuartos dobres, cando s6 se atopen no cuarto as duas

persoas que conviven.

@ Xacobeo 2021
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Existen dous puntos de maquinas expendedoras que se poden utilizar hixienizando
mans antes e despois do seu uso nos dispensadores que se atopan a cardn das
mesmas. Tamén dispofien de desinfectante e papel desbotable. (Ver anexo)

3.3. Xestion de casos
3.3.1 Sintomas

Todalas persoas que conforman a comunidade educativa do Centro , tanto
persoas residentes, colaboradoras bolseiras e traballadoras en xeral, deberan
realizar cada dia no seu domicilio ou no seu cuarto, segundo corresponda, a enquisa
de autoavaliacion de sintomatoloxia covid-19 ( Anexo |)

Ante a aparacicion de sintomas compatibles coa infeccion COVID-19 ( a lo
menos un dos que aparece na enquisa de autoavaliacidén) a persoa residente debera
comunicalo a persoa do Equipo COVID que se atope no Centro nese momento
( Servizo médico, Direccidon ou Xefatura) nas quendas de mafia e tarde.

O alumno/a NON debera acudir ao Centro onde cursa estudos mentres
non se descarte a infeccion, e solicitara consulta telefénica no centro sanitario de
referencia ( o correspondente ao seu domicilio ou PAC)

Nas quendas de noite (garda nocturna) e incorporacions de domingo e festivas
a persoa de garda acodira ao cuarto do alumno/a coa proteccion necesaria
( mascaras propia e cirurxica para o alumnado, luvas, termdémetro sin contacto e
documentacion para valoracion) Utilizarase para a valoracion de sintomas a enquisa
de autoavaliacion e toma de temperatura.

En todo caso, Informarase as familias ou persoa de contacto da situacion para
que organicen o desprazamento do alumno/a, que non sera en ningun caso en
transporte publico e efectuarase a maior brevidade posible.

En caso de presentar sintomas de gravidade ou dificultades respiratorias, a
persoa responsable nese momento, segundo a quenda, chamara o 061

Todo o alumnado debera comunicar ao Equipo COVID se deron positivo en
COVID-19 ou estiveron en contacto estreito con alguén que presente sintomas. Esta
comunicacién tefien que facela, tanto se se atopan no centro como se se atopan no
seu domicilio, sempre no mesmo dia en que tiveron cofiecemento desa circunstancia.

@ Xacobeo 2021 13
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Seguirase no procedemento de actuacion o algoritmo establecido:

» Caso sospeitoso
» Caso confirmado
» Contacto estreito de risco

Contacto estreito con caso sospeitoso Caso sospeitoso

Todalas persoas vinculadas ao Centro que presenten sintomas
compatibles covid-19 deberan usar de forma inmediata mascara cirurxica,
extremar medidas de protecciéon. NON acudir ao Centro Residencial nin ao
Centro de estudos, Informar ao equipo covid do CRD. Porse en contacto co
seu centro de saude. S6 poderan incorporarse ao Centro cando o certifiquen
as autoridades sanitarias.

Caso confirmado

Todalas persoas vinculadas ao Centro deberan comunicar o resultado
positivo de covid-19, presenten ou non sintomas e NON poderan incorporarse
6 Centro ata que o certifiquen as autoridades sanitarias.

Contacto estreito

Todalas persoas vinculadas ao Centro deberan comunicar o Equipo
COVID se mantuveron contacto estreito cunha persoa sospeitosa ou que
resultase positiva en covid-19. Esta comunicacion debera realizarse o antes
posible. Poderan incorporarse ao Cetro cando o certifiquen as autoridades
sanitarias.

3.3.2 lllamento:

Se o alumno/a esta en habitacion individual illarase na sua propia habitacion

en espera da posta en marcha de protocolo o antes posible. Informarase en todo
caso as familias da situacién na que se atopa.

Se o cuarto fora dobre procederase o illamento de forma individualizada na

zona de enfermaria habilitada con tal fin e con supervision de servizo médico.

Se a sintomatoloxia se produce en calquera espazo do centro ou ao acceder

a él, procederase directamente o seu illamento na enfermaria e iniciarase o protocolo.

@ Xacobeo 2021 14
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En todo momento a persoa illada manterase comunicada telefénicamente co
persoal do centro.

O centro dispon de 8 cuartos de illamento equipados coas medidas sanitarias
pertinentes e con bafo completo. Asi como tamén 2 cuartos para a xestion de
residuos.

O alumnado residente e colaborador debera permanecer na zona de
illamento( tanto no seu cuarto propio coma zona illamento de enfermaria) o menor
tempo posible ata o seu desprazamento.

No caso de menores de idade seran os pais ou titores legais os que se faran cargo
da situacién asi coma do acompafiamento e desprazamento coa maior brevidade
posible.

lllamento domiciliario: punto | da Orde da Conselleria de Sanidade do 29 de agosto

de 2020 que aproba o Protocolo de actuacién en materia de saude publica en relacion
a illamentos e corentenas para a prevencion e control de infeccion por COVID-19.
Sera a autoridade sanitaria a que efectuara o seguimento da persoa infectada en
corentena e o cumprimento da mesma ante a posibilidade de incorrer en
responsabilidade ( infraccion e sancidon) de non cumprir as especificacions sanitarias
de prevencion da infeccion.

Corentena domiciliaria: punto Ill da Orde da Conselleria de Sanidade do 29 de
agosto de 2020, 10 dias desde inicio de sintomas ou diagnostico . Asimesmo para
os contactos estreitos da persoa diagnosticada, segundo criterio epidemioloxico,
considerase contacto estreito compartir espazo con distancia inferior a 2m, durante
mais de 15 minutos sen mascara.

3.3.3 Desprazamentos:

Se o alumno/a é maior de idade e se atopa en situacion de conducir e dispon
de vehiculo propio podera desprazarse ao seu domicilio despois de cumplimentar a
enquisa de autoavaliacidn e asinar a declaracion responsable para desprazamentos.
(Anexo III)

3.3.4. Volta 6 Centro

O alumnado podera regresar ao centro residencial cando se descarte a
existencia de infeccién por COVID-19, porque a proba resulte negativa ou porque a
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persoa de contacto estreito tefia resultado negativo. En todo caso seguirase o
protocolo marcado pola autoridade sanitaria. Deberase acreditar debidamente no
Centro Residencial antes de incorporarse.

Todalas persoas afectadas tefien a obriga de dar toda a informacion pertinente
que lles requira a autoridade sanitaria ou os seus axentes. A negativa a facilitar
informacion ou prestar colaboracion pode constituir infraccion grave de acordo co
artigo 42.d) da lei 8/2008, de 10 de xullo de saude publica.

3.3.5. Xestion de gromos

Corresponde as autoridades sanitarias e educativas, en funcion do numero de
casos e a sua vinculacion, determinar as medidas de illamento das zonas e o peche
parcial ou total do centro. Asimesmo tamén determinaran as condicions de
reapertura e recuperacion da actividade nas distintas zonas ou estancias do Centro.

4.- MEDIDAS XERAIS DE PROTECCION INDIVIDUAL

As persoas residentes e, en xeral, todas as usuarias das instalaciéns dos
centros residencias docentes, deberan respectar as seguintes medidas xerais de
prevencion:

4.1. Distancia de seguridade interpersoal.

Deberase de manter como minimo unha distancia de 1,5 metros, ou na sua
falta, medias alternativas de proteccion fisica, de hixiene adecuadas e etiqueta
respiratoria.

4.2. Mascara.

E obrigatorio o uso de mascara para todo o alumnado e para todo o persoal do
centro, en todos os espazos comuns, tanto pechados como ao aire libre, ainda que
se poida manter a distancia de seguridade interpersoal de 1,5 metros.

- Amascara debera cubrir dende parte do tabique nasal ata o queixo, este incluido.

Asi mesmo as persoas usuarias deberan ponela e sacala, gardala nos momentos
da comida e sustituila e lavala de acordo cos criterios de correcto manexo.
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- E obrigatorio levar unha segunda mascara de recambio e un estoxo especifico
para gardala en caso necesario, como por exemplo no comedor.

Para mais seguridade recoméndase ao persoal traballador o uso tamén de
pantalla protectora.

- Excepcidéns a obriga de uso da mascara: as establecidas no punto 1.3.d) do
Anexo do Acordo do Consello da Xunta de Galicia do 12 de xufio de 2020,
modificado polo Acordo do 17 de xullo de 2020 e artigo 6.1 do Real decreto-lei
21/2020, do 9 de xufo, entre estas: no comedor, momento de comer; nas
habitacions, que sé poderan utilizar as persoas que a compartan; practica de
deporte individual ao aire libre.

- Existe carteleria no centro especifica para o uso da mascara.

4.3. Faciana.

Deberase evitar tocar os ollos, o nariz € a boca xa que as mans facilitan a
transmision do virus.

4.4. Hixiene de mans.

- Lavar as mans frecuentemente con auga e xabdén durante polo menos
durante 40 segundos ou, no seu defecto, con solucions hidroalcohdlicas
durante polo menos 20 segundo. O lavado realizarase particularmente a
entrada e saida do centro, antes e despois de comer, antes e despois de tocar
ou usar material compartido ou susceptible de ser compartido, despois de
tocar obxectos con posibilidade de estar contaminados, e sempre despois de
tocar secreciéns respiratorias e de ir ao aseo.

- Considerase pouco recomendable o uso de luvas pola falsa seguridade que

pode transmitir. O seu uso limitase ao persoal de limpeza no momento de
utilizar sustancias abrasivas para a pel.

4.5. Material de hixiene e desinfeccion

- Colocaronse dispensadores de solucion hidoroalcohdlica e portapanos a
entrada de todos os espazos comuns (zonas wifi, salas de estudo, zona
maquinas vending, aseos, zonas de conserxeria, administracion, enfermaria,
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despacho de garda, acceso as entradas dos cuartos do alumnado, etc ); Asi
como os despachos de cada un dos colexios, despacho de garda, despacho
de Xefatura de Residencias e despacho de Direccion.

Nos comedores existen dispensadores de solucion hidroalcohdlica a entrada,
asi como a salida dos mesmos.

Tamén existen en cada unha das dependencias da residencia desinfectantes
con actividade virucida para a limpeza das zonas de traballo utilizadas tanto
polos residentes como polo persoal do centro.

4.6. Etiqueta respiratoria.

Ao tusir ou esbirrar tapar a boca e o nariz cun pano de papel que se desbotara

nunha papeleira con tapa, ou ben facelo contra a flexura do cébado e sempre
alonxandose do resto das persoas.

4.7. Uso de equipos de traballo

O material de varios usos (boligrafos e material de escritorio) sera de uso
individual. Cada persoa contara con estoxo persoal para evitar compartilo.

Os equipos de traballo compartidos coma ordenador, rato, teclado, silla, mesa,
seran desinfectados despdis do se uso polo persoal educativo.

A persoa que use equipos de traballo que estean a disposicion dos residentes,
en canto remate o seu uso deberan desinfectar adecuadamente, antes de
que os poida utilizar outra persoa.

4.8. Visitas

@ Xacobeo 2021

Non se permite o acceso as instalacions dos centros residencias docentes a
calquera persoa que non sexa persoal traballador e colaborador bolseiro,
persoa residente e usuaria do servizo de comedor ou persoal das empresas
de servizos.

No caso de visitas de proveedores, comerciais ou persoal de empresas
de servizo, que acudan a Residencia adoptaran as seguintes medidas:
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o Acudiran ao centro con cita previa, sempre que sexa posible

o Cubriran unha ficha onde figuraran varios datos e demandas da
persoa visitante (protocolos internos de limpeza e mantemento)

o Sia persoa, ou persoas que accedan ao CRD vefen para a execucion
de determinados traballos, cubriran outro tipo de ficha especifica para
tal fin (protocolos internos de limpeza e mantemento)

o O acceso ao despacho de mantemento farase polo exterior do CRD
(accederase polo patio exterior 1)

o Arecollida de materiais sera pola porta exterior (traseira) do almacén
de mantemento, agas a entrada de mercadoria do servizo de comedor
que sera pola porta habilitada para tal fin na zona de cocifa.

o A firma de calquera documento (albaran, etc) farase co boligrafo
propio, nunca co boligrafo do repartidor.

4.9. Recepcion de mercadorias

- A recepcién de paquetes, documentacién, cartas, etc, farase no punto que
existe na conserxeria para tal fin. A persoa que recepcione e asine a
documentacion ten que facelo con luvas desbotables, logo indicara 6 usuario
externo que pode retirar o albaran sempre respectando a distancia de
seguridade.

- O persoal do centro realizara a limpeza exterior do embalaxe con luvas
solucién hidroalcohdélica/desinfectante e papel desbotable que se depositara
nunha papeleira con bolsa (protocolos especificos de limpeza, mantemento
e conserxeria)

4.10. Habitacions compartidas e banos vinculados a estas: grupo de
convivencia estable

- As persoas que compartan habitacion e/ou bafo conforman un grupo de
convivencia estable que pode socializar sen ter que manter a distancia de
interpersoal de forma estrita.

- Ao formar estes grupos estables de convivencia terase en conta a idade e o
centro educativo no que estea matriculado o alumnado residente.

- No interior das habitaciéns e nos bafos destas non sera necesario o uso de
mascara cando Uunicamente se atopen as persoas que se aloxen nos cuartos
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en cuestion. Estas dependencias debera estar recollidas para facilitar a sua
limpeza.

- Non se permite que se xunten varias persoas nunha habitacion, agas as que
convivan nas habitacions compartidas.

5.- MEDIDAS XERAIS DE PROTECCION COLECTIVA

Das diversas instalacions dos centros residenciais docentes que
habitualmente estiveron destinadas ao uso das persoas residentes, durante o curso
2020/21 s6 se utilizaran os espazos comuns imprescindibles para prestar o
servizo de manutencion e os directamente complementarios do aloxamento:
accesos, aseos de uso comun, comedor, habitacions e aseos destas ou vinculados
a éstas e os respectivos accesos; a biblioteca e/ou sala de estudos; os espazos
destinados a administracion. Das instalacions deportivas, s6 se poderan utilizar as
que estean ao aire libre.

5.1. Medidas xerais na atencion a persoas

- O uso da mascara por todo o alumnado, persoal do centro e outras
persoas que accedan ao centro residencial € a medida basica de
proteccion individual e colectiva.

- Estan marcadas as zonas onde poden permanecer as persoas para facilitar o
cumprimento do aforo e o mantemento da distancia de seguridade.

- As mesas e mostradores de atencion ao publico estan sinalizadas
adecuadamente coa distancia de seguridade de 1,5 metros entre as persoas
usuarias. Algunhas dependencias do centro, como administracion e
conserxeria, contan con mamparas divisorias para unha maior protecciéon e
seguridade para o persoas que traballa nestas zonas de cara ao publico.

- Os tramites administrativos realizaranse, na medida do posible, con cita previa.

5.2. Organizacién da circulacion interior do centro, entradas e saidas
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- Estan establecidas en todo o centro as medidas para dirixir a circulacion, tanto
no interior como no exterior. As medidas adoptadas son as seguintes:

o

Estan sinalizadas para todo o alumnado, tanto a entrada ao centro
como a saida. De tal xeito que se accede por un corredor e se sae por
outro. Ambolos dous estan marcados no chan con frechas e carteleria
indicadora de entrada e saida.

O persoal traballador do centro accede ao mesmo a través de duas
entradas independentes, que contan coa sinalizacion adecuada e con
alfombras hixiénicas.

Os corredores do centro estan todos sinalizados con frechas de
circulacion precisa para o acceso as distintas zonas da residencia.
Algun dos corredores son de dobre circulacion, estando debidamente
sinalizados.

As escaleiras de acceso aos cuartos estan marcadas con cinta amarela
e con frechas que indican a subida e a baixada os andares.

Estan sinalizadas con bandas indicadoras de respectar a distancia de
seguridade os accesos as distintas  dependencias do centro;
despachos, salas de estudo, administracién, Direccion , Xefatura,
enfermaria.

5.3. Aforo e Medidas especificas en espazos comuns

5.3.1. Espazos comuns en xeral

Repartidos entre os distintos edificios que conforman o Centro, 8 en total, ato-
panse zonas acristaladas con asientos que constitien espazos axeitados para a
interacion social pola sta amplitude e facil ventilacion. en duas destas zonas
atopanse postos de Vending con xel hidroalcdlico para mans e desinfectante con
papel desbotable , asi coma recolleita diferenciada de lixo con tapa.

Non se podera superar o 75% da sua capacidade. En todo caso, tefien exposto
ao publico a capacidade maxima, que inclue aos propios traballadores e asegura o
mantemento da distancia de seguridade, que non podera superarse en ningun
momento. Os espazos estan sinalizados para garantir o respecto da distancia de

seguridade.

En cada unha das zonas comuns existe carteleria, marcando o aforo.
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5.3.2. Medidas especificas para o comedor

Durante o servizo de comida, nos puntos de recollida desta, manterase a orde
e a distancia de seguridade marcada no chan; asi mesmo, respectarase en
todo momento o aforo e a sinalizacion de uso das mesas e das cadeiras.

- No acceso ao comedor existen varias bandas de sinalizacion, cunha distancia
entre elas de 1,5 m., asi como tamén esta sinalizada a zona de recepcion da
comida, cumprindo coas distancias establecidas.

- O uso do comedor queda limitado & capacidade suficiente para ter ao
alumando separado por 1,5 metros de distancia sentados en oblicuo sempre
gue non estea encarados.

- O aforo que se establece nos dous comedores da residencia, é de dous
comensales por mesa para manter a distancia de seguridade

o 1° comedor: 41 mesas o que fai un total de 82 comensales
o 2° comedor: 30 mesas o que fai un total de 60 comensales

- En base a este aforo establécense quendas nas distintas comidas para
atender aos usuarios do mesmo, éstas serian:

o Almorzo: de 07:00h a 08:30h.(1% quenda) e de 10:00h a 10:15h. (22
quenda)

o Comida: de 14;000h a 14:30h ( os 2 comedores) , de 15:00 a 15:30h
(comedor 1) e as 16:00h (casos xustificados). Posibilidade de TAKE
AWAY. Entre quendas limpase e ventilase os comedores.

o Cea: de 20:45h a 21:15h (12 quenda) e de 21:30h a 22:00 (2% quenda).
Posibilidade de TAKE AWAY para alumnos que chegan mais tarde.

o Non habera autoservizo no lineal por parte do alumnado, simplemente
debera arrastrar a bandexa que sera servida por o persoal de cocifa.

o Para repetir establecéuse un punto sinalizado de espera, para non
coincidir con ningun sentido da marcha. Asi mesmo tamén conta con
un punto de espera para dietas pautadas.

- Ao rematar unha quenda de comida, antes da seguinte, limparanse as
superficies das mesas e as cadeiras que estiveran en contacto co comensal.
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5.3.3. Aseos de uso colectivo

O aforo maximo dos aseos das zonas comuns, non vinculados aos dormitorios, esta
sinalizado segundo a superficie dos mesmos

- Ata 4m cuadrados: unha soa persoa
- Mais de 4 metros cuadrados: o 50% do numero de cabinas e urinarios

Os residentes utilizan preferentemente os aseos dos seus cuartos.

O persoal do centro ten aseos de uso propio e de non acceso a outras persoas que
non sexan do seu departamento. Todos os aseos estan provistos do material
hixiénico e de desinfeccion que se require.

5.3.4. Salas de estudos

Estes espazos poderan usarse ata o 50% do seu aforo. Excepcionalmente, o
centro pode ampliar ou reducir este aforo, sempre que se cumpra a distancia de
seguridade.

- Sinalizaranse os postos que non se poidan utilizar; e ao rematar, as persoas
usuarias hixienizaran os postos que ocupasen e, de ser o caso, 0 medio
tecnoldxico que utilizase.

- Realizaran as actividades ordinarias propias do servizo e as persoas usuarias
poderan facer uso dos medios tecnoléxicos de que dispofian; en caso de préstamo
de libros ou doutro material, unha vez devolto debera permanecer en caixas
identificado e illado como minimo 4 horas.

-O centro residencial docente conta con 3 salas de estudos e unha sala de usos
multiples, o aforo de cada unha delas ven determinado polo cumprimento da
distancia de seguridade.

o As salas de estudos 2 e 3, tefien un aforo de 12 persoas, distribuidas
en 6 mesas.

o Asalade estudos 1 ten un aforo de 17 persoas, distribuidas en 6 mesas
de 2 persoas e unha mesa de 5 persoas.

o A sala de usos multiples, pode dividirse en duas salas independentes,
con unha capacidade total de 45 persoas.

@ Xacobeo 2021 23



XUNTH DE GH LICIH Salvador Allende, 13

15174 CULLEREDO (A Coruna)
CONSELLERIA DE EDUCACION, UNIVERSIDADE E FORMACION PROFESIONAL TLF. 981 66 78 36 - FAX 981 66 46 42

¥ CENTRO RESIDENCIAL DOCENTE DA CORUNA

- En cada unha das salas do centro esta sinalizado o aforo, as recomendacions
basicas de uso de mascara, distancia, etc e controlado por persoal educativo
para o seu cumprimento.

- Cada sala dispon dun rexistro con datos do alumnado que as utiliza, en
orde a facilitar contactos.

- Os rexistros arquivanse na titoria de garda

- Evitase o uso de xogos de mesa e materiais semellantes cando impliquen uso
compartido.

- Antes de comezar cada servizo realizarase a desinfeccion xeral das
superficies de traballo.

- Ao terminar a xornada desinfectaranse as ferramenta e as superficies cos
produtos recomendados.

5.3.5. Espazos de reunidén para interaccion social

Algun dos espazos contemplados como salas de estudo contan coa
versatilidade de uso de interaccion social en momentos que non se precisen para
actividade académica. Con aforo delimitado, son espazos suficientemente
amplos para que se poidan reunir grupos de convivencia estable.
Recomendase en todo momento que estes espazos se mantefian adecuada-
mente ventilados e sen aglomeracions que excedan o aforo sinalado.

En tédolos casos, nas reunion grupais respectarase a distancia de seguridade,
asi coma o uso da mascara e o resto das medidas recomendadas.

5.3.6. Instalacions deportivas.

O ximnasio do centro permanecera pechado durante o primeiro trimestre do
curso 2020/21 so6 se utilizaran as instalacions deportivas que estean ao aire libre e
unicamente poderan usalas as persoas residentes. Non estaran dispofiibles as
instalacions deportivas pechadas. Esta medida podera ampliarse en funcién da
evolucion da pandemia.

A actividade fisica ou deportiva ao aire libre podera realizarse de forma
individual, sen contacto fisico, e ata un maximo de 25 persoas simultaneamente;
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en todo caso, debera manterse a distancia de seguridade e o uso da mascara sera
obrigatoria nos termos do punto 1.3 do Acordo do Consello da Xunta de Galicia do

12 de xufio de 2020, modificado polo Acordo do 17 de xullo de 2020.

A practica de calquera outra actividade deportiva axustarase as normas

especificas que a regulen.

5.3.7. Servizo de lavanderia

O centro conta cun servizo de lavanderia xeral e como todo o alumnado
desprazase todos as fins de semana os seus respectivos domicilios, queda pechado
este servizo puntualmente , a espera da evolucién da pandemia, para garantir a

seguridade dos usuarios e do persoal.

5.4. Medidas de reuniéns con alumnado

A atencién educativa e pedagoxica ao alumnado é preferentemente indi-
vidualizada e con cita previa segundo os horarios concertados entre ambolas
duas partes. Existen espazos con medidas sanitarias de seguridade para a in-
teraccion de entrevistas individualizadas.

No caso de reunion de grupo, de andares, ou centro de estudos ou demais cri-
terios que se establezan segundo as necesidades de intervencién, con antela-
cién determinarase o lugar, zona ou espazo de reunion, variando segundo o na-
mero de participantes oe os aforos disponibles.

5.5. Medidas de reunions co profesorado e claustros

Para a realizacion de reunions de mais de 6 persoas, notificase con ante-
lacion a disponibilidade de espazo, garantizando as medidas previas de desin-
feccion e limpeza.

Existe unha sala de reunions a tales efectos con espazo suficiente para
todo o claustro de docentes e una sala de conferencias con aforo suficiente para
todo o persoal do Centro se fora preciso.

Seguindo as recomendaciéns establecidas polas autoridades sanitarias
as guendas de persoal educativo establecense de forma que non coinciden no
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mesmo posto mais de duas persoas e a trasmision de informacién realizase fun-
damentalmente a travéss de correo-e, teléfono ou grupo de whtshap.

5.6. Medidas para realizacion de outras actividades

No caso de eventos programados autorizados pola autoridade educativa
competente (productoras para rodaxe e outros) contarase con tédalas medidas
sanitarias basicas contempladas no protocolo (mascara, mans ,distancia) facili-
taran a Direccion do Centro a programacion detallada da actividade, encarga-
ranse da sinalizacion de zonas acotadas para a realizacién da actividade, iden-
tificacion de todo o persoal que acceda e demais medidas que garanticen a se-
guridade da mesma.

Habilitaranse zonas de bafios comuans para uso exclusivo con garantia de
desinfeccion.

Os aseos contaran neste caso con xabon, papel desbotable, solucion hi-
droalcélica e papeleira con tapa e bolsa.

6.- MEDIDAS XERAIS DE LIMPEZA NO CRD

Buscarase a maxima efectividade das tarefas de limpeza para a proteccion fronte
ao covid para iso teremos en conta os seguintes puntos:

- Nas zonas de uso compartido os usuarios deberan desinfectar o que utilicen
(mesas, sillas, ordenadores, etc) para iso estas zonas estan dotadas con
desinfectantes e papel desbotable.

En ditas zonas prestarase atencion a reposicion do desinfectante

- Prestarase especial ATENCION a limpeza de superficies de contacto
frecuente como os pomos das portas, chaves da luz, pasamans, etc (na
medida do posible evitarase tocalos por parte de todos os usuarios do centro)

- Manteranse as fiestras abertas durante todo o tempo no que se efectie a
limpeza da dependencia

- Precisarase da colaboracion dos usuarios para garantir a seguridade dos
traballadores. Ditos usuarios deberan abrir a fiestra antes de sair do seu cuarto
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para que cando a limpadora entre, o aire estea renovado. E necesario que a
ventilacion sexa como minimo de 10 minutos. Se un usuario no tivera aberta
a fiestra, a limpadora abriraa e saira da habitacion para a seguinte. Sempre
se entrara a limpar nas habitacidns previamente ventiladas.

- Os usuarios das habitacions deberan telas debidamente recollidas para asi
facilitar a hixienizacioén e desinfeccion das mesmas.

- Non esta permitido que permanezan varias persoas nunha mesma habitacion,
agas as persoas que conviven.

- No proceso de limpeza € obrigatorio o uso de luvas, que seran dun so uso.
Cada vez que se quiten as luvas hai que proceder o lavado de mans de forma
correcta.

- Utilizaranse desinfectantes con actividade virucida autorizados e rexistrados
polo Ministerio de Sanidade ou diluciéns de lixivia preparada no momento de
uso nunha proporcién de (1:50).

- Evitar na medida do posible compartir equipos e material de limpeza. No caso
de ter que compartir, unha vez rematada a tarefa, procederas a hixienizacion
e desinfeccion do material empregado

- A roupa de traballo debera lavarse no centro todos os dias. Non se podera
sair con roupa de traballo féra do centro.

- Dentro das zonas de risco, hai superficies as que se lle prestara especial
atencion.

- EPIS, antes de pofielos despois de quitalos, lavaranse as mans correctamente.

6.1- Distribucién horaria e frecuencia na limpeza das distintas dependencias

- Zonas comuns

A primeira hora limparanse as zonas comuns do centro, tales como,
corredores, halls de entrada, despachos, conserxeria, asi como as salas de
uso compartido (salas wifi, salas de estudo), as zonas privadas (vestiarios
dos traballadores e zonas de descanso). Esta limpeza sera diaria.
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A frecuencia de limpeza das salas de uso compartido sera de duas veces
ao dia, a primeira hora e a ultima hora. Usarase para este fin desinfectante
con accion virucida. Ditas zonas estara provistas de desinfectante e papel
desbotable para que os usuarios poidan desinfectar a sua zona de traballo
antes de sair da estancia.

- Cuartos do alumnado

A limpeza dos cuartos do alumnado empezara a partir das 10:00h da mafnan
e efectuarase en quendas segun os horarios dos alumnos/as.

Para proceder a limpeza da habitacion, ésta debe de estar previamente
ventilada e recollida.

A limpeza das habitacions compartidas sera diaria e rigurosa, mentres
que as habitacions individuais limparanse coa mesma frecuencia sempre e
cando sexa posible.

- Aseos

Como norma xeral o alumnado usara preferentemente os bafos dos
seus cuartos para garantir a sua seguridade.
Os bafios de uso compartido son exclusivamente para o persoal do centro,
sendo asi moito menor a afluencia ao mesmos, xa que a maior parte dos
traballadores usan os seus vestiarios. Limparanse duas veces ao dia e cada
usuario responsabilizarase de desinfectar cando faga uso do mesmo. Cada
bafno contara con desinfectante e papel desbotable.

- Comedor

O persoal que traballa nesta area utilizara o equipo de proteccion individual
adecuado ao seu posto de traballo e respectara as demais medidas xerais de
hixiene e prevencion.

Antes de comezar cada servizo realizarase a desinfeccion xeral das superficies
de traballo.

Ao rematar a xornada desinfectaranse as ferramenta e as superficies cos
produtos recomendados.

A empresa do comedor achega a residencia os protocolos de actuacion do
propio servizo.
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6.2..- Ventilacién das dependencias do centro

A ventilacién debe ser frecuente en todas as instalacions da residencia,
prestando especial atencion as zonas compartidas e as habitacions dos usuarios.
Como minimo ventilarase durante 15 minutos.

Sempre que se poida e o tempo o permita, teranse abertas as xanelas dos
distintos espazos e maior tempo posible.

Todos os traballadores/as do centro deixaran abertas as xanelas das suas
dependencias unha vez que finalice o seu dia de traballo. Sera o persoal de
conserxeria o encargado de cerralas, despois dun tempo prudencial.

En todas as quendas o persoal educativo realizara un control de aforo nos
espazos de uso comun, asi como a ventilacion dos mesmos.

Na zona do comedor prestarase especial atencién ao aforo e a ventilacién do
mesmo. Entre quendas ventilarase a zona e limparase.

Respecto a ventilacion dos distintos espazos, contarase coa colaboracion de
todos os usuarios, tanto dos traballadores do centro como do alumnado.

O primeiro que fara o persoal de limpeza cando entre nun espazo, sera ventilar
(como minimo 10 minutos) e mantera as ventas abertas durante a realizacion das
tarefas.

O persoal de limpeza realizara as suas tarefas sempre en espazos
previamente ventilados para garantir a sua seguridade.

Os cuartos de illamento ventilaranse 24 horas antes de proceder a sua limpeza.

6.3.- Material e proteccions

Proporcionaraselle a todo o persoal o material e os medios de proteccion
necesarios para que poidan realizar as tarefas con efectividade e garantir a sua
seguridade.

Cada persoa responsabilizarase de utilizar correctameante e se € o caso de
desinfectar ou hixienizar o seu equipo de proteccién.O uso de luvas é obrigatorio.

A limpeza das habitacions de illamento farase cun equipo de proteccion
composto de bata, gorro, dobre luvas e mascara FFP2.
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6.4.- Xestion de Residuos

Recoméndase que os panos desbotables que o persoal e o alumnado
empregue para o secado de mans ou para o cumprimento da “etiqueta respiratoria”
sexan refugados en papeleiras con bolsa ou contenedores protexidos con tapa e se
€ posible accionados con pedal

Débese vixiar que as papeleiras estén ben limas e con materiais recollidos
para evitar calquer contacto accidental.

As habitacions de illamento estan provistas de papeleiras con tapa e pedal.
Neste caso cerrarase a bolsa que contén a papeleira e introducirase nunha segunda
bolsa (verde) que se cerrara adecuadamente e depositarase no lixo clasificado como
resto.

7.- MEDIDAS DE CARACTER INFORMATIVO E FORMATIVO

Este plan pretende pofier en cofiecemento das persoas residentes e das
suas familias, asi como dos traballadores, a informacion e as pautas de actuacion
que se van seguir durante este periodo , coa finalidade de preservar a seguridade
€ a convivencia no centro.

Todo o persoal, alumnado e colaboradores traballaran para acadar este
obxectivo, pero para isto € imprescindible a colaboracién das familias e, moi
especialmente, a responsabilidade individual das persoas.

A principio de curso levaranse a cabo sesiéns informativas dirixidas as
persoas residentes sobre prevencion da infeccion por COVID-19, as vias de
transmision e as medidas implantadas no centro, para asegurar o respecto das
medidas de prevencion.

Mandouse unha carta informativa as familias sobre a guia de adaptacién a
situacion provocada pola COVID-19 e as medidas especificas que adoptou o centro,
as obrigas que ten que respectar o alumnado residente, apelando & sua
colaboracion e responsabilidade . Asi como unha declaracién responsable asinada
polos pais.

Entregbuse a todo o persoal e alumnado residente a enquisa de
AUTOAVALIACION CLINICA COVID-19. Ademais, a todos os residentes
colgaronselle detras da porta do seu cuarto esta enquisa para recordarlles o deber
de observar si presentan algun tipo de sintomatoloxia.
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Nos cuartos dos residentes tamén se colgaron uns carteis de protocolos de
cémo acudir ao servicio médico.

Colocaronse carteis informativos coas medidas xerais de prevencion,
indicacions de aforo limitado, de uso obrigatorio de mascara, sobre distancia de
seguridade, asi como recomendacions para unha correcta hixiene de mans, entre
outras.

Esta a disposicién de todo o persoal e alumnado na paxina web do centro
todos os documentos relativos a Covid: Plan Covid do centro, Plan de continxencia
do centro, planos de aforos, Protocolos do Servizo de cocifia, asi como anexos.

Antes do comenzo do curso, organizouse no centro unha sesién formativa,
para todo o persoa sobre o Coronavirus. Esta sesion estivo impartida por unha
meédica. Unha vez finalizada entregouselle a todos os traballadores un manual de
infomacion.

Esta previsto por parte do centro incidir nestas sesions formativas en funcion

de como se desenvolva a propia pandemia ou da situacion da vida no centro
residencial.

@ Xacobeo 2021 31



XUNTH DE GH LICIH Salvador Allende, 13

15174 CULLEREDO (A Coruna)
CONSELLERIA DE EDUCACION, UNIVERSIDADE E FORMACION PROFESIONAL TLF. 981 66 78 36 - FAX 981 66 46 42
CENTRO RESIDENCIAL DOCENTE DA CORUNA

OBRIGAS E RESPONSABILIDADE DAS PERSOAS RESIDENTES E
COLABORADORAS BOLSEIRAS

1. No momento de incorporarse ao centro residencial deberan presentar cuberto e
asinado o anexo Il, concretamente:

a) Declaracion responsable de non ter sintomas compatibles coa infeccién por
COVID-19 nin de telos tido nos 14 dias anteriores; e asi mesmo, de non ter estado
en contacto estreito (compartir espazo, cunha distancia inferior a 2 metros ao redor,
cun caso confirmado durante mais de 15 minutos sen utilizar mascara) nos 14 dias

previos

b) Nome, apelidos, NIF, enderezo e teléfono do membro de contacto da sua unidade
familiar.

c) Nome e teléfono do centro docente no que esta matriculado.

2. As persoas residentes e as colaboradoras bolseiras deberan efectuar diariamente
a enquisa de autoavaliacion clinica do COVID-19 do anexo | desta guia.

Para facilitar a sua realizacién, deberan dispofier do seu propio termémetro e o
centro residencial docente facilitaralle a cada unha, cando se incorpore, un modelo
anexo | para que efectue diariamente a sua autoavaliaciéon antes de sair do seu

cuarto.

Cando presenten polo menos un dos sintomas compatibles coa infeccidn que
aparecen na enquisa, deberan actuar segundo o indicado no punto 1 desta guia.

3. Asistir a todas as sesions informativas sobre medidas de prevencion e hixiene
sobre a COVID-19 as que sexan convocadas.

4. Manter todas as medidas de seguridade, ainda que adquirisen inmunidade fronte
a COVID-19.

5. Non xuntarse nas habitacions, agas as persoas residentes que as compartan.
6. Deixar recollidas as habitacions e os bafios destas para facilitar a sua limpeza.
7. Responsabilidade.

De acordo co artigo 42 letras a), b) e d) do Decreto 8/2015, do 8 de xaneiro, polo
que se desenvolve a Lei 4/2011, do 30 de xuno, de convivencia e participacion da
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comunidade educativa en materia de convivencia escolar (DOG nun. 17, do 27 de
xaneiro), teran a consideracion de condutas contrarias a convivencia:

- Non usar mascara nos espazos e circunstancias nos que sexa obrigatoria.

- Incumprir as demais obrigas desta guia ou do Protocolo de adaptacion ao contexto
da COVID-19 nos centros de ensino non universitario de Galicia para o curso
2020/21, asi como as medidas de aplicacion que adopte o equipo COVID do centro.
Estas condutas poderan ser corrixidas na forma prevista no artigo 43 do dito decreto,

na medida en que sexan aplicables no ambito do centro residencial, e
corresponderalle ao equipo COVID valorar a conduta e a medida correctora.

INDICE DE ANEXOS
ANEXO I: ENQUISA DE AUTOAVALIACION CLINICA COVID

ANEXO II: DECLARACION RESPONSABLE SOBRE SINTOMATOLOXIA COVID-
19

ANEXO Ill: DECLARACION RESPONSABLE PARA AS PERSOAS QUE SE
DESPRAZAN PARA COMPLETAR A CORENTENA NOS SEUS LUGARES DE
RESIDENCIA
ANEXO IV: DESPRAZAMENTO MENORES
ANEXO V: CARTA AS FAMILIAS
ANEXO VI: GUIA COVID-19 PARAALUMNADO
ANEXO VII: PLANOS DE AFOROS:
Comedor, Salas de estudo, Cuartos, Sala cpnferencias; entradas e

saidas.

ANEXO VIIl: CARTELERIA
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ANEXO |- ENQUISA DE AUTOAVALIACION CLINICA COVID-19

Esta enquisa pretende ser (fil para que a comunidade educativa poida idenfificar
sintomas clinicos de sospeita de ter infeccion por coronavirus. De presentar
calguera destes sinfomas solicite consulta no seu centro de salide.

Presentou unas Ultimas 2 semanas SI NON
Febre maior de 37.5° C

Sintomas Tose seca

respiratonios

Dificultade respiratoria
Fatiga severa (cansazo)
Dor muscular
Falta de olfato

[ Falta de gusto
Diarmea

Outros sintomas

Ten actualmente algin dos sintomas? Sinalar cales e cando comezaron
51 NON

Tivo contacto nas | Cunha persoa COVID-19 + confirmada?
ultimas 2 semanas | "FnRa" hersoa en llamento por sospeia de
infeccion pola COVID-197

Conviviu nas | Cunha persoa COVID-19 + confirmada?
ultimas 2 semanas |"~,nha persoa en illamento por sospeita de
infeccion pola COVID-197
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ANEXO II: DECLARACION RESPONSABLE SOBRE SINTOMATOLOXIA
COVID-19 E RECOLLIDA DE DATOS DE CONTACTO

DATOS DA PERSOA DECLARANTE
NOME FRIMER AFELIDO SEGUNDO APELIDD NIF

DECLARO,

Que non teno sintomas compatibles coa infeccion por COVID-19 nin os tiven nos 14 dias
anteriores ao presente, & asi mesmo, gue tampouco estiven en contacto estreito nin compartin
esparo sen gardar distancia de seguridade interpersoal cunha persca que dese positivo.

DATOS DA PERSOA DE CONTACTO E EMDEREZO DA UNIDADE FAMILIAR (da persoa

residente)

NOME PRIMER APELIDO SEGUNDO APELIDO  NIF

PARENTESCO Pal NAI OUTRO (indicar)

TIFO  MOME DE Via MLIM BLOG ANDAR  PORTA
PARROGQUIA LUGAR

CODIGO POSTAL PROVINCLA CONCELLD LOCALIDADE
TELEFOND TELEFONG MOBIL CORREQ ELECTRONICO

DATOS DO CENTRO DOCENTE ONDE ESTA MATRICULADA {a persoa residente)

NOME D0 CENTRO DOCENTE TELEFONO
SINATURA DA PERSOA RESIDENTE SIMATURA DO FAMILIAR DE CONTACTO
Lugar e data

de de 2020 , de ,de 2020

CENTRO RESIDENCIAL DOCENTEDE ...
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ANEXO lil: DECLARACION RESPONSABLE DESPRAZAMENTOS

DECLARACION RESPONSABLE PARA AS PERSOAS QUE SE DESPRAZAN
PARA COMPLETAR A CORANTENA NOS SEUS LUGARES DE RESIDENCIA

HABITUAIS
Eu, , con DNI
Mail , Teléfono

MANIFESTO a mifia decision tomada libremente e baixo @ mifia responsabilidade de
trasladarme @ mifia residenda habitual, co fin de cumprir @ corentena prescrita por
motivos de sadde pablica.

DECLARD que dita residencia estd situada en:

RUA, CONCELLO

CcP PROVIMNCIA, COMUNIDADE

ACORDO levar a cabo dita transferendia en transporte privado, tomando as medidas de
precaucion e distanciamento estipuladas, facendo a ruta mais curta posible e evitando
calguera parada en ruta que non sexa estritamente necesaria.

0 medio de transporte empregado serd (especificar vehiculo, matricula e condutor):

COMPROMETOME a informar de calguera modificacion, evento adverso ou incidente
relevante que poida ccorrer durante a viaxe.

AUTORIZO o uso de datos persoais facilitados aos departamentos de saude das
comunidades auténomas implicadas, con fins estritamente clinicos e de sadde plblica

En a de do 2020.
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ANEXO IV: AUTORIZACION E DESPRAZAMENTO MENORES

| DESPRAZAMENTO MENORES COVID-19 |

D/Dna on DNI

Paifnail do alumno/a

Que reside no Centro Residencial Docente da Comufia durante o curso 20_ [
Ma habitacion n®

AUTORIZA E ACOMPANA

o desprazamento dofda menor ao seu domicilio por indicacion sanitaria,
asumindo a total responsabilidade do que poida acontecer no devandito
desprazamento.

COMPROMETENDOSE a informar de calquera modificacion  ou
acontecemento da viaxe.

Debera aportar informe médico que xustifigue libre de infeccion para
incorporarse ao Centro

Culleredo, a de de 20

Asdo: (nome de quen asina e ribrica)
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ANEXO V : CARTA AS FAMILIAS

Estimadas familias:

Tal como establece o Protocole de adaptacion & situacion Covid-19 nos Centros
Residencias Docentes e as medidas de actuacion nos Centros escolares sostidos con
fondos pilblicos da Comunidade, actualizadas a 31 de agosto, informamosllies das

pautas de funcionamento previstas para este curso 202021 no Cenfro Residencial
Docente da Corunia:

- Uso obrigado de mascara en todolos espazos do Centro pechados e o
aire libre, agas os cuarto propio no que resida. Sera obriga do alumnado levar
0= recambios necesarios para a sua estadia no Centro, asi coma o estoxo
especifico para gardala en caso necesarnio, por exemplo no comedor.

- Prohibido o acceso a calguera persoa allea que non regida no Centro
(familiares, companerios/as)

- Con motivo da covid-19, como medida de prevencion non se podera acceder
ao Centro despois das 24 00h.

- O centro conta coas medidas hixiénicas e de prevencion contempladas no
protocolo de adaptacion para Ceniros Residenciais | desinfectantes, xeles
hidroacldlicos, sinalizacion de sentidos da marcha, restriccion de aforo en
espazos comin, portapanos entre todas as que se especifican)

- O incumprimento das medidas sanitarias establecidas no protocolo covid-
19 (non usar mascara, non respectar distancia de seguridade ou desatender
calquera outra medida prevista) seran susceptibles de sancion
considerandose condutas contrarias & convivencia tal como establece o
artigo 43 do Decreto 82015 do & de xaneiro (DOG 17 do 27 de xaneiro)

- Toda a informacion e documentacion figura na web do Centro.

Lembramos a importancia de colaboracion neste dificl momento que atravesamos,
apelando & responsabilidade de todalas familias de residentes informando de calguera
sintomatoloxia compatible coa infeccion COVID-19 tante dentro do nucleo de
convivencia coma de contacto estreito con algén que a presentase.

Protexerse e protexer a outros & a Unica via nestes momentos para frear o avance da
covid-19 e pemitir que o curso se poida desemvolver ata o final.

SINTOMATOLOXiA:

Se [H.I'EI:ITE 0 curso, presenta alguna sintomatoxia compatible con covid-19 NON
PODERA INCORPORARSE ao Centro e debera comunicalo o antes posible.

Se durante o curso presenta sintomatoxia compatible covid-19 cando esta na residencia,
procederase a activacion de protocolo con ILLAMENTO, comunicando a situacion a
familia [ ou persoa de contacto) para que se faga cargo do alumnofa residente.
Agradecemos a stia colaboracién que de seguro nos ofreceran.

Sendo responsables garantimos a saude de tédolas persoas que nos
rodean.

IMPORTANTE: Cada residente debe presentar asinada polo
interesado/a e a persoa de contacto (os pais ou titores legais no caso
de menores) a declaracion responsable (Anexo Il) que se achega con
esta carta.

Un cordial saudo

Equipo Docente CRD

Culleredo, setembro 2020
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ANEXO VI: GUIA COVID-19 PARA ALUMNADO

Esta guia rapida para alumnado ten coma finalidade servir de resumo rapido das medi-
das que se atopan desenvolvidas no Plan de Adaptacion & situacion COVID-19 neste
curso 2020/21.

» O Centro conta cun Equipo Covid-19 que se encarga da coordinacién e xestién de todas
as incidencias relacionadas con esta situacién. Este equipo esta formado pola Direccion
doCentro, Xefatura e Servizo de enfermaria.

» Ante calquera sintomatoloxia contemplada na enquisa de autoavaliacion, entregada a
cada alumno/a que se incorpora ao Centro e disponible como carteleria en cada cuarto,
recomendase NON SAIR do cuarto e contactar con persoal do Centro que activara o
proceso de intervencion coas accion que sexas necesarias. NON ACUDIR ao Centro de
estudos.

» Cando se estime procedente o illamento do alumno/a, tanto no seu cuarto ou en enfer-
maria, permanecera no Centro o menor tempo posible a espera de que os seus familiares
se responsabilicen e realicen o traslado para a visita médica no seu centro de saude de
referencia.

» Comunicarase igualmente, o antes posible, calquera contacto estreito con alguna persoa
convivinte ou non que presente ssintomatoloxia compatible.

» Para incorporarse ao Centro despois dunha corentena ou illamente preventido debera
presentar certificacién do seu médico que acredite a situacion favorable libre de infeccion
e sen sintomatoloxia

» Respectar rigurosamente as indicacions sanitarias: Manter a habitacion ventilada, e re-
collida, en orde para gue se poda realizar una limpeza axeitada.

» Prestar especial atencion os sentidos de marcha sinalizados polos corredores e aos
aforos marcados en cada una das salas de estudo, sen esquecer as medidas basicas de
uso de mascara e distancia de seguridade, desinfeccién das zonas utilizadas e hixiene
de mans. Por todo o Centro atopanse dispensadores de xel hidroalcolico e papel desbo-
table.

» Evitarase na medida do posible grupos de mais de 4 persoas, sin aglomeracions, nin
grandes grupos, con especial atenciéna distancia de seguridade e uso de mascara.

» As comunicacioén realizaranse preferentemente por teléfono ou correo, evitando na me-
dida do posible, o uso de papel. O mesmo tamén no caso de xestidbns administrativas.

» Recomendamos prestar atencién a carteleria distribuida por todo o Centro que lembra os
aspectos mais relevantes a ter en conta fronte a COVID-19.
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» As comunicacion colectivas realizaranse a través da paxina Web do Centro o por correo-
e o alumnado.

» Recoméndase a tdédalas persoas vinculadas ao Centro a instalacion da aplicacion maébil
RadarCovid ( oficial, gratuita e segura)

» Non podera acceder ao Centro ningunha persoa allea, nin familiares nin compafierios,
nin dentro do recinto e moito menos aos cuartos. O acceso ao centro é exclusivo de
traballadores, alumnado e colaboradores bolseiros/as.

» O incumprimento da normativa sanitaria considerase conduta contraria & convivencia e

polo tanto sera sancionada con todo rigor segundo se establece na normativa do Centro
ao amparo da lexislacion vixente.

CONFIAMOS NA COLABORACION DE TODO O ALUMNADO E AS SUAS FAMILIAS
PARA QUE OS OBXECTIVOS DO CURSO POIDAN ACADARSE

@ Xacobeo 2021
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ANEXO VII: AFOROS

AFORO DE COMEDORES

O Aforo de comedores no Centro Residencial Docente se

calcula segundo o indicado nos planos 1 e 2 que se achegan:

» Plano 1: - comedor 1: 45 mesas para 90 persoas
- Comedor 2: 34 mesas para 68 persoas

» Plano 2: - comedor 1: 60 mesas para 90 persoas
- comedor 2: 47 mesas para 73 persoas

@ Xacobeo 2021
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AFORO SALA DE CONFERENCIAS

Na sala de conferencias do Crd calculase o aforo segundo
os planos que se achegan:

> Plano 1: 32 persoas
> Plano 2: 45 persoas

> Plano 3: 60 perosas
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ANEXO VIIIl: CARTELERIA

MASCARILLA

Realza un correcto lavado Respeta |a distancia Usa mascarilla en zguellas
de manos de manera frecuente interpersonal de sequridad situaciones en las que
cuando sea posible o usa de dos metros se encuentre establecide
gel hidroalcohélico su uso obligatorio

r FESIDENCIAL [ —

— - CEN RORESILENTAL DICEN E LA DIHLHA
1IN CONINA
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VENTILAR Abre a fiestra para ventilar o cuarto
L ENQUISA AUTOAVALIACION antes de sair do cuarto
E AVISAR Rapido ao persoal educativo se tes sintomas
M ORDE Deixa as tlas pertenzas ordenadas
B MASCARA Non esquezas levar a mascara
R DISTANCIA de seguridade ainda que leves mascara
A SENTIDO DA MARCHA marcado no chan

@ Xacobeo 2021
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LEMBRA LEVAR MASCARA

(non esquezas cambiala e gardala nun estoxo cando na utilices)

POLA TUA SAUDE E A DOS DEMAIS

B ey

r g EDENGIA - ol S,

I 3L IR CLH I TILEIL NG AL LINLH - LA LA LNG
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Cando acabes de comer
inclina a silla sobre a mesa
para indicar gue non esta en
uso
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REXISTRATE
SEMPRE QUE USES A SALA

Desinfecta a tUa zona antes de sair

Procura sentarte sempre no mesmo posto

COLABORA COAS MEDIDAS SANITARIAS DE PREVENCION COVID-19
RESPECTAR DISTANCIA, USO MASCARA, DESINFECCION MANS

RCSIDEMNCIAL

DA CORURA
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