
 

De viaxe por Rusia 

Para realizar a primeira toma de contacto con este país, recurriremos a 

Google Earth que nos ofrece a posibilidade de visitar a Praza Roxa, o 

Kremlin, … e outros espazos naturais. Podedes acceder a través do enlace: 

https://earth.google.com/web/@50.21808804,66.54485714,-

27239.37141179a,39901508.10966956d,35y,338.78589038h,0t,0r/data=Ci4

SLBIgYWU0OTVlNzM1NzA3MTFlOTg5ODU1Yjg4NDU1MWIwMmYiCG92ZXJ2aWV

3?hl=es 

Asemade, vos propoñemos coñecer a capital da man dos Superwings. Jett 

ten que viaxar a Moscú. https://www.rtve.es/infantil/serie/super-

wings/video/super-wings-21-hd/5264843/ 

Podemos visitar tamén algúns museos como: 

 Del Hermitage, San Petersburgo: 

http://hermitagemuseum.org/wps/portal/hermitage/panorama?lng=e

s 
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 Pushkin: https://www.virtual.arts-

museum.ru/?utm_medium=email&&utm_source=UniSender&&utm_ca

mpaign=229595827 

O zoolóxico de Moscú: https://www.moscowzoo.ru/about-zoo/live-stream/ 

A Filarmónica de Moscú: https://www.philharmonia.spb.ru/media/online/ 

Ou pasear polo metro de Moscú: http://metro360.ru/# 

http://metro360.ru/# 

Rusia é un país enorme e conta cun tren que percorre o seu territorio de 

oeste a leste, é o tren transiberiano, aquí atoparedes un vídeo para 

coñecelo: https://www.youtube.com/watch?v=82M_Dcd7WWc. 

Despois de pasear, podemos facer unha parada para coñecer algunhas das 

tradicións e costumes do pobo ruso.  

 Escoitar unha canción tradicional 

https://www.youtube.com/watch?v=sOsbARZ6ark 

 Coñecer un baile popular, Kalinka: 

https://www.youtube.com/watch?v=4JkJmZXgy1s 

 Preparar unha receita típica, os blinis: 

https://www.youtube.com/watch?v=52apvjbGrkI 

 Ver como se fai un dos xoguetes máis típicos de Rusia, as 

matrioskas: https://www.youtube.com/watch?v=0I5MZy5eiUo 

Propoñemosvos, agora, facer unhas manualidades en relación con elas. 

Acompañando este documento atoparedes outro cunhas bonecas para 

colorear e dobrar de forma que uns quedan tapadas polas outras. 

Asemade, neste enlace https://www.youtube.com/watch?v=Wj1QZAVDu1I 

atoparedes cómo facer unhas auténticas matrioskas, neste caso, 

de cartolina. 
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Se algo representa a este país é o ballet. Aquí podedes ver 

https://www.youtube.com/watch?v=htWM5ZtONU4. Se 

queredes podedes probar, por exemplo, con este vídeo 

https://www.youtube.com/watch?v=xUC9w1XSOfw 

Outra disciplina na que destaca Rusia é na ximnasia. Algúns ximnastas 

como Svetlana Khorkina, Alina Kavaeva ou Alexei Nemov son recoñecidos 

por ter gañado un montón de medallas nos xogos olímpicos. Queredes ver 

algún dos seus exercicios? Aquí os atoparedes: 

https://www.youtube.com/watch?v=gCGXy1_31sw 

https://www.youtube.com/watch?v=__ezsDD25uE 

https://www.youtube.com/watch?v=5AGdScMPbCo 

Non podiamos rematar estas recomendacións sen achegarvos uns debuxos 

animados.  

 Tres gatos: https://youtu.be/j8wfV6rLAbM 

 Masha e o oso: https://youtu.be/vUwaqVmyjaY 

 Kikoriki: https://youtu.be/vBSik8LMEz8 

E por suposto temos que facer referencia a música da man de 

compositores como Tchaikovsky 

(https://www.youtube.com/watch?v=3zW6wLZTvZ4) ou Stravinsky 

(https://www.youtube.com/watch?v=ne4PoC7V0Mk), por exemplo. 

Esperamos que vos gustase pasear por este país. Agardámosvos para a 

seguinte aventura. 
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