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SABOREANDO AVENTURAS DE VERAN:

Para todos aqueles atrevidos/as e valentes... aqui vos deixo unha lista con moitas ideas e/ou suxerencias

para que fagades cos vosos superpeques no verdn en familia... Non tedes que facélas todas... incluso vos
mesmos podedes incluir aquelas que se vos ocorran, que vos gustaria facer e non estean na lista. S6 llo
tedes que dicir d vosa familia e incorporalas na lista das vosas AVENTURAS e oxald que vos deixen moi
bo sabor de boca (a pesar da mascarilla...). 3, 2, 1 ... COMEZAMOS COAS AVENTURAS Il

V Visiter un nove parque ou luger descoiecido (2cusrio, museo...)
\ Adtoifier alimentos sen mirss
\ Bacer groanizados caseiros.
V Ver unhs chuvis de estrelss
V Vosr un papaventos (comets)
V Recoller cunches, observalas, clasificalas, contalss...
V Balar dos nosos sofios
\ Ir Pescor...
\ Construir up castelo de 2re?
V Body point (pinterse todo o corpo)
\ Bacer unhs festa/batalls con globos de augs
\ Imoxinar formes nas nubes
\ Comifar descalzo, pols herhs, ores...
V Observar unhs alborads
V Distrazarse
\ Comer o xeado mils grande do mundo.
\ Colder e limper o mer
\ Ir n2 procurs dun tesouro.
\ Practicor loge xuntos
V Graver un video gracioso
\ $oir do 2uge cos dedos coma p2sas
\ Cofecer novos amigos
\ Ensuclorse molto, moltisime: pinter cos pes, cos mans...

\ Pasear pols prais
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V Observar unhe posts de sol
\ Durmir baixo 25 estrelss
\ Preporer unhe merends loca
\ Nadar, bucesr, snorkel
\V Aprender up truco de maxis
\ Tinxir comisetss ou prendass de vestir
\ Aburrirse e relaxarse.
\ Eacer un maoratén de pelis
\ Ler o meu conto favorito
\ Bacer up picnie
\ Ir para 2 came torde, moi torde
V Celebrar un “Don cumpresmos”
\ Xogor 20 Karsoke

\ EBacer a2lgo por primelrs vez

\ Descubrir que son copaces de facer o que se propoNn.

v\ Rir, rir e mais rir

V Xogar, descubrir, experimentsr... ¢

V SER MOI, MOI, MOL.. FELICESII!

ROFE OANPRA
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