
VENRES 8 DE MAIO DE 2020 

 

 

ACTIVIDADES LEE. 

1. Repaso das emocións. Que emoción ou emo-

cións sentes neste momento? 

2. Conto: No te vayas. https://drive.google.com/file/

d/1MYJ7PxRj9ofQ4h3pZIBJDOFciPzWeOeC/view?

usp=sharing 

3. Conto pdf: https://drive.google.com/file/d/1-

TsjrGU4tvgArdJlEv1xty6wTWXpXGSH/view?usp=sharing 

4. Que lle pasa a Catalina cada vez que hai un cam-

bio na súa vida? 

5. Sentístesvos algunha vez igual ca ela? En que 

ocasións? 

6. Podedes escribir e debuxar que animais sente Catalina na tripa. 

7. XOGAMOS A IDENTIFICAR AS EMOCIÓNS. 

As emocións  e os sentimentos son moi etéreos e, en ocasións, difíciles de identifi-

car.  

Intentaremos convertelos nalgo tanxible por medio destes tres colectores... 

- a CAIXA DE RECORDOS, gardaremos todas aquelas cousas que nos encantan e 

nos fan sentir seguros, que nos recordan ás persoas que queremos (fotos, debuxos,

…),... 

- outro colector será a CAZOLA DOS TEMORES,  nela poderemos cociñar ás perso-

naxes que nos intimidan, das situación que nos dan medo,... 

- o PANO DE BÁGOAS, será o terceiro colector correspondente a unha tea na que 

poderemos ir debuxando ou prendendo aquilo que nos pon tristes.  

 

 

 

 

 

 

 

 


