
O XOGO DA PINGÜISAÚDE: 

Precisamos: dado e fichas.  

 

Podemos xogar entre varias persoas, xa 
sexa individual ou en grupo. 

 

Comeza a persoa máis pequena en 
idade da mesa.  

Cando se cae nas casas de cor temos que facer o que nos 
indiquen se pon algo.  

Se caemos no xabón ou na billa volvemos a tirar.  

Para caer na meta temos que ter un número xusto, se nos 
pasamos contamos cara atrás.  

Gañamos se chegamos todas e todos a meta. O xogo non remata 
ata ser persoas sans.


