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MEDIDAS DE PREVENCION BASICA

1. DENOMINACION DO CENTRO, ENDEREZO E TELEFONOS

CPI Uxio Novoneira
Estrada de Cervantes s/n 27670 Pedrafita do Cebreiro (Lugo)
Teléfonos:
982870633-982870634
608831015 (M6bil)
2. MEMBROS DO EQUIPO COVID

Nome Teléfono de contacto
Coordinador Benjamin Longarela Pérez 649141640
Representante ESO Gabriel Dasilva Alonso 666240369

Representante Primaria-Infantil Ricardo Fernandez Basadre 646357056

3. CENTRO DE SAUDE DE PEDRAFITA
Centro de salde de Pedrafita do Cebreiro

Rua Centro Médico
27670 Pedrafita do Cebreiro
Teléfono de contacto: 982 36 71 90

4. DETERMINACION DO ESPAZO DE ILLAMENTO COVID E DOS ELEMENTOS
DE PROTECCION QUE INCLUE

Aguelas persoas nas que se detecten sintomas seran illadas na Xefatura de Estudos de
Primaria mentres non se xestiona o seu traslado. O alumnado estara acompafiado por
un dos docentes que imparta docencia a dito alumno/a. Abrirase a venta deste espazo

mentres a persoa esta nese lugar, que contara con:

e MAscaras cirlrxicas para adultos e infantis.

e Mascaras FFP2 para os casos de alumnado de infantil
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e Cubo para o lixo con pedal, tapa e bolsa de plastico.
e Solucion hidroalcohdlica
e Panos individuais desbotables.

¢ Desinfectante de superficies.

Estas dependencias estan na planta baixa (facilitando a saida do centro) ao caron de
direccién e da secretaria onde se atopan os teléfonos do centro, ainda que dentro da
aula habera un listado cos teléfonos das familias
para poder contactar ante a aparicion dalgun

sintoma.

No caso de ser necesario illar a unha persoa, o

equipo COVID avisara ao persoal de limpeza

para que extreme as medidas preventivas e de

PROHIBIDO EL PASO
A TODA PERSONA
POR MOTIVO DE

ASEGURIDAD

cartel visible a todo o persoal do centro e deixarase con ventilacién constante.

desinfeccion do centro pero especialmente no

espazo de illamento e no de referencia.

Antes da sUa desinfeccion sinalizarase a

prohibicién do paso a ese espazo mediante un

5. NUMERO DE ALUMNADO POR NIVEL E ETAPA EDUCATIVA

40 1 alumna
Infantil 50 2 alumnos/as
6° 6 alumnos/as
1° 4 alumnos
20 2 alumno
. . 3° 1 alumno
Primaria 40 5 alumnos/as
50 2 alumnos/as
6° 3 alumnos
1° 1 alumna
S dari 20 1 alumna
ectndana 3° 3 alumnos/as
40 1 alumna
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6. CADRO DE PERSOAL CON ENDERZO E TELEFONO DE CONTACTO

Olaya L6pez Lépez
(Titora de Ed. Infantil)

olayalopez@edu.xunta.es

617061703

Raquel Arrojo Vazquez
(Titoriade 4°a6°e

mestra de Inglés)

raquelarrojo@edu.xunta.gal

630258688

Ricardo Fernandez
Basadre (Titoria de 1° a

3° e mestre de EF)
Persoal de

ricardobasadre @edu.xunta.gal

646357056

_ Paula Lopez
Infantil e ) .
Pérez(Mestra de Musica

e AL)

Primaria

paulalopezperez@edu.xunta.es

606964777

Ana Maria Caloto
Sandamil (mestra de
PT)

acsandamil@edu.xunta.gal

686805065

M2 Carmen Aira

Fernandez

airagonzalez@edu.xunta.gal

626890314

Javier Rey Souto
Persoal de :
~ | (Profesor de Xeografia
Secundaria -
e Historia)

reysouto@edu.xunta.gal

620831648

M2 Luisa Arias Yafiez
(Profesora de Lingua e

Literatura Galega)

mariaya@edu.xunta.gal

677873616

José Francisco
Fernandez Martinez
(Profesor de

Matematicas)

sicofernandez@edu.xunta.gal

655544432

Gabriel Dasilva Alonso
(Profesor de Fisica e

Quimica)

gabrieldasilva@edu.xunta.gal

666240369

Sara Fernandez Gémez

(Profesora de Lingua e

sarafernandezgomez@edu.xunt

a.gal

669689439

—
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Literatura Castela e
Francés)
Nuria Figueroa Capelan | nuriafigueroacapelan@edu.xunt
) 626471063
(Profesora de Inglés) a.es
Julidn Rodriguez Lépez julianrodriguez@edu.xunta.es
(Profesor de 630488898
Tecnoloxia)
Benjamin Longarela benjaminlongarelaperez@edu.x
Pérez(Profesor de unta.gal 649141640
Educacion Fisica)
Lucia Reiriz Pego Lucia.reiriz@edu.xunta.gal
_ 659575938
(Orientadora)
Divina (Persoal de Limpeza) 628168010
Eva (Persoal de limpeza) 669908549
Delia (Persoal de limpeza) 982367094
Leticia Balea
Persoal o _ 629540585
(Administrativa)
non :
M2 José Aira Saco 660484971
docente
Silvia Castafio Busto silviacastanol3@gmail.com 653558792
Jenifer Sampron Garcia jennysgl4@gmail.com 628571198
Kathryn Maninger kathrynjeanmaninger@gmail.com
(Auxiliar de Conversa)

7. DETERMINACION DOS GRUPOS ESTABLES DE CONVIVENCIA, CON

ASIGNACION DA AULA, DO ALUMNADO, DO PROFESORADO QUE

EXERZA A TITORIA E OS ESPECIALISTAS QUE IMPARTAN MATERIA NO

GRUPO

Espazo do Grupo

Alumnado Titor/a

Especialistas

de convivencia

Aula de Infantil

(12 planta)

Olaya Lépez Lopez

= Raquel Arrojo Vazquez

(Inglés)

—
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40 50 ¢ 6° = Paula Lopez Pérez (Musica e
de Infantil AL)
= M2 Carmen Aira (Relixion)
1°a 3°de Ricardo Fernandez » Raquel Arrojo Vazquez
Primaria Basadre (Inglés)
Aula de 1° a 3° de = Paula Lopez Pérez (Musica e
Primaria (22 AL)
planta) = M2 Carmen Aira (Relixion)
* Ana Maria Caloto Sandamil
(PT)
4° a 6° de Raquel Arrojo » Ricardo Fernandez Basadre
Primaria Vazquez (EF)
Aula de 4° a 6° de » Paula Lopez Pérez (Musica e
Primaria (22 AL)
planta) = M?2Carmen Aira (Relixion)

= Ana Maria Caloto Sandamil
(PT)

Para cubrir as ausencias do profesorado nos grupos estables de convivencia NON

SE RECURRIRA A UNIR GRUPOS, tera prioridade o profesorado que imparta

docencia no grupo estable. No caso de que dito profesorado tefia docencia nese

momento co grupo de 4° a 6° de primaria, cubrird preferentemente a garda co grupo

estable deixando a docencia de 4° a 6°. O grupo de 4° e 6° sera atendido por profesorado

de Secundaria. Recordamos que o alumnado tera que facer uso da mascara.

8. MEDIDAS ESPECIFICAS PARA OS GRUPOS ESTABLES DE CONVIVENCIA

O alumnado de infantil non ten obriga de usar a mascara dentro da aula pero si

altamente recomendable o seu uso na saida e entrada do centro

Eliminarase da aula todo o material que non sexa necesario, tanto mobiliario como

xoguetes e obxectos.
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Nos grupos estables poden non manter estritamente a distancia de seguridade e poden
socializar e xogar entre si na aula, recreo e comedor sempre e cando non estean en
contacto con outros grupos do centro. O material de xogo comuin debe ser desinfectado

despois do seu uso.

Pddese usar a biblioteca do centro, ainda que tera prioridade o uso da biblioteca da

aula. O profesorado titor podera coller exemplares da biblioteca do centro (respectando
os tempos de devolucion) para que o alumnado do seu grupo estable de convivencia

poida facer uso doutros libros.

No caso de traballo grupal, os equipos ou grupos estaran formados sempre polo mesmo

alumnado.

Na entrada ao centro, antes e despois da merenda da mafia, despois do recreo e antes
do comedor o profesorado que nese momento atenda a cada un dos grupos

encargarase da correcta hixiene de mans con auga e xabdon, ou no seu defecto xel

hidroalcohdlico, durante un minimo de 30 segundos usando portapanos individuais

desbotables.

A muda do alumnado de infantil estard perfectamente separada e sinalizada

individualmente. Cada dia o0 alumnado desta etapa vira no transporte co mandilén posto

e regresara con el posto tamén.

Para os recreos no patio exterior cada dia traerdn na mochila a stia gorra e non quedara

na aula.

Os grupos estables de convivencia terdn como Unico espazo para as actividades
lectivas a aula asignada, con excepcion das horas de psicomotricidade/educacién
fisica, nas horas de Valores e nas de Reforzo, que deberan ser desinfectadas e
ventiladas durante 10-15 minutos polo profesorado responsable do grupo antes de que

sexa usada por outros alumnos/as.

A merenda da mafig tomarase dentro da aula antes de baixar ao patio, o profesorado

responsable do grupo nese momento encargarase da limpeza de mans antes e despois

e desinfectarase a superficie da mesa usada para a merenda.

—
~
| —
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Cada alumno/a tera a sua botella/bote con auga que traeran cada dia da casa na

mochila. En ningln momento compartiran botellas, vasos, cubertos, etc.

O tobogan, piscina de bolas, etc. do patio interior sO sera usado polo grupo estable

de convivencia de infantil.

Estes grupos estables de convivencia sentaranse na mesma mesa no comedor
mantendo a distancia co resto dos grupos. Non poderan estar en ningdn momento

noutra mesa nin cadeira que non sexa a que lles corresponde.

No caso de que precisen ser atendidos por algin tipo de accidente sera un docente

do seu grupo de convivencia estable o que se encargara da sta atencion.

9. MEDIDAS DE COMUNICACION PARA DAR A CONECER AQ EQUIPO COVID
OS CASOS CON SINTOMATOLOXIA COMPATIBLE, AS AUSENCIAS DE
PROFESORADO, PERSOAL NON DOCENTE E PARA A COMUNICACION
DAS FAMILIAS DE INCIDENCIAS E AUSENCIAS

Tanto profesorado, familias como persoal non docente comunicara a presenza de

sintomatoloxia compatible coa COVID ou ausencias coa maior brevidade posible, a

directora, como coordinadora do equipo COVID por via telefénica, preferentemente

chamada, pero no caso de non ser posible por mensaxeria (Whatsapp, AbalarMobil).

En caso de non ser posible contactar coa directora, no caso de docentes e persoal non

non docente, comunicarase ao profesorado que forma parte do equipo pola mesma via

(preferiblemente chamada telefénica e de non ser posible, mensaxeria).

No caso das familiasde primaria e infantil, de non poder comunicarse co director,

contactarase por via telefonica co profesorado titor/a, que o pofiera en cofiecemento do
equipo COVID.

No caso das familias deSecundaria, de non poder comunicarse co director,

contactarase preferentemente via chamada telefénica co representante do profesorado
de Secundaria no equipo COVID (Gabriel Dasilva Alonso), ou mensaxeria se non

puidese contactarse por chamada
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Para a comunicacion teleféonica coa directora usarase o numero do teléfono mébil

do centro, de non ser posible, o mébil persoal.

10. PROCEDEMENTO DE REXISTRO DE AUSENCIAS DO PERSOAL E DO
ALUMNADO

As ausencias do profesorado e persoal non docente quedaran recollidas no libro de
gardas. A xefatura de estudos recollera as observacions oportunas nun rexistro e seran

introducidas no XADE con periodicidade semanal como minimo.

As ausencias do alumnado recolleranse no XADE diariamente e cada titor fara un
rexistro do seu grupo coas observacions oportunas. Estas ausencias a efectos do
protocolo de absentismo consideraranse xustificadas, non sendo preciso o xustificante

do facultativo para a sua acreditacion.

11. PROCEDEMENTO DE COMUNICACION DAS INCIDENCIAS AS
AUTORIDADES SANITARIAS E EDUCATIVAS

No caso de existir algunha incidencia relacionada coa sintomatoloxia COVID a directora
do centro, como coordinadora do equipo COVID, comunicara por via telefénica e por
correo electronico & inspeccion educativa coa maior brevidade posible e por via
telefénica coa Xefatura Territorial de Sanidade de Lugo (982292127) e féra do horario
laboral (despois das 15 horas) coa seccidn epidemioléxica (649829090) ou co

061.Contarase neste espazo cos seguintes teléfonos de contacto:

Centro de saude de referencia: 982367201 (Pablo Garcia Victorero)
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Teléfono de referencia do SERGAS: 900 400 116

En caso de dificultade respiratoria ou sintomas de gravidade: 061

No caso da aparicion dun caso positivo confirmado o equipo COVID incluird a
informacion dos contactos estreitos do afectado ou afectada:

- Alumnado da aula (compafieiros/as ou na que imparte docencia no caso do
profesorado).

- Profesorado que imparte docencia no grupo.

- Compafieiros/as de comedor e transporte escolar.

Para ser remitido cando o CSC, o SERGAS ou a Xefatura Territorial de Sanidade o
solicite, facendo uso da aplicacion Educovid ou da canle que sinalen como mais
axeitada.

Considerarase contacto estreito cun caso confirmado, calquera que estivese a
distancia inferior a 2 metros durante mais de 15 minutos sen mascara.

10
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MEDIDAS XERAIS DE PROTECCION INDIVIDUAL

12. CROQUES XENERICOS DA SITUACION DOS PUPITRES NAS AULAS.
SITUACION DO PROFESORADO

AULA DE INFANTIL
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AULAS DE SECUNDARIA

(estas mesmas distancias manteranse nas aulas de informatica, tecnoloxia e no

laboratorio)
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13. ESPAZOS OU SALAS PARA ASIGNAR A GRUPOS CANDO AS AULAS NON
PERMITAN AS DISTANCIAS MINIMAS

Non é necesario habilitar outros espazos xa que as salas que se usaran (sen ter en
conta as aulas ordinarias dos grupos estables) permiten manter as distancias minimas.

14. DETERMINACION DAS MEDIDAS PARA O USO DOS ESPAZOS DE PT EAL,
DEPARTAMENTO DE ORIENTACION OU AULAS ESPECIAIS DO CENTRO.

Nas aulas nas que se realicen 0s apoios por parte das especialistas de PT e AL, tanto
alumnado coma profesorado fard uso da mascara nos momentos nos que non se pode
manter a distancia de seguridade, a excepcion do alumado de Educacidn Infantil con
dificultades na adquisicién da linguaxe nos que é imposible realizar o traballo coa
mascara posta. Nestes casos, a PT non usara mascara pero garantira manter a
distancia de seguridade e podera empregar pantalla/viseira de proteccion e quantes
de ser necesario. Se é preciso usar material de logopedia como depresores seran
desbotados na papeleiras de pedal. Tamén se contara con mascara de proteccién N95
ou FFP2 para as actividades nas que se considere necesario.

Neste caso, 0 alumnado tampouco tera que facer uso da mascara. Hai que ter en conta
gue o mestre de PT tamén imparte a especialidade de masica no seu grupo estable de
convivencia, no cal o alumnado non usa mascarilla

Durante o desprazamento da sUa aula a aula de apoio o alumnado fara uso _da
mascara. Non acudira & aula de apoio ata que a especialista de PT e ou AL acuda a
recollelo/a & aula ordinaria.

Antes de iniciar a sesién a especialista de PT/AL fara a limpeza de mans ben con xel
hidroalcohélico, ben con auga e xabén en funcién da idade do alumno/a. Esta mesma
operacion repetirase antes de regresar & aula ordinaria.

Entre cada sesidn a aula ventilarase durante 10-15 minutos e desinfectarase mesas e
material antes de volver a ser usado.

Cando a aula sexa ocupada por varios alumnos/as manterase a distancia de metro
e medio entre o alumnado e entre alumnado e profesorado, tanto na aula con mesas
individuais como na que ten unha mesa de traballo comun. O alumnado deberé
pertencer ao mesmo grupo estable de convivencia, en ningdn caso se mesturaran
alumnos/as de diferentes grupos.
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O departamento de orientacién contaréa con pantalla de proteccion para poder realizar
as avaliacions psicopedagoxicas que requiran que o alumnado non use méascara de
proteccion ou non permitan manter a distancia minima.

15. DETERMINACION DOS XEITOS DE REALIZAR TITORIAS CON FAMILIAS

As titorias coas familias teran lugar preferentemente por via telefénica. Os titores e
titoras tamén facilitaran un correo electrénico de contacto a principio de curso.

Nos casos nos que non sexa posible a titoria telefonica, concertarase cita previa para
unha titoria presencial. Habilitarase un espazo afastado das actividades lectivas, nos
departamentos de Secundaria ou a aula de musica, que permita manter a distancia
minima e que conte con xel hidroalcohdlico. A titoria seréa individual e tanto o proxenitor/a
como o profesorado faran uso da mascara.

16. CANLES DE INFORMACION AS FAMILIAS E PERSOAS ALLEAS AQ
CENTRO (PROVEEDORES, VISITANTES, PERSOAL DO CONCELLO....)

A informacion do centro estara actualizada na paxina web, na que tamén se podera
consultar os teléfonos do centro, o correo electronico, Plan de adaptacion a situacion
COVID-19, Plan de continxencia, Programaciéns, Horarios de titoria, etc.

Ademais, na porta do centro estara o teléfono de contacto co equipo directivo.

Para os momentos en que sexa necesario prestar atencién ao publico no centro o
lugar establecido sera a Secretaria do Centro, cunha distancia minima de 1,5 metros
entre o0 usuario e o persoal, para o0 que se usara mobiliario que actie de barreira fisica
para o mostrador de atencion.

Na entrada do centro contarase con xel hidroalcéholico para que 0s usuarios gue
accedan previamente fagan unha correcta hixiene de mans e estara sinalizado o aforo
maximo, asi como a distancia para esperar o turno, de forma que se evite a acumulacion
de persoas na zona de acceso ao centro e de atencién ao publico.

Os proveedores de comedor entraran pola porta externa do comedor sen facer uso do
centro.
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17. USO DA MASCARA NO CENTRO

Usarase SEMPRE (con excepcion do alumnado de Infantil por ser menor de 6 anos
ainda que serA ALTAMENTE RECOMENDABLE O SEU USO) mascara durante toda a
xornada lectiva en todos os espazos do centro ainda que se cumpra coa distancia de
seguridade:

e As actividades lectivas coas excepcions de Educacion Fisica con distancia de 2
metros no exterior € musica para os instrumentos de vento con distancia de 3
metros.

e Desprazamentos polo centro, de forma individual ou en grupo.

e Nos desprazamentos aos aseos durante as actividades lectivas.

¢ Na entrada e saida do centro

e Nos recreos.

e No transporte.

e Na biblioteca.

e No comedor mentras non estan comendo/bebendo.

e Nas reunidons de claustro, consello escolar, xuntas electorais, titorias coas
familias, departamento de orientacion, etc.

No grupo estable de convivencia de Infantil o alumnado non terd a obriga de usar a
mascara na sla aula ordinaria.

O alumnado deberéa levar unha méascara de reposto e un estoxo especifico para
gardar a sla mascara cando sexa necesario.

O profesorado podera organizar periodos de descanso da mascara para o alumnado
durante a xornada pero NUNCA nun espazo interior de uso comun como o polideportivo,
biblioteca,...

Para o0 acceso ao centro toda persoa, tanto da comunidade educativa como externa,
tera que levar mascara.
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18. INFORMACION E DISTRIBUCION DO PLAN ENTRE A COMUNIDADE
EDUCATIVA

O Plan estara dispofiible na péxina web do centro, con
ocultacion dos teléfonos do profesorado por proteccion de

Que debes saber do novo Coronavirus?

SINTOMAS mas comums da enfermidade
polo Coronavirs {COVID.

datos.
SENSACION DE FALTA DE AIRE (1)
TagroNope wFoRMACONPAA CoAANs | Antes do inicio das clases e se as condicions sanitarias o
00 iR permiten, a direccion tera unha reunion coas familias para

Evitar tocar os ollos,
onariz e aboca

explicar polo miudo o “Plan de adaptacion”. Esta reunion
tera lugar nun espazo aberto mantendo as distancias de

G Lavar as mans
frecu o

Ao tusir cubrir a boca
5 cun pano desbotable

ou contra o brazo co

cébado flexionado.

metro e medio e con mascara para extremar as
precaucions.

AO CHEGAR OU EN CONTACTO CUNHA PERSOA QUE VERA
DDUNHA VIAXE A UN AREA DE RISCO
+

sINTOMAS  (* ) (4 h)

Non acudir directamente ao hospital ou Centro de Saude

Entregarase as familias un resumo do fundamental do plan
na “Guia do curso” que se entregara nesa reunion. Tamén
se explicara que estara dispofiible na sua totalidade na
paxina web do centro para ser consultada.

senén CONTACTAR TELEFOoNICAMENTE co 061 ([

i = 288 B 5en

Nesa guia tamén se incluiran a “Enquisa de auto-avaliacion clinica do COVID-19”
gue deberan realizar cada dia as familias antes de enviar aos nenos e nenas ao
centro asi coma todo o persoal docente e non docente.

As familias que non poidan asistir recibiran esta guia por correo postal ordinario cun
escrito no que se resuma o destacado da reunion mantida coas familias e a forma
de acceder a informaciéon completa do Plan.

Os titores e titoras seran as responsables de dar a cofiecer as actuaciéns do Plan
de forma adaptada & idade do alumnado. O primeiro dia explicarase en
profundidade e durante as primeiras semanas do curso traballaran co seu grupo na
adquisicién destas rutinas:

Evitar tocarse ollos, nariz e boca.
Hixiene de mans (seguindo as instruccions gue hai en tédolos aseos) que se
realizard un minimo de 5 veces e sempre que se use material compartido.

o Tapar a boca cun pano desbotable ao tusir ou esbirrar que se desbotara nun
cubo do lixo con tapa. Se non é posible tusir contra a flexura do cébado e
lonxe do resto das persoas. E incidir na limpeza de mans posterior.

Manter a distancia fisica.
Non compartir o material propio.

o Como sacar a mascara e volver a colocala con seguridade. Como gardala
asi coma os protocolos de substitucién e lavado.

o Tirar da cadea no bafio coa tapa baixada.

O persoal de limpeza tamén terd unha copia do Plan, xunto co listado de espazos
e superficies de especial coidado coa limpeza
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Profesorado e persoal non docente (administrativa) teran unha reunién nos
primeiros dias de setembro para dar a cofiecer o Plan, que seré enviado previamente
por correo electrénico.

Esta reunion repetirase tras os nomeamentos do profesorado de Secundaria
provisional.

MEDIDAS DE LIMPEZA

19. Asignacién de tarefas ao persoal de limpeza, espazos e mobiliario alimpar
de xeito frecuente

O persoal de limpeza encargase unha vez finalizada a xornada escolar de limpar os
espazos do centro e diariamente debera centrarse:

¢ Nas mesas do alumnado e do profesorado en todas as aulas dos grupos
incluindo PT, tecnoloxia, informatica, laboratorio, biblioteca e direccion.

o Meércores, xoves e luns o departamento de orientacidn, xa que luns e martes non
asiste a orientadora por estar compartida co CPI de O Courel.

o Xefatura de estudos no caso de detectarse un posible caso de COVID, xa que
€ a zona de illamento. Haber& que ter presente que a bolsa de lixo cos residuos,
deberd ser pechada e depositada dentro doutra bolsa con peche para ser
depositada na fraccién resto.

e Secretaria (teléfono, mesa co ordenador e mesa de traballo)

e Sala de profesores/as (mesas dos ordenadores e mesa grupal)

e Pasamans e pomos das portas

e Mesas colocadas como barreira fronte a secretaria.

¢ Banos (billas e cisternas) tres veces ao dia

e Zona de recreo de primaria e infantil.

En todo caso prestarase especial atencion 4s papeleiras, de xeito que queden limpas e
cos materiais recollidos.

Na entrada do polideportivo habera unha alfombra para a desinfeccién do calzado
que provén do exterior.

No caso do comedor, ao tratarse de xestion indirecta, serd a cocifieira a encargada de
desinfectar mesas, electrodomésticos usados para cocifiar, enxoval (a alta temperatura
no lavalouzas) e cadeiras.

En _canto ao uso de material de uso compartido (fotocopiadora, ordenadores,
encuadernadora, guillotina, plastificadora, microondas, cafetera) CADA USUARIO
usara xel hidroalcohdlico de mans para 0 seu manexo.
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O alumnado desinfectara a sUa cadeira e mesa ao entrar na sta aula a primeira hora.
Desinfectara a entrada e saida nas aulas compartidas (laboratorio, taller...) a sia mesa
e cadeira e material de uso comun.

O profesorado desinfectara o ordenador, teclado, mando a distancia, mesa e cadeira da
aula que use unha vez rematada a clase para deixalo listo para o seguinte profesor/a. E
usara xel hidroalcohdlico de mans para 0 seu manexo.

20. Distribucion horaria do persoal de limpeza

O persoal de limpeza do concello fard unha limpeza diaria de todo o centro ao finalizar
a xornada escolar unha vez que non hai nin alumnado nin profesorado no centro.

Ademais para completar o limpeza dos aseos e zonas comuns (pasamans, billas, pomos
das portas, zona de xogo interior de infantil, etc.) unha das persoas encargadas da
limpeza do centro fara unha limpeza destas zonas a media mafé despois do recreo de
infantil e primaria e de novo despois do tempo de comedor e antes de que o alumnado
de primaria e infantil regrese as aulas para a sesioén lectiva da tarde, a excepcién do
luns que non hai clase pola tarde.

Horarios para a limpeza

Luns Martes a Venres
De 12:30-15:00 horas De 12:30 a 17:00 horas

Despois das actividades lectivas | Despois das actividades lectivas
(despois das 15 horas) (despois das 17 horas)

21. Material e proteccidons para a realizacién das tarefas de limpeza

O centro proporcionara os materiais de limpeza para o persoal encargado desta tarefa:

¢ Panos desbotables para colocar nos aseos
e Xabon para os dispensadores dos bafios
e Lixivia para as solucions de limpeza en porcentaxe 1:50

e Desinfectante de superficie (hai que respectar en cada caso as indicaciéns da
etiquetaxe)

O material de proteccién sera proporcionado polo Concello.

En canto a cada aula, contarase con:
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¢ Dispensador de xel hidroalcohdlico

e Pulverizador con desinfectante de superficie

e Pulverizador desinfectante de alcohol (cun 70%) para o material de xogo de
infantil.

e Panos individuais desbotables

e Varias mascaras para o alumnado para casos de urxencias e imprevistos.

Os titores/as de cada grupo seran os encargados/as de avisar ao equipo COVID da
necesidade de reposicién do material en cada aula.

A coordinador do equipo revisaréa cunha periodicidade maxima semanal a existencia
do material de desinfeccidn en cada aula/dependencia e encargarase da sUa reposicion
de ser necesario.

Nos aseos do alumnado de Secundaria habera material de desinfeccion & disposicién
dos usuarios por se gueren usalo. En Primaria e Infantil non habera este material polo
risco que conleva manipulalo incorrectamente.

Ademais, na Secretaria do centro contarase con mascaras cirurxicas infantis e para
adultos por se nalglin momento son necesarias.

22.Cadro de control da limpeza dos aseos

En cada par de bafios habera unha folla de control da limpeza dos bafios que debera
ser cuberta e asinada polo persoal de limpeza completando os seguintes apartados:

panos desbotables

Data e hora | Billas | Aseos Control de xabo6n e Observaciéns Sinatura
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23. Modelo de checklist para anotar as ventilacions das aulas

Sempre que as condicions metereoldxicas o permitan as xanelas estaran abertas o
maior tempo posible.

Cada aula contara cunha folla rexistro na que ir anotando as ventilaciéns realizadas ao
longo da xornada que ira asinada polo profesorado responsable do grupo en cada
momento:

Educacion Infantil e Primaria
Dia Antes do Despois do | Antes da Observaciéns
recreo recreo sesién de tarde

No caso de ESO as aulas seran ventiladas polo menos 3 veces pola mafia e unha pola
tarde:

ESO
Dia Horas Observaciéns

24. Determinacion dos espazos de xestion dos residuos

Cada aula correspondente a cada un dos grupos, a sala de profesores/as, orientacion,
aula de PT, biblioteca, sala de pin pon, aseos, laboratorio, tecnoloxia, informatica,
secretaria, xefatura de estudos e direccidon contara con:

e Papeleira de bolsa con tapa accionada por pedal para os panos deshotables do
secado de mans ou para o cumprimento de “etiqueta respiratoria”.

¢ No contenedor destinado a fraccion resto seran depositadas mascaras, luvas de
latex, etc.

MATERIAL DE PROTECCION

25. Rexistro e inventario do material de proteccion do que dispén o centro
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O secretario e a coordinadora do equipo COVID seran os responsables do inventario de
material de proteccidén que se realizara ao inicio de curso e se actualizara conforme se
vaia mercando mais.

O custos deste material iran a cargo dos gastos de funcionamento do centro.

26. Determinacion do sistema de compras do material de proteccién

O centro contara cunha reserva para situacions de urxencia de:

e Panos desbotables (un minimo de 10 paquetes de 100 unidades)

¢ Unha garrafa de xel hidroalcohdlico de 5 litros para encher os dispensadores.

e Duas caixas de luvas para a limpeza.

e Duas caixas de mascaras de adultos e duas de mascaras infantis.

¢ Unha caixa de mascaras N95/FFP2 para o profesorado de apoio se € necesario
ou para a xestion dun posible caso se se valora como necesario.

e Unha garrafa de desinfectante de superficies de 5 litros.

o Un paquete de bolsas de lixo do tamaro das papeleiras de “etiqueta respiratoria”

e Un spray de alcohol para a desinfeccién do material de xogo de infantil.

Cando as existencias estean preto da reserva a coordinadora do equipo COVID ou o
secretario encargaranse de contactar cos provedores correspondentes para repofier o
material necesario. Dita necesidade valorarase cunha frecuencia semanal.

Ademais contarase con 2 pantallas protectoras para o Departamento de Orientacion
para o traballo de estimulacion da linguaxe asi como para a avaliacion psicopedagoéxica
Nnos casos que sexa nhecesario. Tamén se adquiriran mascaras que faciliten a
visualizacién dos xestos bucais do profesorado.

Coéntase con termémetro de infravermellos.

27.Procedemento de distribuciéon e entrega de material e da sua reposicién

A principio de curso entregarase a cada titor/a ou ao profesorado responsable de cada
aula un dispensador con xel hidroalcohélico, panos desbotables e un pulverizador con
desinfectante de superficies (en infantil tamén desinfectante de alcohol 70%).Tamén
contaran cun numero de mascaras suficiente para o alumnado ante urxencias e
imprevistos.

Distribuirase tamén en cada aula unha colector de lixo con tapa accionado por pedal.

Semanalmente a coordinadora do equipo COVID revisard a dispofiibilidade deste
material en cada espazo e repofiera o material necesario.
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No caso de que sexa necesaria a reposicibn noutro momento debera avisarse &
coordinadora para proceder a repofier o material necesario, evitando que o alumnado
tefia acceso a este material de reposto nas aulas para unha maior seguridade e para o

control de consumo.

—
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XESTION DOS ABROCHOS

28. Medidas para a xestion dos abrochos

As medidas estan recollidas no Plan de continxencia do centro.

29. Persoas _que realizardn as_comunicaciéon _das incidencias a autoridade
sanitaria e educativa

A persoa encargada serd a directora do centro, como coordinadora do equipo COVID,
e na slia ausencia os responsables serdn os membros do equipo COVID:

e Gabriel Dasilva Alonso
e Ricardo Fernandez Basadre

De darse o caso de necesitalo, tamén podera facer a comunicacion o Secretario do
centro, Javier Rey Souto.

XESTION DAS PETICIONS DE SUPOSTOS DE
VULNERABILIDADE

30. Canle de peticiéon das solicitudes, de comunicacion coa Xefatura Territorial
e de solicitude, de ser o caso, de persoal substituto.

a. A persoa interesada na declaracién de persoal sensible por causas de salde
debera dirixir & direccién do centro a sua solicitude na que exprese que
concorren as causas para consideralo como grupo vulnerable e susceptible de
ser considerado persoal sensible, seguindo o modelo do ANEXO 1.

b. A direccion do centro emitird un_informe por cada solicitante no que se
indiguen as tarefas e condicionantes especificos do posto de traballo e
determinacion das medidas de proteccion existentes, seguindo 0 modelo do
ANEXO 1I.

c. A direccién do centro remitira cada dia en que existan solicitudes unha relacién
das peticiéns de valoracién da sensibilidade do traballador e do posto, xunto cos
informes emitidos, & Inspeccion Médica Educativa da Xefatura Territorial.

d. A Inspeccion Médica analizara a peticién achegada e solicitara mediante correo
electronico ao/a traballador/a a documentacion acreditativa da sUa situacion,
para ser analizada e emitir un informe.

e. A inspeccidon médica educativa podera solicitar, se fose preciso, un informe
preventivo adicional de caracter complementario ao Servizo de Prevencion de
Riscos Laborais. Sera obrigatorio para o traballador/a achegar toda a
documentacion solicitada no prazo de 3 dias habiles; noutro caso, entenderase
gue desiste da sUa peticion.
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f. Mentres se tramita o informe da Inspeccion Médica, o/a traballador/a tera a
obriga de acudir presencialmente ao centro.

g. O informe do servizo sanitario deberd establecer algunha das seguintes
medidas:

o Establecer non concorre especial sensibilidade e que pode realizar a sta
actividade presencialmente.

o Se hai algunha circunstancia no posto de traballo que poida elevar o risco
para a saude da persoa traballadora, realizara un informe de adaptacion
do posto de traballo no que se indiquen & direccion do centro as medidas
de prevencion, adaptacion e proteccion que se deban adoptar.

o Como ultima medida, o facultativo emitird informe no que se indica a
imposibilidade de adaptacién do posto de traballo ou a recolocacion a
outras funcibns e risco e considerarase ao traballador/a como
especialmente sensible para os efectos de tramitacion, de ser o caso, da
incapacidade laboral.

MEDIDAS DE CARACTER ORGANIZATIVO

31. Determinacién _das entradas e saidas, organizacion das _mesmas.
Regulacion da entrada de acompafiantes do alumnado.

32. Determinacién de portas e de entrada e saida, de circulaciéns no centro e
uso de elevadores.

33. Previsiéns sobre sinaléctica e carteleria

34. Determinaciéns sobre o alumnado transportado

ENTRADAS

Para poder acceder ao centro a persoa coordinadora do equipo COVID tomara a
temperatura tanto a profesorado como a alumnado. Fard uso do termometro de
infravermellos evitando o contacto entre o persoal do centro. Coidarase o0 mantemento
da distancia durante este proceso.

No caso de non estar presente a persoa coordinadora a sua funcion sera asumida por
outro dos membros do equipo COVID e, de non ser posible, por un dos membros do
equipo directivo presente no centro.

Todo o alumnado do centro é transportado, polo que a chegada se produce de forma
simultanea para todas as etapas. Para unha maior seguridade nos desprazamentos de
entrada cara as aulas seguirase a seguinte organizacion:

- O alumnado de ESO subira & sua aula pola escaleiras da dereita da porta de
entrada ao centro nada mais chegar ao centro para evitar calquera tipo de
aglomeracion. O profesor de garda de transporte de Secundaria fara a garda
no corredor das aulas de ESO. Na entrada do centro haberd un cadro coas
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gardas de transporte do profesorado de ESO para asegurar a presenza dun
profesor/a que garanta que o alumnado esté na sua aula e se encargue de que
fagan o lavado de mans de un en un.

!

- Durante as duas primeiras semanas os titores e titoras de Infantil e Primaria

faran garda de transporte na entrada da mafia para que o alumnado adquira a
rutina de colocacién antes de subir a sta aula, dado o cambio con respecto a
anos anteriores. Pasadas estas duas semanas o profesorado de garda de
Primaria/Infantil sera o encargado de vixiar a correcta distribucion do alumnado
antes do acceso as aulas.

- O alumnado de Educacién Infantil colocarase na entrada interior do centro na
parede da esquerda debaixo da cortiza con_mascaras e gardando a maior
distancia posible entre eles/as ata 0 momento en que toque o timbre para
acceder & aula. Serdn os ultimos en acceder ao centro e seran recollidos
pola persoa titora ou polo profesorado co que tefia a primeira hora clase neste

grupo.

- Oalumnado de 1°a 3°de Primaria colocarase na entrada interior do centro na
parte dereita, deixando espazo suficiente coa porta interior para que o
profesorado poida acceder ao centro. Tamén levaran mascaras e gardaran a
maior distancia posible entre eles/as ata 0 momento en gue toque o timbre para
acceder 4 aula. Seran os segundos en acceder ao centro cando toque o
timbre e farano polas escaleiras do edificio de Primaria.

- Oalumnado de 4°a 6° de Primaria colocarase na entrada do centro pero sen
rebasar a porta de entrada. Non poderan colocarse diante da porta de acceso
para facilitar a entrada do restante alumnado, do profesorado e persoal non
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docente. Levaran mascara e gardaran distancia entre eles/as, sen facer
agrupacién ata o momento en que toque o timbre. Serd o primeiro grupo en
acceder ao centro, diante dos grupos inferiores de Primaria polas escaleiras do
edificio de Primaria.

No caso do alumnado de 4° Educacidén Infantil, durante o periodo de adaptacion,
poderan ser acompafiados do pai/nai ata a porta da aula, pero entrando en Gltimo lugar
e evitando coincidir no espazo co resto do alumnado.

Nos casos en gue o alumnado chegue ao centro fora do horario de entrada, o
alumnado de educacién infantil podera ser acompafiado por un dos proxenitores ata a
aula de Infantil, pero non entraran nela. A partir de 1° de Primaria sera o alumno/a o que
acceda a aula sen acompafiamento da familia seguindo o traxecto habitual de entrada
segundo a sUa etapa educativa.

FLUXO DE MOVEMENTOS DURANTE A XORNADA ESCOLAR

Na 12 planta do edificio de Primaria non sera preciso sinalizar os sentidos de entrada e
saida xa que so6 esta a clase de Infantil e o laboratorio que non coinciden na mesma
franxa horaria para os desprazamentos. O grupo estable de convivencia de Infantil tera
todas as clases na aula de referencia e s6 se desprazaran ao polideportivo na sesion
de psicomotricidade usando as mesmas escaleiras polas que acceden, usando a marxe
dereita, como xa se vifia facendo en anteriores cursos. O mesmo sucedera cando 0s
recreos sexan no patio exterior. O alumnado de Educacidn Infantil despois do recreo
SEMPRE sera recollido e acompafnado para regresar a aula polo profesorado co que
ten clase a continuacion.

Na 22 planta do edificio de Primaria o corredor estara sinalizado no chan indicando
a direccidén da circulacion para os desprazamentos. Usardn as mesmas escaleiras
coas que acceden ao centro pero facendo uso da marxe dereita. Cando 0s recreos
sexan no patio exterior, as quendas de entrada &s aulas seran as mesmas que a
primeira hora: en primeiro lugar o grupo de 1°a 3° e despois 0s maiores de Primaria.

No edificio de Secundaria o fluxo de movemento sera o acceso polas escaleiras que
estan a dereita da porta de acceso e baixada polas escaleiras gue estan xunto aos
bafios e que conducen a aula de tecnoloxia, EN TODO MOMENTO (saidas, recreos,
etc. para maior seguridade coa atencion ao publico que se produce na secretaria),
excepto para o acceso ao COMEDOR e &s aulas do edificio de Primaria
(Laboratorio, Biblioteca, aula de pin pon, etc.) que ser fara polos departamentos de
Secundaria.

Independentemente do lugar onde tefia lugar o recreo e, tanto en primaria como en
secundaria, ao finalizar [IRAN DIRECTAMENTE AS AULAS, NON PODERAN PARAR
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NOS BANOS, & volta do recreo seran os profesores/as que tefian docencia no grupo os
gue regularan o fluxo de asistencia ao bafio controlando a hixiene de mans e o aforo.

SAIDA

A saida do centro farase tamén mantendo espazos diferenciados:

- Oalumnado de Infantil esperaréa en fila e mantendo a distancia xunto & cancela
de entrada ao centro & marxe esquerda (do lado do patio de infantil). Seran
acompafados polo docente co que tiveran a ultima sesion ata comprobar que
guedan vixiados polo profesor que ten a garda de transporte. Cando as
condicions meteoroldxicas leven a que a espera se faga no interior do centro, a
fila estara no mesmo lugar que lles corresponde para entrar ao centro.

- Oalumnado de Primaria esperara_en fila, con mascara e mantendo distancia
xunto a cancela de entrada ao centro & marxe dereita (do lado do polideportivo).
Cando as condiciéns meteoroléxicas leven a que a espera se faga no interior do
centro, a fila estard no mesmo lugar que lles corresponde para entrar ao centro
(dentro ata 3°, no hall exterior dende 4°).

- O alumnado de ESO esperar4 con_mascara no hall exterior mantendo a
distancia e sen facer agrupacions.. Cando as condicions meteoroloxicas leven
a que a espera se faga no interior do centro, estaran na entrada do centro fronte
a Secretaria e polo corredor de tecnholoxia.

Para non producir aglomeraciéns na saida non sairan por grupo-clase sendn por
autobus, de forma que para cada coidadora faran unha fila empezando por infantil ata
ESO que sairan para subir ao bus e deixar o lugar para a seguinte coidadora.

O profesorado que tefia a Ultima sesidn con cada grupo sera o responsable de que todo
o material da aula quede recollido e desinfectado e recordara o lugar no que deben facer
a espera antes de subir ao transporte, asi como a colocacion da mascara e 0
mantemento da distancia de seguridade.

NON SE FARA USO DO ELEVADOR excepto naqueles casos que sexa hnecesario por
causas xustificadas de saude.

Respecto da carteleria, sinalizarase a circulacion dos movementos como se indicou
arriba. Ademais, colocaranse carteis recordando a distancia de seguridade,
sintomatoloxia COVID e hixiene de mans nos lugares do recreo, corredores, entrada e
escaleiras. Nos aseos e aulas colocaranse carteis recordando o correcto hixienizado
das mans. Na medida do posible estes carteis seran tamafio A3 ou superior.
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-Desinfectante de superficie

-Panos individuais desbotables

En todas as aulas e despachos de todas as plantas hai:
-Dispensador de xel hidroalcoholico
-Papeleira de pedal con tapa
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35. Asignacions do profesorado encargado da vixilancia

O profesorado encargado da vixilancia de entradas e saidas do alumnado ter4d como
funciéns:

- Vixiar que todo o alumnado leva a mascara colocada tapando boca e nariz.

- Vixiar que o alumnado ocupa a zona que lle corresponde segundo 0 seu curso
e que mantén as distancias de seguridade.

- Evitar que se formen agrupamentos ata 0 momentos en que suben ao bus e que
0 alumnado mantefia a distancia.

- Sinalar as quendas de saida de cada grupo e vixiar que sean recollidos polas
coidadoras de transporte seguindo as medidas de seguridade.

- Manipular pomos, portas e cancelas para evitar que sexa o alumnado o que
realice estas accions.

MEDIDAS EN RELACION COAS FAMILIAS E ANPAS

36. Previsiéns _en relacién co _programa madrugadores ou de actividades
previas ao inicio da xornada

O centro non conta con estas actividades.

37. Prevision para a realizacion de actividades extraescolares fora da xornada
lectiva ou posteriores ao servizo de comedor.

En coordinacion coa ANPA este curso acordase non ter actividades extraescolares.

38. Determinacions para as xuntanzas de ANPAs e Consello Escolar.

As reunions da ANPA non tefien lugar no centro.

O consello escolar celebrara as stas reunions de forma presencial se a situacion
sanitaria o permite usando espazos amplos do centro (polideportivo, sala de
profesores/as) e incluso aberto (Patio exterior cuberto).

No caso de non ser recomendable a reunion presencial farase por via telematica.

As convocatorias non seran enviadas por carta como en cursos anteriores sendn por
via telematica.
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39. Prevision de realizacion de titorias e comunicacion coas familias.

As titorias coas familias teran lugar preferentemente por via telefénica. Os titores
e titoras tamén facilitaran un correo electrénico de contacto a principio de
curso.

Nos casos nos que non sexa posible a titoria telefénica, concertarase cita previa
para unha titoria presencial. Habilitarase un espazo afastado das actividades
lectivas nos departamentos de Secundaria ou na aula de masica que permita manter
a distancia minima e que conte con xel hidroalcohdlico. A titoria sera individual e
tanto o proxenitor/a como o profesorado faran uso da mascara.

En canto as circulares informativas sempre que sexa posible seran enviadas por
via telematica e a través da paxina web, evitando as circulares en papel na medida
do posible.

40. Normas para a realizacién de eventos.

Reduciranse os eventos, limitando o acceso 4s persoas alleas a profesorado e
alumnado e sempre que a situacion meteoroloxica o permita, seran espazos abertos ou
no espazo de maior amplitude do que se dispofia (Polideportivo, comedor, etc.).

En funcién da situacion sanitaria podera celebrarse o Festival de Nadal no centro, o

Entroido e o Festival de Fin de Curso. Usarase se € necesario o Polideportivo e
garantirase que a distancia entre os asistentes sexa polo menos de un metro e medio.

En todo caso, calquera realizacién de eventos debe cumprir cos seguintes requisitos:

- Manter a distancia interpersoal de 1,2 metros.

- Desinfeccién das mans para o acceso ao evento.

- Desinfeccién de cadeiras que se usaran durante o evento.

- Uso de mascaras en todo momento.

- Evitarase o uso de micr6fonos e, de ser preciso usalos, desinfectaranse antes e
despois de que o use cada persoa.

- No caso de que se use un equipo musical serd manexado por unha Unica persoa.

- Evitaranse actuacions nas que tefian que intervir grupos estables mesturados
con outros grupos diferentes se non se poden manter as distancias de
seguridade e mascaras
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MEDIDAS PARA O ALUMNADO TRANSPORTADO

41. Establecemento de medidas de entrada e saida dos vehiculos no centro
educativo, establecendo o espazo de espera para o alumnado
transportado. Criterios para, de ser o caso, priorizacion do alumnado

transportado.

Os vehiculos non entran no centro educativo e todo o alumnado é transportado polo que
seran acompafiado polas coidadoras de transporte ata a porta do centro, vixiando que
mantefian a distancia e leven a mascara, onde ocuparan o lugar establecido nos
apartados 31, 32 e 34 deste plan ou accedendo directamente as slas aulas no caso do
alumnado de ESO.

Coordinarase co servizo de transporte a asignacion de prazas no autobus, de forma que
0 alumnado que ocupe asentos contiguos pertencera a0 mesmo grupo estable de
convivencia ou serdn convivintes. Os transportes sO tefien unha porta polo que o
alumnado ira ocupando as prazas traseiras e a vez respectando o criterio de grupo
estable/familia e deixando os asentos dianteiros para 0s usuarios non escolares
minimizando o risco de contacto. CADA ALUMNO/A OCUPARA SEMPRE O MESMO
ASENTO.

Durante o traxecto as coidadoras de transporte vixiaran que todos o0s e as ocupantes
leven a mascara posta e ocupen o0 seu asento en todo momento.

No caso de que se establezan limitacions de capacidade dos vehiculos quedan
suspendidas as autorizacion de caracter excepcional (menos de 2 km ou féra da area
de influenza) e de non ser suficiente o criterio de prioridade € o de maior distancia de
residencia ao centro educativo.

MEDIDAS XERAIS EN RELACION CO USO DO SERVIZO
DE COMEDOR

42. Establecemento de quendas para o uso de comedor. Determinaciéon dos
lugares ocupados polos comensais. Priorizacion do alumnado sobre o
resto de persoal do centro.

O comedor é de xestion indirecta. Para poder facer quendas e evitar no caso de que
coincidan que sexa 0 menor tempo posible os horarios de outubro a maio modificanse
e quedan do seguinte xeito:
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HORARIO ESO
LUNS MARTES MERCORES A VENRES
9:45-10:35 9:45-10:35 9:45-10:35
10:35-11:25 10:35-11:25 10:35-11:25
RECREO 11:25-11:55 11:25-12:15 11:25-12:15
11:55-12:50 RECREO 12:15-12:35 RECREO 12:15-12:35
12:50-13:50 12:35-13:25 12:35-13:30
COMEDOR 13:50-14:30 13:25-14:15 13:30-14:25
COMEDOR 14:15-14:50 COMEDOR 14:25-15:00
14:50-15:40 15:00-15:45
15:40-16:30 15:45-16:30
HORARIO PRIMARIA
9:45-10:35 9:45-10:40 9:45-10:45
10:35-11:25 10:40-11:35 10:45-11:45
11:55-12:45 12:55-13:50 12:15:13:05
12:45-13:35 13:50-13:45 13:05-13:55

14:50-15:40 15:30-16:30
15:40-16:30
HORARIO INFANTIL
9:45-10:35 9:45-10:40 9:45-10:45
10:35-11:25 10:40-11:35 10:45-11:45
11:55-12:45 12:55-13:45 12:15:13:05
12:45-13:05 13:45-13:15 13:05-13:25

14:50-15:40 15:30-16:30

15:40-16:30
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Contamos con tres coidadoras, ainda que unha delas é simultaneamente a cocifieira.

O alumnado de Infantil e Primaria accederd ao comedor acompaifiado polo docente
co que tefia a Ultima sesion da mafa e durante o desprazamento fara USO DA
MASCARA (a partir de 1° de Primaria). Tamén se encargara de que o alumnado faga
unha correcta hixiene de mans antes de acceder ao comedor.

Durante as primeiras semanas o profesorado de ESO que imparta docencia a ultima
hora en cada grupo tamén acompafiar4 ao alumnado ao comedor para asegurarse de
gue se fai uso do recorrido correcto segundo o recollido neste Plan.

O alumnado sentarase no comedor agrupado por aulas e separados 1,5 metros entre
si. En Primaria e ESO haberd mamparas de separacion para o alumnado que se atopa
enfrontado ou en diagonal. SEMPRE OCUPARAN O MESMO LUGAR NA MESA.

- O alumnado de Educacion Infantil accedera ao comedor 30 minutos antes da
hora habitual.

Luns Martes Mércores a Venres
13:05-14:30 13:15-14:50 13:25-15:30

( ]

L 3% )


mailto:cpi.uxio.novoneira@edu.xunta.es

8 XUNTA DE GALICIA
:i: CONSELLERIA DE EDUCACION, UNIVERSIDADE

E FORMACION PROFESIONAL

UNION EUROPEA

FONDO SOC:

O FSE inviste

1AL EUROPEO

C.P.I. UXIO NOVONEIRA
Estrada Cervantes s/n

27670 Pedrafita do Cebreiro (Lugo)

982870633//982 870634
982870635

cpi.uxio.novoneira@edu.xunta.es

http://edu.xunta.gal/centros/cpiuxionovoneira

Nos meses de setembro e xufio ao coincidir a mesma hora de comedor en todas as
etapas adiantarase tamén30 minutos nesta etapa, polo que sera as 14:30 horas.

- O alumnado de Primaria accedera ao comedor no seu horario habitual pero con
3-4 minutos de separacién entre os dous grupos para facilitar a acomodacién no
seu lugar no comedor:

Luns
13:35

Mércores a Venres
13:55

Martes
13:45

- Oalumnado de ESO accedera ao comedor na hora habitualos martes nos meses
de OQutubro a Maio. Os luns entrara no comedor 15 minutos despois e de
mércores a venres empezaran 10 minutos despois (14:25) e acabara 10 minutos
despois do horario habitual (15:00). En xufio e setembro con 5 minutos de retraso
no seu horario habitual, é dicir, 15:05.

Luns Martes
13:50 13:45

Mércores a Venres
14:25

Habera ventilacién constante sempre que as condicidns meteorol6xicas o permitan
por ser unha zona de alta montafia con baixas temperaturas no inverno.

Sempre que sexa posible os menus seran empratados en cocifia e servidos en bandexa.
En ningln caso sera o alumnado 0 que sirva a comida nos pratos nin auga nos
vasos para evitar os desprazamentos polo comedor e a manipulacion por varias
persoas. Non se compartira en ningln caso comida.

Entre cada prato o alumnado fara uso da mascara e non a quitara ata que tefia servida
a comida na mesa.

Durante o servizo de comedor o glumnado de Infantil gue faga uso dos bafios SO
podera ser acompafiado polas coidadoras, NUNCA por alumnado doutros grupos. O
resto do alumnado ird sen acompafiamento e coa vixianza de que se mantefia o aforo
dos bafos (1 s6 alumno/a).

Despois de sair do comedor e antes do tempo de recreo todo o alumado tera que facer
unha hixiene de mans de un en un:

- O alumnado de infantil na sta aula.

- O alumnado de Primaria nos aseos da Primeira e segunda plantas asignados a
cada grupo estable (cada grupo nunha planta para evitar aglomeracion).

- O alumnado de ESO nos aseos asignados a ESO.

A saida tamén serd escalonada. Conforme vaian acabando de comer os diferentes
grupos sairan o grupo completo sen coincidir no tempo con outro grupo. As coidadoras
do comedor seran as encargadas de xestionar a saida.
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En canto a tempo de lecer despois do comedor tamén habera unha reorganizacion dos
espazos:

Educacién Infantil: sempre que sexa posible o recreo seré no patio exterior. Cando as
condicibns meteorol6xicas nhon o permitan sera no patio acristalado sen usar o corredor
de infantil nin a zona de entrada ao comedor para facilitar &s saidas e entradas do resto
de alumnado do comedor.

Primaria: sempre que sexa posible o recreo sera no patio exterior. Cando non sexa
posible a zona exterior sera no polideportivo e, en Ultimo caso na sala de pin pon. Para
sair do comedor usaran as escaleiras de Primaria e facendo uso da mascara. O
alumnado non podera ser o encargado de abrir e pechar_instalacién, a persoa
encargada da vixilancia deste espazo dispor4d dunha copia das chaves destas
instalacions. Durante este tempo levardn a mascara posta. Seguiranse as normas de
distribucion do espazo e uso dos materiais do recreo da mafa.

ESQO: sempre que sexa posible o recreo sera no patio exterior na zona de entrada ao
centro e subida cara o polideportivo. Cando non sexa posible na sala de pin pon. Para
sair do comedor usaran o fluxo de movementos que pasa polas aulas de ESO cara a
segunda pranta e facendo uso da mascara. O alumnado non podera ser 0 encargado
de abrir e pechar instalacién, a persoa encargada da vixilancia deste espazo dispora
dunha copia das chaves destas instalacions. Durante este tempo levaran a mascara
posta. Ao finalizar o recreo seran acompafiados/as pola coidadora as suas aulas.

43. Prevision sobre o persoal colaborador, tendo en consideracion gue debe
ser o mesmo durante as diferentes quendas.

Todo o persoal de comedor debera usar en todo momento mascara.

As coidadoras de comedor repartiranse para a atencién tanto no comedor coma no
tempo de lecer a continuacion do seguinte xeito:

- Unha das coidadoras de comedor centraranse no grupo de convivencia estable
de infantil.

- A outra coidadora atender4 ao alumnado de Primaria coa colaboracion da
cocifieira que tamén ten rol de coidadora.

- Ogrupo de ESO por ter maior autonomia sera atendido pola cocifieira que tamén
ten funcién de coidadora.

44, Prevision sobre o persoal de cocifia e impeza de mesma.

A cocifieira é o unico persoal de cocifia do centro. Tera a obriga de desinfectar todo o
enxoval, electrodomésticos e utensilios que se utilicen no proceso de elaboracion dos
menus. Usaranse produtos de desinfeccidn de superficies ou lixivia en concentracion
1:50.
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Tamén se desinfectaran cadeiras e mesas do comedor.

Contarase con contenedor para o lixo con tapa e accionado con pedal para tirar os panos
desbotables e os residuos relacionados cos fluxos respiratorios.

Aumentarase a frecuencia de renovacion de aire.

MEDIDAS PARA USO DOUTROS ESPAZOS

45, Previsions para o uso da aula ordinaria e doutros espazos do centro
(tecnoloxia, musica, laboratorio, polideportivo, informéatica).

e Cada alumno/a terad o seu material diferenciado na sta mesa nun estoxo ou
lapiseiro no que garde o seu material de forma diferencia. Podera ser deixado
na aula pero nun espazo diferenciado do resto de compafieiros/as,
preferentemente o seu caixén.

e Para o alumnado de Primaria: os libros e cadernos NON guedaran na aula,
cada dia o alumnado traera o material necesario para o traballo na aula

e O_alumnado de infantil podera deixar o material co que estea traballando.
Cando exista mochila lixeira os libros que non se estean usando quedaran na
casa.

e Oalumnado non podera deixar nos aseos o material para a hixiene dental,
sendn que traerdn cada dia na sua mochila o seu estoxo individual.

e Non se compartird ningiin material sen a previa desinfeccién do mesmo. Nas
aulas de tecnoloxia e no laboratorio cando sexa necesario usar equipos de
proteccion para a manipulacion de determinados materiais habera que
desinfectalos antes e despois do seu uso.

¢ Nos grupos que se faga uso do encerado cada alumno/a contard entre o seu
material individual con xiz/rotulador propio que sera sinalizado co seu nome.

e Cada alumno/a terd unha percha individual, cando non sexa posible usaran a
cadeira para colocar a sua roupa.

e No caso das aulas que son usadas por mais dun grupo, o alumnado debera
desinfectar (con desinfectante e pano desbotable) a mesa e a cadeira que
usaron antes de abandonar a aula.

e Na clase de musica evitaranse os instrumentos de vento (de facerse uso
haberd 3 metros de separacidn) e usaranse mascaras cando o alumnado
cante ademais de manter os 3 metros de separacion.

e Nas aulas de ESO nas gue imparten docencia varios profesores/as, 0s
docentes desinfectaran a mesa do profesor e o equipo informatico & antes e
despois do seu uso, e procurara facer uso do seu propio material para o traballo
na aula evitando compartir boligrafos, xiz, etc. O profesorado debera facer tamén
a hixiene de mans ao entrar na aula.
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e As ventas, persianas, ordenador, etc de cada aula deberd ser manipulado
exclusivamente polo profesorado para diminuir riscos de contaxio.

e Cando o alumnado faga uso dun aula ou espazo debera desinfectar as mans
aentrada e saida da mesma. Nos espazos usados por varios grupos o_material
de uso comun debe_desinfectarse antes e despois, por exemplo na aula de
pin pon farase tanto coas_mesas como coas_palas.

e O profesorado debe realizar a hixiene de mans e desinfeccién de cadeira e
material comun na sala de profesores asi como manter a distancia de seguridade

46. Determinacions especificas para educacion fisica.

O alumnado deixard o seu material (mochilas e cazadoras) no polideportivo separado
entre si. Non baixaran dito material cando baixen a comedor, quedara na aula.

A porta do polideportivo estara aberta sempre para asegurar a ventilacion.

As entradas e saidas realizaranse de un en un, en fila e cunha separacion minima de 2
metros cando non se trate dun grupo estable de convivencia.

Os exercicios seran individuais na medida do posible minimizando o uso de materiais
comuns. Priorizarase o uso de materiais sinxelos de desinfectar.

Cando sexa necesario usar material compartido sera desinfectado antes e despois do
seu uso e o alumnado desinfectara as mans do mesmo modo, antes e despois. O
material que non poida ser desinfectado estara en corentena nun espazo debidamente
sinalizado. O material do almacén non poderd ser manipulado polo alumnado,
sendn que sera profesor o que reparta e recolla o material.

Nas actividades en que a distancia sexa menor de 2 metros e no interior, o alumnado
far4 uso da mascara.

As sesions seran no exterior ou no polideportivo sempre que sexa posible por ser un
espazo amplo que permite manter as distancias. Dentro do polideportivo habera unha
zona delimitada para Educacion Fisica da etapa de Primaria e o alumnado usara
calzado especifico para esa materia.

Non se fara uso dos vestiarios con actividades relacionadas co aseo nin dos bafios do
polideportivo agas un caso de emerxencia.

Seran de uso exclusivo para cambio de roupa e mantendo a distancia minima de 2
metros entre o alumnado.

O alumnado tera asignado un sitio para todo o curso, para poder cambiar a camiseta
cando o profesor o considere oportuno.

e Material
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o Cando se utilice material de modo individualizado, quedara na zona
delimitada da que dispora cada alumno e alumna do centro, dentro do
pavillén.

o No caso de que se utilice un material comun (un balén de baloncesto), o
material quedara nunha zona comun de desinfeccion.

o Despois de cada clase, revisarase o material utilizado e realizarase un
traballo de desinfeccién, ademais, dito material quedar4 nunha zona
especifica do pavillén adicada a dito cometido.

e Zonas

o Cada alumno e alumna do centro dispora dunha zona individual no
pavillén, donde tera unha colchoneta. Nesta zona o alumnado cambiara
0 calzado, deixara as suas pertenencias e unha vez finalizada a sesion,
deixara o material utilizado por él/ela.

o O pavillén tera un espacio determinado de uso exclusivo para EF, que
non se podera utilizar nos tempos de lecer.

o Habera unha zona delimitada de acceso a ditas zonas individuais, que
seran uns recorridos pegados as paredes para evitar pisar a pista co
calzado que ven do exterior.

47. PROCESO DE CAMBIO DE AULA

Como norma xeral o alumnado non cambiara de aula agas nos casos excepcionais
como as clases de Educacion Fisica, Tecnoloxia, Cultura Clasica, cando sexa necesario
o Laboratorio ou a aula de Informatica.

A saida serd ordenada, mantendo os fluxos de movemento indicados no punto 32,
mantendo a distancia de seguridade e de 1 en 1. O grupo sera recollido polo
profesorado e acompafado ao finalizar, evitando a coincidencia de varios grupos
nunha mesma aula. Ventilarase a aula mentres se acompafa ao grupo e antes de que
chegue un novo grupo de alumnado. O grupo entrante desinfectara mesas e cadeiras
antes do seu uso.

48. NORMAS DE USO DA BIBLIOTECA

A biblioteca podera ser usada por un grupo burbulla. O alumnado acudira acompafiado
por un profesor/a para facer uso do sistema de préstamo.

O préstamo de libros farase do xeito habitual pero ao ser devolto permanecera 3 dias
en caixas illadas e identificativas antes de volver aos andeis.
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Evitarase usar a biblioteca como lugar de traballo e no caso de que sexa necesario
estardn sinalizados os postos que poden ser ocupados para manter a distancia de
seguridade.

Antes de entrar hixienizaran as mans e na saida faran desinfeccién dos postos que
ocupasen, de ser o caso, e hixiene de mans novamente.

Non se usara a biblioteca para xogos de mesa.

49. ASIGNACION DE ASEOS

O alumnado de infantil sé usara o aseo da aula, a excepcion do alumnado de infantil
gue tefia apoio na aula de PT/AL con supervision e acompafiamento. Cando o alumnado
faga uso del, o profesorado prestara especial atenciéon a guiar unha correcta hixiene de
mans tras 0 seu uso. Non poderan haber mais dun alumno/a ao tempo.

O alumnado de Primaria podera facer uso dos aseos do primeiro e segundo piso
asignados ao alumnado no edificio de Primaria, asigharase un aseo para cada grupo
estable e serd para nenos e nenas xa que sO podera ser usado de forma individual. O
alumnado que reciba reforzo en direccién podera facer uso dos aseos da planta baixa.
Ofa profesor/a responsable do grupo sera o encargado de supervisar que o alumnado
fai un uso individual deste espazo e que se mantén a hixiene de mans despois do seu
uso. Non poderan ir ao bafio ao finalizar o recreo, deberan volver & aula e o profesor/a
xestionara as quendas. Nos desprazamentos ao bafio deberase facer uso da
mascara.

O alumnado de ESO fard uso dos bafios da planta baixa e da primeira planta. Non
poderadn facer uso ao regreso dos recreos sendn que volverdn a slGa aula e o
profesorado regulara o fluxo de alumnado que faga uso dos aseos. Usardn mascara no
desprazamento e hixienizaran as mans antes de regresar a aula.

Excepto en situaciéns excepcionais 0 momento para que o0 alumnado de ESO faga
uso dos aseos sera ao inicio de cada clase, aproveitando o momento de ventilacion
das aulas. Os profesores/as que tefian clase con cada grupo encargaranse de vixiar que
s6 un alumno/a esté en cada aseo, evitarase deste modo que nos casos nos que a clase
tefia lugar féra da sua aula de referencia, o alumnado tefia que facer un desprazamento
mais longo a través do centro.

Non se fara uso dos aseos do polideportivo.

O profesorado e persoal non docente fara uso dos aseos para docentes da planta
segunda e dos aseos da planta baixa.
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O aseo adaptado da planta baixa sera usado polo persoal alleo ao centro, que s6
se usara en casos excepcionais e de urxencia.

MEDIDAS ESPECIAIS PARA OS RECREOS

50. Determinacions sobre o horario do recreo, 0S espazos coas previsions

para 0S qrupos estables de convivencia.

Ningun alumno/a asi como docente comera nin beberd no patio, nin o exterior nin
o interior. A merenda da mafa debera tomarse na aula coas medidas de hixiene de
mans, distancia e desinfeccion de superficies.

Manteranse os horarios de recreo en todas as etapas.

Educacién Infantil: sempre que sexa posible o recreo sera no patio exterior na zona
inferior onde estan os columpios. Cando as condiciéns meteorol6xicas non o permitan
sera no patio acristalado sen usar o corredor _de infantil nin a zona de entrada ao
comedor para facilitar o movemento polo centro do resto de persoal.

No exterior non habera areeiro nin material para 0 x0do nel e no interior s6 o
alumnado de infantil fard uso da zona con xo0gos infantis (piscina de bolas,
tobogan,...). Polo que s6 un grupo estable de convivencia fard uso desta zona e sera
desinfectado despois de cada recreo. Do patio interior retiraranse os materias
manipulativos (pinturas, bolos.,...) que ofrezan a posibilidade de ser compartidos.

O alumnado de primaria: sempre que sexa posible o recreo sera no patio exterior na
zona do patio cuberto pero cando non sexa posible tera o recreo no polideportivo ou na
sala de pin pon (en ultimo caso)e se fan uso das palas e mesa ou do equipo de musica
teran que desinfectalos antes e despois do seu uso baixo a supervision do profesorado.
Durante este tempo o alumnado fara uso da méscara e estardn delimitadas as
zonas de cada grupo.

Oalumnado de ESO tera o recreo no exterior sempre que as condicibns meteoroldxicas
0 permitan e noutro caso no polideportivo por ser un espazo mais amplo e de non ser
posible, o espazo sera a sala de pin pon, limpando mesas e palas e o equipo de musica
antes de despois de Usalos, coa supervision do profesorado de garda.

Cando se use norecreo a aula de pin pon debera ser ventilada. Sera responsabilidade
do profesorado de garda de recreo a sua apertura.

Consideracions para 0os recreos no polideportivo:

e Material
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o Cando se utilice material de modo individualizado, quedara na zona
delimitada da que dispora cada alumno e alumna do centro, dentro do
pavillén.

o No caso de que se utilice un material comun (un balén de baloncesto), o
material quedara nunha zona comun de desinfeccion.

o O material dispofiible para cada grupo estable sera de:

» Raquetas de badminton (cada alumno/a tera a sla raqueta, co
seu nome na sla colchoneta persoal asignada).

» Raquetas de pimpon (cada alumno/a terd a sua raqueta, co seu
nome na sua colchoneta persoal asignada).

= Nunha zona de material comUn habera 1 volante de badminton,
unha pelota de pimpdn, unha pelota de baloncesto, unha pelota
de fatbol e unha de voleibol.

= **Q alumnado tera que repartirse entre os deportes mencionados
sendo 2 o nimero maximo de participantes como normal xeral, é
dicir, 2 xogando a badminton, 2 a pimpén, 2 a pimpén e 2 a
voleibol (por exemplo). Se a actividaderequire da necesidade de
algun participante mais, podera realizarse, respectando sempre
as normas establecidas.

= Poderan cambiar de modalidade deportiva sempre e cando non
compartan material no caso de badminton e pimpén (cada un
debe xogar sempre coa mesma raqueta) e sempre que se
desinfecte o material comin antes de que se cambien o0s
xogadores (baléns de baloncesto, fatbol e voleibol, volante de
badminton e pelota de pimpdn).

= No caso do volante de badminton sempre sera o/a mesmo/a
xogador/a o que recolla o volante, asi mesmo se fard no caso do
pimpon.

= Se algin alumno/a quere coller material diferente 6 mencionado,
tera que falar co encargado ou encargada nese momento; de
xeito que si asi o0 estima oportuno, aplicara 0 mesmo
procedemento de desinfeccion previo e posterior 6seu uso.

= O terminar o tempo de lecer, o material individual (raquetas de
badminton e de pimpdn), volveran a deixarse nas colchonetas
asignadas para cada alumno, mentras que o material comun
(volante badminton, pelota pimpoén e baldns, asi como calquera
material utilizado a maiores), debera deixarse na zona de
desinfeccién determinada no pavillon onde o/a responsable
realizard a labor de desinfeccion antes de abandonar o pavillon.
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"0 FSE inviste no teu futuro”™

e Zonas
o O pavillon dividirase en tres zonas similares, duas das cales contaran coa
mesma oferta deportiva para poder dividir e manter os grupos estables;
deste xeito ambos grupos estables disponen das mesmas actividades
deportivas.
o Azonarestante seré de uso exclusivo para EF, non se podera utilizar nos
tempos de lecer.
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51. Criterios de asignacion do profesorado de vixilancia.

Nos recreos de infantil e primaria habera dous profesores/as de garda. En infantil o
titor/a e a persoa especialista de musica por ser as que mais contacto tefien co grupo
alternaran a vixianza. Os titores/as dos grupos estables de convivencia de Primaria
seran 0s que alternen a vixilancia da zona asignada.

Nos recreos de ESO habera un profesor de garda de entre o seu profesorado que
levara tamén mascara, ao igual que o alumnado.
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MEDIDAS ESPECIFICAS PARA O ALUMNADO DE
EDUCACION_INFANTIL E DOUS PRIMEIROS GRUPOS
DE PRIMARIA

52. Previsions sobre a metodoloxia na aula, uso de bafios gue estean na
mesma. Traballo en recantos e uso do material de aula.

Como se recolle no punto 49 deste plan, o alumnado de infantil s6 usara o aseo
da aula. Cando o alumnado faga uso del, o profesorado prestara especial atencion
a guiar unha correcta hixiene de mans tras o seu uso. Non poderan haber mais dun
alumno/a ao tempo.

Metodoloxia, uso dos recantos e do material

En infantil estaran distribuidos en grupos de 4 alumnos/as e entre cada grupo
habera 1,5 metros como minimo de distancia.

Realizarase asemblea a primeira hora facendo uso da PDI e co alumnado no chan
mantendo un distanciamento entre eles.

Na aula habera biblioteca, evitando usar a do centro, na que habera dous estantes:
1.- Nun deles estaran os libros da aula en conxunto.

2.- Noutro habera bandexas individuais con libros para cada neno/a, nas que se
depositan libros que poderan ver de forma individual. Periodicamente cambiaranse
por outros libros da biblioteca de aula e quedaran en corentena antes de volver a
ser usados.

Nunha das estanterias estaran os puzzles, diferenciados por dificultade. Poderan
usarse nas mesas do alumnado. Cada mesa realiza uns puzzles que logo seran
desinfectados e devoltos a estanteria para poder usarse novamente ao dia seguinte.

Habera espazo para os x0gos simbdélicos (cocinifia, tenda e bonecas). Cada dia
rotaran os alumnos/as de cada mesa e ao finalizar a xornada desinfectaranse para
Novo uso.

Habera unha bandexa para as construccidns para cada mesa, polo que cada grupo
sempre usara as mesmas pezas e usaranse nas mesas.

Para 0 x0go cos coches e cos animais, cada dia sera un grupo o que podera xogar
no chan. Logo serén desinfectados para o dia seguinte ser usados por outro grupo.
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Cada dia turnaranse os rincons (xogo simbdlico, coches e animais, puzzles e
contos). As mesas estaran distribuidas por cores:

- Mesa Vermella (xoanifia)
- Mesa Verde (ra)
- Mesa Amarela (abella)

E para saber en que rincon lles corresponde xogar teran que fixarse onde aparece
0 debuxo da sGla mesa, que ira variando para diferenciar as zonas que cada grupo
usa, aumentando a seguridade na aula en canto ao uso de materiais.

No primeiro e sequndo nivel de primaria, cada alumno/a terd o seu material. Non
se traballara por recantos ainda que o alumnado de primeiro curso tera un espazo
propio e diferenciado onde se garantiran todas as medidas de hixiene e seguridade
recollidas neste documento.

53. Prevision sobre xogos e actividades a realizar no tempo de recreo.
Prevision sobre o tempo de merenda.

Estes aspectos aparecen recollidos no punto 8 deste plan, nas medidas especificas
para 0s grupos estables.
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MEDIDAS ESPECIFICAS PARA UuSo DE
LABORATORIOS E TALLERES

54. Hixiene dos elementos e ferramentas que poidan ser utilizados por varios
alumnos/as en funcién das idades do alumnado.

Durante o primeiro mes recordarase ao alumnado diariamente a normativa para a
manipulacién do material de uso compartido na aula. Serd responsabilidade do
profesorado que imparta docencia nese espazo (tecnoloxia, informatica, FQ e BX, etc.).
Pasado este tempo faranse recordatorios periédicos en funcion do comportamento de
cada grupo. Se é necesario colocaranse estas normas por escrito.

O alumnado non_manipulard ningun_material sen previo visto bo do

profesorado responsable do grupo nese momento.

- Na area de plastica e en Educacién Infantil evitarase o uso de plastilina, pasta
de modelar,...

- O alumnado tera o seu propio material de uso habitual: material de debuxo
técnico, compas, tesoiras, permanentes,... este material non quedara na aula.

- O material de uso compartido sera desinfectado antes e despois do seu uso
polo alumnado baixo a supervision do profesorado, evitando que manipule mais
material do imprescindible. Seria recomendable que o profesorado colocase
todo o material necesario nesa sesién nunha zona separada do resto do material.

- Mesas e cadeiras tamén seran desinfectadas antes e despois do seu uso.

- Antes de entrar nos espazos compartidos o alumnado realizard a hixiene de
mans.

- Procurarase que nos proxectos que se desenvolvan o traballo tefa a
posibilidade de facerse de forma individual e mantendo as distancias, pero cando
non é posible farase uso de mascara e, de ser necesario, de pantalla de
proteccion (que tera que ser desinfectada antes e despois do seu uso). En todo
caso, evitarase que estean encarados/as a unha distancia inferior a 1,5 metros.

- Cando_se manipulen equipos _informaticos antes e despois do seu uso
limparan pantalla, teclado e rato. Na aula de informatica sempre que sexa posible
cada alumno/a usard sempre o mesmo ordenador, ainda que non exime da
limpeza en cada uso.

- Naaula de informatica procurarase_non facer uso dos cascos compartidos,
e no caso de que sexa imprescindible facelo deberan ser desinfectados antes e
despois do uso, O material gue non permita ser desinfectado non poderaser
de uso compartido. Cada alumno/aterd o seu ordenador asignado evitando
gue sexan compartidos.

- Entre cada sesién ventilarase a aula 10-15 minutos, antes da chegada do
seguinte grupo.

- O material de laboratorio para as practicas e proxectos ser4 manipulado usando

luvas e mascaras para evitar contaminalo. Na medida do posible as préacticas
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realizaranse usando material individual ainda que poidan ser proxectos
cooperativos (sen compartir material). A limpeza do material funxible, como
norma xeral, sera con auga e xabon como € habitual, o cal xa é compatible coa
desinfeccién do mesmo. O uso de balanzas, microscopios e outros equipos non
funxibles conlevara a sta desinfeccién despois de cada uso

NORMAS ESPECIFICAS PARA ALUMNADO DE NEE

55. Medidas concretas en relacién coa diferente tipoloxia de alumnado con
NEE

- O alumnado atendido simultaneamente na aula de apoio pertencera sempre ao
mesmo grupo e sempre teran as sesions coa mesma mestra de PT.

- Dentro da aula de apoio manteran a distancia de seguridade como minimo de
1,5 metros.

- O alumnado sera recollido pola mestra de PT na sla aula e realizard o
acompafiamento ata a aula de apoio, en ningln caso en Primaria e Infantil os
desprazamento seran de alumnado sen acompafiamento. Ao finalizar a sesién
tamén sera acompafiado 4 sUa aula ordinaria.

- Antes e despois de entrar na aula fardn a hixiene de mans axeitada coa
supervision da mestra de PT.

- Cando sexa necesario manter contacto coa boca do alumnado coidarase
especialmente o coidado de mans polo que poderan usar guantes que seran
desbotados na papeleira con tapa, depresores que tamén seran desbotados no
mesmo lugar e contaran con xel hixienizante.

- O alumnado de infantil e do grupo estable de convivencia de 1° a 3° tefien un
traballo moi centrado na linguaxe polo que haberd& momentos en que non
poderan facer uso da mascara, polo que a mestra que realice o reforzo debera
dispofier de mascara de proteccion.

- Cando se usen espellos para as praxias e imitacions faciais e vogais prestarase
especial atencion & sua desinfeccion e coidarase que non sexan manipulados
polo alumnado.

- Tamén disporan de mascaras transparentes que faciliten a exemplificacion de
praxias e expresions faciais.

- O alumnado de infantil fara uso dos aseos da planta de primaria durante as
sesions de reforzo, sempre acompafiado e con supervision. O alumnado de 4° a
6° de Primaria fara uso do aseos de secundaria da planta baixa do centro durante
as clases de apoio na direccion do centro.
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56. Tarefas e medidas gque o persoal docente e coidador debe extremar en
relacién co alumnado con NEE

Todo o alumnado ten autonomia suficiente en relacion a sua idade que non esixen
medidas mais al6 do acompafiamento para o traslado dunha aula a outra e supervision
na hixiene de mans para que sexa a axeitada.

PREVISIONS ESPECIFICAS PARA O PROFESORADO

O profesorado debera manter unha conduta exemplarizante no cumprimento das
medidas de proteccién, levando sempre a mascara e aproveitando calquera contido
para unha concienciacion adaptada a cada idade sobre o caracter social da pandemia
e 0 beneficio comin do cumprimento das normas.

O profesorado dispora de xel hixienizante, solucién desinfectante e panos deshotables
para a sua hixiene en cada cambio de aula e do material de profesorado de uso
compartido (mesa, cadeira, ordenador, pantalla dixital, etc.).

Nos cambios de clase responsabilizarase da ventilacion periédica da aula, que cubrira
no rexistro para facilitar a coordinacion de todo o profesorado que imparte docencia no
grupo.

57. Medidas para as reunions de profesorado e uso da sala de profesores/as.

58. Previsién para acomodar as situaciéns mais seguras as reuniéns dos
6rganos colexiados mediante 0 _uso_de ser o _caso_de ferramentas a
distancia.

- Asreunions do Claustro e de CCP teran lugar no polideportivo por ser o unico
espazo do centro no que é posible manter as distancias.

- Durante as reuniéns todo o profesorado levard méscara e haberd xel
hixienizante dispofiible.

- Cada docente fara uso do seu xogo de chaves evitando compartir as chaves
ubicadas na secretaria para 0 que tamén se faran copias das chaves do
polideportivo e do almacén de material.

- Se é posible parte das reunions realizaranse de forma telematica, polo que a
principio de curso todo o profesorado terd gue comprobar o funcionamento
da plataforma WEBEX nos seus equipos e pedir asesoramento e formacion se
€ necesario.

- As reunions do Departamento de Orientacién realizaranse na sala de
profesores/as por ser de menor composicion, polo que durante esta hora debera
manterse libre a sala e terdn lugar en horas nas que o profesorado sexa
suficiente para non facer agrupamentos ou féra do horario lectivo, ben de forma
presencial ou telematica.
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- Asrestantes reunions: EDLG, Equipo TIC, Extraescolares e complementarias,...
teran lugar por via telemética.

- Todas as convocatorias de reuniéns seran remitidas por medios electrénicos,
do mesmo modo se enviarA a documentacibn necesaria para o0
desenvolvemento da reunién (documentos a aprobar). Polo que todo o
profesorado ten a obriga de facer revisidn diaria do seu correo electrénico
corporativo.

- En canto ao uso da sala de profesores e profesoras durante o horario
lectivo poderan estar na sala, cando non estea ocupada por reuniéns do
departamento de orientacién ou do consello escolar:

o O profesorado que estea de garda

o Profesorado traballando que non supere un aforo maximo na salade 7
persoas e sempre cunha separacién de 1,2 metros. Poderan entrar a
facer uso da fotocopiadora ou dos equipos informaticos o profesorado
que o precise por enriba das 5 persoas.

o So se usaran 2 dos equipos informéticos simultaneamente.

o Todo o profesorado desinfectara as mans antes de utilizar os elementos
de uso comun: ordenadores, fotocopiadora,...

o Para o traballo cada docente debera levar o seu estoxo co material
individual e s6 en casos excepcionais farda uso de material compartido e
sera debidamente desinfectado.

- Os obxectos persoais do profesorado (maletins, bolsos, estoxos, etc.) estaran
na sua aula/departamento ou na sua taquilla.

- Durante o tempo de comedor o profesorado poderd usar a sala de
profesores/as respectando o aforo méximo de 7 persoas polo que o docente
que dispona de Departamento, aula propia, despacho,... debera facer uso deste
espazo se se supera o aforo. Durante este tempo:

o Respectarase o metro e medio de distancia.

o Unha vez finalizada a comida deberan volver a colocar a mascara.

o Deberd hixienizarse o posto ocupado.

o Se se usa material compartido debera ser desinfectado.

- No caso do material individual para a hora do café, debera ser colocado nun
espazo illado do resto de material do persoal, lavado e gardado pola persoa que
fai uso del inmediatamente despois sen que quede exposto polas dependencias
do centro.

- Todas as mesas de sala de profesores/as, secretaria, mesa do profesor/a en
cada aula quedaran o mais libres posible para facilitar a sua desinfeccion.

- A ventilacién da sala de profesores/as deberd realizarse despois de cada
reunion realizada nela (15 minutos), e 15 minutos antes da finalizacion dos
recreos ou do tempo da comida cando a sala estea ocupada. A responsabilidade
de facelo € compartida polo profesorado presente na sala en cada ocasion.

52

—
| —


mailto:cpi.uxio.novoneira@edu.xunta.es

0 XUNTA DE GALICIA C.P.l. UXIO NOVONEIRA
CONSELLER{A DE EDUCACION, UNIVERSIDADE Estrada Cervantes s/n

E FORMACION PROFESIONAL 27670 Pedrafita do Cebreiro (LUgO)

982870633//982 870634

- 982870635
N cpi.uxio.novoneira@edu.xunta.es
FONDO SOCIAL EUROPEO http://edu.xunta.gal/centros/cpiuxionovoneira

MEDIDAS DE CARACTER FORMATIVO E PEDAGOXICO

59. Actividades de formacion do profesorado e alumnado en relacién co
COVID-19
60. Difusion das medidas de prevencion e proteccion

O equipo COVID encargarase de difundir informacién sobre os protocolos de actuaciéon
e as medidas de prevencion, hixiene e promocion da satde de forma comprensible para
toda a comunidade educativa:

- Através do correo electronico e das reunions dos érganos colexiados difundira
toda a informacion recibida polo centro acerca de medidas de prevencion e
hixiene, facilitardn materiais e recursos para a difusién desta informacién &
comunidade educativa, especialmente no caso dos titores e titoras, como
interlocutores directos co alumnado da sua titoria e coas familias. Prestarase
especial atencion & coordinacién co profesorado encargado das materias
relacionadas mais directamente coa promocion de habitos de vida saudable.

- Através da ANPA, da paxina web, do correo electrénico e de plataformas de
mensaxeria enviarase informacion a todas as familias en relacion as medidas de
hixiene, de prevencién, de promocion de habitos saudables.

- Potenciarase o uso de carteis, infografias e sinalizacions que fomenten o
cumprimento das medidas de prevencion e hixiene.

o Na entrada do centro habera carteis recordando a importancia da hixiene
de mans e a obrigatoriedade do uso de mascaras e mantemento da
distancia de seguridade.

o Entodos os aseos habera infografias sobre como realizar unha correcta
hixiene de mans.

o Nas aulas habera carteis recordatorios das normas de seguridade e
hixiene que é necesario cumprir.

o Nos corredores de Primaria habera sinalizacions para un desprazamento
seguro polo corredor das aulas.

Dentro das actividades extraescolares e complementarias priorizaranse aquelas que
inclian medidas de prevencion e hixiene fronte & COVID-19, como poden ser charlas e
obradoiros da Conselleria de Sanidade e do SERGAS.

Fomentarase e facilitarase a formacion do profesorado en materia de salde, difundindo
as actividades formativas en relacién con esta tematica e promovendo a participacion
nos Plans Proxecta que estean relacionados.

A materia de libre eleccion de 1° de ESO sera “Promocion de estilos de vida saudables”.
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61. Profesorado coordinador da xestion e dinamizacidén das aulas virtuais

Outra das lifias de formacion que se promoveran dende o centro sera a formacién en
ensino mixto e a integracion didactica das TIC. SerA ALTAMENTE RECOMENDABLE
gque o_profesorado do centro gue non cofieza o funcionamento das aulas virtuais
realice_alqunha das modalidades formativas gque ofertard a Conselleria de
Educacién.

No mes de setembro todo o profesorado e alumnado de Primaria e ESO estara como
usuario da aula virtual do centro, asi como a inspectora de zona que tera conta de
usuario con permiso de acceso a tédolos cursos. O equipo TIC encargarase neste
mes de proporcionar 0s recursos e a axuda para coordinar a implantacion e uso
das aulas virtuais.

Integrantes do equipo TIC
José Fernandez Martinez Profesor de Matemaéticas
Ricardo Fernandez Basadre (Coordinador) | Titor de Primaria e Mestre de Educacion
Fisica
Julidn Rodriguez Lépez Profesor de Tecnoloxia e TICs.

En Infantil darase prioridade a canais mais interactivos como as videochamadas e a
comunicacion coas familias a través de mensaxeria, correo electrénico,...

Cada docente recollerd na sta programacion:

- O modo de comunicacién coas familias e o mantemento da actividade
lectiva no caso de que se suspendan as actividades presenciais asegurando o
dereito a educacion ao alumnado que non poida seguir a ensinanza telematica,
incluindo a metodoloxia que ser seguira no caso de ensino a distancia.

- As aprendizaxes imprescindibles non adquiridas no curso anterior para o

o Analise dos informes individualizados do curso 20/21.

o Durante a primeira semana lectiva realizarase a avaliacion inicial e as
actividades estaran orientadas a identificar estas aprendizaxes non
adquiridas e a sUa correspondencia coa falta de desenvolvemento das
competencias clave.

-  Contemplaranse todos o0s escenarios (presencial, non presencial
semipresencial).

- Plan_de reforzo e recuperacién de aprendizaxes imprescindibles se é
necesario, asi como a sta temporalizacion (minimo o 1° trimestre) e
metodoloxia e organizacion (tarefas globalizadas que desenvolvan todas as
competencias, uso das TIC, investigacion por proxectos).

- Metodoloxia onde se priorizaran os recursos dixitais.

- Nos procedementos e instrumentos de avaliacion _habera que recoller a sta
adecuacion as modalidades presencial e non presencial.

D
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Durante 0 mes de setembro todo o profesorado encargarase de comprobar o correcto
funcionamento da canle de comunicacion coas familias e da canle de actividade
educativa a distancia.Os titores explicaran ao seu alumnado como entrar e usar a aula
virtual. Cada profesor/a debera asegurarse de que o seu alumnado cofiece o
funcionamento do seu curso na aula virtual durante o mes de setembro. O equipo TIC
elaborara guias para o seu para profesorado, alumnado e familias.

Elaborarase unha listaxe co alumnado gue puidese ter problemas de acceso &
educacién a distancia e cales son as suas necesidades (falta de conexién, equipos,
de formacién para acceder, etc.). A persoa responsable serd a coordinadora do Equipo
COVID, que & sua vez é a directora e coordinadora do Equipo TIC, a partir da
informacién proporcionada polos titores e titoras.
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O FSE inviste no

XUNTA DE GALICIA C.P.I. UXiO NOVONEIRA

ANEXO |: MODELO DE SOLICITUDE PARA A DETERMINACION
DE PERSOAL ESPECIALMENTE SENSIBLE

SOLICITANTE
Nome e apelidos:
DNI Teléfono

Correo electronico (obrigatorio):

Enderezo a efectos de notificacions :

Caodigo Postal Localidade

DATOS DO CENTRO DE TRABALLO

Nome do Centro

Caodigo Postal Localidade

Enderezo

Posto de traballo:

SOLICITA a valoracion da inspeccibn meédica da xefatura territorial da
Conselleria de Educacion, Universidade e Formacion Profesional, ou no seu
caso o servizo de prevencion alleo a efectos da determinacién do condicién de
persoal sensible de conformidade co previsto na Resolucion de 1 de setembro
de 2021.

Para estes efectos comprométese a achegar os informes médicos que obran no
seu poder, asi como aqueles que lle sexan requiridos.

........................................... y e . de 2021

Sinatura:

DIRECTOR/A DO CENTRO
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O FSE invisto r

ANEXO Il: MODELO DE CERTIFICACION DE CONDICIONS DE
SEGURIDADE NO CENTRO EDUCATIVO

O 1 de setembro de 2021 ditase a Resolucion das Consellerias de Educacion,
Universidade e Formacion Profesional e de Sanidade, pola que se determina o
protocolo de inicio do curso 2021-2022, se determinan as instrucions e se
adoptan medidas de prevencion e hixiene nos centros de ensino non universitario
dependentes da Conselleria.

No protocolo establecese o informe que debe elaborar a direccion no que se
indiquen as tarefas e condicionantes especificos do posto de traballo, e
determinacién das medidas de proteccion existentes para o solicitante.

POI0 €XPOSIO, D DN, ..t ,ha
sua calidade de Director/a do centro de ensino publico

INFORMA:

Marcar con X ou tachar o que non proceda

1 Que o solicitante presta servizo neste centro educativo en condicion de:
docente, persoal administrativo, de limpeza, ou outra categoria.

1 Que no centro existe dotacion de xelhidro alcohdlico, e restantes elementos
para a hixiene das mans consonte ao protocolo.

1 Que existe dispoiiibilidade de mascaras diarias para o solicitante.

1 Que nas aulas existe unha separacion de 1,5 metros ata o lugar ocupado polo
alumnado.

1 Que nos espazos comuns (sala de profesores, salas de reunions, etc. ) existe
unha separacién de 1,5 metros entre 0s postos.

1 Que no posto de traballo (persoal administrativo) existe a debida separacion
de 1,5 metros diante das persoas que acoden ao centro.

E para que conste diante da inspeccion médica da Xefatura Territorial de Lugo

Asinase o presente informe condata __ / /2021 (sinatura e selo)
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