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1. Introdución

O grupo de 2º de Educación Primaria do presente curso 23/24, co cal se levará a cabo esta programación, está
formado por 14 alumn@s.
Deles, 13 cursaron 1º de EP no noso centro.Un alumno chegou no terceiro trimestre do curso 22/23 procedente dun
centro estranxeiro sen coñecemento das linguas oficiais de Galicia. Un destes alumn@s flexibiliza este curso.

A maioría do alumnado superou os obxectivos de 1ºEP se ben hai
un caso que ten suspensas as áreas de LCL, LGL e Matemáticas.
Dous destes alumn@s  presentan informes de NEAE e outro repite
curso.

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1  -  Expor  e  dar  resposta  a  cuestións
científicas  sinxelas,  util izando  diferentes
técnicas,  instrumentos  e  modelos  propios  do
pensamento  científico,  para  interpretar  e
explicar  feitos  e  fenómenos  que  ocorren  no
medio natural.

1-2-3 2-4 1-2 4

OBX2 -  Coñecer e tomar conciencia do propio
corpo,  así  como das  emocións  e  sentimentos
propios  e  alleos,  aplicando  o  coñecemento
científico, para desenvolver hábitos saudables e
para conseguir  o benestar físico,  emocional  e
social.

5 1-2-3 3

OBX3  -  Identificar  as  características  dos
diferentes  elementos  ou  sistemas  do  medio
natural,  analizando  a  súa  organización  e
propiedades,  e  establecendo  relacións  entre
estes, para recoñecer o seu valor, conservalo,
melloralo e emprender accións para o seu uso
responsable.

1-2-4-5 1 4 1 1

OBX4 - Identificar as causas e consecuencias da
intervención humana na contorna, para mellorar
a  capacidade  de  afrontar  problemas,  buscar
solucións  e  actuar  de  maneira  individual  e
cooperativa na súa resolución, e para poñer en
práctica  est i los  de  vida  sustentables  e
consecuentes  co  respecto,  o  coidado  e  a
protección das persoas e do planeta.

5 2-5 4 1-3-4 1

OBX5 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais
de forma segura, responsable e eficiente, para
buscar información, comunicarse e traballar de
maneira individual, en equipo e en rede, e para
reelaborar e crear contido dixital de acordo coas
necesidades dixitais do contexto educativo.

3 4 1-2-3-4-
5 4

21/03/2024 14:24:11 Páxina 23de3



Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX6  -  Resolver  problemas  a  través  de
proxectos  de  deseño  e  da  aplicación  do
pensamento  computacional ,  para  xerar
cooperativamente  un  produto  creativo  e
innovador  que  responda  a  necesidades
concretas.

3-4 5 3-4-5 1-3 4

Descrición:

3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XMedramos e cambiamos1 12

A situación de aprendizaxe que
propoñemos coloca o alumnado no centro
da aprendizaxe. Nesta ocasión son
invitados a reflexionar sobre os cambios
que se van producindo nos seus corpos ao
longo da vida e a que realicen preguntas
sobre o seu funcionamento corporal e sobre
a importancia dos hábitos saudables en
alimentación, hixiene, ocio e descanso para
favorecer un bo desenvolvemento tanto do
corpo como da mente.

16

XA saúde é importante2 12

Nesta ocasión, a situación de aprendizaxe
trata de investigar sobre o bo estado de
saúde dos nosos alumnos e, para iso,
promoverase manter e mellorar hábitos
saudables diarios baseados na hixiene,
alimentación, exercicio e descanso, así
como acudir periodicamente ás revisións
pediátricas recomendadas.
Gozar de boa saúde produce que o noso
corpo funcione correctamente e que nos
sintamos ben tanto física como
emocionalmente; por iso, tamén é
importante coidar as relacións sociais entre
o alumnado, procurando que sexan o máis
sas e saudables.

16

Clasificamos animais X3 12

A situación de aprendizaxe permítelle ao
alumnado centrarse no mundo animal e nos
diferentes hábitats existentes. Invítase os
estudantes a coñecer os diferentes grupos
de animais segundo a súa clasificación,
características e adaptabilidade co
contorno. A través da observación da fauna
existente preténdese estimular a

17
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Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

Clasificamos animais X3 12
curiosidade do alumnado e subliñar a
importancia da dependencia nas relacións
entre todos os seres vivos para a
supervivencia das especies.

17

Identificamos plantas X4 12

A situación de aprendizaxe sinala a ruta
que lle permite ao alumnado ir afondando
no estudo e respecto cara ao contorno
natural, recoñecendo a importancia das
árbores e as plantas para o sustento de
todo o ecosistema e a supervivencia dos
animais, xa que estas son imprescindibles
como alimento e refuxio, emiten osíxeno e
mesmo serven como materia prima na
fabricación doutros produtos.

17

XFacemos experimentos5 11

A situación de aprendizaxe parte da análise
do método científico e os pasos que hai que
seguir para a análise de calquera fenómeno
que non saibamos explicar e que aconteza
ao noso arredor.
A través da aplicación do método científico
e da experimentación con diferentes
materiais, os estudantes tratarán de
comprender fenómenos relacionados coa
mestura de substancias, a luz e o seu
impacto sobre diferentes materiais máis ou
menos translúcidos, e mesmo o impacto de
ondas sonoras e a súa conversión en sons
de diversa índole.

17

XNavegamos por Internet6 11

Na actualidade facemos un uso frecuente
de Internet para acceder a calquera tipo de
información ou como medio para
interactuar con outras persoas. Na
situación de aprendizaxe desta unidade
propónselles aos alumnos e alumnas unha
serie de medidas que promoven o uso
axeitado das tecnoloxías da información.
Transmitiranse valores cívicos necesarios
para que o alumnado mostre respecto polas
normas de uso e de seguridade no manexo
das tecnoloxías da información e, á súa
vez, potenciarase o desenvolvemento dun
pensamento crítico persoal para que
reflexione sobre o uso individual que realiza
das redes e outras plataformas.

17
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3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

Medramos e cambiamos

Duración

12

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 39

CA1.4 - Comunicar de forma oral ou gráfica o
resultado das investigacións con axuda dun guión,
comparando a información e resultados obtidos coas
predicións realizadas.

¿ Comunicar de forma oral ou
gráfica o resultado das investigacións

CA3.1 - Recoñecer as características, a organización
e as propiedades dos elementos do medio natural a
través de metodoloxías de indagación, utilizando as
ferramentas e procesos adecuados de forma
pautada.

¿ Utilizar ferramentas e procesos
adecuados para identificar as
características dos elementos do medio
natural.

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura.

¿ Utilizar dispositivos e recursos
dixitais de forma segura

CA4.5 - Traballar de forma cooperativa, respectando
as normas básicas de convivencia.

¿ Respectar as normas básicas de
convivencia.

TI 61

CA1.1 - Formular preguntas e realizar predicións
sobre obxectos, feitos e fenómenos próximos a
través da observación.

¿ Facer predicións sobre
fenómenos próximos a través da
observación

CA1.2 - Buscar información sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizándoa
en investigacións relacionadas co medio natural.

¿ Buscar información sinxela,
relacionada co medio natural, en fontes
seguras

CA2.1 - Recoñecer as características, a organización
e as propiedades dos elementos do medio natural a
través de metodoloxías de indagación utilizando as
ferramentas e procesos adecuados de forma
pautada.

¿ Identificar as características e as
propiedades dos elementos do medio
natural

CA2.3 - Recoñecer hábitos de vida saudables,
valorando a importancia dunha alimentación variada,
equilibrada e sustentable, a hixiene, o exercicio
físico, o contacto coa natureza, o descanso e o uso
adecuado das tecnoloxías.

¿ Practicar hábitos de vida

CA2.4 - Coñecer as principais partes do corpo,
identificando os órganos implicados na realización
das funcións vitais.

¿ Coñecer as principais partes do

CA3.4 - Mostrar hábitos de vida sustentable e tomar
conciencia da importancia do respecto, os coidados
e a protección do planeta, identificando a relación da
vida das persoas coas súas accións sobre os
elementos e recursos do medio.

¿ Mostrar hábitos de vida
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.2 - Realizar, de forma guiada, un produto final
sinxelo que dea solución a un problema de deseño,
probando en equipo diferentes prototipos e
utilizando de forma segura os materiais adecuados.

¿ Deseñar, en equipo, de forma
guiada, un produto final sinxelo, usando
os materiais adecuados

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Iniciación ao coñecemento científico presente na vida cotiá tendo en conta a importancia do coidado do planeta.

- Fomento da curiosidade e da iniciativa na realización das diferentes investigacións a través da observación e
formulación de hipótese.

- Iniciación ás técnicas de indagación, de maneira individual ou en equipo, adecuadas ás necesidades da
investigación.

- Realización de experimentos sinxelos utilizando o método científico de forma guiada.

- Uso de instrumentos para realizar observacións e medicións sinxelas rexistrando os datos obtidos.

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- Elaboración guiada de textos básicos, murais, paneis, esquemas ou presentacións para recoller conclusións.

- Hábitos saudables relacionados co benestar físico do ser humano: hixiene, alimentación variada, equilibrada e
sustentable, exercicio físico, contacto coa natureza, descanso e coidado do corpo como medio para previr posibles
enfermidades.

- Recoñecemento dos cambios do corpo a través do tempo. As etapas da vida.

- Observación, identificación e función das principais partes do corpo. Ósos, articulacións e músculos.

- Introdución das funcións de relación, reprodución e nutrición como funcións vitais. Principais órganos implicados.

- Hábitos saudables relacionados co benestar emocional e social: estratexias de identificación das propias emocións
e respecto polas dos demais. Sensibilidade e aceptación da diversidade presente na aula e na sociedade.
Educación afectivo-sexual.

- Uso responsable dos materiais: reducir, reutilizar e reciclar.

- Dixitalización da contorna persoal de aprendizaxe

- Coñecemento dos compoñentes básicos dun computador.

- Identificación, clasificación e funcións dos dispositivos dixitais da contorna de aprendizaxe, así como a súa
manipulación.

- Recursos dixitais para comunicarse con persoas coñecidas en contornas coñecidas e seguros.

- Proxectos de deseño e pensamento computacional

- Identificación e clasificación de materiais, ferramentas e obxectos adecuados para a montaxe dun proxecto sinxelo
relacionado coa vida cotiá.

- Fases dos proxectos de deseño: identificación de necesidades, deseño, prototipado e comunicación.

- Iniciación á programación adaptándose ao nivel de comprensión e á súa manipulación (plataformas dixitais de
iniciación á programación, robótica educativa...).

- Estratexias básicas de traballo en equipo.
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2

Título da UDUD

A saúde é importante

Duración

12

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 34

CA1.3 - Participar en experimentos guiados, de
maneira individual ou en equipo, utilizando
diferentes técnicas de indagación, empregando
instrumentos de forma segura e rexistrando datos de
maneira sinxela.

¿ Participar en experimentos
guiados, de maneira individual ou en
equipo

CA3.1 - Recoñecer as características, a organización
e as propiedades dos elementos do medio natural a
través de metodoloxías de indagación, utilizando as
ferramentas e procesos adecuados de forma
pautada.

¿ Utilizar ferramentas e procesos
adecuados para identificar as
características dos elementos do medio
natural.

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura.

¿ Utilizar dispositivos e recursos
dixitais de forma segura.

CA4.3 - Mostrar de forma oral ou gráfica o produto
final dos proxectos de deseño, explicando os pasos
seguidos con axuda dun guión.

¿ Mostrar de forma oral ou gráfica o
produto final dos proxectos de deseño.

TI 66

CA1.1 - Formular preguntas e realizar predicións
sobre obxectos, feitos e fenómenos próximos a
través da observación.

¿ Facer predicións sobre
fenómenos próximos a través da
observación

CA1.2 - Buscar información sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizándoa
en investigacións relacionadas co medio natural.

¿ Buscar información sinxela,
relacionada co medio natural, en fontes
seguras

CA2.1 - Recoñecer as características, a organización
e as propiedades dos elementos do medio natural a
través de metodoloxías de indagación utilizando as
ferramentas e procesos adecuados de forma
pautada.

¿ Identificar as características e as
propiedades dos elementos do medio
natural.

CA2.2 - Mostrar actitudes de respecto para o gozo da
natureza, recoñecéndoa como un ben común.

¿ Mostrar actitudes de respecto
para o gozo da natureza.

CA2.5 - Distinguir accións que favorezan o benestar
emocional e social, recoñecendo as emocións
propias e as dos demais e identificando as relacións
familiares e escolares ás que pertence.

¿ Distinguir accións que favorezan
o benestar emocional e social.

CA3.2 - Recoñecer a través de pequenas
investigacións o comportamento da luz e do son
ante diferentes corpos.

¿ Realizar experimentos sinxelos
con máquinas e outros dispositivos

CA3.4 - Mostrar hábitos de vida sustentable e tomar
conciencia da importancia do respecto, os coidados
e a protección do planeta, identificando a relación da
vida das persoas coas súas accións sobre os
elementos e recursos do medio.

¿ Mostrar hábitos de vida

CA4.4 - Participar na resolución guiada de problemas
sinxelos de programación utilizando o pensamento
computacional.

¿ Resolver problemas de
programación simples
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Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Iniciación ao coñecemento científico presente na vida cotiá tendo en conta a importancia do coidado do planeta.

- Fomento da curiosidade e da iniciativa na realización das diferentes investigacións a través da observación e
formulación de hipótese.

- Iniciación ás técnicas de indagación, de maneira individual ou en equipo, adecuadas ás necesidades da
investigación.

- Realización de experimentos sinxelos utilizando o método científico de forma guiada.

- Uso de instrumentos para realizar observacións e medicións sinxelas rexistrando os datos obtidos.

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- Elaboración guiada de textos básicos, murais, paneis, esquemas ou presentacións para recoller conclusións.

- Hábitos saudables relacionados co benestar físico do ser humano: hixiene, alimentación variada, equilibrada e
sustentable, exercicio físico, contacto coa natureza, descanso e coidado do corpo como medio para previr posibles
enfermidades.

- Hábitos saudables relacionados co benestar emocional e social: estratexias de identificación das propias emocións
e respecto polas dos demais. Sensibilidade e aceptación da diversidade presente na aula e na sociedade.
Educación afectivo-sexual.

- Uso responsable dos materiais: reducir, reutilizar e reciclar.

- Dixitalización da contorna persoal de aprendizaxe

- Coñecemento dos compoñentes básicos dun computador.

- Identificación, clasificación e funcións dos dispositivos dixitais da contorna de aprendizaxe, así como a súa
manipulación.

- Recursos dixitais para comunicarse con persoas coñecidas en contornas coñecidas e seguros.

- Proxectos de deseño e pensamento computacional

- Iniciación á programación adaptándose ao nivel de comprensión e á súa manipulación (plataformas dixitais de
iniciación á programación, robótica educativa...).

- Estratexias básicas de traballo en equipo.

3

Título da UDUD

Clasificamos animais

Duración

12

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 34

CA1.3 - Participar en experimentos guiados, de
maneira individual ou en equipo, utilizando
diferentes técnicas de indagación, empregando
instrumentos de forma segura e rexistrando datos de
maneira sinxela.

¿ Participar en experimentos
guiados, de maneira individual ou en
equipo.

CA3.1 - Recoñecer as características, a organización
e as propiedades dos elementos do medio natural a
través de metodoloxías de indagación, utilizando as
ferramentas e procesos adecuados de forma
pautada.

¿ Utilizar ferramentas e procesos
adecuados para identificar as
características dos elementos do medio
natural.

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura.

¿ Utilizar dispositivos e recursos
dixitais de forma segura.

CA4.3 - Mostrar de forma oral ou gráfica o produto
final dos proxectos de deseño, explicando os pasos
seguidos con axuda dun guión.

¿ Mostrar de forma oral ou gráfica o
produto final dos proxectos de deseño.

TI 66

CA1.1 - Formular preguntas e realizar predicións
sobre obxectos, feitos e fenómenos próximos a
través da observación.

¿ Facer predicións sobre
fenómenos próximos a través da
observación

CA1.2 - Buscar información sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizándoa
en investigacións relacionadas co medio natural.

¿ Buscar información sinxela,
relacionada co medio natural, en fontes
seguras

CA2.1 - Recoñecer as características, a organización
e as propiedades dos elementos do medio natural a
través de metodoloxías de indagación utilizando as
ferramentas e procesos adecuados de forma
pautada.

¿ Identificar as características e as
propiedades dos elementos do medio
natural.

CA2.2 - Mostrar actitudes de respecto para o gozo da
natureza, recoñecéndoa como un ben común.

¿ Mostrar actitudes de respecto
para o gozo da natureza.

CA2.5 - Distinguir accións que favorezan o benestar
emocional e social, recoñecendo as emocións
propias e as dos demais e identificando as relacións
familiares e escolares ás que pertence.

¿ Distinguir accións que favorezan
o benestar emocional e social.

CA3.2 - Recoñecer a través de pequenas
investigacións o comportamento da luz e do son
ante diferentes corpos.

¿ Realizar experimentos sinxelos
con máquinas e outros dispositivos.

CA3.4 - Mostrar hábitos de vida sustentable e tomar
conciencia da importancia do respecto, os coidados
e a protección do planeta, identificando a relación da
vida das persoas coas súas accións sobre os
elementos e recursos do medio.

¿ Mostrar hábitos de vida

CA4.4 - Participar na resolución guiada de problemas
sinxelos de programación utilizando o pensamento
computacional.

¿ Resolver problemas de
programación simples.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Iniciación ao coñecemento científico presente na vida cotiá tendo en conta a importancia do coidado do planeta.

- Fomento da curiosidade e da iniciativa na realización das diferentes investigacións a través da observación e
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Contidos

- formulación de hipótese.

- Iniciación ás técnicas de indagación, de maneira individual ou en equipo, adecuadas ás necesidades da
investigación.

- Realización de experimentos sinxelos utilizando o método científico de forma guiada.

- Uso de instrumentos para realizar observacións e medicións sinxelas rexistrando os datos obtidos.

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- Elaboración guiada de textos básicos, murais, paneis, esquemas ou presentacións para recoller conclusións.

- As adaptacións dos seres vivos ao seu hábitat, concibido como o lugar no que cobren as súas necesidades.

- Observación dun animal ou dunha planta, no seu medio natural ou reproducindo o medio no centro educativo.

- Clasificación e identificación de animais e plantas da súa contorna a partir das súas características observables.

- Importancia no coidado e respecto cara aos seres vivos e a contorna na que viven, evitando a degradación do
chan, do aire ou da auga.

- Hábitos saudables relacionados co benestar físico do ser humano: hixiene, alimentación variada, equilibrada e
sustentable, exercicio físico, contacto coa natureza, descanso e coidado do corpo como medio para previr posibles
enfermidades.

- Hábitos saudables relacionados co benestar emocional e social: estratexias de identificación das propias emocións
e respecto polas dos demais. Sensibilidade e aceptación da diversidade presente na aula e na sociedade.
Educación afectivo-sexual.

- Uso responsable dos materiais: reducir, reutilizar e reciclar.

- Dixitalización da contorna persoal de aprendizaxe

- Coñecemento dos compoñentes básicos dun computador.

- Identificación, clasificación e funcións dos dispositivos dixitais da contorna de aprendizaxe, así como a súa
manipulación.

- Recursos dixitais para comunicarse con persoas coñecidas en contornas coñecidas e seguros.

- Proxectos de deseño e pensamento computacional

- Iniciación á programación adaptándose ao nivel de comprensión e á súa manipulación (plataformas dixitais de
iniciación á programación, robótica educativa...).

- Estratexias básicas de traballo en equipo.

4

Título da UDUD

Identificamos plantas

Duración

12

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 36

CA1.4 - Comunicar de forma oral ou gráfica o
resultado das investigacións con axuda dun guión,
comparando a información e resultados obtidos coas
predicións realizadas.

¿ Comunicar de forma oral ou
gráfica o resultado das investigacións

CA3.4 - Mostrar hábitos de vida sustentable e tomar
conciencia da importancia do respecto, os coidados
e a protección do planeta, identificando a relación da
vida das persoas coas súas accións sobre os
elementos e recursos do medio.

¿ Mostrar hábitos de vida

CA3.1 - Recoñecer as características, a organización
e as propiedades dos elementos do medio natural a
través de metodoloxías de indagación, utilizando as
ferramentas e procesos adecuados de forma
pautada.

¿ Utilizar dispositivos e recursos
dixitais de forma segura

CA4.5 - Traballar de forma cooperativa, respectando
as normas básicas de convivencia.

¿ Respectar as normas básicas de
convivencia.

TI 64

CA1.1 - Formular preguntas e realizar predicións
sobre obxectos, feitos e fenómenos próximos a
través da observación.

¿ Facer predicións sobre
fenómenos próximos a través da
observación

CA1.2 - Buscar información sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizándoa
en investigacións relacionadas co medio natural.

¿ Buscar información sinxela,
relacionada co medio natural, en fontes
seguras

CA2.1 - Recoñecer as características, a organización
e as propiedades dos elementos do medio natural a
través de metodoloxías de indagación utilizando as
ferramentas e procesos adecuados de forma
pautada.

¿ Identificar as características e as
propiedades dos elementos do medio
natural.

CA2.3 - Recoñecer hábitos de vida saudables,
valorando a importancia dunha alimentación variada,
equilibrada e sustentable, a hixiene, o exercicio
físico, o contacto coa natureza, o descanso e o uso
adecuado das tecnoloxías.

¿ Practicar hábitos de vida

CA2.4 - Coñecer as principais partes do corpo,
identificando os órganos implicados na realización
das funcións vitais.

¿ Coñecer as principais partes do

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura.

¿ Deseñar, en equipo, de forma
guiada, un produto final sinxelo, usando
os materiais adecuados.

CA4.2 - Realizar, de forma guiada, un produto final
sinxelo que dea solución a un problema de deseño,
probando en equipo diferentes prototipos e
utilizando de forma segura os materiais adecuados.

¿ Deseñar, en equipo, de forma
guiada, un produto final sinxelo, usando
os materiais adecuados.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Iniciación ao coñecemento científico presente na vida cotiá tendo en conta a importancia do coidado do planeta.

- Fomento da curiosidade e da iniciativa na realización das diferentes investigacións a través da observación e
formulación de hipótese.

- Iniciación ás técnicas de indagación, de maneira individual ou en equipo, adecuadas ás necesidades da
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Contidos

- investigación.

- Realización de experimentos sinxelos utilizando o método científico de forma guiada.

- Uso de instrumentos para realizar observacións e medicións sinxelas rexistrando os datos obtidos.

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- Elaboración guiada de textos básicos, murais, paneis, esquemas ou presentacións para recoller conclusións.

- As adaptacións dos seres vivos ao seu hábitat, concibido como o lugar no que cobren as súas necesidades.

- Observación dun animal ou dunha planta, no seu medio natural ou reproducindo o medio no centro educativo.

- Clasificación e identificación de animais e plantas da súa contorna a partir das súas características observables.

- Importancia no coidado e respecto cara aos seres vivos e a contorna na que viven, evitando a degradación do
chan, do aire ou da auga.

- Hábitos saudables relacionados co benestar físico do ser humano: hixiene, alimentación variada, equilibrada e
sustentable, exercicio físico, contacto coa natureza, descanso e coidado do corpo como medio para previr posibles
enfermidades.

- Hábitos saudables relacionados co benestar emocional e social: estratexias de identificación das propias emocións
e respecto polas dos demais. Sensibilidade e aceptación da diversidade presente na aula e na sociedade.
Educación afectivo-sexual.

- Uso responsable dos materiais: reducir, reutilizar e reciclar.

- Dixitalización da contorna persoal de aprendizaxe

- Coñecemento dos compoñentes básicos dun computador.

- Identificación, clasificación e funcións dos dispositivos dixitais da contorna de aprendizaxe, así como a súa
manipulación.

- Recursos dixitais para comunicarse con persoas coñecidas en contornas coñecidas e seguros.

- Proxectos de deseño e pensamento computacional

- Iniciación á programación adaptándose ao nivel de comprensión e á súa manipulación (plataformas dixitais de
iniciación á programación, robótica educativa...).

- Estratexias básicas de traballo en equipo.

5

Título da UDUD

Facemos experimentos

Duración

11

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 41

CA1.4 - Comunicar de forma oral ou gráfica o
resultado das investigacións con axuda dun guión,
comparando a información e resultados obtidos coas
predicións realizadas.

¿ Comunicar de forma oral ou
gráfica o resultado das investigacións.

CA3.3 - Analizar o efecto das forzas sobre
determinados obxectos de uso común, realizando
experiencias sinxelas con máquinas e aparellos.

¿ Identificar a relación da vida das
persoas coas súas accións sobre o medio
ambiente.

CA3.4 - Mostrar hábitos de vida sustentable e tomar
conciencia da importancia do respecto, os coidados
e a protección do planeta, identificando a relación da
vida das persoas coas súas accións sobre os
elementos e recursos do medio.

¿ Mostrar hábitos de vida

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura.

¿ Utilizar dispositivos e recursos
dixitais de forma segura.

CA4.5 - Traballar de forma cooperativa, respectando
as normas básicas de convivencia.

¿ Respectar as normas básicas de
convivencia.

TI 59

CA1.1 - Formular preguntas e realizar predicións
sobre obxectos, feitos e fenómenos próximos a
través da observación.

¿ Facer predicións sobre
fenómenos próximos a través da
observación

CA1.2 - Buscar información sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizándoa
en investigacións relacionadas co medio natural.

¿ Buscar información sinxela,
relacionada co medio natural, en fontes
seguras

CA2.1 - Recoñecer as características, a organización
e as propiedades dos elementos do medio natural a
través de metodoloxías de indagación utilizando as
ferramentas e procesos adecuados de forma
pautada.

¿ Identificar as características e as
propiedades dos elementos do medio
natural.

CA2.3 - Recoñecer hábitos de vida saudables,
valorando a importancia dunha alimentación variada,
equilibrada e sustentable, a hixiene, o exercicio
físico, o contacto coa natureza, o descanso e o uso
adecuado das tecnoloxías.

¿ Practicar hábitos de vida

CA2.4 - Coñecer as principais partes do corpo,
identificando os órganos implicados na realización
das funcións vitais.

¿ Coñecer as principais partes do

CA3.1 - Recoñecer as características, a organización
e as propiedades dos elementos do medio natural a
través de metodoloxías de indagación, utilizando as
ferramentas e procesos adecuados de forma
pautada.

¿ Utilizar ferramentas e procesos
adecuados para identificar as
características dos elementos do medio
natural

CA4.2 - Realizar, de forma guiada, un produto final
sinxelo que dea solución a un problema de deseño,
probando en equipo diferentes prototipos e
utilizando de forma segura os materiais adecuados.

¿ Deseñar, en equipo, de forma
guiada, un produto final sinxelo, usando
os materiais adecuados.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Iniciación ao coñecemento científico presente na vida cotiá tendo en conta a importancia do coidado do planeta.
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Contidos

- Fomento da curiosidade e da iniciativa na realización das diferentes investigacións a través da observación e
formulación de hipótese.

- Iniciación ás técnicas de indagación, de maneira individual ou en equipo, adecuadas ás necesidades da
investigación.

- Realización de experimentos sinxelos utilizando o método científico de forma guiada.

- Uso de instrumentos para realizar observacións e medicións sinxelas rexistrando os datos obtidos.

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- Elaboración guiada de textos básicos, murais, paneis, esquemas ou presentacións para recoller conclusións.

- Hábitos saudables relacionados co benestar físico do ser humano: hixiene, alimentación variada, equilibrada e
sustentable, exercicio físico, contacto coa natureza, descanso e coidado do corpo como medio para previr posibles
enfermidades.

- Hábitos saudables relacionados co benestar emocional e social: estratexias de identificación das propias emocións
e respecto polas dos demais. Sensibilidade e aceptación da diversidade presente na aula e na sociedade.
Educación afectivo-sexual.

- Identificación da materia e das súas propiedades.

- Propiedades observables dos materiais, a súa orixe e o seu uso en obxectos da vida cotiá de acordo coas
necesidades de deseño para os que foron fabricados.

- As substancias puras e as mesturas: distinguir e separar mesturas heteroxéneas mediante distintos medios a
través da experimentación.

- A luz e o son como formas de enerxía presentes na vida cotiá.

- Observación e identificación de máquinas e aparellos da súa contorna.

- Estruturas resistentes, estables e útiles. Experimentación e observación dos efectos das forzas sobre estruturas
construídas con materiais de uso común na aula.

- Uso responsable dos materiais: reducir, reutilizar e reciclar.

- Dixitalización da contorna persoal de aprendizaxe

- Coñecemento dos compoñentes básicos dun computador.

- Identificación, clasificación e funcións dos dispositivos dixitais da contorna de aprendizaxe, así como a súa
manipulación.

- Recursos dixitais para comunicarse con persoas coñecidas en contornas coñecidas e seguros.

- Proxectos de deseño e pensamento computacional

- Identificación e clasificación de materiais, ferramentas e obxectos adecuados para a montaxe dun proxecto sinxelo
relacionado coa vida cotiá.

- Fases dos proxectos de deseño: identificación de necesidades, deseño, prototipado e comunicación.

- Iniciación á programación adaptándose ao nivel de comprensión e á súa manipulación (plataformas dixitais de
iniciación á programación, robótica educativa...).

- Estratexias básicas de traballo en equipo.

21/03/2024 14:24:11 Páxina 23de15



6

Título da UDUD

Navegamos por Internet

Duración

11

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 32

CA1.3 - Participar en experimentos guiados, de
maneira individual ou en equipo, utilizando
diferentes técnicas de indagación, empregando
instrumentos de forma segura e rexistrando datos de
maneira sinxela.

¿ Participar en experimentos
guiados, de maneira individual ou en
equipo.

CA3.1 - Recoñecer as características, a organización
e as propiedades dos elementos do medio natural a
través de metodoloxías de indagación, utilizando as
ferramentas e procesos adecuados de forma
pautada.

¿ Utilizar ferramentas e procesos
adecuados para identificar as
características dos elementos do medio
natural.

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura.

¿ Utilizar dispositivos e recursos
dixitais de forma segura.

CA4.3 - Mostrar de forma oral ou gráfica o produto
final dos proxectos de deseño, explicando os pasos
seguidos con axuda dun guión.

¿ Mostrar de forma oral ou gráfica o
produto final dos proxectos de deseño.

TI 68

CA1.1 - Formular preguntas e realizar predicións
sobre obxectos, feitos e fenómenos próximos a
través da observación.

¿ Facer predicións sobre
fenómenos próximos a través da
observación

CA1.2 - Buscar información sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizándoa
en investigacións relacionadas co medio natural.

¿ Buscar información sinxela,
relacionada co medio natural, en fontes
seguras

CA2.1 - Recoñecer as características, a organización
e as propiedades dos elementos do medio natural a
través de metodoloxías de indagación utilizando as
ferramentas e procesos adecuados de forma
pautada.

¿ Identificar as características e as
propiedades dos elementos do medio
natural.

CA2.2 - Mostrar actitudes de respecto para o gozo da
natureza, recoñecéndoa como un ben común.

¿ Mostrar actitudes de respecto
para o gozo da natureza.

CA2.5 - Distinguir accións que favorezan o benestar
emocional e social, recoñecendo as emocións
propias e as dos demais e identificando as relacións
familiares e escolares ás que pertence.

¿ Distinguir accións que favorezan
o benestar emocional e social.

CA3.2 - Recoñecer a través de pequenas
investigacións o comportamento da luz e do son
ante diferentes corpos.

¿ Realizar experimentos sinxelos
con máquinas e outros dispositivos.

CA3.3 - Analizar o efecto das forzas sobre
determinados obxectos de uso común, realizando
experiencias sinxelas con máquinas e aparellos.

¿ Identificar a relación da vida das
persoas coas súas accións sobre o medio
ambiente.

CA3.4 - Mostrar hábitos de vida sustentable e tomar
conciencia da importancia do respecto, os coidados
e a protección do planeta, identificando a relación da
vida das persoas coas súas accións sobre os
elementos e recursos do medio.

¿ Mostrar hábitos de vida
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.4 - Participar na resolución guiada de problemas
sinxelos de programación utilizando o pensamento
computacional.

¿ Resolver problemas de
programación simples.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Iniciación ao coñecemento científico presente na vida cotiá tendo en conta a importancia do coidado do planeta.

- Fomento da curiosidade e da iniciativa na realización das diferentes investigacións a través da observación e
formulación de hipótese.

- Iniciación ás técnicas de indagación, de maneira individual ou en equipo, adecuadas ás necesidades da
investigación.

- Realización de experimentos sinxelos utilizando o método científico de forma guiada.

- Uso de instrumentos para realizar observacións e medicións sinxelas rexistrando os datos obtidos.

- Vocabulario científico básico relacionado coas diferentes investigacións.

- Elaboración guiada de textos básicos, murais, paneis, esquemas ou presentacións para recoller conclusións.

- Hábitos saudables relacionados co benestar físico do ser humano: hixiene, alimentación variada, equilibrada e
sustentable, exercicio físico, contacto coa natureza, descanso e coidado do corpo como medio para previr posibles
enfermidades.

- Hábitos saudables relacionados co benestar emocional e social: estratexias de identificación das propias emocións
e respecto polas dos demais. Sensibilidade e aceptación da diversidade presente na aula e na sociedade.
Educación afectivo-sexual.

- Identificación da materia e das súas propiedades.

- Propiedades observables dos materiais, a súa orixe e o seu uso en obxectos da vida cotiá de acordo coas
necesidades de deseño para os que foron fabricados.

- As substancias puras e as mesturas: distinguir e separar mesturas heteroxéneas mediante distintos medios a
través da experimentación.

- A luz e o son como formas de enerxía presentes na vida cotiá.

- Observación e identificación de máquinas e aparellos da súa contorna.

- Estruturas resistentes, estables e útiles. Experimentación e observación dos efectos das forzas sobre estruturas
construídas con materiais de uso común na aula.

- Uso responsable dos materiais: reducir, reutilizar e reciclar.

- Dixitalización da contorna persoal de aprendizaxe

- Coñecemento dos compoñentes básicos dun computador.

- Identificación, clasificación e funcións dos dispositivos dixitais da contorna de aprendizaxe, así como a súa
manipulación.

- Recursos dixitais para comunicarse con persoas coñecidas en contornas coñecidas e seguros.

- Proxectos de deseño e pensamento computacional

- Identificación e clasificación de materiais, ferramentas e obxectos adecuados para a montaxe dun proxecto sinxelo
relacionado coa vida cotiá.
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Contidos

- Fases dos proxectos de deseño: identificación de necesidades, deseño, prototipado e comunicación.

- Iniciación á programación adaptándose ao nivel de comprensión e á súa manipulación (plataformas dixitais de
iniciación á programación, robótica educativa...).

- Estratexias básicas de traballo en equipo.

4.1. Concrecións metodolóxicas

Desde o punto de vista da metodoloxía, ponse o foco nos seguintes aspectos
      I.         Educación integral orientada a formar persoas…
 ü   Indagadoras e analíticas.
 ü   Informadas e cultas.
 ü   Reflexivas e críticas.
 ü   Boas comunicadoras.
 ü   Colaboradoras e participativas.
 ü   Comprometidas e éticas.
 ü   Creativas.
 ü   Respectuosas e con mentalidade aberta.

    1.  Desenvolvemento sostible desde o punto de vista ambiental e social:
 ü   Para educar cidadáns globais, persoas comprometidas consigo mesmas, cos demais e co
planeta.
 ü   Todos os elementos débense orientar a que o alumnado reflexione sobre os retos do século
XXI e deben contribuír á construción dun mundo mellor.

    1.  Proxecto conectado coa realidade que promove a aprendizaxe competencial. Para iso, cada
unidade didáctica organízase ao redor dunha situación de aprendizaxe, unha experiencia de
aprendizaxe (problema, tema, reto…) motivadora, real e próxima ao alumnado. As unidades
seguen unha ruta didáctica en catro fases:
 ü   Espertar a curiosidade do alumno e tomar conciencia da situación-problema.
 ü   Aprendizaxe orientada cara aos contidos necesarios e o desenvolvemento das habilidades
de pensamento.
 ü   Aplicación do aprendido nas tarefas complexas, con forte sentido competencial e actitudinal.
 ü   Consolidación, valoración do aprendido e personalización.

    1.  Aprendizaxe personalizada mediante a flexibilización de adaptacións para que responda á
diversidade de realidades educativas.
    2.   Avaliación  formativa  para  avaliar  todas  as  fases  do  proceso  educativo,  cunha  gran
diversidade de instrumentos, incluíndo a participación do propio estudante.
    3.   Ensino  dixital  para  desenvolver  a  competencia  dixital  do  alumnado  e  tamén  como
ferramenta de ensino e aprendizaxe.
    4.  Enfoque multidisciplinario e, aínda que cada área ten sentido propio, proponse un gran
número de dinámicas interdisciplinarias que contribúen a unha aprendizaxe profunda e que
permiten interrelacionar saberes e fortalecer as aprendizaxes das áreas instrumentais.
    5.  Integración de novos saberes:
 ü   Alfabetización informacional.
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 ü   Competencias STEAM.

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

Libro do alumnado.
Fichas elaboradas pola profesora.
Fichas e actividades on line relacionadas coas diferentes U.D
Caderno interactivo
O esencial.
LibroMedia.
Mapas
Globo terráqueo.
Lupas
Láminas
Cartolinas, folletos...
Libros da biblioteca relacionados coas diferentes temáticas.

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

Os recursos para levar a cabo a avaliación inicial aplicaranse en dúas vías:
Do grupo da clase
 ·          Intercambio de información entre equipos docentes sobre o grupo en xeral. Abordaranse
todas as peculiaridades do grupo, as interaccións que se producen nel e as dinámicas que
funcionaron ben ao longo do tempo. Tamén se incorporarán datos relativos a alumnos con
necesidades especiais, discapacidades ou dificultades de aprendizaxe.
 ·          Formulación de dinámicas de grupo para detectar como se relaciona o alumnado entre si
e co profesorado. Este punto realizarase mediante a observación directa.
De cada alumno en particular
 ·          Observación directa do seu traballo e da interacción cos outros.
 ·          Entrevistas.
 ·          Autoavaliación.
 ·          Rutinas de pensamento.
 ·          Cuestionarios de avaliación inicial
 ·          Probas de avaliación inicial.

5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:
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Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

16

UD 2

16

UD 3

17

UD 4

17

UD 5

17

UD 6

17

Total

100

Proba
escrita 39 34 34 36 41 32 36

Táboa de
indicadores 61 66 66 64 59 68 64

A cualificación de cada unha das avaliacións será a media das cualificacións obtidas en cada unha das unidades
didácticas traballadas no trimestre, puntuándose o nivel de consecución de cada criterio de avaliación como aparece
reflectido nas táboas do apartado 3.3 desta programación.
A cualificación final coincidirá coa da terceira avaliación.
Hai que ter en conta o indicado respecto das avaliacións parciais suspensas no apartado criterios de recuperación
deste mesmo epígrafe.  

Criterios de cualificación:

Criterios de recuperación:

Cando un alumno- a non alcance o nivel suficiente na área teranse en conta os seguintes criterios de recuperación:
 
a) Tomar como referencia os contidos básicos de cada unidade didáctica.
b)  Se  os  contidos  a  recuperar  son  recurrentes  e  aparecen  en  unidades  didácticas  posteriores  daranse  por
recuperados se o alumno-a obtén calificación positiva en ditos contidos. En todo caso, planificaranse actividades
individuais de traballo.
c) Se os contidos a recuperar son específicos dunha unidade didáctica planificaranse actividades individuais de
traballo nas que o alumno demostre que supera ditos contidos.
d) A resposta educativa para a recuperación reflexarase no Plan de Traballo Individualizado.
e) Para obter unha calificación positiva teranse en conta:
f) O nivel de coñecementos.
g) O esforzo e a realización das actividades individuais de traballo propostas.

6. Medidas de atención á diversidade

Dado que cada neno ten as súas peculiares características e que os seus ritmos de aprendizaxe soen ser distintos, a
nosa programación entende que deben realizarse actividades que reforcen as aprendizaxes duns, e actividades que
amplíen as dos outros. Estas actividades de reforzo e de ampliación realizaranse, en todo momento, respectando a
evolución individual de cada neno e o seu ritmo de traballo. Tanto as actividades de reforzo como as de ampliación
son moi subxectivas en cada caso, xa que as mesmas actividades poden servir nun contexto escolar para reforzar e
noutro distinto para ampliar, polo que será o profesorado quen seleccione o momento e o tipo de actividade que
precise cada neno ou nena. A planificación desta programación non é ríxida nin inamovible, senón todo o contrario,
considerándose aberta e flexible.
 
De aquí que o docente, coñecendo o estado inicial do seu alumnado, e sendo este o punto de partida, seleccionará
aquilo que mellor poida responder aos propósitos que persiga.

7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6

ET.1 - Emprendemento X X X X X X
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UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6

ET.2 - Igualdade de xénero X X X X X X

ET.3 - Educación para a paz X

ET.4 -  Educación para o
consumo responsable e o
desenvolvemento sustentable

X X X X X X

ET.5 -  Educación para a
saúde (incluída a sexual). X X X X X X

ET.6 -  Educación emocional e
en valores. X X X X X X

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Saída ao patio e/ou arredores para observar as
diferentes manifestacións das estacións.s

1º trimestre: Observación do outono na
contorna X

Asistencia a unha obra de teatro, contacontos ou
outra actuación similar establecendo no alumnado
a curiosidade e o interese por estas manifestacións
culturais.

1º, 2º, 3º  trimestre: Actividades culturais
X X X

Para promover tarefas de investigación, a
aprendizaxe por descubrimento e o traballo en
equipo.

3º trimestre: Visita a un castro.
X

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuación da programación didáctica e da súa propia planificación ao longo do curso académico

Revisouse ao longo do curso e foi práctica e útil para acadar os obxectivos propostos.

Metodoloxía empregada

Tivéronse en conta  aprendizaxes  significativas,  considérase a  interdisciplinariedade,  número e  duración das
actividades e nivel de dificultade.

Organización xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

O desenvolvemento da clase adecúase ás características do grupo.

Medidas de atención á diversidade

Adóptanse medidas con antelación para coñecer  as dificultades de aprendizaxe, ofreceuse resposta ás diferentes
capacidades.
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Clima de traballo na aula

Conseguiuse a participación activa de todo o alumnado

Coordinación co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Apoiouse a implicación das familias no traballo do alumnado.

A avaliación dos procesos de ensinanza/aprendizaxe é unha das
funcións do profesorado,  polo tanto,  un dos aspectos que non
podemos esquecer de avaliar é a nosa propia práctica docente e a
programación  didáctica.  A  avaliación  da  práctica  docente
pretende revisar as accións do profesorado co fin de optimizalas,
tendo  a  seguridade  de  que  mellorando  estas,  mellorarase
inevitablemente  a  calidade  das  aprendizaxes  dos  alumnos  e
alumnas, obxectivo último e fundamental desta tarefa.
 
ESCALA DE VALORACIÓN:
 

-  Inadecuado:  escasa  ou  nula  constancia.  Non  se  acadan  os
mínimos aceptables e necesita unha mellora substancial
- Insuficiente: omítense elementos fundamentais do indicador
- Básico: cumprimento suficiente do indicador
-  Competente:  hai  prácticas  sólidas.  Clara  evidencia  de
competencia no indicador.
- Excelente: prácticas excepcionais. Modelo de referencia de boas
prácticas

Descrición:

8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

A programación é un elemento flexible, que debe adecuarse á realidade do alumnado, polo que se introducirán
melloras ao longo da súa posta en práctica. O seguimento da programación anual realizarase principalmente en tres
momentos:  ao finalizar cada unidade didáctica,  trimestralmente e anualmente.  Teranse en conta os seguintes
indicadores:
 
1. Responder as características do alumnado da aula.
2. Resultar útil para o uso docente na aula.
3. Seguimento da temporalización.
4. Consecución dos niveis mínimos de logro dos contidos de aprendizaxe traballados.
5. Prever mecanismos de recuperación, repaso, ampliación e reforzo.
6. Modificarse en función das necesidades de docencia ou aprendizaxe sen perder coherencia.
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7.  Presentar  unha coherencia  gradual  lóxica dos obxectivos,  contidos,  criterios  de avaliación ao longo do seu
desenvolvemento.
8. Dispoñer de mecanismos de revisión e de mellora.
9. Realizar revisións periodicamente.
10. Responder aos centros de interese do alumnado do grupo.
11. Establecer relacións coas actividades extraescolares e complementarias.
 
Unha vez analizados estes indicadores, realizaranse modificacións na programación que poden supoñer:
 
- Unha modificación da metodoloxía empregada.
- Cambios nos procedementos e instrumentos de avaliación.
- Modificacións na temporalización.
- Deseño de medidas correctoras para correxir as dificultades
 
 

9. Outros apartados
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