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M E N Ú  M A R Z O  2 0 2 4              C P I  P A D R E N D A  C R E S P O S

L U N S M A R T E S M É R C O R E S X O V E S V E N R E S

1

CREMA DE VERDURAS

CALAMARES Á ANDALUZA

FROITA
*4, 9, 12

4 5

SOPA DE ESTRELAS

MILANESA DE POLO C/ ENSALADA

LÁCTEO
*1, 3, 7, 9, 12

ENSALADA DE PASTA

LIMIANDA AO FORNO C/ PATACAS

FROITA
*1, 4, 12

6 7 8

11 12 13 14 15

SOPA

SALMÓN AO FORNO C/ ARROZ

QUEIXO CON MARMELO
*4, 7, 9

XUDÍAS CON XAMÓN

CHURRASCO C/ PATACAS

FROITA
*12

*Alérxenos:
1) Gluten. 2) Crustáceos. 3) Ovos. 4) Peixe. 5) Cacahuetes. 6) Soia. 7) Lácteos. 8) Froitos de cáscara.

9) Apio. 10) Mostaza. 11) Grans de sésamo. 12) Dióxido de azufre e sulfitos. 13) Moluscos. 14) Altramuces

18 19 20

ENSALADILLA

LASAÑA

LÁCTEO
*1, 3, 7

ENSALADA MIXTA

PASTA MARIÑEIRA

FROITA
*1, 12

GARBANZOS

CHIPIRÓNS C/ARROZ

FROITA
*4, 9

SOPA DE COCIDO

PARRILLADA DE CARNES
C/MENESTRA DE VERDURAS

FROITA
*9

COCIDO

LÁCTEO
*7, 12

LENTELLAS

TORTILLA C/ENSALADA

ARROZ CON LEITE
*3, 7, 9, 12

25 26

NON LECTIVO

27 28

FESTIVO

21 22

CREMA DE VERDURAS

POLO AO FORNO C/PASTA

LÁCTEO
*1, 7, 9

SOPA

POLBO CON CACHELOS

FLAN DE OVO
*3, 4, 7,  9, 12

CALDO GALEGO

LOMO C/MENESTRA DE VERDURAS

FROITA
*9

CREMA DE VERDURAS

HAMBURGUESA COMPLETA

LÁCTEO
*1, 7, 9, 12

SOPA

EMPANADA DE FOLLADO

FROITA
*1, 9, 12

29

NON LECTIVO NON LECTIVO FESTIVO


