
                                                      Menú febreiro 2024 

Luns Martes Mércores Xoves venres 

   (1) Callos. 
Peixe en 
salsa 

 
 
 

(2) Arroz tres 
delicias. 
Milanesa de 
polo. 

 

(5) Lentellas con 
verduras. 
Alitas de 
polo/leituga. 

 
 

(6) Fabada. 
Peixe con 
tomate. 

 

(7) Chícharos con 
xamón. 
Tortilla con sardiñas. 

 

(8) crema de 
verduras. 
Lasaña. 

 

(9) Cocido de 
entroido. 
 

                                
                                       ENTROIDO 

(15) Sopa de 
fideos. 
Empanadillas de 
atún. 

 

(16) Crema de 
cabaciña. 
Raxo de 
polo/patacas. 

 

 
(19) Sopa de 
estrelas. 
Carne ao caldeiro. 

 

 
(20) Crema de 
cenoria. 
Paela de carne. 

 

 
(21) Ensalada de pasta. 
Hamburguesa con 
brocolí. 

 

(22) Menestra de 
verduras. 
Carne 
agridulce/patacas. 

(23) Sopa de 
peixe. 
Tiras de polo 
con leituga. 

 

(26) Sopa de 
verduras. 
Milanesa de porco 
/leituga. 

 
 

(27) Ensaladilla. 
Atún con 
pementos. 

 

(28) Fideuá. 
Lacón asado con 
coliflor. 

 

(29) Crema de 
cenoria. 
Arroz 
branco/salchichas. 

 

 

 

 


