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MENU Mes: Maio Curso escolar: 23-24
Luns Martes | Mércores 1 Xoves | 2 Venres | 3
Crema de cabacifia @
Sopa de pasta
et Coello estilo Outarelo
Macarréns
bolofiesa @
Luns ] 6 Martes | 7 Mércores | 8 Xoves ‘ g Venres ‘ 10
Coliflor a Lentellas Sopa de estrelas . Arroz 3 delicias
. Ensaladilla X
galega Peixe en salsa . Costela guisada
Carne agridulce /
Paela de carne @ d
Albéndegas con | Verauras
patacas
Luns | 13 Martes | 14 | Mércores | 15 Xoves | 16 Venres 17
Brocoli con Ensalada mixta Callos
refrito Tortilla con Peixe con tomate
Filete con " @
. sardifias
leituga
luns | 20 Martes | 21 | Mércores | 22 Xoves | 23 Venres | 24
Sopa de fideos | Ensalada Xudias con refrito | Friames variados Lentellas
campeira Luras con leituga | Macarréns con

Empanada de

atun @

Alifias con cous

Ccous @

©

carne @

Peixe 6 forno @

Luns | 27 Martes | 28 | Mércores | 29 Xoves | 30 Venres | 31
Chicharos con | Crema de Espaguetes con Sopa de peixe Fabas en ensalada
xamon o @ Hamburguesa con
Arroz con ovos e = tomate pasta

i ey £ Chourizo con
fritos Chuleta de Raia 4 galega @

porco/ leituga

G

patacas fritidas




