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0. INTRODUCCION E XUSTIFICACION

O Departamentiio de Bioloxia e Xeoloxia do C.PI. de Dices - Rois, elaborou o seguinte
proxecto docente para o curso 2019-2020.

0.1. CONTEXTUALIZACION: CENTRO E ALUMNOS

O C.P.I dos Dices € un centro ubicado nun entorno rural, onde a meirande parte da poboacion
adicase ao sector servicios e tamén a actividades vencelladas a gandeiria e agricultura. Pola sua
importancia ¢ de estacar o volume de xente empregada na fabrica de aluminios Cortizo. Moitos
desenvolven a stia actividade noutros concellos, estado que viuse incrementado pola actual
situacion de crise.

O centro en si consta de 3 edificios. O central que estd adicado a labores administrativas, e
tamén posue a sala de reuniébn do profesorado, asi como a biblioteca e o departamento de
orientacion; na sua parta baixa alberga as aulas de infantil, Na parte anterior hai un edificio onde se
imparte a primaria e que tamén posue o comedor escolar. E o edificio posterior que alberga a
secundaria que ¢ onde desenvolven a sua actividade os membros deste departamento.

O edificio de secundaria posue todas as suas aulas dotadas de canons de proxeccion e
ordenador portatil na mesa do profesor. Temos tamén unha sala de usos multiples e outra de
informatica que contén ademadis pizarra dixital. As aulas de primeiro e segundo de ESO estan
dotadas com canon e pizarra dixital e ademais contan cada unha cun moble onde se gardan os
ordenadores do proxecto abalar. Nos baixos do edificio estd o laboratorio que empregamos para as
asignaturas de Bioloxia e as de Fisica e Quimica, e que dende hai uns anos compartimos tamén con
profesores de primaria.

O laboratorio estd dotado con microscopios e lupas binoculares para alumnos e profesores,
ordeador portatil, candn proxector, e todos os trebellos propios dun laboratorio: quimicos, material
de vidro, lavadoiros, modelos anatomicos, coleccion de minerais, etc.

En canto o alumnado, dicir que ¢ moi diverso, pois reflicten 4 perfeccion a distribucion de
grupos do propio concello en canto a estratos sociais se refire. E dicir, son alumnos que na sta
meirande parte pertencen a familias que traballan no sector servicios, e agricultor e gandeiro, ainda



que hai tamén alglns no que as familias traballan por conta propia ou estdn empregados na fabrica
de aluminios Cortizo de gran importancia no concello.

Non ¢ un centro que destaque polo niimero de inmigrantes. En este sentido a presenza de
inmigrantes no centro ¢ anecdotica, de tal xeito que en toda a secundaria temos Unicamente dous
inmigrantes de Uruguay.

En canto ao rendemento académico hai que sinalar que mellorou en xeral nos ltimos anos,
incrementandose o nimero de alumnos que consiguen superar con ¢xito a secundaria, ainda que
dependendo dos anos hai cursos con alumnos particularmente de baixo rendemento académico ou
pola contra de alto rendemento académico. Neste aspecto consideramos que o centro podria ser
comparable incluso con outros de maior entidade.

Son alumnos moi participativos, que amosan unha boisima predisposicion para as actividades
educativas de caracter extraescolar, habendo que destacar tamén a ausencia case total de conflictos
escolares, non sendo os propios da adolescencia, pero que so en casos moi particulares e raros
poden chegar a ter caracter grave precisando a toma de algunha medida disciplinaria severa ou
excepcional. Polo que podemos resumir que ¢ un centro cunha ausencia casi absoluta de
conflictividade.

0.2. COMPOSICION DO DEPARTAMENTO

-Javier Santiago Caamafio (Xefe de Departamento): Profesor de Secundaria con destino
definitivo no centro. Imparte as asignaturas de Bioloxia e Xeoloxia de 1° da ESO, e Bioloxia
e Xeoloxia de 3° e 4° de ESO. Este ano ademais ten que impartir a asignatura TICs de 4° da
ESO

Ademais o X.D.

0.3. DISTRIBUCION DO ALUMNADO

O Departamento ten o seu cargo os seguintes grupos de E.S.O.:

-Bioloxia e Xeoloxia 1° da ESO:
1°A: 19 alumnos
1°B: 19 alumnos

-Bioloxia e Xeoloxia 3° Curso:
Grupo A: 27 alumnos

-Bioloxia e Xeoloxia 4° de ESO :
14 alumnos

- TICs 4° de ESO
13 alumnos

0.4. LIBROS DE TEXTO



Os LIBROS DE TEXTO son os seguintes:
1°) Bioloxia e Xeoloxia, 1° de ESO. Netex (Libro virtual, eDixgal)

2°) Bioloxia e Xeoloxia de 3° de ESO. Netex, edixgal
4°) Bioloxia e Xeoloxia de 4° de ESO. Netex, edixgal

1. AS COMPETENCIAS CLAVE

Son aquelas competencias que o alumno/na ten que ter desenvolvidas ao final do ensino
secundario e que lle permitan a sua realizacion persoal, exercer como cidadan e ser capaz de
desenvovler unha aprendizaxe ao longo da sua vida.

1.1. Descricion do modelo competencial

As competencias clave son aquelas que todas as persoas precisan para a sua realizacion e o seu
desenvolvemento persoal, asi como para a cidadania activa, a inclusion social e o emprego.
Co modelo de competencias o que se pretende e que o alumnado adquira as habilidades practicas,
cofiecemento, motivacion, valores éticos, actitudes, emocidéns e outros compoiientes sociais e de
comportamento, que conxuntamente suporan un cofiecemento na practica e polo tanto un SABER
FACER que lle permitira integrarse na sociedade.
Para o adestramento do alumno na adquisicion das competencias € necesaria a xeracion de
tarefas de aprendizaxe que lle permita a aplicacion do cofiecemento mediante metodoloxias de
aula activas. A evaluacion dos indicadores de aprendizaxe nos axudaran a concretar o grao de
consecucion das competencias por parte do alumnado.

O modelo competencial caracterizase pola stia transversalidade e dende este punto de vista
aspectos tales como a comprension lectora, a expresion oral e escrita, a comunicacion
audiovisual, as tecnoloxias da informacion e da comunicacion, o emprendemento e a educacion
civica e constitucional, traballaranse desde todas as areas, posibilitando e fomentando que o
proceso de ensinanza-aprendizaxe do alumnado sexa o mais completo posible.

Por outra parte, o desenvolvemento e a aprendizaxe dos valores, presentes en todas as areas,
axudaran a que os nosos alumnos e alumnas aprendan a desenvolverse nunha sociedade ben

consolidada na que todos poidamos vivir, e en cuxa construcion colaboren.

A diversidade dos nosos alumnos e alumnas, cos seus estilos de aprendizaxe diferentes, débenos



conducir a traballar desde as diferentes potencialidades de cada un deles, apoidndonos sempre
nas suas fortalezas para poder dar resposta as suas necesidades.

1.2. Competencias a adquirir polo alumnado

Competencia matemdtica e competencias bdsicas en ciencia e tecnoloxia

O método cientifico vai ser un elemento importante dentro destas areas, polo cal, traballaremos con
aspectos relacionados que tefian que ver coa adquisicion de ferramentas que fagan posible o bo
desempefio do alumnado na materia. Tratase de que o alumno adquira a capacidade de aplicar o
razonamento matematico e tecnoloxico, xunto coas ferramentas correspondentes para describir,
cuantificar, interpretar e predecir fendémenos cientificos.

A competencia matematica e a competencia en ciencia e tecnoloxia deberannos permitir:

» Cofiecer e utilizar os elementos matematicos basicos: operacions, magnitudes, porcentaxes,
proporcions, formas xeométricas, criterios de medicion e codificacion numérica, estatistica, etc.

* Tomar conciencia dos cambios producidos polo ser humano no dmbito natural e as repercusions
para a vida futura, asi como as interrelacions entre os distintos cambios. Isto sera aplicable tanto
nos sistemas fisico, como bioloxicos ou xeoldxicos no noso caso.

* Manexar os cofiecementos sobre ciencia e tecnoloxia para solucionar problemas, comprender o
que acontece ao noso redor e responder a preguntas. Asociar os saberes cientificos a accions
concretas.

* Resolver problemas seleccionando os datos e as estratexias apropiadas.

» Respectar e preservar a vida dos seres vivos do seu ambito.

 Aplicar estratexias de resolucion de problemas a situacions da vida cotia.

» Comprender e interpretar a informacion presentada en formato grafico.

» Comunicar a ciencia facendo uso tamén do entorno tecnoldxico e informatico que nos rodea.

Comunicacion lingiiistica

A comprension lectora, a expresion oral e escrita , a interlocucion cobran moito sentido xa que
facilitan chegar 4 comprension profunda do que pretenden estas areas. Serd interesante adestrar
estes aspectos ao longo de todas as unidades como ferramentas basicas para adquirir destrezas desde
esta competencia. Teremos en conta tamén a relevancia que tefien as distintas linguas extranxeiras
no mundo actual, particularmente o inglés, do cal existen multitude de termos e expresions que se
incorporaron a lioguaxe cientifica. Para iso, nas distintas unidades didacticas lle daremos
prioridade aos seguintes descritores:

Utilizar o vocabulario adecuado, as estruturas lingiiisticas e as normas ortograficas e gramaticais
para elaborar textos escritos e orais, tanto en formatos tradicionais como facendo uso das tic.
Comprender o sentido dos textos escritos e orais.

Manter unha actitude favorable cara & lectura.

» Expresarse oralmente con correccion, adecuacion e coherencia.

» Desenvolver habilidades discursivas .

A asignatura de PEVS impartirase en inglés

Competencia dixital

A competencia dixital e aquela que implica o uso creativo, critico e seguro das TIC. A sociedade na



que vivimos crea a necesidade de traballar de xeito transversal esta competencia. Terase que dotar o
alumnado de ferramentas para a dptima adquisicion de cofiecemento en todas as areas e idades.

Para iso, nesta area, traballaremos os seguintes descritores da competencia:

* Manexar ferramentas dixitais para a construcion de cofiecemento.

* Empregar distintas fontes para a busca de informacion, e aprender a cotexar e seleccionar as mais
idoneas.

 Utilizar as distintas canles de comunicacion audiovisual para transmitir informacions diversas.

* Seleccionar apropiadamente as diferentes opcidons de almacenamento de informacion.

» Conecer e aprender a evitar os riscos asociados ao uso das tecnoloxias.

Conciencia e expresions culturais

Desde as areas cientificas podemos adestrar aspectos desta competencia que nos levan 4 adquisicion
de valores e actitudes que tefien que ver coa interculturalidade, os pensamentos diverxentes, as
crenzas, o espiritu critico... , asi como expresar as nosas propias capacidades estéticas e creadoras

Polo que nesta area traballaremos os seguintes descritores:

» Apreciar a beleza das expresions artisticas e das manifestacions de creatividade, e gusto pola
estética no ambito cotidn.

+ Elaborar traballos e presentacions con sentido estético.

» Apreciar os valores culturais do patrimonio natural e da evolucion do pensamento cientifico.

* Participar na vida cultural e contribuir & conservacion do patrimonio cultural e artistico.

Competencias sociais e civicas

Esta competencia favorece ser critico ante diferentes situacions, ante investigacions sobre avances
cientificos nunha sociedade complexa e cambiante. Asi mesmo, pretende traballar todos aqueles
aspectos que fomentan unha reflexion ante situacions de hoxe, para adquirir a capacidade de
elaborar respostas, tomar decisions e resolver conflictos nunha sociedade democratica. Isto fai
posible que o alumnado creza e madure adquirindo ferramentas que o van levar a posuir un criterio
propio o dia de mafa.

Para iso adestraremos os seguintes descritores:

» Recofecer riqueza na diversidade de opiniéns e ideas.

* Aprender a comportarse desde o cofiecemento dos distintos valores.

* Mostrar dispoiiibilidade para participar activamente en ambitos de participacion establecidos.

* Concibir unha escala de valores propia e actuar conforme a ela.

* Convivir nun marco de democracia, xustiza, igualdade, dereitos civis, cidadania, e relacions
europeas e internacionais.

» Saber buscar o benestar individual e social e colectivo desde o punto de vista mais amplo da
saude.

» Ser capaz de poierse no lugar de outro. Desenvolver empatias.

Sentido de iniciativa e espirito emprendedor

O adestramento de habilidades emprendedoras no desefio de calquera tarefa vai facer posible unha
Optima xestion de recursos materiais e persoais, polo que nesta drea, e en calquera, o alumnado
crecera en autonomia, en liderado e verase capaz de acoller con entusiasmo calquera labor que se lle
encomende. Por iso, serd importante que se adestren de forma eficiente e eficaz os seguintes



descritores:

* Mostrar iniciativa persoal para iniciar ou promover accions novas. Liderar.

» Actuar con responsabilidade social e sentido €tico no traballo.

+ Xerar novas e diverxentes posibilidades desde cofiecementos previos do tema. Pensar de xeito
creativo.

» Optimizar o uso de recursos materiais e persoais para a consecucion de obxectivos. Xestionar.

» Conseguir a capacidade de transformar as ideas en actos.

» Aproveitar as novas oportunidades cando se presenten.

* Asumir e xestionar riscos, manexar a incertidume no emprendemento.

Aprender a aprender

Esta competencia lévanos a coidar os procesos de aprendizaxe do alumnado e a metodoloxia
empregada para a Optima adquisicion dos contidos de calquera area. Por iso, traballaremos e
adestraremos cada un dos descritores de forma que aseguremos a consecucion de obxectivos
formulados previamente.

» Xerar estratexias para aprender en distintos contextos de aprendizaxe.

 Potenciar curiosidade e interese por aprender

» Conecer, controlar o proceso de aprendizaxe.

* Axustar os tempos de aprendizaxe

* Planificar os recursos necesarios € os pasos que hai que realizar no proceso de aprendizaxe.

 Avaliar a consecucion de obxectivos de aprendizaxe. Cofiecer o que un sabe, o que ¢ capaz de
aprender, o que lle interesa.

+ Identificar potencialidades persoais como aprendiz: estilos de aprendizaxe, intelixencias
multiples, funcions executivas...

* Desenvolver estratexias que favorezan a comprension rigorosa dos contidos.

» Tomar conciencia dos procesos de aprendizaxe.

2.0BXECTIVOS XERAIS DE AREA

2.1. Obxectivos xerais da Educacion Secundaria

A Educacién Secundaria Obrigatoria contribuird a desenvolver nos alumnos e nas alumnas as
capacidades que lles permitan:

a) Asumir responsablemente os seus deberes; cofiecer e exercer os seus dereitos no respecto aos
demais; practicar a tolerancia, a cooperacion e a solidariedade entre as persoas e grupos;
exercitarse no didlogo afianzando os dereitos humanos e a igualdade de trato e de oportunidades
entre mulleres e homes, como valores comuns dunha sociedade plural, e prepararse para o
exercicio da cidadania democrética.

b) Desenvolver e consolidar habitos de disciplina, estudo e traballo individual e en equipo como
condicion necesaria para unha realizacion eficaz das tarefas de aprendizaxe e como medio de
desenvolvemento persoal.
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¢) Valorar e respectar a diferenza de sexos e a igualdade de dereitos e oportunidades entre eles.
Rexeitar a discriminacion das persoas por razén de sexo ou por calquera outra condicion ou
circunstancia persoal ou social. Rexeitar os estereotipos que supofian discriminacion entre homes
e mulleres, asi como calquera manifestacion de violencia contra a muller.

d) Fortalecer as stas capacidades afectivas en todos os ambitos da personalidade e nas suas
relacions cos demais e resolver pacificamente os conflitos, asi como rexeitar a violencia, os
prexuizos de calquera tipo e os comportamentos sexistas.

e) Desenvolver destrezas bésicas na utilizacion das fontes de informacion para, con sentido critico,
incorporar novos cofiecementos. Adquirir unha preparacion basica no campo das tecnoloxias,
especialmente as da informacién e da comunicacion.

f) Concibir o cofiecemento cientifico como un saber integrado, que se estrutura en distintas
disciplinas, asi como cofiecer e aplicar os métodos para identificar os problemas nos diversos
campos do cofiecemento e da experiencia.

g) Desenvolver o espirito emprendedor e a confianza nun mesmo, a participacion, o sentido critico,
a iniciativa persoal e a capacidade para aprender a aprender, planificar, tomar decisions e asumir
responsabilidades.

h) Comprender e expresar con correccion, oralmente e por escrito, na lingua castela e, se a houbese,
na lingua cooficial da comunidade auténoma, textos e mensaxes complexas, e iniciarse no
coflecemento, na lectura e no estudo da literatura.

1) Comprender e expresarse nunha ou mais linguas estranxeiras de xeito apropiado.

1) Conecer, valorar e respectar os aspectos basicos da cultura e da historia propias e dos demais, asi
como o patrimonio artistico e cultural.

m)Cofiecer e aceptar o funcionamento do propio corpo e o dos outros, respectar as diferenzas,
afianzar os habitos de coidado e saude corporais e incorporar a educacion fisica e a practica do
deporte para favorecer o desenvolvemento persoal e social. Cofiecer e valorar a dimension
humana da sexualidade en toda a sua diversidade. Valorar criticamente os habitos sociais
relacionados coa saude, o consumo, o coidado dos seres vivos € o medio, € contribuir asi a sua
conservacion e mellora.

n) Apreciar a creacion artistica e comprender a linguaxe das distintas manifestacions artisticas,
utilizando diversos medios de expresion e representacion.

i) Cofiecer e valorar os aspectos basicos do patrimonio lingiiistico, cultural, historico e artistico de
Galicia, participar na stia conservacion e na sua mellora, e respectar a diversidade lingiiistica e
cultural como dereito dos pobos e das persoas.

0) Cofiecer e valorar a importancia do uso da lingua galega, para o0 mantemento da identidade de
Galicia, e como medio de relacion interpersoal e expresion de riqueza intercultural nun contexto
plurilingiie, que permita a comunicacion com outras linguas, em especial coas pertencentes a
comunidade lus6fona

2.2.0bxectivos xerais na area de Bioloxia e Xeoloxia
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1. Fomentar no alumno o interés polos procesos bioloxicos, xeoldxicos e a sua importancia.

2. Desenvolver unha capacidad de abstraccion, loxica e calculo axeitada para a resolucion de
problemas e a interpretacion dos fendmenos bioloxicos e xeoloxicos.

3. Ver a gran importancia e aplicaciéon nas actividades cotids dos procesos bioloxicos e
xeoloxicos

4. Elaborar e interpretar correctamente as graficas
5. Aplicar a loxica e o manexo de unidades 4 resolucion de problemas
6. Diferenciar o material de laboratorio.

7. Ter claro cal ¢ o modo de proceder no laboratorio, cofiecer as normas e as precaucions na
manipulacion dos quimicos, seguindo sempre as instruccions dadas polo profesor.

8. Fomentar o traballo en equipo como método habitual da investigacion cientifica.
9. Fomentar o compafierismo e a relacion cordial e respetuosa cos demais
10. Ter a costume de ler os perioddicos e as noticias de actualidade relacionadas co tema.

11. Relacionar as materias de Bioloxia e Xeoloxia coa vida cotidiana

3. METODOLOXIA

3.1. Criterios metodoloxicos

Na proposta metodoloxica un aspecto fundamental e considerar a atencion a diversidade para que
todo o alumnado tefia acceso a unha educacion comin. Ademadis os métodos terdn en conta na
medida do posible os distintos ritmos de aprendizaxe, favorecendo o que € o aprendizaxe persoal
e o traballo e aprendizaxe en equipo.

Na atencion 4 diversidade se analizaran as necesidades especiais de cada alumno aplicando reforzo
educativo ou incluso facendo adaptacion curricular no caso que asi se considerase necesario.

Sera unha metodoloxia activa e participativa, favorecendo o traballo individual e cooperativo do
alumno, asi como o traballo por proxectos.

Ademais traballdrase conxuntamente co resto do profesorado para darlle ao proceso de ensino un

enfoque multidisciplinar, de xeito que o proceso de aprendizaxe sea mais integrado. Tentarase de
traballar en proxectos con outros departamentos potenciando a transversalidade do aprendizaxe.
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Prestarase unha especial atencion & adquisicion e ao desenvolvemento das competencias,
fomentando a correcta expresion oral e escrita, € o uso das matematicas. Ademais incidiremos na
compresion lectora, a expresion oral e escrita, a comunicacion audiovisual, as TIC, o
emprendemento e a educacion civica constitucional. Para elo serd necesario cofiecer o antes
posibles as competencias iniciais das que parte o alumnado.

Dedicaremos un tempo a lectura, fundamentalmente a través da lectura de noticias cientificas dos
periddicos e a través do traballo nos blogues de aula facendo uso das webs divulgativas mais
importantes en canto & ciencia.

No caso de 1° de ESO, que ¢ aula eDixgal o uso de ordenador ¢ continuo,No resto dos cursos (3°
e 4°) que tamén son aulas edixgal farase o mesmo.

O traballo en proxectos de investigacion vanos permitir por en practica toda a metodoloxia e
traballar a0 mesmo tempo varias competencias, favorecendo a adquisicion de cofiecementos, o
traballo en equipo, o espirito emprendedor, a argumentacion en publico...

Ademais dado que a ciencia cada vez mais se escribe e transmite en inglés, e moitos termos de
orixe inglés estanse incorporando 4 fala cotidiana na nosa nacion, procurdrase ter en conta este
aspecto para darlle sentido a moitas das palabras que se manexan na ciencia no noso idioma e que
tefien unha orixe angloxasona.

Necesitamos adestrar de xeito sistematico os procedementos que conforman a estrutura da materia.
Se ben a finalidade da area ¢ adquirir cofiecementos esenciais que se inclien no curriculo basico e
as estratexias do método cientifico, o alumnado debera desenvolver actitudes que conduzan &
reflexion e analise sobre os grandes avances cientificos da actualidade, as suas vantaxes e as
implicacions éticas que en ocasions se presentan. Para iso necesitamos certo grao de adestramento
individual e traballo reflexivo de procedementos bésicos da materia: a comprension lectora, a
expresion oral e escrita, a argumentacion en publico e a comunicacion audiovisual.

Nalguns aspectos da area, sobre todo naqueles que pretenden o uso sistemdatico de procesos de
método cientifico, o traballo en grupo colaborador achega, ademais do adestramento de
habilidades sociais basicas e enriquecemento persoal desde a diversidade, unha ferramenta perfecta
para discutir e afondar en contidos dese aspecto.

Por outro lado, cada alumno e alumna parte dunhas potencialidades que definen as stas
intelixencias predominantes. Enriquecer as tarefas con actividades que se desenvolvan desde a
teoria das intelixencias multiples facilita que todo o alumnado poida chegar a comprender os
contidos que pretendemos adquirir para o desenvolvemento dos obxectivos de aprendizaxe.

Na area de Bioloxia e Xeoloxia ¢ indispensable a vinculacion a contextos reais, asi como xerar
posibilidades de aplicacion dos contidos adquiridos. Para iso, as tarefas competenciais facilitan este
aspecto, que se poderia complementar con proxectos de aplicacion dos contidos.

3.2. Estratexias e recursos metodoloxicas

a) O alumno dispora dun libro de texto dixital orientativo ao longo do cal serd necesario ir
introducindo (ou quitando) determinados contidos e actividades.. Como material de apoio tamén se
contara con recursos fotocopiables que estdin ademas adaptados as distintas capacidades do
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alumnado.

Consideramos importante a memorizacidon comprensiva para que o alumnado vaia adquirindo o
vocabulario cientifico propio da asignatura e expresandose con propiedade.

Tamén se fomentard a capacidade do alumnado na elaboracion de sinteses, interpretacion de
graficas, mapas, tdboas de datos, resolucion de problemas-dilemas, etc, para favorecer o traballo das
potencialidades propias do alumnado.

b) Dado que primeiro, terceiro e cuarto de ESO son aulas eDixgal faremos un uso continuado dos
ordenadores de aula, que tamén poderan levar a casa de ser necesario. Ademais tamén seran utiles
para traballar nos proxectos que estemos levando a cabo, a consulta de webs de caracter cientifico, o
traballo nos blogues de aula, e na procura de videos e outro material online con material cientifico,
experimentos, etc.

¢) A actividade de laboratorio ¢ fundamental nestas asignaturas, polo que tentaremos levar ao
alumnado a traballar no laboratorio coa maior frecuencia posible, alomenos a facer unha actividade
practica por unidade no caso de na asignatura de 1° de ESO . .Para elo os alumnos deberan ter o
seu guion de practicas na libreta de clase, anotando todo o proceso da mesma (materiais,
procedemento, resultados). No caso de 3° de ESO a afluencia serda menor debido ao reducido horas
lectivas (dtias 4 semana). En 4° da ESO tentarase ir coa maior frecuencia posible.

En todo caso, o laboratorio ¢ tamén o lugar no cal se levan a cabo toda unha serie de experiencias e
proxectos nos lque se estan trabllando, tales como o Proxecto Cebra, o Proxecto Climantica, o
Proxecto Rios, e todos os proxectos que se desenvolven dentro do Club de Ciencias , polo que como
filosofia o laboratorio sempre estard aberto a calquera grupo de alumnos que esté a desenvolver un
traballo, ou como complemento a calquera outra actividade xa sea desenvovlida polo departamento
como polo centro (Semana dos Cogumelos, Dia da Arbore, Dia do Medio Ambiente,...)

d) O traballo de campo ¢ fundamental na asignatura de bioloxia e xeoloxia, xa que axuda a
traballar varios aspectos da metodoloxia cientifica como € a observacion, recollida de datos,
elaboracion de hipoteses...) . Por elo tratarase de traballar en todos os recursos que tefiamos nas
proximidades do centro: as arbores do instiltuto, o composteiro do centro, o rio Rois, os paxaros,
anfibios, réptiles, clima,...

Ademais farase algunha saida ao longo do ano relacionado coa materia: Intermareal, visita a algiin
museo, itinerarios ambientais, saida para observacion de aves,...

e) O traballo en proxectos requerird a ordenacion do alumnado en grupos para fomentar o traballo
colaborativo, e permitira obter obxectivos como a capacidade de desenvolver unha investigacion
sinxela seguindo o método cientifico, elaboracion e comprobacion de hipoteses, elaborar un
artigo cientifico e expor os resultados facendo uso dunha presentaciéon. O estar dotadas as aulas con
candn proxector, pizarras dixitais e ordeador de aula, esta actividade vese moi facilitada.

f) Traballarase tamén en internet con simulacions virtuais nas que o alumnado tefia que tomar
parte en dilemas ou adoptar decisions en aspectos relacionados co medio ambiente.

g) Ademais de traballar con webs de ciencias, faremos un seguimento semanal a través da prensa
escrita das principais noticias de actualidade cientifica.De ser aconsellable poderase recomendar a
lectura dalgin libro relacionado coa materia.

h) Asimesmo en todos os traballos que se levan a cabo se fomentard, e se ¢ o caso se exisira, a
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realizacion de fotografias , videos, rexistros sonoros, escaneado, ou calquera outro modo de
rexistrar informacion que implique o uso de dispositivos que clalquera alumna poda ter 4 sta
disposicion.

i) Utilizarase cando sea necesario todos os recursos relacionados coas TIC (ordeadores,
programas, periféricos, etc)

f) No comezo de cada tema faremos unha avaliacion dos precofiecementos que tefien os alumnos
domesmo. Esta avaliacion podera ser ben a través dun pequeno test, elaboracion de mapas
conceptuais, torbellinos de ideas, ou calqueira outro método que nos permita tomar o pulso 4 clase
sobre os cofiecementos previos de que dispofien.

g) O igual que o curso anterior este ano seguiremos traballando nos proxectos do contrato programa
sobre o Peixe Cebra, e no Proxecto Rios e no club de Ciencia que foi prorrogado ao noso centro
pola conselleria de educacion..

4. Medidas de atencion a diversidade

4.1. Descricion do grupo despois da avaliacion inicial

A hora de formular as medidas de atencion & diversidade debemos solicitar, en primeiro lugar,
diversa informacioén sobre cada grupo de alumnos e alumnas; como minimo debe cofiecerse o
relativa a:

a)O numero de alumnos e alumnas.

b)O funcionamento do grupo (clima da aula, nivel de disciplina, atencion...).

¢)As capacidades que se identifican no grupo en canto ao desenvolvemento de contidos
curriculares.

d)As necesidades que se puidesen identificar, ben como grupo ou ben a nivel individual

e)As competencias que conven traballar mais en profundidade, ebn como grupo ou a nivel
individual

f)Os criterios a seguir para ordear ao alumnado na aula,

Esta toma de datos estara orientada sobre todo aos alumnos procedentes de Primaria e que polo
tanto se incorporan por primeira vez & ESO. En cursos sucesivos (ata 4° da ESO) o cofiecemento
sobre os alumnos xa € mais preciso e polo tanto a labor iria mais encaminada a facer un seguimento
do seu progreso tendente a facilitar a acondicionar o proceso de aprendizaxe.

4.2. Necesidades individuais

A avaliacion inicial facilitanos non sé cofiecemento acerca do grupo como conxunto, sendén que
tamén nos proporciona informacion acerca de diversos aspectos individuais dos nosos estudantes; a
partir dela poderemos:

* Identificar os alumnos ou as alumnas que necesitan un maior seguimento ou personalizacion de
estratexias no seu proceso de aprendizaxe. (Débese ter en conta aquel alumnado con necesidades
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educativas, con altas capacidades e con necesidades non diagnosticadas pero que requiran
atencion especifica por estar en risco, pola stia historia familiar, etc.). Asi, En primeiro lugar
teremos en conta as necesidades educativoas especiais, para aqueles alumnos que ben tefian algun
tipo de discapacidade, sean inmigrantes, ou tefian alglin tipo de deficiencia en relacion coa sua
incorporacion tardia ao sistema educativo. Asimesmo atendéranse a alumnos con TDAH
(Trastorno por Deficit de Atencion e Hiperactividade) A continuacion se atenderan aos alumnos
con dificultades non de tipo xeral, senon mais ben concretas nalgunha das competencias. E por
ultimo prestaraselles tamén unha atencidon especial a aqueles alumnos que postian unhas altas
capacidades.

* Cando un alumno presente graves carencias na lingua de escolarizacion recibird unha atencion
especifica por parte do persoal competente.

» Saber as medidas organizativas que hai que adoptar. (Planificacion de reforzos, situacion de
espazos, xestion de tempos de grupo para favorecer a intervencion individual).

* Establecer conclusions sobre as medidas curriculares que hai que adoptar, asi como sobre os
recursos que se van empregar.

* Analizar o modelo de seguimento que se vai utilizar con cada un deles.
» Acoutar o intervalo de tempo € o modo no que se van avaliar os progresos destes estudantes.

» Fixar o modo no que se vai compartir a informacion sobre cada alumno ou alumna co resto de
docentes que intervefien no seu itinerario de aprendizaxe; especialmente, co titor.

4.3. Agrupamento especifico e Adapatacion Curricular

No caso de ser necesario adoptaranse medidas como a creacion de agrupamentos especificos ou

adaptar o curriculo tendo sempre como obxectivo o maximo desenvolvemento competencial por

parte do alumnado. De ser o caso, o seguimento de este/es alumno/s serd mais individualizado.

Analizaranse no seu caso os medios e recursos con que podemos contar para atender a este tipo de
alumnado.

Este ano non hai agrupamento especifico e estan pendentes de determinar os casos de ACI.

4.4. Orientacion educativas

A Orientacion Educativa busca facilitar o encontro entre as capacidades propias do alumnos e as
stias posibilidades reais. Nesta orientacion estdn implicados sobre todo a accion titorial
desenvolvida na aula, a accion realizada polo Departamento de Orientacion, e tamén no seu caso
por equipos de apoio externos ao centro.

Asimesmo establecerase unha comunicacioén fluida coas familias, tanto co fin de intercambiar
informacion como para orientarlles e promover a sta colaboracion.

A actividade de orientacion educativa ird tendente a facilitar a integracion dos alumnos no grupo,
potenciar o seu esforzo individual e traballo en equipo,, favorecer o proceso de madurez persoal,
proporcionar unha orientacion conforme as aptitudes, intereses e necesidades do alumno, efectuar
un seguemento do aprendizaxe, e promover o desenvolvemento das habilidades sociais. e a
integracion na comunidade escolar e na sociedade.
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Como dicta a lei, elaborarase un Consello Orientador individualizado ao rematar 2° ¢ 4° curso de
ESO.

5. ELEMENTOS TRANSVERSAIS

5.1. Fomento da Lectura. Expresion oral e Escrita

Ao longo da Educacion Secundaria dende o noso departamento tentaremos de conseguir os
seguintes obxectivos:

a) Potenciar e estimular o gusto pola lectura, en particular de textos de caracter cientifico, tanto em
libros ¢, como em periodicos, revistas divulgativas ou internet. Tamén potenciaremos as habilidades
na escritura de textos de caracter cientifico, proxectos ou artigos, nos que se promova o uso dun
vocabulario propio e especializado.

b) Desenvolver estratexias de lectura reflexiva e en publico que susciten debates e nas que haxa que
tomar algin tipo de decision (temas como o cambio climético, o uso de células nai embrionarias, ou
os determinados experimentos fisicos despertan vivas controversias ante as cales o alumnado debera
posicionarse).

¢) Fomentar a lectura en distintos idiomas, fundamentalmente galego, castelan e inglés, asi como de
ser o caso o francés, para salientar a importancia de manexar idiomas nun mundo globalizado.

d) Aconsellar o uso da biblioteca escolar onde dispofien de libros de ciencias de todas as
asignaturas, asi como de ordeadores que poden utilizar incluso fora de horas lectivas.

5.2. Comunicacion Audiovisual. Tecnoloxias da Informacion e da Comunicacion

Ao longo do curso o uso das TIC sera unha constante nas asignaturas de ciencias. Particularmente
traballaremos este aspecto basandonos nos seguintes obxectivos:

a) Utilizar Internet na busqueda de informacidn, tanto de noticias relacionadas co mundo das
ciencias como de recursos audiovisuais (videos, presentacions, imaxes graficas, actividades
interactivas, laboratorios virtuais) que axuden aos alumnos na elaboracion de traballos e na
aprendizaxe.

b) Manexo de programas de edicion de textos, elaboracion de presentacions, creacion de gréficas,
montaxe de videos,...

¢) Uso de portais que permiten albergar blogues, presentacions, videos, e outros traballos de
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produccion propia por parte do alumno.

d) Uso de redes sociais desde o punto de vista educativa como medio de transferencia de
informacion e de estar en contacto con persoas € grupos coas nosas mesmas inquietudes con
relacion a ciencia.

e) Participacion en foros de discusion a través de internet en noticias relacionadas coas ciencias. No
noso caso nos foros de Climantica, p.e.

f) Familiarizacion co uso da red para organizar videoconferencias, participar en concursos, ...

g) Manexo de dispositivos como a camara de fotos, a camara de video, rexistradores de son,..., que
nos permitan adquirir material de creacion propia para os traballos dos alumnos.

h) Formar ao alumno na necesidade de seleccionar e contrastar a informacién que aparece colgada
na rede. Orientar ao alumno cara aquelas webs de interese cientifico que estén contrastadas polo seu
rigor na exposicion dos feitos e na elaboracion de conclusions.

i) Potenciar o uso das TIC como instrumento para o aprendizaxe, tomar apuntes, organizar
cofiecementos e pautas de traballo.

5.3. Emprendemento

O emprendemento ¢ unha das competencias bésicas que vai permitir ao alumnado abrirse camifio
nun munco cada vez mais competitivo ¢ globalizado e sometido a continuos cambios. A iniciativa
persoal no desenvolvemento de proxectos, manexo das novas tecnoloxias ou mellora das propias
capacidades vai favorecer as posibilidades de éxito e liderazgo do alumno no futuro.

Para fortalecer a capacidade de emprendemento do alumnado € necesario potenciar as seguintes
capacidades:

a) Mellorar a comprension do que aprende, evitando que sea s6 un exercicio memoristico.

b) Impulsar a capacidade de pensar, e a ter un pensamento flexible que se adapte e relacione coas
experiencias, valores e actitudes propias do mundo no que se desenvolve e da stia dimension
persoal.

¢) Fomentar a interaccion social xa que todo proxecto implica interaccionar cos demais, ben cando
tratas con clientes, con compaiieiros de traballo, ou co publico en xeral.

d) Traballar a motivacién e as inquietudes persoais, tendentes a favorecer o desenvolvemento dos
talentos persoais do alumnado, e de incrementar o seu interese polo aprendizaxe ¢ polo crecemento
persoal.

e) Impulsar a creatividade e o espirito de mellora e innovacion.

f) Desenvolver as cualidades humanas e o trato social. As habilidades sociais son peza clave 4 hora
de pofier en practica as nosas ideas e levar a cabo os nosos proxectos
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g) Saber expresar as ideas, comunicalas a outras persoas, e usar os medios adecuados para estes
fins.

h) A través do club de ciencia e a participaciébn en proxectos de ciencia cidadd pretendemos
potenciar a participacion dos alumnos na ciencia e participar no seu avance como cidadans.

5.4. Prevencion da violencia

A prevencion da violencia ¢ un dos principais obxectivos do centro, € do que se tefien ontidos
excelentes resultados. Os obxectiovs neste apartado van encaminados a:

a) Evitar a discriminacion de ninguen por motivos de sexo, raza, relixion, aspecto fisico, ideas, ou
de calquera outra indole.

b) Fomentar o traballo en equipos tendente a potenciar a colaboracion entre alumnos e alumnas.

¢) Ainda que en Rois o indice de inmigrantes ¢ moi baixo, a tendencia sempre foi a de facilitar a
integracion dos inmigrantes, potenciar as suas facultades, e traballar a adaptacion lingliistica, non
tolerando en ningin dos casos que a stia condicion de inmigrante poidera ser obxecto de
discriminacion ou incluso obxecto de agresions fisica ou verbais.

d) Frenar o antes posible calquera caso de bullying detectado,xa sea por acoso cibernético ou a
través do mobil , ou directamente nas dependencias do centro.

e)Usar os medios dispofiibles no noso centro para facilitar o tratamento das diferencias entre o
alumnado ou de ser o caso na conciliacion de calquera conflicto que poida xurdir.

5.5. Educacion viaria

Nas asignaturas de Ciencias fomentamos o uso das enerxias renovables e dos transportes
respetuosos co medio ambiente. En esta lifia fomentamos o uso da bicicleta entre o alumnado, tanto
para desprazarse ao centro, no caso que o alumnado o elixa como medio para este fin, ou para
achegarse ao medio natural e a0 medio ambiente.

Por este motivo, e ainda que ¢ unha materia traballada mais en profundidade polo profesorado de
Educacion Fisica, sempre que sea o caso incidimos na necesidade de facer un uso responsable deste
medio, ir debidamente equipados, respectar as sinais de trafico e de circulacion, e ser espetuoso cos
peatons.

Tamén incidimos na necesidade de ser un peaton responsable e respectar os semaforos, non andar
coa bici polas beirarruas, ceder os paso as persoas maiores, ¢ axudar a calquera persoa que pola sua
condicion de disminuido fisico ou persoa maior poider requerir da nosa axuda.
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6. PROGRAMACION DE BIOLOXIA E XEOLOXIADE 1° DE ESO

6.1. Contribucion da asignatura a adquisicion das competencias.

Competencia matematica e competencias basicas en ciencia e tecnoloxia

- Identifica os termos mais frecuentes do vocabulario cientifico e exprésase de xeito correcto tanto
oralmente como por escrito.

- Cofiece e respecta as normas de seguridade no laboratorio, € coida os instrumentos € o material
empregado.

- Desenvolve com autonomia a planificacion do traballo experimental, utilizando tanto instrumentos
opticos de recofiecemento como material basico de laboratorio, argumenta o proceso experimental
seguido, describe as stias observacions e interpreta os seus resultados.

- Identifica as ideas principais sobre a orixe do universo.

- Recofiece os compoientes do universo e do sistema solar, e describe as stias caracteristicas xerais.
- Precisa as caracteristicas que se dan no planeta terra que permiten o desenvolvemento da vida nel,
e que non se dan noutros planetas
-Identifica a posicion da Terra no Sistema Solar.

- Categoriza os fendbmenos principais relacionados co movemento e a posicion dos astros, e deduce
a stia importancia para a vida

-.Interpreta correctamente em graficos e esquemas fenomenos como as fases lunares e as eclipses, €
establece a sua relacion coa posicion relativa da Terra a Lua e o Sol
.-. Describe as caracteristicas xerais dos materiais mais frecuentes nas zonas externas do planeta e
xustifica a sta distribucion em capas em funcion da sua densidade.

- Describe as caracteristicas xerais da codia, manto e nucleo terrestre, e os materiais que 0s
comporien, e relaciona esas caracteristicas coa sua situacion.

- Identifica minerais e rochas utilizando criterios lque permitan diferencialos.

-Recofiece a estructura e a composicion da atmosfera
- Recofiece a composicion do aire e identifica os contaminantes principais em relacion coa sua
orixe.

- Identifica e xustifica com argumentacions sinxelas as causas que sustentan o papel protector da
atmosfera para os seres vivos.

- Recofiece as propiedades andmalas da auga en relacion coas stas consecuencias para o
mantemento da vida .

- Describe o ciclo da auga en relacion cos seus cambios de estado de agregacion.

- Describe as caracteristicas que posibilitaron o desevolvemento da vida na terra.

- Estima a importancia da biodiversidade e aplica criterios de clasificacion dos seres vivos,
relacionando as plantas e animais mais comuns co seu grupo taxonémico.

- Identifica e recofiece exemplares caracteristicos de cada grupo e salienta a sua importancia
bioloxica.

- Discrimina as caracteristicas xerais e singulares de moneras, protoctistas e fungos.
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Asocia invertebrados comuns co grupo taxondémico ao que pertencen.

-Asocia vertebrados comuns co grupo taxondmico ao que pertencen.

- Detalla o poceso de nutricion autotrofa e relacionao coa siia importancia para o conxunto dos seres
Vivos.

- Describe as caracteristicas xerais e singulares dos principais grupos de plantas.

-Identifica os compofientes dun ecosistema.

- Recofiece e enumera os factores desencadeantes de desequilibrios nos ecosistemas.

- Identifica exemplares de plantas e animais propios dalguns ecosistemas ou de interese especial por
seren especies en perigo de extincion ou endémicas.

- Relaciona coa stia adaptacion ao medio a presenza de determinadas estruturas nos animais e nas
plantas mais comuns.

-Integra e aplica destrezas propias do método cientifico.

- Utiliza diferentes fontes de informacion apoiandose nas TIC, para a elaboracion e a presentacion
das suas investigacions.

- Desefia peqiuenos traballos de investigacion sobre animais e/ou plantas, os ecosistemas do seu
contorno ou a alimentacion e nutricidon humana, para a stia presentacion e defensa na aula.

Comunicacion lingiiistica

- Identifica os termos mais frecuentes do vocabulario cientifico e exprésase de xeito correcto tanto
oralmente como por escrito.

- Transmite a informacion seleccionada de xeito preciso, utilizando diversos soportes.

- Utiliza a informacion de caracter cientifico para formar unha opinidon propria e argumentar sobre
problemas relacionados.

- Utiliza argumentos que xustifiquen as hipoteses que propon.

- Expresa con precision e coherencia as conclusions das stias investigacions, tanto verbalmente
como por escrito.

Competencia dixital

- Procura , selecciona e interepreta a informacion de caracter cientifico a partir da utilizacion de
diversas fontes.CD,CAA

- Transmite a informacion seleccionada de xeito preciso, utilizando diversos soportes.

- Utiliza diferentes fontes de informacion apoiandose nas TIC, para a elaboracion e a presentacion
das suas investigacions.

- Desefia peqiuenos traballos de investigacion sobre animais e/ou plantas, os ecosistemas do seu
contorno ou a alimentacion e nutriciéon humana, para a stia presentacion e defensa na aula.

Conciencia e expresions culturais

- Describe algunhas das aplicacions mais frecuentes dos minerais e das rochas no ambito da vida
cotia.

- Estima a importancia da biodiversidade e aplica criterios de clasificacion dos seres vivos,
relacionando as plantas e animais mais comuns co seu grupo taxondmico.

- Identifica exemplares de plantas e animais propios de ecosistemas galegos.

- Expresa con precision e coherencia as conclusions das stias investigacions, tanto verbalmente
como por escrito.

Competencias sociais e civicas

- Cofiece e respecta as normas de seguridade no laboratorio, € coida os instrumentos e o material
empregado.
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- Recofiece a importancia do uso responsable e a xestion sustentable dos recursos minerais.
-Relaciona a contaminacion ambiental coa deterioracion ambiental, e propon accions e habitos que
contribuan a sua solucion.

-Relaciona situacions em que a actividade humana interfire coa accidon “protectora da atmosfera.
-Comprende e identifica o significado da xestion sustentable da auga doces, e enumera medidas
concretas que colaboren nesa xestion.

- Recofiece os problemas de contaminacion de augas doces e salgadas, en relacion coas actividades
humanas.

- Selecciona accions que prevefien a destruccion ambiental

- Participa, valora e respecta o traballo individual e en grupo.

Sentido de iniciativa e espirito emprendedor

- Desenvolve com autonomia a planificacion do traballo experimental, utilizando tanto instrumentos
opticos de recofiecemento como material basico de laboratorio, argumenta o proceso experimental
seguido, describe as stias observacions e interpreta os seus resultados.

-Relaciona a contaminacion ambiental coa deterioracion ambiental, e propon accions e habitos que
contribian a sua solucion.

-Comprende e identifica o significado da xestion sustentable da auga doces, ¢ enumera medidas
concretas que colaboren nesa xestion.

- Selecciona accidns que prevefien a destruccion ambiental

- Participa, valora e respecta o traballo individual e en grupo.

- Desefia peqiuenos traballos de investigacion sobre animais e/ou plantas, os ecosistemas do seu
contorno ou a alimentacion e nutricion humana, para a sua presentacion e defensa na aula.

Aprender a aprender

- Procura , selecciona e interepreta a informacion de caracter cientifico a partir da utilizacion de
diversas fontes.

- Utiliza a informacion de caracter cientifico para formar unha opinion propria e argumentar sobre
problemas relacionados.

- Desenvolve com autonomia a planificacion do traballo experimental, utilizando tanto instrumentos
opticos de recofiecemento como material basico de laboratorio, argumenta o proceso experimental
seguido, describe as stias observacions e interpreta os seus resultados.

- Identifica minerais e rochas utilizando criterios lque permitan diferencialos.

- Clasifica e identifica animais a partir de chaves dicotdmicas e guias de campo.

- Clasifica e identifica plantas a partir de claves de identificacion.

- Relaciona coa sua adaptacion ao medio a presenza de determinadas estruturas nos animais e nas
plantas mais comuns.

-Integra e aplica destrezas propias do método cientifico.

- Utiliza argumentos que xustifiquen as hipoteses que propon.

- Desefia peqiuenos traballos de investigacion sobre animais e/ou plantas, os ecosistemas do seu
contorno ou a alimentacion e nutricion humana, para a sua presentacion e defensa na aula.

6.2. Obxectivos de Bioloxia e Xeoloxia de 1° de ESO

1. Cofiecer o vocabulario cientifico adecuado ao seu nivel.

2. Conecer toda a informacién de caracter cientifico para ter unha opinion propia.

3. Levar a cabo un traballo experimental de practicas de laboratorio ou de campo.

4. Levar a cabo un proxecto de investigacion desde unha boa planificacion a unha Optima
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10.
11.
12.
13.

14.
15.

16.

17.
18.
19.
20.
21.

22.
23.
24.
25.

26.
27.
28.

29.
30.
31.
32.
33.

exposicion.
Identificar as caracteristicas que fan que a Terra sexa un planeta onde se desenvolva a vida.
Cofiecer as funcions vitais das plantas e a stia importancia para a vida.
Cotiecer e identificar os diferentes niveis da materia viva.
Recofiecer que os seres vivos estan constituidos por células e determinar as caracteristicas que
os diferencian da materia inerte.
Identificar as funcidns comuns de todos os seres vivos, diferenciando entre nutricion autotrofa e
heterotrofa.
Identificar os diferentes grupos de seres vivos.
Recofiecer as caracteristicas morfoldxicas principais dos distintos grupos taxonomicos.
Categorizar os criterios que serven para clasificar os seres vivos.
Identificar os principais modelos taxondmicos aos que pertencen os animais € as plantas mais
comuns.
Coiiecer as caracteristicas dos principais grupos de invertebrados e vertebrados.
Determinar, a partir da observacion, as adaptacions que lles permiten aos animais e s plantas
sobrevivir en determinados ecosistemas.
Utilizar claves dicotomicas ou outros medios para a identificacion e a clasificacion de animais e
de plantas.
Cofiecer as ideas principais sobre a orixe do universo e a formacion e a evolucion das galaxias.
Coiiecer a organizacion do sistema solar e as stias concepcions ao longo da historia.
Relacionar a posicion dun planeta no sistema solar coas stias caracteristicas.
Cotiecer a localizacion da Terra no sistema solar.
Coriecer e relacionar os movementos da Terra, da Lua e do Sol coa existencia do dia, a noite, as
estacions, as mareas e as eclipses.
Cofiecer os materiais terrestres nas grandes capas da Terra.
Identificar e cofiecer as propiedades e as caracteristicas dos minerais e das rochas.
Cofiecer a atmosfera e as propiedades do aire.
Identificar os problemas de contaminacion ambiental desenvolvendo actitudes que contribuian a
unha solucion.
Apreciar a importancia da auga e describir as stias propiedades.
Cotiecer o ciclo da auga, o uso que se fai dela e a sua distribucion na Terra.
Comprender a necesidade dunha xestion sostible da auga potenciando a reducion no consumo e
a reutilizacion.
Valorar a importancia das augas doces e salgadas.
Cofiecer os compofientes dun ecosistema.
Identificar os factores que desencadean os desequilibrios que se dan nun ecosistema.
Apreciar todas as accions que favorecen a conservacion do medio.
Cotiecer e identificar os compofientes que fan do solo un ecosistema.

6.3.DESENVOLVEMENTO DA PROGRAMACION de 1° ESO POR

UNIDADES

6.3.1. BLOQUE N° 1: HABILIDADES, DESTREZAS E ESTRATEXIAS.

METODOLOXIA CIENTIFICA
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UNIDADE 1: Habilidades, destrezas e estratexias. Metodoloxia cientifica.

Este bloque, xunto co bloque n° 5, non se trataran dun xeito individualizado, senon que se teran
presentes no desenvolvemento do curriculo ao longo de todo o curso.

Deberan tender a que o alumnado desenvolva unha mentalidade cientifica sendo quen de aplicar a
metodoloxia cientifica e levar a cabo un proxecto de investigacion com fundamentacion cientifica.
En todo caso se terdn em conta os seguintes contidos e unidades.

Contidos

1.1 O vocabulario cientifico na expresion oral e escrita
1.2. Metodoloxia cientifica. Etapas do método cientifico.
1.3. Experimentacion en bioloxia e xeoloxia. A recollida de informacion e métodos de
mostraxe.
1.4. O traballo no laboratorio
1.4.1. Planificacion e realizacion do traballo experimental
1.4.2. Material de laboratorio. Normas de seguridade no laboratorio
1.4.3. Practica de laboratorio: Uso do guion de practicas.

Obxectivos
1.1.h,0o 1.2 e1.3..b.e,f,g,hmo. 14.b.f,g.

Criterios de avaliacion :

1.1. Utilizar adecuadamente o vocabulalrio cientifico nun contexto preciso e adecuado ao seu nivel
1.2 e 1.3. Procurar , seleccionar e interepretar a informacion de caracter cientifico e utilizala para
formar unha opinion propria, expresarse com precision e argumentar sobre p roblemas relacionados
co medio natural e a saude

1.4. Realizar un traballo experimental coa axuda dun guidn de practicas de laboratorio ou de campo,
describir a sua execucion e interpretar os seus resultados.

Estandares de aprendizaxe e competencias clave :

1.1. Identifica os termos mais frecuentes do vocabulario cientifico e exprésase de xeito correcto
tanto oralmente como por escrito. CCL,CMCCT

1.2 e 1.3. a)Procura , selecciona e interepreta a informacion de caracter cientifico a partir da
utilizacion de diversas fontes.CD,CAA

b) Transmite a informacion seleccionada de xeito preciso, utilizando diversos soportes. CD,CCL

¢) Utiliza a informacion de caracter cientifico para formar unha opinidn propria e argumentar sobre
problemas relacionados. CAA,CCL

1.4. a) Cofiece e respecta as normas de seguridade no laboratorio, e coida os instrumentos e o
material empregado. CMCCT,CSC

b) Desenvolve com autonomia a planificacion do traballo experimental, utilizando tanto
instrumentos opticos de recofiecemento como material basico de laboratorio, argumenta o proceso
experimental seguido, describe as suas observacidns e interpreta os seus resultados.
CSIEE,CMCCT,CAA

Indicadores de Aprendizaxe

1.1. Identifica os termos mais frecuentes do vocabulario cientifico na unidade e exprésase de xeito
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correcto tanto oralmente como por escrito.

1.2 e 1.3. a)Procura , selecciona e interepreta a informacion de caracter cientifico a partir das
principais webs de divulgacion cientifica en internet.

b) Elabora, secuencia e expon unha presentacion de diapositivas.

¢) Expresa opinions en temas relacionados coa unidade.

14. a) Manipula os instrumentos e productos de laboratorio con coidado e correccion
(microscopio, pinzas, portas, cubres, tubos de ensaio, ...)

b) Desenvolve unha practica de laboratorio de xeito adecuado, seguindo os procedementos do guion
e sendo quen de extraer unhas conclusiéns da mesma e exporielas.

6.3.2. BLOQUE N°2: A TERRA NO UNIVERSO

UNIDADE 2: A Terra no Universo

Contidos

2.1 Que ¢é o universo. Principais modelos sobre a orixe do universo, e a formacion e evolucion
das galaxias
2.1.1.Heliocentrismo vs. Xeocentrismo
2.1.2. A teoria do Big-Ban. Outras teorias sobre a orixe do universo.
2.1.3.. Formacion e evolucion das galaxias. Formacion de protogalaxias e evolucion a
galaxias.
2.2. Compoiientes do universo. Galaxias, estrelas, nebulosas, sistemas solares.
2.3. O Sistema Solar.
2.3.1. Sol,planetas,satélites,asteroides,cometas
2.3.2. A orixe do sistema solar
2.4. Os planetas no sistema solar
2.4.1. Planetas interiores ou rochosos
2.4.2. Planetas exteriores ou gasosos
2.4.3. Caracteristicas da terra. Posicion da terra no sistema solar
2.4.4. Caracteristicas da terra para a existencia de vida
2.5. Os movementos da terra, da laa e do sol, e as stiias consecuencias
2.5.1. Movementos de rotacion e traslacion e consecuencias (dias, noites, estacions)
2.5.2. Efectos da Itia na terra: eclipses e mareas.

Obxectivos
21.f22e2.3..1124.f25.f

Criterios de avaliacion :

2.1. Recotfiecer as ideas principais sobre a orixe do universo, ¢ a formacion e evolucion das galaxias
2.2 e 2.3. Expor a organizacion do universo e do sistema solar, asi como algunha das concepcions
que sobre este sistema planetario se tiveron ao longo da historia.

2.4. Relacionar comparativamente a posicion dun planeta no sistema solar coas stias caracteristicas
Localizar a posicion da terra no sistema solar.

2.5. Establecer os movementos da terra, da lta e do sol, e relacionalos coa existencia do dia e da
noite, as estacions, as mareas ¢ as eclipses.
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Estandares de aprendizaxe e competencias clave :

2.1. Identifica as ideas principais sobre a orixe do universo. CMCCT

2.2 e 2.3. Recofiece os compoiientes do universo e do sistema solar, e describe as suas
caracteristicas xerais. CMCCT

2.4. - Precisa as caracteristicas que se dan no planeta terra que permiten o desenvolvemento da vida
nel, e que non se dan noutros planetas. CMCCT

-Identifica a posicion da Terra no Sistema Solar. CMCCT

2.5. .- Categoriza os fendmenos principais relacionados co movemento e a posicion dos astros, e
deduce a sua importancia para a vida

-.Interpreta correctamente em graficos e esquemas fendmenos como as fases lunares e as eclipses, e
establece a sua relacion coa posicion relativa da Terra a Lua e o Sol. CMCCT

Indicadores de Aprendizaxe

2.1. 2.1.1. Cofiece o0 modelo xeocéntrico e heliocéntrico , e situaos no seu contexto histoérico
2.1.2. Explica a teoria do big ban e o modelo de expansion do universo

2.1.3 Secuencia de forma sinxela os pasos dados na formacion de galaxias.

2.2 e 2.3. a)Describe as caracteristicas de galaxias, nebulosas, estrelas, sol , planetas, satélites
b) Describe a orixe do sistema solar

¢) Explica o concepto de unidade astronémica

2.4. a) Describe a forma da terra e cofiece a sla posicion no sistema solar, asi como as
caracteristicas que fan posible a vida nel.

2.5. a) Describe o movemento de rotacion da terra e as suas consecuencias: dia e noite

b) Explica 0 movemento de translacion da terra e as siias consecuencias: as estacions

¢) Define o concepto de eclipse e explica os eclipses de lua e de sol.

d) Explica as causas que orixinan as mareas ¢ define marea, preamar e baixamar

e) Utiliza materiais e recursos artisticos para a realizacion de debuxos relacionados coa unidade

UNIDADE 3: A Xeosfera

Contidos

3.1 As capas da xeosfera
3.1.1.Estructura e composicion da codia (continental e oceanica), manto e nucleo
3.1.2. Distribucion das capas da xeosfera en funcion da stia densidade.
3.1.3. Litosfera e placas litosféricas
3.2. Os minerais
3.2.1. Definicén de mineral. Caracteristicas.
3.2.2. Propiedades dos minerais: aspecto externo, cor da raia, fractura e exfoliacion,
densidade, dureza, outras
3.2.3. Utilidades dos minerais: Cristais e xoias, minerais non metalicos, minerais metalicos.
3.2.4. Xestion sustentable dos minerais
3.2.5. Recursos minerais en Galicia: ouro, cobre, seixo, minerais de ferro, estaiio,
wolfram,magnesita
3.3. As rochas
3.3.1. Caracteristicas das rochas
3.3.2. Propiedades: forma, composicion e textura
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3.3.3. Tipos de rochas : Magmaticas, metamorficas, sedimentarias.

3.3.4. Rochas mais importantes

3.3.5. Utilidade das rochas: Rochas ornamentais, rochas industriais, combustibles fésiles
3.3.6. Xestion sustentable das rochas

3.3.3. Recursos rochosos en Galicia: Granito, lousa, arxilas, lignito

Obxectivos
3.1.f 3.2e3.3. f,gn,n

Criterios de avaliacion :

3.1. Identificar os materiais terrestres segundo a sua abundancia e a sta distribucion nas grandes
capas da terra

3.2 e 3.3. Recoiiecer as propiedades e as caracteristicas dos minerais e das rochas, distinguir as suas
aplicacions mais frecuentes e salientar a sia importancia econdica e xestion sustentable.

Estandares de aprendizaxe e competencias clave :

3.1. .-. Describe as caracteristicas xerais dos materiais mais frecuentes nas zonas externas do planeta
e xustifica a sua distribucion em capas em funcion da stia densidade. CMCCT

- Describe as caracteristicas xerais da codia, manto e nucleo terrestre, e os materiais que 0s
compoiien, e relaciona esas caracteristicas coa sua situacion. CMCCT

3.2e 3.3. - Identifica minerais e rochas utilizando criterios Ique permitan
diferencialos. CMCCT,CAA

- Describe algunhas das aplicacions mais frecuentes dos minerais e das rochas no ambito da vida
cotid. CCEC

- Recofiece a importincia do uso responsable e a xestion sustentable dos recursos minerais.CSC

Indicadores de Aprendizaxe

3.1. - Coiece as distintas capas que hai na terra e sabe cal ¢ a sia composicion.

- Relaciona a disposicion en capas da terra coa densidade dos materiais que aa compofien.

- Comprende que ¢ a litosfera e as capas litosféricas

3.2 e 3.3. - Comprende as caracteristicas que debe ter unha sustancia para ser considerada un
mineral

- Conece as principais propiedades dos minerais e ¢ capaz de utilizalas para identificar distintas
mostras de minerais

- Identifica os principais minerais da xeosfera que utilizamos e describe cales son as stas
aplicacions

- Identifica os principais minerais de Galicia e sabe cal € o seu uso

- Sabe que ¢ unha rocha, cofiece as stas propiedades e os diferentes grupos que hai

- Define rocha magmatica, metamorfica e sedimentaria e identifica os principais grupos que hai, e
as principais rochas de cada grupo.

- Comprende como se orixinan os combustibles fosiles

- Coece os principais usos das rochas e combustibles fosiles

- .Nomea e identifica os usos das principais rochas e combustibles fosiles de Galiza: granito, lousa,
arxilas, lignitos.

- Comprende textos, entende vocabulario, utiliza recursos dixitais relacionados coa unidade

27



UNIDADE 4: A Atmosfera

Contidos

4.1 Estructura e composicion da atmosfera: Troposfera, Estratosfera, Mesosfera; Ionosfera,
Exosfera
4.2. O aire e 0s seus compoiientes
4.3. Importancia da atmosfera para os seres vivos
4.3.1. Funcion protectora fronte a radiacions e impacto de meteoritos
4.3.2. Achega de gases necesarios para os seres vivos
4.3.3. Regulacion da temperatura da superficie terrestre: efecto invernadoiro
4.4. Contaminacion atmosférica
4.4.1. Os contaminantes atmosféricos e a stia orixe : gases, particulas en suspension, luz e
ruido. Automdbiles, calefaccions, industria, centrais térmicas, gandeiria extensiva.
4.4.2. Efectos da contaminacion atmosférica: chuvia acida, buraco da capa de ozono,
efecto invernadoiro, smog
4.4.3. Medidas contra a contaminacion atmosférica: uso racional dos recursos, control de
emisions, plantacion de arbores, actitudes individuais.

Obxectivos
4.1..4.2.¢4.3..f 44.beflgm.

Criterios de avaliacion :

4.1, e 4.2.. -Analizar as caracteristicas e composicion da atmosfera e as propiedades do aire

4.3. e 4.4. -Investigar e recoller informacién sobre os problemas de contaminacion ambiental
actuais e as suas repercusions, e desenvolver actitudes que contriblian a sua solucion.

-Recofiecer a importancia do papel protector da atmosfera para os seres vivos e considerar as -
repercusions da actividade humana nela.

Estandares de aprendizaxe e competencias clave :

4.1 e 4.2. -Recofiece a estructura e a composicion da atmosfera. CMCCT

- Recofiece a composicion do aire e identifica os contaminantes principais em relacion coa sua
orixe. CMCCT

- Identifica e xustifica com argumentacions sinxelas as causas que sustentan o papel protector da
atmosfera para os seres vivos.CMCCT

4.3 e 4.4. -Relaciona a contaminaciéon ambiental coa deterioracion ambiental, e propdn accions e
habitos que contribuan a sua soluciéon. CSC,CSIEE

-Relaciona situacions em que a actividade humana interfire coa accion ‘protectora da
atmosfera.CSC

Indicadores de Aprendizaxe

4.1 e 4.2.. -Conece cales son os principais gases que hai na atmosfera, a sia abundancia e a funcion
de cada un deles
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-Identifica as capas que se diferencian na atmosfera e describe as stias caracteristicas.

4.3. -Indica cal ¢ o opapel protector da atmosfera fronte as radiacidons solares e ao impacto de
meteoritos

- Recofiece o papel da atmosfera na achega de gases como osixeno e diéxido de carbono para os
seres vivos

- Describe o efecto invernadoiro e o identifica como esencial para a existencia de vida na terra
4.4.- Conece o fendmeno da contaminacion atmosférica, os seus principais contaminantes e a sta
orixe

- Explica os efectos da contaminacion atmosférico e as sllas consecuencias nos seres vivos € no
medio

- Describe e cofiece os grandes problemas mundiais consecuencia da contaminacion atmosférica: o
efecto invernadoiro, a chuvia aceda, o buraco na capa de ozono, o smog.

- Describe as medidas contra a contaminacion atmosférica, e a contribucién persoal que se pode
facer para a mitigacion da mesma.

UNIDADE 5: A Hidrosfera e a Biosfera

Contidos

5.1 A hidrosfera. Propiedades da auga e a sua importancia para os seres vivos
5.2. A auga na terra. Auga doce e salgada

5.3.1. Auga nos océanos e mares

5.3.2. A auga continental: glaciares, alga superficia, algas subterraneas
5.3. O ciclo da auga: evaporacion, condensacion, precipitacion, escorrentia e infiltracion.
5.4. A auga como recurso

5.4.1. Os usos da auga:usos consuntivos, usos non consuntivos

5.4.2. Captacion,potabilizacion e depuracion da auga
5.5. Xestion sustentable da auga

5.5.1. A auga un recurso limitado

5.5.2. Xestions sustentable no uso da auga. Accions individuais e colectivas.
5.6. Contaminacion das augas doces e salgadas: contaminacion por augas residuais urbanas,
polucion por deterxentes, eutrofizacion, contaminacion por efluentes industriais, vertidos de
hi drocarburos.
5.7. A biosfera

5.7.1. Definicion de biosfera.

5.7.2. Condicions para a vida (T° suave, auga liquida, gases, soporte vital, distancia

adecuada, campo magnético protector)

Obxectivos

5.1. f 5.2.,53.e54. fm.5.5.afgm. 5.6.fm. 5.7.f

Criterios de avaliacion :

5.1, - Describir as propiedades da auga e a stia importancia para a vida

5.2, 5.3. e 5.4. - Interpretar a distribucion da auga na terra, asi como o cilclo da auga e o uso que
dela fai o ser humano

5.5. - Valorar e identificar a necesidade dunha xestion sustentable da auga e de actuacidns persoais
e colectivas que potencian a reduccion do consumo e a sua utilizacion
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5.6. - Xustificar e argumentar a importancia de preservar e non contaminar as augas doces e
salgadas

5.7. - Seleccionar as caracteristicas que fan da terra un planeta especial para o desenvolvemento da
vida.

Estandares de aprendizaxe e competencias clave :

5.1 - Recoiiece as propiedades andomalas da auga en relacion coas stias consecuencias para o
mantemento da vida .CMCCT

5.2, 5.3. e 5.4 - - Describe o ciclo da auga en relacion cos seus cambios de estado de agregacion.
CMCCT

5.5. -Comprende e identifica o significado da xestion sustentable da auga doces, ¢ enumera
medidas concretas que colaboren nesa xestion. CSC,CIEE

5.6. - Recofiece os problemas de contaminacion de augas doces e salgadas, en relacion coas
actividades humanas.CSC

5.7. - Describe as caracteristicas que posibilitaron o desevolvemento da vida na terra. CMCCT

Indicadores de Aprendizaxe

5.1 - Describe os estados nos que se pode encontrar a auga

- Cotiece as propiedades mais importantes da auga

. Recofiece a importancia da auga como sustentador da vida

5.2, - Describe a importancia dos océanos e dos mares na regulacion do clima e como habitat dos
seres vivos

- Diferencia os tipos de augas continentais.

5.3, - Coiece o ciclo da auga e explica os cambios de estado que se producen neste.

5.4 - Diferencia usos consuntivos da auga de usos non consuntivos

- Enuuncia os pasos a dar na captacion e potabilizacion da auga.

5.5. - Cofiece as actuacions que deben realizarse para xestionar a auga de xeitos sustentable

5.6. - Relaciona as alteracions € o uso que se fai da auga coas consecuencias que pode ter para a
vida na terra.

- Identifica os principais axentes contaminantes da auga.

- Describe o proceso de eutrofizacion

5.7. - Valora a importancia da existencia de temperaturas suaves e de auga liquida para a vida

- Recofiece a necesidade de osixeno , dioxido de carbono e do solo como soporte para o
desenvolvemento da vida.

6.3.3. BLOQUE N° 3: A BIODIVERSIDADE NO PLANETA TERRA

UNIDADE 6: A Biodiversidade . Moneras, Protoctistas e Fungos

Contidos

6.1 Concepto de biodiversidade. Importancia da biodiversidade.
6.1.1. A biodiversidade proporcionanos recursos
6.1.2. A biodiversidade e o equilibrio no planetario
6.1.3. A perda de biodiversidade e as stias causas
6.1.4. Conservacion da biodiversidade
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6.2. A clasificacion dos seres vivos
6.3.1. A taxonomia. Reino,filo,clase,orden,familia,xénero,especie
6.3.2. Nomenclatura binomial. A especie e 0 nome cientifico
6.3. Os cinco reinos: Moneras, protoctistas,fungos,metafitas,metazoos.
6.4. Moneras, protoctistas e fungos
6.4.1. Moneras: Funcions vitais, tipos, relacions coas persoas e o medio.
6.4.2. Protoctistas: Protozoos e algas. Caracteristicas. Relacions coas persoas e o medio.
6.4.3. Fungos: Funcions vitais. Tipos. Relacions coas persoas e o medio.

Obxectivos
6.1.264. flm

Criterios de avaliacion :

6.1, e 6.2. e 6.3. - Recoiecer a importancia da biodiversidade e as caracteristicas morfoloxicas
principais dos grupos taxondmicos

- Categorizar os criterios que serven para clasificar os seres vivos e identificar os principais
modelos taxondmicos aos que pertencen os animais € as plantas mais comuns

6.4. - Describir as caracteristicas xerais de moneras, protoctistas e fungos.

Estandares de aprendizaxe e competencias clave :

6.1, e 6,2. e 6.3. - Estima a importancia da biodiversidade e aplica criterios de clasificacion dos
seres vivos, relacionando as plantas e animais mais comuins CcO Seu  grupo
taxonémico.CCEC,CMCCT

- Identifica e recofiece exemplares caracteristicos de cada grupo e salienta a sua importancia
bioloxica. CMCCT

6.4. - Discrimina as caracteristicas xerais e singulares de moneras, protoctistas e fungos.CMCCT

Indicadores de Aprendizaxe

6.1 - Define o concepto de biodiversidade e xustifica a stia importancia como fonte de recursos
para o ser humano e para o mantemento do equilibrio da biosfera

- Coiiece as principais causas da perda debiodiversidade, e relacionaas con medidas para a asta
conservacion.

6.2, - Define taxonomia e recofiece os principais tipos de taxons (Reino, filo, clase...)

- Ubica diferentes especies comuns no reino correspondente.

- Cotiece o concepto de especie e como se nomean as especies

6.3. - Enumera as caracteristicas dos 5 reinos: tipo celular, nivel de organizacion e o tipo de
nutricion

6.4 - Describe as caracteristicas vitais, identifica os principais tipos, € cofiece as relacions de
bacterias, protozoos, algas e fungos co medio ambiente.

- Ubica especies comuns nos respectivos grupos.

UNIDADE 7: Metazoos 1: Invertebrados
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Contidos

7.1 Poriferos
7.1.1. Caracteristicas anatomicas e fisioloxicas
7.1.2. Animais que pertences a0 grupo

7.2. Celentéreos
7.2..1. Caracteristicas anatomicas e fisioloxicas
7.2.2. Polipos e medusas

7.3. Anélidos
7.3.1. Caracteristicas anatomicas e fisioloxicas
7.3.2. Animais que pertence ao grupo

7.4. Moluscos
7.4.1. Caracteristicas anatémicas e fisioloxicas
7.4.2. Gasteropodos,bivalvos,cefalopodos

7.5. Equinodermos
7.5.1. Caracteristicas anatomicas e fisioloxicas
7.5.2. Sistema ambulacral
7.5.3. Equinoideos e asteroideos

7.6. Artropodos
7.6.1. Caracteristicas :Anatomia,vista,respiracion,reproduccion
7.6.2. Aracnidos,crustaceos,miriapodos e insectos
7.6.3. Caracteristicas anatomicas e fisioloxicas

7.7. Invertebrados beneficiosos e prexudiciais.

Obxectivos

Criterios de avaliacion :

7.1.Caracterizar os principais grupos de invertebrados

Estandares de aprendizaxe e competencias clave :

Asocia invertebrados comuns co grupo taxonémico ao que pertencen. CMCCT

Indicadores de Aprendizaxe

7.1 - Especifica porque as esponxas son consideradas animais

- Identifica as esponxas pola sta textura e presencia de 6sculos

7.2, - Identifica corais, polipos € medusas como pertencentes aos cnidarios

- Describe os cnidocitos como célula especifica dos cnidarios e a relaciona coas urticarias.

- Cofiece que non ¢ recomendable manipular estes animais por ser provocadores de urticaria.
7.3, - Enuncia as caracteristicas dos anélidos, e a importancia destes para o solo e o home.
7.4 - Describe as caracteristicas dos moluscos

- Diferencia un gasteropodos, dun bivalvo, dun cefalépodo

71.5. - Identifica as caracteristicas fundamentais dos equinodermos, destacando a presencia de puas
e aparato ambulacral.

- Identifica as estrelamares e os ourizos como pertencentes a este grupo.
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7.6. - Reconece as partes dun artropodo a partir dun animal pertencente ao grupo.

- Enuncia as perincipais caracteristicas que definen a un artrépodo

- Diferencia ardcnidos, miridpodos, crustaceos e insectos e ubica distintos exemplares no grupo
correspondente.

7.7. Recofiece a importancia dos invertebrados para as persoas € o medio, tanto polos efectos
beneficiosos como prexudiciais.

UNIDADE 8: Metazoos 2: Vertebrados

Contidos

8.1 Peixes
8.1.1. Caracteristicas anatomicas e fisioloxicas
8.1.2. Tipos: peixes o0seos e cartilaxinosos
8.2. Anfibios
8.2..1. Caracteristicas anatémicas e fisioloxicas
8.2.2. Tipos:Anuros e lurodelos
8.3. Réptiles
8.3.1. Caracteristicas anatomicas e fisioloxicas
8.3.2. Tipos: Quelonios, crocodilianos e escamudos
8.4. Aves
8.4.1. Caracteristicas anatomicas e fisioloxicas
8.4.2. Tipos: Carenadas e ratites
8.5. Mamiferos
8.5.1. Caracteristicas anatomicas e fisioloxicas
8.5.2. Tipos: Monotremos, marsupiais e placentarios
8.5.3. O ser humano como mamifero
8.6. Vertebrados beneficiosos e prexudiciais.
8.7. Uso de chaves dicotomicas para a clasificacion de animais (vertebrados ou invertebrados)

Obxectivos
f’baeag,
Criterios de avaliacion :

- Caracterizar os principais grupos de vertebrados
- Utilizar chaves dicotomicas ou outros medios para a identificacion e clasificacion de animais

Estiandares de aprendizaxe e competencias clave :

-Asocia vertebrados comuns co grupo taxondmico ao que pertencen.CMCCT
- Clasifica e identifica animais a partir de chaves dicotomicas e guias de campo.CAA

Indicadores de Aprendizaxe

.1 - Describe as principais caracteristicas dos peixes
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- Diferencia peixes 0seos de cartilaxinosos.

- Clasifica peixes comuns segun pertenzan aos peixes 0seos ou cartilaxinosos.

8.2, -- Describe as principais caracteristicas dos anfibios.

- Diferencia anuros de urodelos

- Clasifica anfibios comuns segun pertenzan aos anuros ou urodelos.

8.3. - Describe as principais caracteristicas dos réptiles.

- Diferencia quelonios,crocodillianos e escamudos.

- Clasifica réptiles comlns seglin pertenzan aos quelonios,crocodilianos ou escamudos.
8.4 - - Describe as principais caracteristicas das aves

- Diferencia aves carenadas de ratites.

- Clasifica aves comuns seglin pertenzan as peixes carenadas ou ratites.

8.5. - Describe as principais caracteristicas dos mamiferos

- Diferencia monotremos,marsupiais e placentarios

- Clasifica mamiferos comuns segiin o grupo ao que pertenzan.

- Recofece as caracteristicas do ser humano que nos fan pertencer ao grupo dos mamiferos.
8.6. Recofiece a importancia dos mamiferos para as persoas € o medio, tanto polos efectos
beneficiosos como prexudiciais.

8.7.Clasifica e identifica animais a partir de chaves dicotdmicas e guias de campo.

UNIDADE 9: Metafitas

Contidos

9.1 Caracteristicas xerais e clasificacion das plantas
9.2. Funcions vitais das plantas
9.2..1. Nutricion
9.2.2. Relacion: Tropismos, nastias e cambios en procesos vitais
9.2.3. Tipos de reproduccion: asexual, sexual, alternante.
9.2.4 Reproduccion sexual: Estructura da flor, polinizacion, fecundacion, formacion e
dispersion de froitos e sementes.
9.3. Ximnospermas
8.3.1. Caracteristicas das ximnospermas
8.3.2. Caracteristicas das coniferas
9.4. Anxiospermas
8.4.1. Caracteristicas das anxiospermas
8.4.2. Plantas lque pertencen as anxiospermas
9.5. Mofos e fentos
9.6. As plantas, as persoas e o0 medio
9.7. Uso de chaves dicotomicas para a clasificacion das plantas

Obxectivos
f, m,b,e,g.
Criterios de avaliacion :

-Cofiecer e definir as funcions vitais das plantas e a stia importancia para a vida
- Caracterizar os principais grupos de plantas
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- Utilizar claves dicotomicas ou outros medios para a identificacion e clasificacion de plantas

Estandares de aprendizaxe e competencias clave :

- Detalla o poceso de nutricion autotrofa e relacionao coa sia importancia para o conxunto dos seres
vivos.CMCCT

- Describe as caracteristicas xerais e singulares dos principais grupos de plantas. CMCCT

- Clasifica e identifica plantas a partir de claves de identificacion. CAA.

Indicadores de Aprendizaxe

9.1 -Identifica as partes ldunha planta, e diferencia os grandes grupos: plantas con sementes ou
espermatofitas (ximnospermas e anxiospermas) e plantas sen sementes (mofos e fentos)

9.2, -- Describe os principais compofientes do proceso de nutricion, en particular a fotosintese.

- Diferencia os principais tipos de tropismos e nastias

- Cofiece os tipos de reproduccion asexual nas plantas, e a reproduccion alternante en fentos e
mofos.

-Identifica as partes dunha flor

-Describe o proceso de polinizacion, fecundacion ,formacion de froito e dispersion de sementes.
9.3, - Diferencia unha ximnosperma dunha anxiosperma

- Identifica as caracteristicas dunha anxiosperma a través dunha conifera comun (p.e. pifieiro)

9.4 - - Diferencia unha anxiosperma dunha ximnosperma

- Describe as caracteristicas das anxiospermas que as diferencian das ximnospermas en canto a
froito, folla, flores,...

9.5. - Diferencia e describe as principais caracteristicas de mofos e fentos.

9.6. Recofiece a importancia das plantas para as persoas € o medio, ¢ asume a necesidade de
conservacion pola loita lcontra o cambio climatico e a nosa supervivencia como especie.

9.7. Utiliza claves dicotdmicas e guias de campo para a identificacion de plantas.

6.3.4. BLOQUE N°4: OS ECOSISTEMAS

UNIDADE 10: Os Ecosistemas. Ecosistemas e Biodiversidade en Galicia

Contidos

10.1 Compoiientes dun ecosistema: biotopo,biocenose
10.2. Interaccions no ecosistema
10.2.1. Factores abidticos: Luz, temperatura, auga, outros.
10.2.2. Factores bioticos: Relacions intraespecificas e interespecificas
10.3. Ecosistemas acuaticos
10.3.1. Tipos de organismos acuaticos (Plancto, necto, bentos)
10.3.2. Ecosistemas mariios
10.3.2.1. Zonas neritica, oceanica, pelaxica,batial,abisal
10.3.2.2. Ecosistemas intermareais, infralitorais, pelaxicos, bentonicos
10.3.3. Ecosistemas de augas continentais
10.3.3.1 Humidais: marismas, lagoas,braiias,...
10.3.3.2. Augas correntes:Rios.
10.4. Ecosistemas terrestres
10.4.1. As zonas climaticas da terra
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10.4.2. Os grandes biomas (Zonas frias, temperadas, calidas)
10.5. Factores desencadeantes de desequilibrios nos ecosistemas
10.5.1. Factores de orixe natural (Cambio climatico, erupcions volcanicas, incendios
naturais).

10.5.2. Factores de orixen antropico: (Deforestacion, desertizacion e perda de solo
fértil, sobreexplotacion de recursos, contaminacion, explosion demografica, pragas, cambio
climatico, perda debiodiversidade, introduccion de especies, destruccion de habitats, cambio
cursos de rios).

10.6. Estratexias para restablecer o equilibrio nos ecosistemas: Desenvolvemento sostible, loita
bioloxica, reforestacion, reduccion de contaminacion, recuperacion de areas degradas,
conservacion de habitats.....

10.7. Accions que favorecen a conservacion ambiental

10.7.1. Desenvolvemento sostible (...)

10.7.2. Creacion de espazos naturais (Figuras de proteccion)

10.7.3. Convenios internacionais: Rede Natura, Ramsar, Directivas europeas; loita
contra o cambio climatico....

10.8. Biodiversidade en Galicia
10.8.1. Principais ecosistemas en Galicia
10.8.1.1. Ecosistemas mariiios, dulciacuicolas, e terrestres
10.8.1.2. Principais especies dos ecosistemas galegos.
10.8.2. Especies galegas vulnerables, endémicas e en perigo de extincion.
10.8.3. Principais adaptacions dos animais e as plantas ao medio (Morfoloxicas,
anatomicas, fisioloxicas e de comportamento)

Obxectivos

10.1.10.2,10.3.10.4 f,10.5¢10.6 f,g,m 10.7 a,g;m 10.8 glfi

Criterios de avaliacion :

10.1.10.2.10.3.10.4 -Diferenciar os compofientes dun ecosistema

10.5 e10.6 - Identificar nun ecosistema os factores desencadeantes de desequilibrios e establecer
estratexias para restablecer o seu equilibrio.

10.7 - Recofiecer e difundir accions que favorezan a conservacion ambiental

10.8 - Determianr a partir da observacion as adaptacions que permiten aos animais e as plantas
sobrevivir en determinados ecosistemas con especial atencion aos ecosistemas galegos

Estandares de aprendizaxe e competencias clave :

10.1,10.2,10.3.10.4 -Identifica os compoiientes dun ecosistema. CMCCT

10.5 e10.6 - Recofiece e enumera os factores desencadeantes de desequilibrios nos
ecosistemas.CMCCT

10.7 - Selecciona accions que prevefien a destruccion ambiental CSC,CSIEE

10.8 - Identifica exemplares de plantas e animais propios dalgins ecosistemas ou de interese
especial por seren especies en perigo de extincion ou endémicas. CMCCT

- Relaciona coa stia adaptacion ao medio a presenza de determinadas estruturas nos animais e nas
plantas mais comtins. CAA, CMCCT

- Identifica exemplares de plantas e animais propios de ecosistemas galegos. CCEC

Indicadores de Aprendizaxe
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10.1 -Identifica os compofientes dun ecosistema, sabendo diferenciar biotopo de biocenose

10.2. -- Describe os principais factores abidticos e bidticos que afectan aos seres vivos.

10.3, - Clasifica distintos ecosistemas acuaticos segun sean marifios ou continentais.

- Distingue os distintos grupos en que se clasifican os animais acuaticos segundo a sua posicién no
medio.

10.4 - - Diferencia os grandes biomas terrestres e os relaciona coa zona climatica.

10.5. - Identifica, describe e clasifica os distintos factores que poden desequilibrar os ecosistemas,
segundo sean de orixe natural ou antrdpica.

10.6. - Identifica estratexias para restablecer o equilibrio nos ecosistemas

10.7. Propon acciéns tanto desde o puntos de vista persoal, autonémico, nacional e internacional
para a preservacion do medio ambiente.

10.8. Enumera os principais ecosistemas galegas, identifica especies pertencentes a cada
ecosistemas, recofiece adaptacions de ditas especies ao seu correspondente hébitat, € nomea
especies galegas segundo sean vulnerables, endémicas ou en perigo de extincion.

6.3.5. BLOQUE N°5: PROXECTO DE INVESTIGACION

UNIDADE 11: Proxecto de investigacion

Planteamento

O bloque n° 5 xunto co bloque n° 1 tefien un enfoque eminentemente practico e
transversal xa que afecta a todo o saber cientifico. Polo tanto serdn aspectos que se
teran presentes ao longo de todo o curso, e sairan a flote sempre que a ocasion o
requira.

De todolos xeitos a mellor forma de adquirir os obxectivos contidos nestes dous
bloques ¢ a través da realizacién dun pequeno proxecto de investigacion por parte dos
alumnos.

Este proxecto de investigacion serd sobre asuntos cotidianos, de tal xeito que sea
factible e facil de levar a cabo e que non requira a saida do alumno do entorno no
que desenvolve a sua vida diaria.

Dado que o instituto estd ubicado nun entorno rural e moitos dos alumnos/as tefien
contacto con animais e plantas domésticos ou da contorna, as posibilidades de levalo
a cabo son maiores.

Este proxecto de investigacion se levara a cabo en grupos de entre 3 € 4 alumnos, ¢
incluira os seguintes apartados:

1. Eleccion do Proxecto. Titulo.

2.0bxectivos que se persiguen coa realizacion do traballo. Formulacion de
preguntas.

3. Establecemento dunha hipotese (de ser necesario)

4. Material e metodoloxia

5. Experimentacion e/ou recollida de datos

6. Presentacion dos datos. Resultados.

37



7. Conclusions (confirmacion ou non da hipotese no seu caso)

8. Bibliografia/webgrafia

9. Elaboracion dun artigo cientifico no que figuren todo o proceso da
investigacion.

10. Elaboracion dunha presentacion con fotos sobre o traballo para expor na
aula.

Contidos

11.1 O método cientifico. Etapas.

11.1.1. Elaboracion de hipoteses e a sia comprobacion e argumentacion a partir da
experimentacion ou da observacion.
11.2. O artigo cientifico. Fontes de divulgacion cientifica.

11.3. Proxecto de investigacion en equipo:
11.3.1. Organizacion
11.3.2. Desenvolvemento
10.3.3. Conclusions
11.3.4. Elaboracion dun artigo cientifico, presentacion de diapositivas
11.3.5. Exposicion en publico

Obxectivos

1.1 be,f,g,11.2. ¢, 11.3.a,b,c.d,e,h,g.

Criterios de avaliacion :

11.1. Planear, aplicar e integrar destrezas e as habilidades propias do traballo cientifico. -Elaborar
hipodteses e contrastalas a través da experimentacion ou da observacion, e a argumentacion

11.2. - Utilizar fontes de informacion variada, e discriminar e decidir sobre elas e sobre os métodos
empregados para a sta obtencion.

11.3. - Participar, valorar e respectar o traballo individual e en equipo.

- Expor e defender en publico o proxecto de investigacion realizado.

Estandares de aprendizaxe e competencias clave :

11.1. -Integra e aplica destrezas propias do método cientifico. CAA,CMCCT

- Utiliza argumentos que xustifiquen as hipoteses que propon.CAA,CCL

11.2. - Utiliza diferentes fontes de informacion apoidndose nas TIC, para a elaboracién e a
presentacion das suas investigacions. CMCCT,CD.

11.3. - Participa, valora e respecta o traballo individual e en grupo. CSC,CSIEE

- Desefia peqiuenos traballos de investigacion sobre animais e/ou plantas, os ecosistemas do seu
contorno ou a alimentacion e nutricion humana, para a sua presentacion e defensa na aula. CAA,
CMCCT, CSIEE, CD

- Expresa con precision e coherencia as conclusions das stias investigacions, tanto verbalmente
como por escrito.CCL,CCEC
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6.4. Metodoloxia

Seguiranse os procedementos e criterios propostos na metodoloxia xeral. Non obstante teranse en
conta algunhas peculiaridades:

- Dado que dispofiemos de catro horas 4 semana traballeremos moito a parte practica, visitando con
moita frecuencia o laboratorio e o entorno en relacion cos contidos da materia.

-Involucrarase ao alumnado na medida do posible nos proxectos que se estén levando a cabo no
centro en relacidn coas ciencias, como o proxecto cebra, o club de ciencia ou climantica.

- Farase uso frecuente, alomenos unha vez 4 semana , dos ordenadores eDXGAL para facer
traballos ou actividades realcionados coa asignatura.

- Farase un uso continuado dos ordenadores na clase para o desenvolvemento da mesma mediante o
uso do libro dixital e das actividades on line.

- Traballaremos con freucencia a lectura de noticias relacionadas coa actualidade cientifica.

- Participaremos en proxectos de ciencia cidada.

6.5. Medidas de atencion a diversidade

6.5.1. Descricion do grupo despois da avaliacion inicial

A hora de formular as medidas de atencion & diversidade debemos solicitar, en primeiro lugar,
diversa informacioén sobre cada grupo de alumnos e alumnas; como minimo debe cofiecerse o
relativa a:

a)O numero de alumnos e alumnas.

b)O funcionamento do grupo (clima da aula, nivel de disciplina, atencion...).

¢)As capacidades que se identifican no grupo en canto ao desenvolvemento de contidos
curriculares.

d)As necesidades que se puidesen identificar, ben como grupo ou ben a nivel individual

e)As competencias que conven traballar mais en profundidade, en como grupo ou a nivel individual
f)Os criterios a seguir para ordear ao alumnado na aula, ou no caso de desenvolver traballos de

grupo

6.5.2. Necesidades individuais

A avaliacion inicial facilitanos non sé cofiecemento acerca do grupo como conxunto, senén que
tamén nos proporciona informacion acerca de diversos aspectos individuais dos nosos estudantes; a
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partir dela poderemos:

* Identificar os alumnos ou as alumnas que necesitan un maior seguimento ou personalizacién de
estratexias no seu proceso de aprendizaxe. (Débese ter en conta aquel alumnado con necesidades
educativas, con altas capacidades e con necesidades non diagnosticadas pero que requiran
atencion especifica por estar en risco, pola stia historia familiar, etc.).

» Saber as medidas organizativas que hai que adoptar. (Planificacion de reforzos, situacion de
espazos, xestion de tempos de grupo para favorecer a intervencion individual).

* Establecer conclusions sobre as medidas curriculares que hai que adoptar, asi como sobre os
recursos que se van empregar.

 Analizar o modelo de seguimento que se vai utilizar con cada un deles.

» Acoutar o intervalo de tempo € o modo no que se van avaliar os progresos destes estudantes.

 Fixar o modo no que se vai compartir a informacion sobre cada alumno ou alumna co resto de
docentes que intervefien no seu itinerario de aprendizaxe; especialmente, co titor.

6.5.3. Agrupamento especifico

Este ano, e ainda pendente de realizar a avaliacion inicial, e seguindo as indicacidns pertinentes da
orientadora, non se cree necesario a formacioén de un agrupamento especifico.

6.5.4. Adaptacion curricular

Estd pendente de determinar na Avaliacion Inicial o alumnado que precisa de ACI
Tamen temos a prevision de alumnos aos que hai que aplicar reforzo eductivo.

6.6. Actividades Complementarias e Extraescolares

As actividades complementarias a realizar dependen de moitos factores, tales como:
— Tempo disponible
— Transcurso do curso e da programacion.
— -Motivacién do alumnado
— Dispoiiibilidade de medios
— Relacidn con outras actividades do instituto.

En xeral temos programadas as seguintes actividades extraescolares, das cales Unicamente se
levaran a cabo as que sean pertinentes, condicionadas polo desenvolvemento do curso. Debemos de
ter en conta que sempre se pofien actividades a maiores para evitar, no caso de que se tefia que
suspender algunha, depender dunha nova convocatoria do consello escolar.

— Saida para recoller cogumelos (1° trimestre)

— Participacion no Proxecto Rios (1° e 3° trimestre)

— Participacioén no Dia da Arbore (2° trimestre)

— Participacion no dia mundial do medio ambiente.

— Intermareal Praia de Trece, e Itinerario Praia de Trece- Cabo Vilan

— Saidas polos arredores do centro para observar aves, arbores e prantas, habitats,
ecosistemas..

— Contrato programa: Estabulacion, mantemento e cria de peixe cebra
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6.7. Avaliacion

6.7.1. Procedementos e instrumentos de avaliacién

Ao inicio de cada tema elaboraremos unha preavaliacion que poderia ser de tipo oral, test o
mediante mapas conceptuais. Esta preavaliacion non se fara en todos os temas, s6 naqueles no que
se considere necesario.

Os instrumentos con que contaremos no departamento para evaluar aos nosos alumnos seran os
seguintes:

— Exames das avaliacions. Para detectar rapidamente a marcha do alumno se faran varios
exames por avaliacion (minimo de 2), deste xeito se poderan tomar medidas no caso de
que sea necesario unha correccion nos métodos de aprendizaxe, € 0 mesmo tempo
poderase informar as familias para que vaian cofiecendo a marcha do seu fillo.
Procurarase facer un exame por unidade.

— Comportamento ¢ actitude na clase. Mediante positivos e negativos levarase unha
valoracion do alumno neste aspecto. Terase en conta que cumple coas tarefas que se
desenvolven nas horas de clase (exercicos, resumes de videos, traballo no ordeador,etc).

— Asimesmo valoraranse as iniciativas que con respecto 4 asignatura tefian os alumnos/as

— Comportamento e actitude no laboratorio. Valorarase o traballo colaborativo, os
procedementos, as medidas de seguridade.

— Asimesmo valoraranse as destrezas na realizacion de practicas de laboratorio.

— Evaluacion dos cuadernos, tanto de clase como de laboratorio, como as fichas
correspondentes as actividades extraescolares.

— Valoracion no grado de participacion e motivacion nas distintas actividades extraescolares
levadas a cabo polo departamento.

_ Valoracion no seu caso do proxecto levado a cabo, e a capacidade para traballar en grupo.
_ O seu grao de participacion nas actividades levadas a cabo a nivel de centro relacionadas

coa asignatura.

6.7.2. Criterios de cualificacion nas avaliaciéns parciais

A avaliacion terd un caracter continuo, formativo e integrador.

Con caracter xeral farase unha proba escrita ao rematar cada unha das unidades Esta proba se
valorara sobre 11 puntos, dos cales 10 corresponderan a como se realizou a proba, 0,5 puntos a unha
correcta ortografia, e 0,5 puntos a unha boa presentacion.

Ademais se teran em conta outros aspectos e traballos, obrigatrorios ou voluntarios, realizados ao
longo da avaliacion
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Con caracter xeral e para o 1° da ESO , os criterios para superar cada avaliacion parcial
seran os seguintes:

85% sera a nota dos exames

15% valorarase o resto: cuaderno, actiude, participacion nas actividades, proxecto de
investigacion, etc

Haber4 tres avaliacions parciais

6.7.3. Periodo entre a 3° avaliacion parcial e a avaliaciéon final

O alumnado que tefia superadas as 3 avaliacions parcias, considerarase que xa ten superada a
asignatura, e polo tanto promocionard na avaliacion final.

Non obstante, durante o periodo comprendido entre a 3° avaliacion parcial e a avaliacion final se
levaran a cabo unha serie de actividades com este alumnado que poderan ser do seguinte tipo:

a) Actividades de ampliacion:
- Impartir algunha materia que non dera tempo a dala
- Realizar algun traballo relacionado com distintos tema de interesse ou actualidade.

b) Actividades de reforzo:
- Profundizar nalglins conceptos destacados ao longo do curso
- Mellorar as destrezas nas actividades de laboratorio asi como no manexo do material, potenciando
a actitude investigadora.

c) Actividades de Titoria: De ser necesario, € en coordinacion co departamento de orientacion,
intentarase evaluar as habilidades e cualidades do alumno e deducir en que eido das actividades
académicas e profesional poderian ser mais eficientes.

Estas actividades poderan computar para subir a nota media da asignatura.

O alumnado que non tefia superadas as 3 avaliacions ou que sacara avaliacion negativa nalgunha
delas se tomaran as seguintes medidas:

a) Actividades de apoio: Estas actividades tenderan a que este alumnado poda dispor dos
elementos necesarios para afrontar a superacion da parte da materia que non superara no seu
momento.

b) Reforzo: Os exames e actividades de recuperacion facilitardn que o alumnado poda chegar a
adquisicion dos cofiecementos € competencias que ainda non acadara
¢) Recuperacion: A recuperacion se fara valorando as actividades desenvolvidas durante este
periodo, xa sexan exames, exercicios, actividades, traballos, ou calquera outra.

Estas actividades estaran desefiadas para que o alumno poda superar a asignatura.

6.7.4.Avaliacion final

A calificacion definitiva que tera o alumnado na avaliacion final de xufio sera a media da
obtida nas tres avaliaciéns parciais, 4 que se lle engadira a obtida nas actividades de ampliacion.
O alumnado coa asignatura aprobada na 3° avaliacion parcial esta avaliacion final podera valer para
subir a nota se fose o caso
No alumnado com toda ou parte da asignatura suspensa valeralle para superala.
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Na valiacion final evaluaranse as competencias, e as calificacions definitivas non seran numéricas,
senon cualitativas: In, Su, Be, Nt, Sb.

Os alumnos que non superen a asignatura na avaliacion final do curso pero que promocionen,
seran obxecto dun especial seguemento ¢ longo do curso seguinte. Terdn a stia disposicion
exercicios especiais da materia non superada que se lles entregaran periodicamente e que teran que
facer para intentar acada-lo nivel esixido nos contidos minimos.

En cada avaliacion (incluida a final) o titor recollera en acta:
- As decisions adoptadas de promocion

- As medidas de atencion 4 diversidade

- As medidas que incidan no proceso educativo

6.7.5. Promocion

Para promocionar se seguiran as pautas que recolle a lexislacion, e que son:

a) Promocionardn os alumnos con todo aprobado

b) Promocionardn o alumnado con 1 ou 2 materias suspensas de todas nas que estaba matriculado
(contando tamén as asignaturas pendentes)

¢) Cando se cumpran todas as seguintes condicions:

- Que a media aritmética nas materias matriculadasw nese ano sexa igual ou maior que cinco

- Que o equipo docente considere que as materias suspensas non constitien un impedimento para
ter €xito no curso seguinte.

- Que o equipo docente considere que ten expectativas de recuperacion

- Que a promocidn vai a beneficiar a sua evolucion académica.

En todo caso, se alglin alumno promociona con asignaturas suspensas no curso seguinte fariase
un plan de reforzo especifico tendente a facilitar a superacion das asignaturas pendentes.

No caso de que un alumno non promocione de curso, podera estar un ano mais nese curso (2 anos
maximo en toda a secundaria), e se elaborard un plan personalizado no que se adaptaran as
condicions curriculares para facilitar Ique esse alumno poda superar o curso. Asimesmo se elaborara
un plan de seguimento personalizado.

6.8. Temporalizacion por avaliacions

- 1° Avaliacion: Unidades 2,3.,4, (1,11)

- 2° Avaliacion: Temas 5,6,7, (1,11)

- 3° Avaliacion: Temas 8,9,10 (1,11)

- Avaliacion Final: Seran actividades de apoiio, reforzo, recuperacion, ampliacion ou titoria
segundo corresponda.

As unidades 1 e 11 traballaranse de xeito transversal ao longo de todo o curso e valoraranse de

xeito continuado, e no caso do proxecto de investigacion na avaliacion correspondente no cal sea
presentado.

6.9. Adaptacion Curricular
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6.9.1. Introduccion

Este ano temos pendente de determinar na Avaliacion Inicial aquel alumnado que precise ACI.

6.9.2. Medidas a adoptar

Estardn de acordo coas directrices facilitadas polo Departamento de Orientacion e as decisions
adoptadas na reunion da Avaliacion Inicial.
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8. PROGRAMACION DE BIOLOXIA E XEOLOXIADE 3° DE ESO

8.1. Contribucion da asignatura a adquisicion das competencias.

Competencia matematica e competencias basicas en ciencia e tecnoloxia

- Identifica os termos mais frecuentes do vocabulario cientifico e exprésase de xeito correcto tanto

oralmente como por escrito.

- Cofiece e respecta as normas de seguridade no laboratorio, € coida os instrumentos e o material

empregado.

- Desenvolve com autonomia a planificacion do traballo experimental, utilizando tanto instrumentos

opticos de recofiecemento como material basico de laboratorio, argumenta o proceso experimental

seguido, describe as stias observacions e interpreta os seus resultados

- Diferencia a materia viva da inerte partindo das caracteristicas particulares da ambas.

- Contrasta o proceso de nutricion autotrofa e heterotrofa, e deduce a relacion entre elas.

- Recofiece e diferencia a importancia de cada funcién vital para o mantemento da vida

Establece comparativamente as analoxias e as diferenzas entre célula procariota e eucariota, e entre

célula animal e vexetal.

- Diferencia os tipos celulares e describe as funcions dos organulos mais importantes.

- Recofiece os principais tecidos que conforman o corpo humano e asociaos 4 sua funcion.

- Argumenta a implicacion dos habitos para a saude, e xustifica con exemplos as eleccions que

realiza ou pode realizar para promovela individual e colectivamente.

- Reconece as doenzas e as infeccidns mais comuns, e relacidonaas coas suas causas

- Distingue e explica os mecanismo de transmision das doenzas infecciosas.

- Explica en que consiste o proceso de inmunidade, e valora o papel das vacinas como método de

prevencion das doenzas.

- Discrimina o proceso de nutricion do de alimentacion.

- Relaciona cada nutriente coa sua funcion no organismo, e recofiece habitos nutricionais saudables
- Determina e identifica a partir de graficos e esquemas, or o6rganos, os aparellos e os sistemas

implicados na funcién de nutricidn, e relacidnao coa sta contribucioén ao proceso.

- Reconece a funcidon de cada aparello e cada sistema nas funcioéns de nutricion

- Cotiece e explica os compoiientes do aparello dixestivo e o seu funcionamento.

- Diferencia as doenzas mais frecuentes dos 6rganos do aparello dixestivo.

- Cotiece e explica os compoiientes dos aparellos circulatorio, respiratorio e excretor.

- Diferencia as doenzas mais frecuentes dos aparellos respiratori, circulatorio e excretor e asdciaas

coas suas causas.

- Especifica a funcion de cada aparello e de cada sistema implicados na funcion de relacion.

- Describe os procesos implicados na funcioén de relacion, e identifica o 6rgano e a estructura de

cada proceso..

- Clasifica os tipos de receptores sensoriais e relacidonaos cos 0rganos dos sentidos en que se atopan.

- Identifica algunhas doenzas comuns do sistema nervioso e relacidonaas coas stias causas, cOS

factores de risco e coa sta prevencion.
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- Enumera as glandulas enddcrinas e asocia con elas as hormonas segregadas e a sua funcion.

- Recofiece algun proceso que tefia lugar na vida cotid no que se evidencie claramente a integracion
neuroenddcrina.

- Localiza os principais osos e musculos do corpo humano en esquemas do aparello locomotor.

- Deiferencia os tipos de musculos en funcion do seu tipo de contraccion, e relaciénaos co sistema
nervioso que os controla.

- Clasifica os tipos de receptores sensoriais e relacidonaos cos drganos dos sentidos en que se atopan.
- Identifica en esquemas os organos do aparello reproductor masculino e feminino, e especifica a
sua funcion

- Describe as principais etapas do ciclo menstrual e indica que glandulas e que hormonas participan
na sta regulacion

- Identifica os acontecementos fundamentais da fecundacion, do embarazo e do parto..

- Discrimina os métodos de anticoncepcion humana.

- Categoriza as principais doenzas de transmision sexual e argumenta sobre a sua prevencion.

- Identifica as técnicas de reproduccion asistida mais frecuentes.

- Identifica a influencia do clima e das caracteristicas das rochas que condicionan os tipos de relevo
e influen neles.

- Relaciona a enerxia solar cos procesos externos, € xustifica o papel da gravidade na stia dinamica.
- Diferencia os procesos de erosion , transporte e sedimentacion, e os seus efectos no relevo.

- Analiza a actividade de erosion, transporte e sedimentacion producida polas augas superficiais, e
recofiece alglins dos seus efectos no relevo.

- Valora e analiza a importancia das augas subterraneas e os riscos da sua sobreexplotacion.

- Relaciona os movementos da auga do mar coa erosion, o transporte e a sedimentacion no litoral e
identifica algunhas das formas resultantes caracteristicas.

- Analiza a dinamica glaciar e identifica os seus efectos sobre o relevo.

- Identifica a intervencion dos seres vivos en procesos de meteorizacion, erosion, transporte e
sedimentacion.

- Valora e describe a importancia das actividades humanas na transformacion da superficie terrestre
- Recotiece a fraxilidade do solo e valora a necesidade de protexelo.

- Utiliza diferentes fontes de informacion apoiandose nas TIC, para a elaboracidon e a presentacion
das stias investigacions.

- Desefla peqiuenos traballos de investigacion sobre animais e/ou plantas, os ecosistemas do seu
contorno ou a alimentacion e nutricidon humana, para a sta presentacion e defensa na aula.

Comunicacion lingiiistica

- Identifica os termos mais frecuentes do vocabulario cientifico e exprésase de xeito correcto tanto
oralmente como por escrito.
- Transmite a informacion seleccionada de xeito preciso, utilizando diversos soportes.
- Utiliza a informacion de carécter cientifico para formar unha opinién propria e argumentar sobre
problemas relacionados.
- Integra e aplica destrezas propias do método cientifico.
- Utiliza argumentos que xustifiquen as hipoteses que propon.

- Expresa con precision e coherencia as conclusions das stas investigacions, tanto verbalmente
como por escrito.

Competencia dixital

- Procura , selecciona e interepreta a informacion de caracter cientifico a partir da utilizacion de
diversas fontes.
- Transmite a informacion seleccionada de xeito preciso, utilizando diversos soportes.
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- Desefia habitos nutricionais saudables mediante a elaboracion de dietas equilibradas, utilizando
taboas con grupos de alimentos cos nutrientes principais presentes neles e o seu valor caldrico.

- Utiliza diferentes fontes de informacién apoiandose nas TIC, para a elaboracion e a presentacion
das suas investigacions.

- Desefia peqiuenos traballos de investigacion sobre animais e/ou plantas, os ecosistemas do seu
contorno ou a alimentacion e nutriciéon humana, para a stia presentacion e defensa na aula.

Conciencia e expresions culturais

- Categoriza as principais doenzas de transmision sexual e argumenta sobre a sla prevencion.

- Actua, decide e defende responsablemente a sua sexualidade e a das persoas do seu contorno.

nvestiga acerca da paisaxe do seu contorno masi proximo e identifica algins dos factores que

condicionan a sia modelaxe.

- Valora e describe a importancia das actividades humanas na transformacion da superficie terrestre
- Expresa con precision e coherencia as conclusions das stias investigacions, tanto verbalmente

como por escrito.

Competencias sociais e civicas

- Cofiece e respecta as normas de seguridade no laboratorio, € coida os instrumentos € o material
empregado.
- Argumenta a implicacion dos hdbitos para a satde, e xustifica con exemplos as eleccions que
realiza ou pode realizar para promovela individual e colectivamente.
- Cortiece e describe habitos de vida saudables e identificaos como medio de promocion da stia
saude e da das demais persoas.
Propon métodos para evitar o contaxio e a propagacion das doenzas infecciosas mais comuns.
-Establece diferenzas entre as doenzas que afectan as rexions dun mundo globalizado, e desefa
propostas de actuacion.
- Explica en que consiste o proceso de inmunidade, e valora o papel das vacinas como método de
prevencion das doenzas.
- Detalla a importancia de doazén de células, sangue e organos para a sociedade e para o ser
humano.
- Detecta as situacions de risco para a saude relacionadas co consumo de sustancias toxicas e
estimulantes, como tabaco, alcohol, drogas, etc., contrasta os seus efectos nocivos e propon medidas
de prevencion e control.

- Identifica as consecuencias de seguir condutas de risco coas drogas, para o individuo e a
sociedade.
- Valora e determina unha dieta equilibrada para unha vida saudable e identifica os principais
trastornos da conduta alimentaria.
- Identifica algunhas doenzas comuns do sistema nervioso e relacidnaas coas stas causas, cos
factores de risco e coa sua prevencion.
- Identifica os factores de risco mais frecuentes que poden afectar 6 aparello locomotor e
relaciénaos coas lesions que producen.
- Categoriza as principais doenzas de transmision sexual e argumenta sobre a sua prevencion.
- Actua, decide e defende responsablemente a sta sexualidade e a das persoas do seu contorno.
- Valora e analiza a importancia das augas subterraneas e os riscos da sua sobreexplotacion.
- Valora e describe a importancia das actividades humanas na transformacion da superficie terrestre
- Recofiece a fraxilidade do solo e valora a necesidade de protexelo.

- Participa, valora e respecta o traballo individual e en grupo.
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Sentido de iniciativa e espirito emprendedor

- Desenvolve com autonomia a planificacion do traballo experimental, utilizando tanto instrumentos
opticos de recofiecemento como material basico de laboratorio, argumenta o proceso experimental
seguido, describe as stias observacions e interpreta os seus resultados

Propon métodos para evitar o contaxio e a propagacion das doenzas infecciosas mais comuns.
-Establece diferenzas entre as doenzas que afectan as rexions dun mundo globalizado, e desena
propostas de actuacion.

- Detecta as situacions de risco para a saude relacionadas co consumo de sustancias toxicas e
estimulantes, como tabaco, alcohol, drogas, etc., contrasta os seus efectos nocivos e propén medidas
de prevencion e control.

- Participa, valora e respecta o traballo individual e en grupo.

- Desefa peqiuenos traballos de investigacion sobre animais e/ou plantas, os ecosistemas do seu
contorno ou a alimentacion e nutricion humana, para a sua presentacion e defensa na aula.

Aprender a aprender

- Procura , selecciona e interepreta a informacion de caracter cientifico a partir da utilizacion de
diversas fontes.

- Utiliza a informacion de caracter cientifico para formar unha opinidon propria e argumentar sobre
problemas relacionados.

- Desenvolve com autonomia a planificacion do traballo experimental, utilizando tanto instrumentos
opticos de recofiecemento como material basico de laboratorio, argumenta o proceso experimental
seguido, describe as stias observacions e interpreta os seus resultados

- Interpreta os niveis de organizacion no ser humano e procura a relacion entre eles.

- Desefia habitos nutricionais saudables mediante a elaboracion de dietas equilibradas, utilizando
taboas con grupos de alimentos cos nutrientes principais presentes neles e o seu valor calorico.

- Valora e determina unha dieta equilibrada para unha vida saudable e identifica os principais
trastornos da conduta alimentaria.

- Identifica os factores de risco mais frecuentes que poden afectar 6 aparello locomotor e
relaciénaos coas lesions que producen.

- Investiga acerca da paisaxe do seu contorno masi proximo e identifica alguns dos factores que
condicionan a stia modelaxe.

- Integra e aplica destrezas propias do método cientifico.

- Utiliza argumentos que xustifiquen as hipdteses que propon.

- Desefla peqiuenos traballos de investigacion sobre animais e/ou plantas, os ecosistemas do seu
contorno ou a alimentacion e nutricidon humana, para a sta presentacion e defensa na aula.

8.2. Obxectivos de Bioloxia e Xeoloxia de 3° de ESO

1) Identificar e entender os termos mais frecuentes do vocabulario cientifico

2) Coiiecer e respectar as normas de seguridade no laboratorio.

3) Utilizar materias opticos e de laboratorio con propiedade.

4) Describir os procesos nunha practica de laboratorio

5) Diferenciar os tipos de células, a stia estructura e organulos mais importantes

6) Distinguir e relacionar as distintas enfermidades coa sua causa, consecuencias, ¢ de ser o caso
modos de previlas. Relacionalo cos antibidticos e o uso responsable dos medicamentos.

7) Cofiecer o funcionamento do sistema inmunitario, e a sua relacion con algunhas enfermidades

8) Destacar a importancia da doazon, os transplantes, asi como os problemas de rexeitamento.
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9) Establecer a relacion entre as adiccions e a perda de calidade de vida, o cancro e o aumento da
tasa de mortandade.

10) Saber establecer unha dieta equilibrada a partir dos nutrientes que contén, a importancia de ter
habitos de vida saudable e a problematica dos trastornos da conduta alimentaria.

11) Cofiecer os compofientes dos distintos sistemas e aparellos do organismo, as suas funcions e as
interrelacions entre eles.

12) Adoptar condutas responsables e tolerantes con respeto a sexualidade.

13) Establecer as interaccions entre os axentes xeoloxicos externos e itnernos e especificar a orixe
da enerxia que os move.

13) Relacionar as distintas formas de modelado xeomorfoldxico cos axentes participantes e tipo de
rochas

14) Caracterizar as pricnipais consecuencias dos axentes xeoldxicos internos (volcans, sismos e
cordilleiras) e relacionalos coas interaccions entre as placas.

15) Cofiecer e establecer medidas de prevencion ante o risco sismico e volcanico.

16) Diferenciar os principais axentes xeomorfoloxicos externos en Galicia, asi como as principais
areas con risco sismico.

17) Desefiar e levar a cabo un peroxecto de investigacion no sinxela, no cal faremos uso da
metodoloxia cientifica e expresaremos os resultados nun artigo cientifico e exposicion publica
mediante unha presentacion.

18) Reforzar o traballo colaborativo, a admiracidén pola ciencia, a curiosidade por entender o que
nos rodea, ¢ a necesidade de coidar do noso entorno bioloxico e xeoldxico, asi como da nosa
satide

19) Participar en proxectos de ciencia cidada

8.3.DESENVOLVEMENTO DA PROGRAMACION POR UNIDADES

8.3..1. BLOQUE N° 1: HABILIDADES, DESTREZAS E ESTRATEXIAS.
METODOLOXIA CIENTIFICA

UNIDADE 1: Habilidades, destrezas e estratexias. Metodoloxia cientifica.

Este bloque, xunto co bloque n° 5, non se trataran dun xeito individualizado, senon que se teran
presentes no desenvolvemento do curriculo ao longo de todo o curso.

Deberan tender a que o alumnado desenvolva unha mentalidade cientifica sendo quen de aplicar a
metodoloxia cientifica e levar a cabo un proxecto de investigacion com fundamentacion cientifica.
En todo caso se terdn em conta os seguintes contidos e unidades.

Contidos

1.1 O vocabulario cientifico na expresion oral e escrita

1.2. Metodoloxia cientifica. Etapas do método cientifico.

1.3. Experimentacion en bioloxia e xeoloxia. A recollida de informacion e métodos de
mostraxe.

1.4. O traballo no laboratorio
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1.4.1. Planificacion e realizacion do traballo experimental
1.4.2. Material de laboratorio. Normas de seguridade no laboratorio
1.4.3. Practica de laboratorio: Uso do guion de practicas.

Obxectivos
1.1. h,o 1.2 e1.3..b,e f,g.h,mo. 14.bfg.

Criterios de avaliacion :

1.1. Utilizar adecuadamente o vocabulalrio cientifico nun contexto preciso € adecuado ao seu nivel
1.2 e 1.3. Procurar , seleccionar e interepretar a informacion de caracter cientifico e utilizala para
formar unha opinidn propria, expresarse com precision e argumentar sobre p roblemas relacionados
co medio natural e a satide

1.4. Realizar un traballo experimental coa axuda dun guion de practicas de laboratorio ou de campo,
describir a sua execucion e interpretar os seus resultados.

Estandares de aprendizaxe e competencias clave :

1.1. Identifica os termos madis frecuentes do vocabulario cientifico e exprésase de xeito correcto
tanto oralmente como por escrito. CCL,CMCCT

1.2 e 1.3. a)Procura , selecciona e interepreta a informacion de caracter cientifico a partir da
utilizacion de diversas fontes.CD,CAA

b) Transmite a informacion seleccionada de xeito preciso, utilizando diversos soportes. CD,CCL

¢) Utiliza a informacion de cardcter cientifico para formar unha opinion propria e argumentar sobre
problemas relacionados. CAA,CCL

1.4. a) Cofiece e respecta as normas de seguridade no laboratorio, € coida os instrumentos € o
material empregado. CMCCT,CSC

b) Desenvolve com autonomia a planificacion do traballo experimental, utilizando tanto
instrumentos Opticos de recofiecemento como material basico de laboratorio, argumenta o proceso
experimental seguido, describe as sltas observacions e interpreta os seus resultados
CSIEE,CMCCT,CAA

Indicadores de Aprendizaxe

1.1. Identifica os termos madis frecuentes do vocabulario cientifico na unidade e exprésase de xeito
correcto tanto oralmente como por escrito.

1.2 e 1.3. a)Procura , selecciona e interepreta a informacion de caracter cientifico a partir das
principais webs de divulgacion cientifica en internet.

b) Elabora, secuencia e expdn unha presentacion de diapositivas.

¢) Expresa opinions en temas relacionados coa unidade.

14. a) Manipula os instrumentos e productos de laboratorio con coidado e correccion
(microscopio, pinzas, portas, cubres, tubos de ensaio, ...)

b) Desenvolve unha practica de laboratorio de xeito adecuado, seguindo os procedementos do guion
e sendo quen de extraer unhas conclusions da mesma e expofielas.

8.3.2. BLOQUE N° 2: A CELULA: UNIDADE ESTRCTURAL E FUNCIONAL
DOS SERES VIVOS
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UNIDADE 2: Materia viva, niveis de organizacion, células e tecidos

Contidos

2.1 A materia viva
2.1.1. Caracteristicas da materia viva e diferenzas coa materia inerte.
2.1.2. Funcions vitais: nutricion (autdétrofa e heterdtrofa), relacion e reproduccion
2.2. A célula
2.2.1. Caracteristicas xerais.
2.2.2. Celula procariota e eucariota
2.2.3. Célula animal e vexetal

Obxectivos
21. £22 f

Criterios de avaliacion :

2.1. - Determinar as caracteristicas que diferencian os seres vivos da materia interte.

- Describir as funcidéns comuns a todos os seres vivos, diferenciando entre nutricion autotrofa e
heterétrofa.

2.2. - Recofiecer que os seres vivos estan constituidos por células.

Estandares de aprendizaxe e competencias clave :

2.1. Diferencia a materia viva da inerte partindo das caracteristicas particulares da ambas.CMCCT

- Contrasta o proceso de nutricion autotrofa e heterotrofa, e deduce a relacion entre elas. CMCCT

- Recofiece e diferencia a importancia de cada funcion vital para o mantemento da vida

2.2 - Establece comparativamente as analoxias e as diferenzas entre célula procariota e eucariota, e
entre célula animal e vexetal. CMCCT

Indicadores de Aprendizaxe

2.1. Define biomoléculas, e diferencia a distinta composicion quimica entre materia viva e inerte.

- Identifica as tres funcions vitais (nutricion, relacion e reproduccion) e a stia importancia para a
vida.

- Diferencia organismos autotrofos de heterdtrofos e o seu papel no mantemento da vida.

22

- Enumera as principais caracteristicas dunha célula.

- Compara e diferencia célula eucariota de procariota, e eucariota animal de eucariota vexetal.

8.3.3. BLOQUE N°3: AS PERSOAS E A SAUDE. PROMOCION DA SAUDE
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UNIDADE 3:A Organizacion do Corpo Humano. A Célula Animal. Tecidos

Contidos

3.1 Niveis de organizacion da materia viva. Organizacion xeral do corpo humano.
3.2. A célula animal
3.2.1. Estructura celular: Partes e organulos mais importantes. Funcions.
3.2.2. O Nucleo e os cromosomas
3.2.3. Células nai e diferenciacion celular.
3.3. Tecidos do corpo humano: estrutura e funcions (Epitelial, conxuntivos, muscular e
nervioso)

Obxectivos

3.1, £32, 33, f

Criterios de avaliacion :

3.1, - Catalogar os niveis de organizacion da materia viva (celulas, tecidos, 6rganos, aparellos ou
sistemas)

3.2, - Diferenciar as principais estructuras celulares e a stia funcion.

3.3. - Diferenciar os tecidos mais importantes do corpo humano e a sta funcion

Estandares de aprendizaxe e competencias clave :

3.1, - Interpreta os niveis de organizacion no ser humano e procura a relacion entre eles. CAA

3.2, - Diferencia os tipos celulares e describe as funcidons dos organulos mais importantes. CMCCT
3.3, - Reconiece os principais tecidos que conforman o corpo humano e asociaos 4 sua funcion.
CMCCT

Indicadores de Aprendizaxe

10.1 -Secuencia os niveis de organizacién do corpo humano dende o nivel mais simple (d&tomo) ata
o nivel mais complexo (sistema,individuo)

10.2. - Identifica nun debuxo as principais partes e os principais organulos celulares.

- Describe a estructura e funcion dos organulos mais importantes

- Relaciona a morfoloxia e estructura da célula coa sua funcion (cél. epitelial, muscular, nerviosa...)
- Cofiece as cé¢llulas nai, onde se atopan e por qué son tan importantes na investigacion e medicina.
10.3, - Describe os principais tipos de tecidos e a sua funcion.

UNIDADE 4: Saude e Enfermidade
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Contidos

4.1 Definicion e caracterizacion da saude e a enfermidade
4.1.1. Saude (Fisica, mental, social, ambiental)
4.1.2. Enfermidade (Diagndstico, sintomas, tratamento, agudas,cronicas, infecciosas,non
infecciosas)
4.2. Enfermidades infecciosas e non infecciosas
4.2.1. Infecciosas: Orixe, transmision, prevencion, tratamento.
4.2.2. Non infecciosas: Tipos,causas, prevencion, tratamento.
4.3. Hixiene e prevencion. Habitos e estilos de vida saudables
4.3.1. Medidas de hixiene e prevencion
4.3..2 . Habitos saudables: Dieta, exercicio, descanso, vida sin drogas, sexo seguro,
proteccion solar, ....
4.3.3..Doenzas nun mundo globalizado
4.3.4. Consumo responsable de medicamentos
4.4. Sistema inmunitario
4.4.1. Barreiras defensivas
4.4.2. Inmunidade inespecifica
4.4.3. Inmunidade especificas
4.4.4. Vacinas, soros e antibioticos. Uso responsable dos anitbidticos.
4.5. Doazons e transplantes
4.5.1. Marco lexislativo en Espaina
4.5.2. Tipos: autotransplantes, xenotransplantes, alotransplantes
4.5.3. Transplante de tecidos, organos e células. Importancia social.
4.5.4. Rexeitamento e medicacion.
4.6. Sustancias aditivas
4.6.1. Tabaquismo: Consecuencias, prevencion, dimension social.
4.6.2. Alcohol: Consecuencias, prevencion, dimension social.
4.6.3. Outras

Obxectivos

4.1, fm _4.2, fm, 4.3, m,ac,de, 44.fm 4.5. ab,c, m 4.6. a,d,f,gm.

Criterios de avaliacion :

4.1, - Descubrir a partir do cofiecemento do concepto de saide e doenza, os factores que os
determinan

4.2, - Clasificar as doenzas e determinar as infecciosas e non infecciosas mais comuns que afectan
a poboaciodn (causas, prevencion e tratamentos)

4.3, - Valorar e identificar habitos de vida saudables como método de prevencion das doenzas.

- Seleccionar informacion, establecer diferenzas dos tipos de doenzas dun mundo globalizado e
desefiar propostas de actuacion.

4.4. - Determinar o funcionamento basico do sistema inmune € as continuas contribucidéns das
ciencias biomédicas, e describir a importancia do uso responsable dos medicamentos.

4.5. - Recofiecer e transmitir a importancia que ten a prevencion como practica habitual e integrada
nas suas vidas e as consecuencias positivas da doazon de células, sangue e 6rganos.

4.6. -Investigar as alteracions producidas por distintos tipos de sustancias aditiva, e elaborar
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propostas de prevencion e control.
- Recofiecer as consecuencias para o individuo e a sociedade de seguir condutas de risco.

Estandares de aprendizaxe e competencias clave :

4.1, - Argumenta a implicacién dos habitos para a saude, e xustifica con exemplos as eleccidons que
realiza ou pode realizar para promovela individual e colectivamente. CSC

4.2, - Recoiiece as doenzas e as infeccions mais comuns, e relacionaas coas suas causas CMCCT

- Distingue e explica os mecanismo de transmision das doenzas infecciosas. CMCCT

4.3, - Cofiece e describe héabitos de vida saudables e identificaos como medio de promocion da sua
saude e da das demais persoas. CSC

- Propon métodos para evitar o contaxio € a propagacion das doenzas infecciosas mais comuns.
CSIEE,CSC

-Establece diferenzas entre as doenzas que afectan as rexions dun mundo globalizado, e desefia
propostas de actuacion. CSC, CSIEE

4.4. - Explica en que consiste o proceso de inmunidade, e valora o papel das vacinas como método
de prevencion das doenzas. CMCCT, CSC

4.5. - Detalla a importancia de doazon de células, sangue e 6rganos para a sociedade e para o ser
humano. CSC.

4.6. - Detecta as situacions de risco para a saude relacionadas co consumo de sustancias toxicas e
estimulantes, como tabaco, alcohol, drogas, etc., contrasta os seus efectos nocivos e propén medidas
de prevencion e control. CSC, CSIEE

- Identifica as consecuencias de seguir condutas de risco coas drogas, para o individuo e a
sociedade. CSC.

Indicadores de Aprendizaxe

4.1 -Identifica a saude como un benestar fisico, mental, social e ambiental

- Identifica a enfermidade como ausencia de saude, e diferencia sintomas de sindrome, e os tipos de
enfermidades (agudas, cronicas, infecciosas, non infecciosas)

- Argumenta a implicacion dos habitos persoais e conductas na mellora da satide persoal e colectiva.
4.2. - Recoiece as causas, transmision, prevencion e tratamento das doenzas infecciosas e non
infecciosas mais comuns.

4.3, - Coiiece e describe habitos de vida saudables relacionados coa dieta, exercicio fisico,
proteccion solar, no consumo de drogas,...

- Recofiece a importancia do uso responsable dos medicamentos e o custo social e individual de non
facelo.

- Establece diferenzas e conexions das doenzas nun mundo global (SIDA, gripe A, ébola,...)

4.4. -Diferencia inmunidade especifica de inespecifica.

- Explica satisfactoriamente que son as vacinas, a importancia das mesmas, e as posibles
consecuencias de novas modas consistentes en no vacinar aos fillos.

- Valora a implantacion das vacinas como un fito na historia da medicifia.

4.5. - Conece que ¢ a doazon, e que partes do corpo se poden doar.

- Valora a necesidade de ser doantes e o privilexio de poder ser receptores

- Coniece o fundamento basico e moral da lexislacion espanola de doazon de 6rganos segundo a cal
todos os espafiois somos doantes potenciais.

- Entende a importancia que tivo o desenvolvemento dos inmunosupresores na xeneralizacion dos
transplantes.

4.6. - Entende o enorme risco poara a saude e o problema social que crea o consumo de drogas .
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- Identifica sin ningunha dubida drogas comutins como o alcohol e o tabaco como causantes dunha
alta tasa de mortandade evitable na poboacién, e os grandisimos problemas sociais € de convivencia
que xenera.

- E ccapaz de proponier medidas para loitar contra esta lacra que supon o consumo de drogas na
sociedade.

UNIDADE 5. Nutricion 1: Alimentacion e dixestion

Contidos

5.1 Alimentacion e nutricion
5.1.1. Diferencia entre alimento e nutriente
5.1.2. Clasificacion dos nutrientes: Macronutrientes (auga, glicidos, proteinas, lipidos),
micronutrientes (minerais e vitaminas)
5.2. Dieta e saude
5.2.1. Piramide dos alimentos.
5.2.2. Dieta equilibrada. Habitos nutricionais saudables.
5.2.3. Contido enerxético dos nutrientes.Balance enerxético: consumo-gasto
5.2.4. Deseiio e analise de dietas. Dieta mediterranea. Dietas vexetarianas.
5.2.5.Problemas asociados a alimentacion: aterosclerose, obesidade, anorexia e bulimia.
5.3. Vision global da nutricion e aparellos implicados (respiratorio, circulatorio, dixestivo,
urinario)
5.4. Aparello dixestivo e dixestion. Doenzas do aparello dixestivo.
5.4.1. Organos e glandulas do aparello dixestivo e funcion
5.4.2.Etapas do proceso dixestivo: Inxestion, dixestion (boca, estomago, duodeno),
absorcion (I.delgado, I.groso), asimilacion, defecacion.
5.4.3. Doenzas frecuentes do aparello dixestivo: Carie, estrinximento e diarrea,
intolerancias, ulceras.

Obxectivos

51, fm _5.2, fc,gm, 5.3, fm, 54.fm
Criterios de avaliacion :

5.1, - Recofiecer a diferenza entre alimentacion e nutricion, e diferenciar os principais nutrientes e
as suas funcions bésicas.

5.2, - Relacionar as dietas coas saude a través de exemplos practicos

- Argumentar a importancia dunha boa alimentacion e do exercicio fisico na saude, ¢ identificar as
doenzas e os trastornos principais da conduta alimentaria.

5.3. - Explicar os procesos fundamentais da nutricion, utilizando esquemas graficos dos aparellos
que intervefian nelas

- Asociar a fase do proceso de nutricion que realiza cada aparello implicado.

5.4. - Identificar os compofientes do aparello dixestivo e cofiecer o seu funcionamento.

- Indagar acerca das doenzas mais habituais do aplarello dixestivo, asi como as suas causas € a
manera de previlo.

Estandares de aprendizaxe e competencias clave :
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5.1, - Discrimina o proceso de nutricion do de alimentacion.CMCCT

-Relaciona cada nutriente coa sta funcidon no organismo, e recofiece habitos nutricionais saudables.
CMCC

5.2, - Desefia habitos nutricionais saudables mediante a elaboracion de dietas equilibradas,
utilizando taboas con grupos de alimentos cos nutrientes principais presentes neles € o seu valor
caldrico. CAA,CD

- Valora e determina unha dieta equilibrada para unha vida saudable e identifica os principais
trastornos da conduta alimentaria. CAA,CSC

5.3. - Determina e identifica a partir de graficos e esquemas, or drganos, os aparellos e os sistemas
implicados na funcién de nutricion, e relacidnao coa stia contribucion ao proceso.CMCCT

- Recofiece a funcion de cada aparello e cada sistema nas funcions de nutricion. CMCCT

5.4. - Coiiece e explica os compoifientes do aparello dixestivo e o seu funcionamento. CMCCT

- Diferencia as doenzas mais frecuentes dos 6rganos do aparello dixestivo.CMCCT

Indicadores de Aprendizaxe

5.1 -Diferencia alimentacion de nutricion, ¢ macronutriente de micronutriente.

- Relaciona os distintos tipos de nutrientes coa sua funcidn principal, particularmente auga, glicidos,
prétidos, lipidos, minerais e vitaminas

5.2. - Interpreta adecuadamente unha piramide alimenticia

- Cofiece as aportacions caldricas dos distintos tipos de nutrientes, e en que consiste o metabolismo
basal e o balance enerxético como a diferenza entre consumo enerxético e gasto.

- Elabora dietas saudables a partir dos distintos alimentos dispoiiibles e facendo uso de tdboas de
alimentos.

- Recofiece a importancia e beneficios da dieta mediterranea, e determina con precision os
beneficios e prexuizos doutro tipo de dietas como as dietas vexetarianas.

- Cofiece, valora e sabe como previr os principais trastornos da conducta alimentaria como a
anorexia, a bulimia e a obesidade.

5.3, - Recoiece os 4 aparellos fundamentais que participan na dixestion, sendo capaz de
establecer a funcion de cada un deles no proceso dixestivo.

- Interpreta esquemas sobre o proceso dixestivo tendo en conta a participacion dos distintos
aparellos.

5.4. - Conece os organos e glandulas do aparello dixestivo implicados na dixestién asi como a
funcion dos mesmos.

- Interpreta mediante un esquema como ten lugar a dixestion e absorcidbn ao longo do aparato
dixestivo.

- Diferenza as doenzas do aparello dixestivo mais comuns, como a carie dental, a didrrea, o
estrinximento ou as principais intolerancias alimentarias (lactosa, gluten, ovo)

UNIDADE 6. Nutricion 2: Aparellos circulatorio, respiratorio e excretor.
Contidos
6.1 Aparello circulatorio

6.1.1. O sangue. Plasma, soro, globulos vermellos, globulos blancos e plaquetas.

6.1.2. Grupos sanguineos e Rh.
6.1.3. Vasos sanguineos: Arterias, veas e capilares

56



6.1.4. Estrutura e funcionamento do corazon.
6.1.5. Circulacion sanguinea: circulacion maior e menor
6.1.6. Doenzas mais comuns do aparello circulatorio: Hipertension arterial, aterosclerose e
infarto de miocardio, anemia, leucemia e hemofilia.
6.2. Aparello respiratorio
6.2.1. Partes e funcions do aparello respiratorio.
6.2.2. Ventilacion pulmonar: inspiracion, espiracion. Intercambio de gases nos
alvéolos.Respiracion celular.
6.2.3. Doenzas mais comuns do aparello respiratorio: arrefriado, bronquite, pneumonia,
afogamento. Doenzas asociadas ao tabaquismo.
6.3. Aparello excretor
6.3.1. Organos excretores (riles, pulméns, figado, glandulas sudoriparas)
6.3.2. Aparello urinario: Partes. Estrutura do ril
6.3.3.Formacion dos ourifos
6.3.4. Doenzas mais comuns do aparello excretor: insuficienza renal, calclulos renais,
cistite. Dialise. Transplante renal.

Obxectivos

6.1, fm, 6.2, fm, 6.3, fm.

Criterios de avaliacion :

- Identificar os compofientes dos aparellos circulatorio, respiratorio e excretor, € cofiecer o seu
funcionamento.
- Indagar acerca das doenzas mais habituais nos aparellos circulatorio, respiratorio e excretor.

Estandares de aprendizaxe e competencias clave :

- Cotiece e explica os compoiientes dos aparellos circulatorio, respiratorio e excretor. CMCCT
- Diferencia as doenzas mais frecuentes dos aparellos respiratori, circulatorio e excretor e asdciaas
coas stias causas.CMCCT

Indicadores de Aprendizaxe

6.1 -Diferencia os compofientes do sangue e a sta funcion.

- Identifica os grupos sanguineos e a stia relacion coas trasnfusions sanguineas.

- Recofiece as partes do corazon e o seu funcionamento.

- Diferencia circulacion maior de menor.

- Conece as doenzas mais comuns relacionadas co aparello circulatorio.

- Relaciona a importancia da dieta coas enfermidades cardiovasculares.

6.2. - Identifica as partes do aparello respiratorio e a sua funcion.

- Relaciona correctamente a respiracion pulmonar coa respiracion celular.

- Cotiece as doenzas mais comuns relacionadas co aparello respiratorio.

- Recoiiece os efectos negativos que ten o tabaquismo causando moitas € moi graves enfermidades
respiratorias.

6.3, - Identifica e relaciona os 6érganos implicados na excrecion.

- Conece as doenzas mais comuns do aparello excretor e asdciaas coas sias causas.

- Relaciona a importancia de beber alomenos 1,51 diarios de auga para evitar determinadas doenzas
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no aparello excretor.

UNIDADE 7. Funciéon de relacion: Sistema nervioso e endocrino

Contidos

7.1 Organos e sistemas implicados na funcién de relacién. Coordinacién do sistema nervioso e
hormonal.
7.2. Tipos de receptores e érganos dos sentidos
7.2.1. A pel e os seus receptores
7.2.2. O olfacto e o gusto
7.2.3. A vision.
7.2.4. A audicion
7.2.5. Coidado da vista e do oido.
7.3. Sistema nervioso
7.3.1. Estrutura e funcionamento da neurona
7.3.2. Sistema nervioso central e periférico
7.3.3.Integracion do sistema nervioso. Xerarquizacion. Actos voluntarios e involuntarios.
7.3.4.. Doenzas do sistema nervioso mais comuns: ictus, depresion,ansiedade, esquizofrenia,
TDAH, enfermidades neurodexenerativas (Parkinson, Alzheimer, Demencia senil). Factrores
de risco e prevencion.
7.4. Sistema endocrino
7.4.1. Hormonas e funcionamento do sistema enddcrino.
7.4.2. Principais glandulas, hormonas e funcions.
7.4.3. Principais alteracions do sistema endocrino: Diabete, xigantismo-ananismo,
alteracions sexuais, diabete insipida.
7.5. Vision integradora do sistema nervioso e endocrino. p.e. Secrecion de adrenalina.

Obxectivos

71, fm, 7.2, fm, 7.3, fm. 74, fm,_7.5, fm, _
Criterios de avaliacion :

7.1. e 7.2. - Describir os procesos implicados na funciéon de relacion, e os sistemas e aparellos
implicados, e recofecer e diferenciar os 6rganos dos sentidos e os coidados do oido e a vista.

7.3. - Explicar a mision integradora do sistema nervioso ante diferentes estimulos, e describir o seu
funcionamento.

7.4. - Asociar as principais glandulas endocrinas coas hormonas que sintetizan e coa sua funcion.
7.5. - Relacionar funcionalmente o sistema neuroendocrino.

Estandares de aprendizaxe e competencias clave :

7.1. e 7.2. - Especifica a funcion de cada aparello e de cada sistema implicados na funcion de
relacion. CMCCT.
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- Describe os procesos implicados na funcioén de relacion, e identifica o drgano e a estructura de
cada proceso.. CMCCT.

- Clasifica os tipos de receptores sensoriais e relacidnaos cos o6rganos dos sentidos en que se atopan.
CMCCT.

7.3. - Identifica algunhas doenzas comuns do sistema nervioso e relacidnaas coas sfias causas, cos
factores de risco e coa sua prevencion. CMCCT, CSC

7.4. - Enumera as glandulas enddcrinas e asocia con elas as hormonas segregadas e a sua
funcion.CMCCT.

71.5. - Recofiece algiin proceso que tefia lugar na vida cotid no que se evidencie claramente a
integracion neuroendocrina. CMCCT.

Indicadores de Aprendizaxe

7.1 -Relaciona o sistema nervioso e¢ hormonal coa funcion de relacion, identificandoo como un
traballo en equipo.

7.2. - Identifica os o6rganos dos sentidos e a stia funcion.

- Clasifica os tipos de recptores en canto ao estimulo 6 que son sensibles.

- Escribe as distintas partes do ollo e do oido sobre un debuxo.

- Cofiece as pautas para o coidado da pel, o ollo e o oido, evitar o seu deterioro, e facer as revisions
pertinentes.

7.3, - Describe correctamente a estructura e funcionamento dunha neurona.

- Diferencia o sistema nervioso central do periférico.

- Identifica nun esquema a relacion entre o s.n. e os ldistintos 6rganos.

- Cofiece as enfermidades relacionadas co sistema nervioso mais comuns, asi como os factores de
riSCO € NO Seu caso a prevencion.

7.4.Diferencia o funcionamento do sistema nervioso do endocrino e relaciona ambodlosdous
sistemas.

- Define hormona e explica o seu funcionamento.

- Cofiece as principais glandulas hormonais, as principais hormonas uge producen e as suas
funcions: Hipofise, tiroides, pancreas, capsulas suprarrenais, ovarios e testiculos.

- Conece algunhas das principais alteracions do sistema hormonal e as stas consecuencias (diabete,
ananismo, alteracions sexuais,...)

7.5. - Describe algin proceso no que se manifeste a conexion neuroendocrina como p.e. a descarga
de adrenalina ante unha situacion de estrés.

UNIDADE 8. Aparello locomotor
Contidos

8.1 Aparello locomotor: Sistemas e organos implicados e relacion entre eles. Musculos, osos e
articulacions e sistema nervioso.
8.2. Sistema muscular

8.2.1. A contraccion muscular. Musculos antagonicos.

8.2.2. Tipos de musculos segundo a forma de contraccion e relacions co sostema nervioso.
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8.2.3. Musculos mais importantes.

8.3. Sistema dseo

8.3.1. O esqueleto humano: Estructura e funcions. Osos mais importantes.

8.3.2. Osos , articulacions e ligamentos.
8.4. Relacions funcionais entre osos ,musculos e sistema nervioso.
8.5. Doenzas mais comuns. Factores de risco e prevencion: Escordadura, luxacion, fractura,
tirons e roturas musculares, cambras, escoliose.
8.6. Os beneficios de practicar o exercicio fisico

Obxectivos

8.1, 8.2, 8.3, 84., 85., 8.6.: fm.

Criterios de avaliacion :

8.1. e 8.2. e 8.3. - Identificar os principais 0sos e musculos do aparello locomotor
8.4. - Analizar as relacions funcionais entre 0sos, musculos e sistema nervioso.
8.5. e 8.6 - Detallar as lesions mais frecuentes no aparello locomotor e como se preveien.

Estandares de aprendizaxe e competencias clave :

8.1. ¢ 8.2. ¢ 8.3. ¢ 8.4 - Localiza os principais osos e musculos do corpo humano en esquemas do
aparello locomotor. CMCCT.

- Deiferencia os tipos de musculos en funcion do seu tipo de contraccion, e relacidnaos co sistema
nervioso que os controla.. CMCCT.

- Clasifica os tipos de receptores sensoriais e relacidnaos cos o6rganos dos sentidos en que se atopan.
CMCCT.

8.5 e 8.6.. - Identifica os factores de risco mais frecuentes que poden afectar 6 aparello locomotor e
relacidonaos coas lesions que producen. CSC,CAA

Indicadores de Aprendizaxe

8.1 -Define aparello locomotor e relaciona os distintos sistemas implicados.

8.2. - Identifica os musculos mais importante nun esquema.

- Diferencia entre musculos de contraccién involuntaria e voluntaria e relacionao coa parte do
sistema nervioso que os controla.

8.3, - Identifica os osos mais importantes nun esquema

- Relaciona o traballo conxunto de osos, articulacidns, ligamentos e sistema nervioso.

- Diferencia e pon exemplos dos principais tipos de articulacions.

o0

4. - Relaciona con vision integradora os distintos compofientes do aparello locomotor.

.S. - Conece as doenzasmais comuns do aparello locomotor, a siia prevencion e as situacions de
risco.

- Relaciona o exercicio fisico e a alimentacion equilibrada co bo estado de saude.

o]

UNIDADE 9. Reproduccion e sexualidade.
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Contidos

9.1 Aparello reproductor masculino

9.1.1. Partes e funcions

9.1.2. Formacion e estructura de espermatozoides

9.1.3. A puberdade no home

9.1.4. Hixiene e coidados do aparello reproductor masculino
9.2. Aparello reproducotr feminino

9.2.1. Partes e funcions

9.2.2. Os ovulos

9.2.3. A puberdade na muller

9.2.4. Hixiene e coidado do aparello reproductor feminino.
9.3. Ciclos ovulatorio e menstrual
9.4. Fecundacion, embarazo, desenvolvemento fetal e parto.
9.5. Reproduccion e sexualidade. Principais métodos anticonceptivos.
9.6. Principais doenzas de transmision sexual. Transmision do VIH. Prevencion na
transmision de ETS
9.7. Técnicas de reproduccion asistida. Tipos e consideracions éticas.
9.8. Resposta sexual. Sexo e sexualidade. Saude e hixiene sexual.

Obxectivos

9.1.e 9.2, -fm 9.3, e94. fm, 9.5..e9.6.: fm. 9.7.e,gm. 9.8. a,c,dm.

Criterios de avaliacion :

9.1. € 9.2. - Referir os aspectos bésicos do aparello reproductor, diferenciar entre sexualidade e
reproduccion, e interpretar debuxos e esquemas do aparello reproducotr

9.3. e 9.4. - Reconiecer los aspectos basicos da reproduccion humana e describir os acontecementos
fundamentais da fecundacion, do embarazo e do parto.

9.5. 9.6 -Comparar os métodos anticonceptivos, clasificalos segundo a sua eficacia e recofecer a
importancia dalguns deles na prevencion de doenzas de transmision sexual.

9.7. - Compilar informacion sobre as técnicas de reproduccion asistida e de fecudnacion in vitro,
para argumentar o beneficio que supuxo este avance cientifico para a sociedade.

9.8. - Valorar e considerar a stia propia sexualidade e a das persoas do contorno, e transmitir a
necesidade de reflexionar, debater, considerar e compartir.

Estandares de aprendizaxe e competencias clave :

9.1. e 9.2. - Identifica en esquemas os o6rganos do aparello reproductor masculino e feminino, e
especifica a sua funcion CMCCT

9.3.e9.4 - Describe as principais etapas do ciclo menstrual e indica que glandulas e que hormonas
participan na sua regulacion.CMCCT.

- Identifica os acontecementos fundamentais da fecundacion, do embarazo e do parto.. CMCCT.

9.5 € 9.6.. - Discrimina os métodos de anticoncepcion humana. CMCCT

- Categoriza as principais doenzas de transmision sexual e argumenta sobre a sua
prevencion.CMCCT, CSC, CCEC

9.7. Identifica as técnicas de reproduccion asistida mais frecuentes. CMCCT

9.8. Acttia, decide e defende responsablemente a stia sexualidade e a das persoas do seu contorno.
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CSC, CCEC

Indicadores de Aprendizaxe

9.1 9.2 - Identifica as partes dos aparellos reproductor masculino e feminio e as relaciona coas
stias funcions.

- Cofiece os cambios fisicos e psiquicos que se producen na puberdade tanto no ohome como na
muller.

- Recofiece a importancia de manter unha boa hixiene do aparello reproductor.

9.3. - Enuncia as etapas do ciclo menstrual, o que acontece nelas, e cal € o significado bioldxico
da menstruacion.

- Relaciona o ciclo menstrual co ciclo ovulatorio e entende a stia sincronizacion.

9.4. - Identifica os principais acontecementos na fecundacion, embarazo, e parto.

- Relaciona a interrupcion da menstruacion co posible embarazo

9.5. - Cofiece os principais métodos anticonceptivos, € ten unha informacion suficiente sobre o uso
do preservativo, a pildora anticonceptiva e a pildora do dia despois.

- Relaciona o uso do preservativo non s6 como un medio de evitar o embarazo senon tamén como
unha barreira 4 transmision do VIH e das ETS

9.6. - Categoriza as principais doenzas de transmision sexual: VIH, sifile, gonorrea, herpes xenital,
ladillas,...

- Conece o VIH, a stia transmision e os modos de previr a stia transmision.

9.7. - Identifica as técnicas de reproduccion asistida madis frecuentes: Inseminacion artificial,
fecundacion in vitro e microinxeccion espermatica.

- Relaciona a aparicion de determinadas enfermidades e alteracions no feto coa idade de
concepcion.

- Valora os aspectos éticos da reproduccion asistida, e os fitos pasado e futuros neste tipo de
técnicas.

9.8. - Asimila a necesidade de ser responsable na sua sexualidade e repectar as opcions sexuais dos
demais.

- Cofiece e asimila o despertar sexual na adolescencia como algo natural e que debe controlar para
evitar embarazos non deseados, a transmision de ETS, etc.

8.3.4. BLOQUE N° 4: O RELEVO TERRESTRE E A SUA EVOLUCION

UNIDADE 10. O relevo terrestre. Axentes Xeoloxicos Externos

Contidos

10.1 O relevo terrestre. Procesos xeoloxicos externos e internos. Enerxia implicada.
10.2. O modelado do relevo

10.2.1. Axentes xeoldéxicos externos. Enerxia motriz (sol, gravidade)

10.2.2. Factores que condicionan o relevo (clima, litoloxia, factor antrépico)

10.2.3. Procesos xeoldxicos externos: meteorizacion (tipos), erosion, transporte(tipos) ,
sedimentacion.
10.3. Accion xeoldxica das augas superficiais e formas resultantes (augas de arroiada,
torrentes e rios)
10.4. Augas subterraneas.

10.4.1. Acuiferos, aproveitamento e sobreexplotacion da auga subterranea.

10.4.2. Paisaxe karstica.
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10.5. Accion xeoloxica do mar: dinamica mariia e modelaxe litoral
10.5.1. Accion da auga mariiia sobre a costa e o relevo costeiro formado por erosion.
10.5.2. Transporte e sedimentacion. Correntes litorais.
10.6. Accion xeoloxica do vento e formas resultantes.
10.6.1. Accion erosiva do vento. Transporte e sedimentacion. Desertos e dunas.
10.7. Accion xeoloxica glaciar. Formas e depdsitos resultantes.
10.8. Factores que condicionan a modelaxe da paisaxe galega. O modelado xeoloxico en Rois.
10.8.1. Rias, litoral, relevo glaciar, relevo granitico, relevo karstico....
10.9 Accion xeoloxica dos seres vivos.
10.9.1. Accion mecanica e quimica dos seres vivos. Formacion do solo
10.9.2. O ser humano como axente modelador.

Obxectivos

10.1,10.2,e10.3, f 104. fm, 10.5.e10.6.e10.7.f 10.8. fla 10.9.f,gm.

Criterios de avaliacion :

10.1, 10.2, - Identificar algunhas das causas que fan que o relevo difira duns sitios a outros.

- Relacionar os procesos xeoloxicos externos coa enerxia que os activa e diferencialos dos procesos
internos

10.3. Analizar e predecir a accion das augas superficiais , e identificar as formas de erosion e
depositos mais caracteristicos.

10.4. - Valorar e analizar aimportancia das augas subterraneas, e custificar a stia dindmica e a sua
relacion coas augas superficiais.
10.5. - Analizar a dindmica marifa e a sua influencia na modelaxe do litoral.
10.6. - Relacionar a accion edlica coas condicions que a fan posible e identificar algunhas formas
resultantes.
10.7. - Analizar a accion xeoloxica dos glaciares e custificar as caracteristicas das formas de
erosion e depdsitos resultantes.
10.8. - Indagar e identificar os factores que condicionan a modelaxe da paisaxe nas zonas proximas
ao alumnado.

10.9. - Recofiecer e identificar a actividade xeoldxica dos seres vivos e valorar a importancia da
especie humana como axente xeoldxico externo.

Estandares de aprendizaxe e competencias clave :

10.1, 10.2, - Identifica a influencia do clima e das caracteristicas das rochas que condicionan os
tipos de relevo e influen neles. CMCCT

- Relaciona a enerxia solar cos procesos externos, e xustifica o papel da gravidade na stia dindmica.
CMCCT

- Diferencia os procesos de erosion , transporte e sedimentacion, e os seus efectos no relevo.
CMCCT

10.3, - Analiza a actividade de erosion, transporte e sedimentaciéon producida polas augas
superficiais, e recofiece alguns dos seus efectos no relevo. CMCCT
10.4. - Valora e analiza a importancia das augas subterrdneas e os riscos da sua

sobreexplotacion. CMCCT, CSC
10.5. - Relaciona os movementos da auga do mar coa erosion, o transporte e a sedimentacion no
litoral e identifica algunhas das formas resultantes caracteristicas. CMCCT
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10.6. - Asocia a actividade eolica cos ambientes en que esta actividade xeoldxica pode ser relevante.
CMCCT

10.7. - Analiza a dindmica glaciar e identifica os seus efectos sobre o relevo. CMCCT

10.8. - Investiga acerca da paisaxe do seu contorno masi proximo e identifica algins dos factores
que condicionan a stia modelaxe. CCEC, CAA

10.9. - Identifica a intervencion dos seres vivos en procesos de meteorizacion, erosion, transporte e
sedimentacion. CMCCT

- Valora e describe a importancia das actividades humanas na transformacion da superficie terrestre.
CSC, CCEC.

Indicadores de Aprendizaxe

10.1, 10.2, - Diferencia procesos xeoldxicos externos de internos, asi xomo o distintos orixen da
enerxia que os move, relacionando os procesos internos como constructores de relevo e os externos
como destrutores.
- Identifica o clima, a gravidade, a litoloxia e a accion antropica como os factores determinantes
para o tipo de relevo.
- Diferencia os procesos de erosion, transporte e sedimentacion.

10.3. - Diferencia a accion da auga superficial dependendo de que sea auga de arroiada, torrente o
rio e identifica as principais formas resultante do modelado.

10.4. - Define o que ¢ a auga fredtica, cofiece os principais elementos da xeoloxia karstica, e
salienta a importancia dos acuiferos e dunha xestion sustentable no uso da auga subterranea.
10.5. - Relaciona a influencia da auga de mar sobre o modelado litoral e identifica algunhas formas
caracteristicas como acantilados, praias, tombolos, barras areosas,...
10.6. - Asocia o vento coas formas e as paisaxes resultantes, identificando ademais en que sitios ou
lugares pode ser una axente modelador predominante.
10.7. - Identifica os efectos dos glaciares de montaiia sobre a paisaxe e cofiece os principais
elementos deste modelado (val glaciar, moreas, etc.)
10.8. - Investiga acerca da paisaxe do seu contorno masi proximo e identifica algins dos factores
que condicionan a stia modelaxe.
- Cofiece elementos xeomorfoloxicos tipicos de Galicia: rias, rios, paisaxe granitica, litoral, etc.
10.9. - Identifica a intervencion dos seres vivos en procesos de meteorizacion, erosion, transporte e
sedimentacion. CMCCT
- Valora e describe a importancia das actividades humanas na transformacion da superficie
terrestre.CSC, CCEC

UNIDADE 11. A Enerxia Interna da Terra

Contidos

11.1 A enerxia interna e o relevo terrestre. As cordilleiras, as foxas. volcans e terremotos.
11.2. O magmatismo terrestre

11.2.1. As correntes de conveccion e as placas litosféricas.

11.2.2. Tipos de erupcion e magmatismo asociado. Proidutos emitidos polos volcans
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11.3. Os terremotos

11.3.1. Definicion e orixe. Maremotos. Consecuencias.

11.3.2. Magnitude e intensidade.
11.4. Zonas sismicas e volcanicas da terra. Relacion coa tectonica de placas
11.5. Risco sismico e volcanico. Prevencion de riscos sismicos e volcanicos.
11.6. Sismicidade en Galicia. Distribucion, orixe, risco e prevencion.

Obxectivos

11.1,11.2,e11.3, f 11.4.11.5.e11.6.fg,

Criterios de avaliacion :

11.1. - Diferenciar os cambios na superficie terrestre xerados pola enerxia do interior terrestre dos
de orixe externa

11.2 e 11.3 - Analziar as actividades sismica e volcanica, as stias caracteristicas e os efectos que
xeran.

11.4. - Relacionar a actividade sismica e volcdnica coa dindmica do interior terrestre € xustificar a
stia distribucion planetaria.

11.5. - 11.6. - Valorar e describir a importancia de cofiecer os riscos sismicos € volcanico, e as
formas de previlos

Estiandares de aprendizaxe e competencias clave :
11.1. - Diferencia un proceso xeoldxico externo dun interno e identifica os seus efectos no relevo.
CMCCT

11.2 e 11.3. - Coiiece e describe como se orixinan os sismos € os efectos que xeran. CMCCT
- Relaciona os tipos de erupcidén volcanica co magma que as orixina, € asociaos ao seu grao de
perigo. CMCCT

11.4. - Xustifica a existencia de zonas en que os teremotos son mais frecuentes e de maior
magnitude. CAA,CMCCT
11.5. - 11.6. - Valora e describe o risco sismico e, de ser o caso, volcanico existente na zona en que
habita, e cofiece as medidas de prevencion que debe adoptar. CAA,CSC

Indicadores de Aprendizaxe

11.1. - Cofiece a orixe da enerxia interna da terra e o seu efecto creador de relevo terrestre

- Diferencia as causas e efectos dos procesos xeoloxicos externos € internos.

11.2., - Identifica a orixe e diferencia no magmatismo terrestre.

- Clasifica adecuadamente os distintos tipos de erupcion.

- Relaciona os tipos de erupcidn volcéanica cos produtos piroclasticos emitidos e o tipo de magma.
11.3. - Cofiece a orixe dos sismos ¢ relacionaos coa tectonica de placas.

- Diferencia as escalas nas que se mide a intensidade dun sismo.

Identifica as consecuencias dun sismo e os seus efectos como os maremotos.

11.4. - Xustifica a distribucion de sismos e volcéans na terra coa tectonica de placas e a relacion de
movemento entre elas.

11.5. - Valora os riscos sismicos e volcdnicos e cofiece medidas para previ-los seus efectos.

11.7. - Interpreta Galiza como unha zona non volcanica e de baixa sismicidade.
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- Relaciona os sismos galegos co movemento das fracturas.
- Cofiece as principais zonas sismica galegas e as posibles medidas preventivas a aplicar.

8.3..5. BLOQUE N°S: O SOLO COMO ECOSISTEMA

UNIDADE 12. O Solo Como Ecosistema

Contidos

12.1 O solo como ecosistema. Compoiientes do solo (bidticos e abioticos) e relacions entre eles.
12.2. Formacion do solo

12.3. Importancia do solo. Riscos da sua sobreexplotacion, degradacion ou perda. (Perda de
solo fertil, erosion, deforestacion, incendios, desertizacion

12.4. Conservacion e recuperacion do solo.

Obxectivos

12.1,12.2,e12.3, f 12.4.12.5.¢e12.6.f,g,

Criterios de avaliacion :

12.1 e 12.2 - Analziar os compoientes do solo e esquematizar as relacions entre eles
12.3. e 12.4. - Valorar e determinar a importancia do solo e os riscos que comporta a sua
sobreexplotacion degradacion ou perda.

Estandares de aprendizaxe e competencias clave :

12.1 e 12.2 - Valora e describe a importancia das actividades humanas na transformacion da
superficie terrestre CMCCT
12.3. e 12.4. - Recoiece a fraxilidade do solo e valora a necesidade de protexelo. CMCCT, CSC.

Indicadores de Aprendizaxe

12.1. - Cofiece os compoientes bidticos e abidticos do solo e sinala ou esquematiza como
interaccionan.

12.2., - Identifica os pasos na formacion do solo e o papel dos seres vivos na siia formacion

12.3. e 12.4 - Recoiiece a fraxilidade do solo e os principais problemas que sofre( perda de solo,
erosion, incendios, deforestacion, desertizacion).

- Identifica algunha medida para a conservacion e a recuperacion do solo.

- Valora a necesidade de protexer o solo.

8.3..6. BLOQUE N° 6: Proxecto de investigacion
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UNIDADE 13. Proxecto de investigacion

Planteamento

O bloque n° 6 xunto co bloque n° 1 tefien un enfoque eminentemente practico e
transversal xa que afecta a todo o saber cientifico. Polo tanto serdn aspectos que se
terdn presentes ao longo de todo o curso, e sairan a flote sempre que a ocasion o
requira.

De tédolos xeitos a mellor forma de adquirir os obxectivos contidos nestes dous
bloques e a través da realizacion dun pequeno proxecto de investigacion por parte dos
alumnos.

Este proxecto de investigacion sera sobre asuntos cotidianos, de tal xeito que sea
factible e facil de levar a cabo e que non requira a saida do alumno do entorno no
que desenvolve a sua vida diaria.

Dado que o instituto esta ubicado nun entorno rural e moitos dos alumnos/as tefien
contacto con animais e plantas domésticos ou da contorna, as posibilidades de levalo
a cabo son maiores.

Este proxecto de investigacion se levara a cabo en grupos de entre 3 e 4 alumnos, e
incluird os seguintes apartados:

1. Eleccion do Proxecto. Titulo.

2.0bxectivos que se persiguen coa realizacion do traballo. Formulacion de
preguntas.

3. Establecemento dunha hipdtese (de ser necesario)

4. Material e metodoloxia

5. Experimentacion e/ou recollida de datos

6. Presentacion dos datos. Resultados.

7. Conclusions (confirmacion ou non da hipotese no seu caso)

8. Bibliografia/webgrafia

9. Elaboracion dun artigo cientifico no que figuren todo o proceso da
investigacion.

10. Elaboracion dunha presentacion con fotos sobre o traballo para expor na
aula.

Contidos

13.1 O método cientifico. Etapas.

11.1.1. Elaboracion de hipoteses e a siia comprobacion e argumentacion a partir da
experimentacion ou da observacion.
13.2. O artigo cientifico. Fontes de divulgacion cientifica.

13.3. Proxecto de investigacion en equipo:
13.3.1. Organizacion
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13.3.2. Desenvolvemento

13.3.3. Conclusions

13.3.4. Elaboracion dun artigo cientifico, presentacion de diapositivas
13.3.5. Exposicion en publico

Obxectivos

13.1 b,c,f,g,13.2. ¢, 13.3. a,b,c,d,e,h,g.

Criterios de avaliacion :

13.1. Planear, aplicar e integrar destrezas e as habilidades propias do traballo cientifico. -Elaborar
hipoteses e contrastalas a través da experimentacion ou da observacion, e a argumentacion

13.2. - Utilizar fontes de informacion variada, e discriminar e decidir sobre elas e sobre os métodos
empregados para a sia obtencion.

13.3. - Participar, valorar e respectar o traballo individual e en equipo.

- Expor e defender en publico o proxecto de investigacion realizado.

Estandares de aprendizaxe e competencias clave :

13.1. -Integra e aplica destrezas propias do método cientifico. CAA,CMCCT

- Utiliza argumentos que xustifiquen as hipoteses que propon.CAA,CCL

13.2. - Utiliza diferentes fontes de informacion apoidndose nas TIC, para a elaboracion e a
presentacion das suas investigacions. CMCCT,CD.

13.3. - Participa, valora e respecta o traballo individual e en grupo. CSC,CSIEE

- Desefla peqiuenos traballos de investigacion sobre animais e/ou plantas, os ecosistemas do seu
contorno ou a alimentacion e nutricion humana, para a sua presentacion e defensa na aula. CAA,
CMCCT, CSIEE, CD

- Expresa con precision e coherencia as conclusions das suas investigacions, tanto verbalmente
como por escrito.CCL,CCEC

8.4 Metodoloxia

Seguirase neste curso a metodoloxia xeral, tendo en conta algunhas peculiaridades deste curso.

O primeiro a ter en conta ¢ que Unicamente dispofiemos de duas horas semanais polo que
tentaremos de concretar a0 maximo toda a programacion do curso para poder levala a cabo cun grao
de satisfaccion aceptable.

Sen embargo contaremos cun alumnado cun maior cofiecemento das tecnoloxias e da metodoloxia
de traballo levada a cabo polo departamento, polo que intentaremos sacarlle ,todo o proveito posible
a esta vantaxe.

O ntimero de practicas de laboratorio sera inferior a doutros cursos.

En todo caso o alumnado terd sempre abertas as portas de laboratorio para dispor dos medios para
traballar en todos aqueles proxectos e traballos que estén a levar a cabo, sempre por suposto, coa
correspondente supervision do profesorado implicado.

Asimesmo, térase menos en conta a libreta da asignatura que en cursos anteriores, pois ¢ algo que o
alumno debe asumir como responsabilidade propia. En todo caso revisarase periddicamente para
manter a preocupacion do alumno por tela adecuadamente.

Este ano se incluira a participacion em proxectos de investigacion de ciencia cidad4 e no club de
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ciencia.

8.5. Medidas de atencion a diversidade

Seguiranse as medidas de atencion 4 diversidade propostas na programacion. Neste curso
unicamente seran necesarias medidas de reforzo educativo para 6 alumnos. Hay asimesmo un
alumno que probablemente sea candidato a ACI.

Dada a excelencia do grupo, traballarase tamén a potencializacion das capacidades do mesmo
elevando o nivel dos requerimentos e esixencia ao alumnado.

8.6. Actividades Complementarias e Extraescolares

As actividades complementarias a realizar dependen de moitos factores, tales como:
— Tempo disponible
— Transcurso do curso e da programacion.
— -Motivacién do alumnado
— Dispoiiibilidade de medios
— Relacidn con outras actividades do instituto.

En xeral temos programadas as seguintes actividades extraescolares, das cales Unicamente se
levaran a cabo as que sean pertinentes, condicionadas polo desenvolvemento do curso. Debemos de
ter en conta que sempre se poien actividades a maiores para evitar, no caso de que se tefia que
suspender algunha, depender dunha nova convocatoria do consello escolar.

— Participacion no Proxecto Rios (1° € 3° trimestre)

— Participacion no Dia da Arbore (2° trimestre)

— Participacioén no dia mundial do medio ambiente.

— Participacion no Proxecto Climantica a través do Congreso Virtual que se organiza
anualmente.

— Saidas polos arredores do centro para observar aves, arbores e prantas, habitats,
ecosistemas.

— Participacion no Club de ciencia.

— Participacién no Plan Proxecta

8.7. Avaliacion

8.7.1. Procedementos e instrumentos de avaliaciéon

Ao inicio de cada tema elaboraremos unha preavaliaciébn que poderia ser de tipo oral, test o
mediante mapas conceptuais. Esta preavaliacion non se fard en todos os temas, s6 naqueles no que
se considere necesario.

Os instrumentos con que contaremos no departamento para evaluar aos nosos alumnos seran os
seguintes:
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— Exames das avaliacions. Para detectar rapidamente a marcha do alumno se faradn varios
exames por avaliacion (minimo de 2), deste xeito se poderan tomar medidas no caso de
que sea necesario unha correccion nos métodos de aprendizaxe, € o mesmo tempo
poderase informar as familias para que vaian cofiecendo a marcha do seu fillo.
Procurérase facer un exame por unidade.

— Comportamento e actitude na clase. Mediante positivos e negativos levarase unha
valoracion do alumno neste aspecto. Terase en conta que cumple coas tarefas que se
desenvolven nas horas de clase (exercicos, resumes de videos, traballo no ordeador,etc).

— Asimesmo valoraranse as iniciativas que con respecto 4 asignatura tefian os alumnos/as

— Comportamento e actitude no laboratorio. Valorarase o traballo colaborativo, os
procedementos, as medidas de seguridade.

— Asimesmo valoraranse as destrezas na realizacion de practicas de laboratorio.

— Evaluacion dos cuadernos, tanto de clase como de laboratorio, como as fichas
correspondentes as actividades extraescolares.

— Valoracion no grado de participacion e motivacion nas distintas actividades extraescolares
levadas a cabo polo departamento.

_ Valoraciéon no seu caso do proxecto levado a cabo, e a capacidade para traballar en grupo.

_ O seu grao de participacion nas actividades levadas a cabo a nivel de centro relacionadas
coa asignatura.

8.7.2. Criterios de cualificacion nas avaliacions parciais

A avaliacion terd un caracter continuo, formativo e integrador.

Con caracter xeral farase unha proba escrita ao rematar cada unha das unidades Esta proba se
valorara sobre 11 puntos, dos cales 10 corresponderan a como se realizou a proba, 0,5 puntos a unha
correcta ortografia, e 0,5 puntos a unha boa presentacion.

Ademais se teran em conta outros aspectos ¢ traballos, obrigatrorios ou voluntarios, realizados ao
longo da avaliacién

Con caracter xeral e para o 3°da ESO serdn os seguintes:

Ata 0 85% sera a nota dos exames

Ata o 15% valorarase o resto: cuaderno, actitude, participacion nas actividades, proxecto de
investigacion, etc

Haber4 tres avaliaciéons parciais

8.7.3. Periodo entre a 3° avaliacion parcial e a avaliacion final
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O alumnado que tefia superadas as 3 avaliacions parcias, considerarase que xa ten superada a
asignatura, e polo tanto promocionara na avaliacion final.

Non obstante, durante o periodo comprendido entre a 3° avaliacion parcial e a avaliacion final se
levaran a cabo unha serie de actividades com este alumnado que poderan ser do seguinte tipo:

a) Actividades de ampliacion:
- Impartir algunha materia que non dera tempo a dala
- Realizar algun traballo relacionado com distintos tema de interesse ou actualidade.

b) Actividades de reforzo:
- Profundizar nalglins conceptos destacados ao longo do curso
- Mellorar as destrezas nas actividades de laboratorio asi como no manexo do material, potenciando
a actitude investigadora.

c) Actividades de Titoria: De ser necesario, € en coordinacion co departamento de orientacion,
intentarase evaluar as habilidades e cualidades do alumno e deducir en que eido das actividades
académicas e profesional poderian ser mais eficientes.

Estas actividades poderan computar para subir a nota media da asignatura.

O alumnado que non tefia superadas as 3 avaliacions ou que sacara avaliacion negativa nalgunha
delas se tomaran as seguintes medidas:

a) Actividades de apoio: Estas actividades tenderan a que este alumnado poda dispor dos
elementos necesarios para afrontar a superacion da parte da materia que non superara no seu
momento.

b) Reforzo: Os exames e actividades de recuperacion facilitardn que o alumnado poda chegar a
adquisicion dos cofiecementos € competencias que ainda non acadara
¢) Recuperacion: A recuperacion se fara valorando as actividades desenvolvidas durante este
periodo, xa sexan exames, exercicios, actividades, traballos, ou calquera outra.

Estas actividades estaran desefiadas para que o alumno poda superar a asignatura.

8.7.4.Avaliacion final

A calificacion definitiva que tera o alumnado na avaliacion final de xufio sera a media da
obtida nas tres avaliaciéns parciais, 4 que se lle engadira a obtida nas actividades de ampliacion.
O alumnado coa asignatura aprobada na 3° avaliacion parcial esta avaliacion final podera valer para
subir a nota se fose o caso
No alumnado com toda ou parte da asignatura suspensa valeralle para superala.
Na valiacion final evaluaranse as competencias, e as calificacions definitivas non seran numéricas,
senon cualitativas: In, Su, Be, Nt, Sb.

Os alumnos que non superen a asignatura na avaliacion final do curso pero que promocionen,
seran obxecto dun especial seguemento ¢ longo do curso seguinte. Terdn a stia disposicion
exercicios especiais da materia non superada que se lles entregaran periodicamente e que teran que
facer para intentar acada-lo nivel esixido nos contidos minimos.

En cada avaliacion (incluida a final) o titor recollera en acta:
- As decisions adoptadas de promocion

71



- As medidas de atencion 4 diversidade
- As medidas que incidan no proceso educativo

8.7.5. Promocion

Para promocionar se seguiran as pautas que recolle a lexislacion, e que son:

a) Promocionardn os alumnos con todo aprobado

b) Promocionaran o alumnado con 1 ou 2 materias suspensas de todas nas que estaba matriculado
(contando tamén as asignaturas pendentes)

c¢) Cando se cumpran todas as seguintes condicions:

- Que a media aritmética nas materias matriculadasw nese ano sexa igual ou maior que cinco

- Que o equipo docente considere que as materias suspensas non constitien un impedimento para
ter €xito no curso seguinte.

- Que o equipo docente considere que ten expectativas de recuperacion

- Que a promocidn vai a beneficiar a sua evolucion académica.

En todo caso, se alglin alumno promociona con asignaturas suspensas no curso seguinte fariase
un plan de reforzo especifico tendente a facilitar a superacion das asignaturas pendentes.

No caso de que un alumno non promocione de curso, podera estar un ano mais nese curso (2 anos
maximo en toda a secundaria), e se elaborard un plan personalizado no que se adaptaran as
condicions curriculares para facilitar que esse alumno poda superar o curso. Asimesmo se elaborara
un plan de seguimento personalizado.

8.8. Temporalizacion por avaliacions

- 1° Avaliacion: Unidades 2,3,4, 5 (1,13)

- 2° Avaliacion: Temas 6,7,8 ¢ 9 (1,13)

- 3° Avaliacion: Temas 10, 11 e 12 (1,3)

- Avaliacion Final: Seran actividades de apoiio, reforzo, recuperacion, ampliacion ou titoria
segundo corresponda.

As unidades 1 e 13 traballaranse de xeito transversal ao longo de todo o curso e valoraranse de
xeito continuado, e no caso do proxecto de investigacion na avaliacion correspondente no cal sea
presentado.

8.9. Adaptacion Curricular
Temos unha alumna com adapltacion curricular

8.9.1. Introduccion

A adaptacion curricular foi elaborada e presentada no seu momento.

8.9.2. Medidas a adoptar
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Estaran de acordo coas directrices facilitadas polo Departamento de Orientacion e as decisions
adoptadas na reunion da Avaliacion Inicial.

9. PROGRAMACION DE BIOLOXIA E XEOLOXIA DE 4° DE ESO

9.1. Contribucion da asignatura a adquisicion das competencias.

Competencia matematica e competencias basicas en ciencia e tecnoloxia

- Compara a célula procariota e eucariota, a animal e a vexetal, e recofiece a funcién dos organulos
celulares e a relacion entre morfoloxia e funcion.

- Recofiece as partes dun cromsooma utilizdindoo para construir un cariotipo.

- Recofiece as fases da mitose e meiose, diferencia ambos os procesos e distingue o seu significado
bioloxico

- Recofiece e explica en qué consisten as mutacions e os seus tipos.Diferencia técnicas de traballo
en enxefaria xenética.

- Recofiece os principios bésicos da xenética mendeliana e resolve problemas practicos de
cruzamentos con un ou dous caracteres.

- Identifica as doenzas hereditarias mdais comins e o seu alcance social, e resolve problemas
practicos sobre doenzas hereditarias, utilizando arbores xenealoxicas.

- Distingue as caracteristicas diferenciadoras entre lamarckismo, darwinismo e neodarwinismo. -
Recofiece e describe as fases da hominizacion.

- Discrimina os principais acontecementos xceoloxicos, climaticos e bioldxicos que tiveron lugar ao
longo da historia da terra, e recofiece algins animais e plantas caracteristicos de cada era.

- Interpreta un mapa topografico e fai perfis topograficos.

- Resolve problemas sinxelos de datacion relativa, aplicando os principios de superposicion de
estratos, superposicion de procesos e correlacion.

- Cotiece e explica razoadamente os movementos relativos das placas litosféricas.

- Identifica as causas dos principais relevos terrestres,

- Identifica o concepto de ecosistema e distingue os seus compoiientes.

- Recofiece os factores ambientais que condicionan o desenvolvemento dos seres vivos nun
ambiente determinado, e valora a siia importancia na conservacion deste.

- Recofiece e describe relacions e a sta influencia na regulacion dos ecosistemas, interpretando
casos practicos en contextos reais.

- Defende e conclue sobre posibles actuacidons para a mellora ambiental e analiza desde distintos
puntos de vista un problema ambiental do contorno proximo, elabora informes e preséntaos
utilizando distintos medios. Integra e aplica destrezas propias dos métodos da ciencia.

- Utiliza argumentos que xustifiquen as hipoteses que propon.

- Utiliza fontes de informacion, apoidndose nas TIC, para a elaboracion e a presentacion das suas
investigacions.

- Desena pequenos traballos de ivnestigacion sobre animais e/ou plantas, oes ecosistemas do seu
contorno ou a alimentacion e a nutriciéon humana, para a stia presentacion e a sua defensa na aula.

Comunicacion lingiiistica

- Distingue os compofentes do nicleo e a sua funcion sgundo as etapas do ciclo celular.
- Recofiece e describe as fases da hominizacion. Interpreta un mapa topografico e fai perfis
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topograficos.

- Relaciona os moventos das placas con procesos tectonicos.

- Analiza as relacions entre biotopo e biocenose, e avalia a stia importancia para manter o equilibrio
no ecosistema.

- Recofiece os niveis troficos e as stas relacions nos ecosistemas, e valora a stia importancia para a
vida en xeral e 0 mantemento desta.

- Argumenta sobre as actuacions humanas que tefien unha influencia negativa sobre os ecosistemas:
contaminacion, desertizacion, esgotamento de recursos, etc.

- Defende e conclue sobre posibles actuacidons para a mellora ambiental e analiza desde distintos
puntos de vista un problema ambiental do contorno proximo, elabora informes e preséntaos
utilizando distintos medios.

- Destaca a importancia das enerxias renovables para o desenvolvemento sustentable do planeta.

- Utiliza fontes de informacion, apoidndose nas TIC, para a elaboracion e a presentacion das stas
investigacions.

- Utiliza argumentos que xustifiquen as hipdteses que propon.

- Desefia pequenos traballos de ivnestigacion sobre animais e/ou plantas, oes ecosistemas dofl seu
contorno ou a alimentacion e a nutricion humana, para a stia presentacion e a sua defensa na aula.

- Expresa con precision e coherencia as conclusions da stia investigacion, tanto verbalmente como
por escrito.

Competencia dixital

- Identifica tipos de células utilizando o microscopio dptico, micrografias e esquemas graficos.

- Utiliza fontes de informacion, apoidndose nas TIC, para a elaboracion e a presentacion das stas
investigacions.

- Desefia pequenos traballos de ivnestigacion sobre animais e/ou plantas, oes ecosistemas dofi seu
contorno ou a alimentacion e a nutriciéon humana, para a stia presentacion e a sua defensa na aula.

Conciencia e expresions culturais

- Recofiece os principios bésicos da xenética mendeliana e resolve problemas practicos de
cruzamentos con un ou dous caracteres.

- Compara as consecuencias practicas na xestion sustentable dalglins recursos por parte do ser
humano, e valora criticamente a sua importancia.

- Argumenta sobre as actuacions humanas que tefien unha influencia negativa sobre os ecosistemas:
contaminacion, desertizacion, esgotamento de recursos, etc.

Competencias sociais e civicas

- Describe as técnicas de clonacidon animal, distinguindo clonacién teraputica e
reprodutiva.Interpreta criticamente as consecuencias dos avances actuais no campo da
biotecnoloxia.

- Identifica as doenzas hereditarias mais comuins e o seu alcance social, e resolve problemas
précticos sobre doenzas hereditarias, utilizando arbores xenealoxicas.

- Interpreta as adaptacions dos seres vivos a un ambiente determinado, relacionando a adaptacion co
factor ou os factores ambientais desencadeantes deste.

- Recofiece os niveis troficos e as suas relacions nos ecosistemas, e valora a stia importancia para a
vida en xeral e 0 mantemento desta.

- Compara as consecuencias practicas na xestion sustentable dalgins recursos por parte do ser
humano, e valora criticamente a siia importancia.

- Arguemnta os proles e os contras da reciclaxe e da reutilizacion de recursos materiais.

- Destaca a importancia das enerxias renovables para o desenvolvemento sustentable do

74



planeta.Argumenta sobre as actuacidons humanas que tefien unha influencia negativa sobre os
ecosistemas: contaminacion, desertizacion, esgotamento de recursos, etc.

- Describe os procesos de tratamento de residuos e valora critcamente a sua recollida selectiva.
Participa, valora e respecta o traballo individual e en grupo.

Sentido de iniciativa e espirito emprendedor

- Distingue os acidos nucleicos e enumera os seus compoientes. I[lustra os mecanismos de
expresion xenética por medio do cddigo xenético.

- Diferencia técnicas de traballo en enxefiaria xenética. Analiza as implicacions éticas, sociais e
ambientais da enxefiaria xenética.

- Describe as técnicas de clonacion animal, distinguindo clonacion teraputica e reprodutiva

- Resolve problemas practicos sobre a herdanza do sexo e a ligada ao sexo.

- Reconstrie alguns cambios notables na terra mediante a utilizacion de modelos temporais a escala
e recofiecendo as unidades temporais na historia xeoloxica.

- Relaciona as caracteristicas da estrutura interna da Terra, € asociaa con fenomenos superficiais.

- Analiza as relacions entre biotopo e biocenose, e avalia a sia importancia para manter o equilibrio
no ecosistema.

- Describe os procesos de tratamento de residuos e valora critcamente a sua recollida selectiva.

- Integra e aplica destrezas propias dos métodos da ciencia.

- Participa, valora e respecta o traballo individual e en grupo.

- Desefia pequenos traballos de ivnestigacion sobre animais e/ou plantas, os ecosistemas do seu
contorno ou a alimentacion e a nutricion humana, para a stia presentacion e a siia defensa na aula.

Aprender a aprender

- Compara a célula procariota e eucariota, a animal e a vexetal, e recofiece a funcién dos organulos
celulares e a relacion entre morfoloxia e funcion.

- Identifica tipos de células utilizando o microscopio Optico, micrografias e esquemas graficos.

- Distingue os compoiientes do nucleo e a stia funcidén sgundo as etapas do ciclo celular.

- Recofiece as fases da mitose e meiose, diferencia ambos os procesos e distingue o seu significado
bioloxico

- Distingue os acidos nucleicos e enumera os seus componentes. Ilustra os mecanismos de
expresion xenética por medio do cddigo xenético.

- Recofiece a funcion do ADN como portador da informacion xenética, e relacionao co concepto de
xene.

- Recofiece e explica en qué consisten as mutacions € 0s seus tipos.

- Describe as técnicas de clonacion animal, distinguindo clonacion teraputica e reprodutiva

- Resolve problemas practicos sobre a herdanza do sexo e a ligada ao sexo.

- Recofiece os principios basicos da xenética mendeliana e resolve problemas practicos de
cruzamentos con un ou dous caracteres.

- Distingue as caracteristicas diferenciadoras entre lamarckismo, darwinismo e neodarwinismo.

- Establece a relacion entre variabilidade xenética, adaptacion e seleccion natural.

- Interpreta arbores filoxenéticas.

- Reconstriie algiins cambios notables na terra mediante a utilizacion de modelos temporais a escala
e recofiecendo as unidades temporais na historia xeoldxica.

- Identifica e describe feitos que amosen a Terra como un planeta cambiante, e relacidonaos cos
fenomenos que suceden na actualidade.

- Relaciona algtns dos fosiles guia mais caracteristicos coa sua era xeoloxica.

- Analiza e compara os modelos que explican a estrutura e composicion da terra.,

- Relaciona as caracteristicas da estrutura interna da Terra, e asdciaa con fenémenos superficiais.
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- Expresa algunhas evidencias actuais da deriva continental e da expansion do fondo oceanico

- .Cofiece e explica razoadamente os movementos relativos das placas litosféricas.

- Interpreta as consecuencias dos movementos das placas no relevo.Interpreta a evolucion do relevo
baixo a influencia da dindmica externa e interna da terra.

- Relaciona os moventos das placas con procesos tectonicos.

- Analiza as relacidns entre biotopo e biocenose, e avalia a sia importancia para manter o equilibrio
no ecosistema.

- Interpreta as adaptacions dos seres vivos a un ambiente determinado, relacionando a adaptacion co
factor ou os factores ambientais desencadeantes deste.

- Reconece os factores ambientais que condicionan o desenvolvemento dos seres vivos nun
ambiente determinado, e valora a sia importancia na conservacion deste.

- Recofiece os niveis troficos e as stas relacions nos ecosistemas, e valora a siia importancia para a
vida en xeral e 0 mantemento desta.

- Establece a relacion entre as transferencias de enerxia dos niveis troficos e a sta eficiencia
enerxética.

- Argumenta os proles e os contras da reciclaxe e da reutilizacion de recursos materiais.

- Defende e conclue sobre posibles actuacidons para a mellora ambiental e analiza desde distintos
puntos de vista un problema ambiental do contorno proximo, elabora informes e preséntaos
utilizando distintos medios.

- Integra e aplica destrezas propias dos métodos da ciencia.

- Utiliza argumentos que xustifiquen as hipdteses que propon.

- Utiliza fontes de informacion, apoiandose nas TIC, para a elaboracion e a presentacion das stias
investigacions.

- Participa, valora e respecta o traballo individual e en grupo.

9.2. Obxectivos de Bioloxia e Xeoloxia de 4° de ESO

Cofiecer o vocabulario cientifico adecuado ao seu nivel.

Coiiecer toda a informacién de carécter cientifico para ter unha opinion propia.

Levar a cabo un traballo experimental de practicas de laboratorio ou de campo.

Levar a cabo un proxecto de investigacion desde unha boa planificacion a unha 6ptima

exposicion.

5. Traballar con soltura no laboratorio, cofiecer e aplicar as medidas de seguridade, e facer uso dos
procedemntos e dos materiais de xeito adecuado. Nomear os distintos materiais do laboratorio e
cofiecer 0 seu uso.

6. Facer un b6 uso das TICs, tanto para buscar informacion como para elaborar traballos,
presentacions, ou trealizar actividades e exercicios online.

7. Seguir os pasos do método cientifico 4 hora de levar a cabo calquera traballo de investigacion,

partindo das primeiras observacions, elaboracion de hipdteses, realizacion do proceso de

investigacion en si, e finalmente elaboracion de conclusions na que se reflicte a confirmacion
ou non da hipoétese inicial.

Usar disintos aparellos de medida, calcular medias e erros no laboratorio.

9. Diferenciar estrutura e funcidon das células eucariotas e procariotas, relacionandoo cos seres
vivos que as posten.

10. Identificar o niicleo como o 6rganulo que alberga a nosa informacion xenética, ¢ o ADN como

o portador desta informacion.

11. Recofiecer nunha ldmina un cariotipo humano, os compofientes que o forman e a diferencia

entre eles.

12. Describir as etapas da mitose e da meiose, e relacionar ditos procesos coa stia funcion nos seres

vivos e a evolucion.

13. Recoiiecer as partes do ADN e a sua estrutura.

el

*
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14.

15.
16.
17.

18.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.

29.
30.

31.
32.

33.
34.
35.

36.

37.

38.

39.

40.

Expresar coherentemente os procesos relacionados coa bioloxia do ADN (duplicacion,
transcripcion e traduccion)

Diferenciar os tipos de mutacions e identificar as de orixe natural como fonte de variabilidade
Coiiecer as principais técnicas da biotecnoloxia e a sta aplicacion na vida real.

Argumentar en favor ou en contra dos distintos procesos éticos relacionados coa biotecnoloxia,
particularmente coa enxefaria xenética e a clonacion.

Manexar o vocabulario basico de xenética e aplicalo na resolucion de problemas.

Cotiecer os traballos de Mendel e as leis derivadas dos mesmos.

Cofiecer enfermidades xenéticas do ser humano e o seu patron de transmision.

Resolver problemas de xenética.

Contrastar as teorias cientificas e non cientificas sobre a orixe da vida.

Enunciar as similitudes e diferencias entre as teorias evolucionistas de Lamarck e de Darwin
Expofier os factores e causas que da variabilidade e a evolucion

Coiiecer a arbore xenealdxica humana e a poboacion galega en tempos prehistoricos.

Valorar os distintos métodos de datacion e saber cando hai que aplicalos.

Cofiecer os principais acontecementos xeoloxicos e bioloxicos na historia da terra,
identificando cada época polos seus fosiles guia.

Saber levantar perfis topograficos e interpretar cortes xeoldxicos.

Relacionar evolutivamente as teorias sobre a dinamica terrestre, contrastando a teoria da deriva
continental e a da tectonica de placas

Cofiecer as principais placas, e 0s seus movementos relativos

Relacionar os movementos das placas cos acontecementos que suceden nos seus borodos en
relacion coa creacion de relevo.

Definir ecosistema e distinguir os seus constituintes

Identificar os factores ecoloxicos e a sta influencia nos ecosistemas e nas adaptacions dos s.v.
Diferenciar os distintos tipos de relacions intraespecificas e interespecificas, sendo capaces de
pofier exemplos delas nos ecosistemas galegos.

Recofiecer a Terra como un gran ecosistema onde a materia se recicla e a enerxia flue,
relacionando isto coa importancia do aproveitamento sustentable dos seus recursos e o coidado
dos seus ecosistemas.

Valorar os impactos do ser humano sobre o medio ambiente e ser capaz de propor medidas para
0 seu mitigamento

Diferenciar os distintos métodos de tratamento de residuos en Galicia, e argumentar para
posicionarse a favor dalgin deles.

Ser capaz de levar a cabo un proxecto de investigacion aplicando as etapas do método cientifico
e contratando as hipoteses.

Traballar en equipo na resolucion dun traballo de investigacion, seleccionar e consultar fontes
para a realizacion do mesmo e expofier e defender o traballo en publico.

9.3. DESENVOLVEMENTO DA PROGRAMACION DE _ BIOLOXIiA E

XEOLOXIA DE 4° DA _ESO POR UNIDADES

9.3.1. BLOQUE N° 1: A EVOLUCION DA VIDA

UNIDADE 1: A Organizacion Celular Dos Seres Vivos
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Contidos

1.1 A teoria celular
1.2. Tipos de células e a sua relacion evolutiva
1.2.1. Células procariota e eucariota. Estrutura da célula procariota.
1.2.2. Aparicion da célula eucariota. Teoria endosimbidtica.
1.3. A célula eucariota
1.3.1. Morfoloxia, estrutura e funcion.
1.3.2. Células eucariota animal e vexetal.
1.3.3. Observacion de tipos celulares ao microscopio optico.
1.4. Nucleo e ciclo celular
1.4.1. Estrutura do nucleo
1.4.2. Ciclo celular
1.5. Cromatina e cromosoma
1.5.1. Diferencias entre cromatina e cromosoma
1.5.2. Numero e tipo de cromosomas
1.5.3. Cariotipo
1.6. A division celular: mitose e meiose.
1.6.1. Etapas da mitose. Importancia e significado bioloxico.
1.6.2. Etapas da meiose. Importancia e significado bioloxico.

Obxectivos

1.1. 1.2 e13. f)h,14.fg 1.5. gf 1.6. g,fh.

Criterios de avaliacion :

1.1. ., 1.2 e 1.3. Determinar as analoxias e diferenzas na estrutura das células eucariotas e
procariotas, e interpretar as relacions evolutivas entre elas.

1.4. Identificar o nucleo celular e a sta oerganizacion segundo as fases do ciclo celular, a través da
observacion directa ou indirecta.

1.5. Comparar a estrutura dos cromosomas e da cromatina.

1.6. Formular e identificar os principais procesos que tefien lugar na mitose € na meiose, € revisar o
seu significado e a sta importancia bioloxica

Estandares de aprendizaxe e competencias clave :

1.1., 1.2, e 1.3. a) Compara a célula procariota e eucariota, a animal e a vexetal, e recofiece a
funcion dos organulos celulares e a relacion entre morfoloxia e funcion. CAA, CMCCT

b) Identifica tipos de células utilizando o microscopio Optico, micrografias e esquemas graficos.
CD, CAA.

1.4. Distingue os compofientes do nicleo e a sua funcidon sgundo as etapas do ciclo celular. CCL,
CAA.

1.5. Recofiece as partes dun cromsooma utilizdndoo para construir un cariotipo. CMCCT

1.6. Recofiece as fases da mitose e meiose, diferencia ambos os procesos e distingue o seu
significado bioléxico CMCCT, CAA.

Indicadores de Aprendizaxe
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1.1., 1.2., 1.3., a) Identifica as partes da célula eucariota e procariota, animal e vexetal (nun debuxo
ou maqueta) e as relaciona coa sua funcion

b) Ten soltura no manexo do microscopio e na preparacion no laboratorio de células animais e
vexetais para a siia observacion.

1.4. Recofiece a importancia do niicleo como lugar onde esta a informacion dos seres vivos.

1.5. Ordena e clasifica os cromosomas do cariotipo humano en exercicios de aula.

1.6. Elabora unha preparacion de células de raiz de cebnola para observar a mitose e identifica a
etapa na que se atopan as diferentes células.

UNIDADE 2: Estrutura e Bioloxia do ADN

Contidos

2.1 Os acidos nucleicos
2.1.1. ADN: Composicion quimica e estrutura.
2.1.2. ARN: Estrutura e tipos.
2.2. A replicacion do ADN
2.2.1. Mecanismos e finalidade da duplicacion.
2.2.2. O ADN como portador da informacion xenética. Concepto de xene.
2.3. Expresion da informacion xenética.
2.3.1. Do ADN 4 proteina. Transcripcion e traduccion.
2.3.2. O codigo xenético.
2.4. As mutacions. Tipos. Papel evolutivo.
2.5. Biotecnoloxia e enxefiaria xenética
2.5.1. Qué ¢ a biotecnoloxia.
2.5.2. Técnicas de enxeifiaria xenética
2.5.2.1. Tecnoloxia do ADN recombinante. O.M.X. Aplicacions na agricultura,
medio ambiente, gandaria e saude.
2.5.2.2. Reaccion en cadea da polimerasa. Aplicacions.
2.5.2.3. Aspectos éticos, sociais e ambientais da enxefiaria xenética
2.6. Clonacion
2.6.1. Células nai. Tipos e aplicacions.
2.6.2. Clonacion animal, terapeutica e reproductiva
2.6.3. Consideracions éticas
2.7. Aplicacions da biotecnoloxia
2.7.1. Aplicacions na mediciiia
2.7.2. Aplicacions no medio ambiente
2.7.3. Aplicacions na agricultura e gandaria. OXM
2.7.4. Implicacions éticas e morais.

Obxectivos

2.1. gfh 2.2 gh 23. gb 2.4.ba 2.5.bf 2.6.ghm. 2.7.a.c,gd

Criterios de avaliacion :

2.1. Comparar os tipos e a composicion dos acidos nucleicos, e relacionalos coa sua funcion.
2.2 Relacionar a replicacion do ADN coa conservacion da informacion xenética.

2.3 Comprender e ilustrar como se expresa a informacion xenética, utilizando o cddigo xenético e
resolvendo problemas sinxelos.
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2.4. Valorar e recofiecer o papel das mutacions na diversidade xenética e comprender a relacion
entre mutacion e evolucion.

2.5. Identificar as técnicas da enxefiaria xenética: ADN recombinante e PCR

2.6. Comprender e describir o proceso de clonacion.

2.7. a) Recofiecer as aplicacions da enxefaria xenética: organismos modificados xenéticamente
(0.X.M)

b) Valorar e interpretar as aplicacions da tecnoloxia do ADN recombinante na agricultura, na
gandaria, no ambiente e na saude.

Estandares de aprendizaxe e competencias clave :

2.1. Distingue os 4cidos nucleicos e enumera os seus compoiientes. CAA, CSIEE

2.2 Recoiiece a funcion do ADN como portador da informacion xenética, e relacidnao co concepto
de xene. CAA

2.3 Ilustra os mecanismos de expresion xenética por medio do cddigo xenético. CAA, CSIEE

2.4. Recofiece e explica en qué consisten as mutacions e os seus tipos. CMCCT, CAA

2.5. Diferencia técnicas de traballo en enxefaria xenética. CMCCT, CSIEE.

2.6. Describe as técnicas de clonacion animal, distinguindo clonacion teraputica e reprodutiva.
CSC, CSIEE, CAA.

2.7. a) Analiza as implicacions éticas, sociais e ambientais da enxefaria xenética. CSC, CSIEE.

b) Interpreta criticamente as consecuencias dos avances actuais no campo da biotecnoloxia. CSC

Indicadores de Aprendizaxe

2.1. E capaz de montar unha molécula de ADN diferenciando os seus compofientes, marcando as
diferencias co ARN.

2.2 Explica a funcion bioloxica da duplicacion.

2.3. Relaciona os tres pilares da bioloxia do ADN: replicacion, transcripcion e traduccion

2.4. Diferencia mutacions xénicas e cromosOmicas, naturais e artificiais, e ten claro o caracter
azaroso das mesmas nas mutacions naturais € a sia implicacion evolutiva.

2.5. Identifica as técnicas de enxefiaria xenética e a sua implicacion na manipulacion e
entendemento do "libro" da vida. Recofiece a importancia do Instituto de Xendémica de Santiago de
Compostela.

2.6. Esquematiza o procedemento polo que se clonou a ovella Dolly.

2.7. a)Analiza as vantaxes e problemas da clonacion e os seus aspectos éticos, sobre todo no
relacionado 4 clonacion humana.

b) Recopila e analiza en clase noticias relacionadas cos avances da biotecnoloxia.

UNIDADE 3: Herdanza e Xenética

Contidos

3.1 Mendel e o estudo da herdanza
3.1.1. Os experimentos de Mendel
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3.1.2. Teoria cromosomica da herdanza
3.1.3. Xenes e alelos. Homocigose e heterocigose. Xenotipo e fenotipo.
3.1.4. As leis de Mendel. Aplicacions.
3.2. Xenética humana
3.2.1. Herdanza do sexo
3.2.2. Herdanza ligada ao sexo
3.3. Doenzas hereditarias frecuentes na especie umana
3.3.1. Alteracions no nimero de cromosomas
3.3.2. Alteracions xénicas
3.3.3. Doenzas ligadas ao sexo. Alcance social.

Obxectivos

3.1. figh, 3.2 g 3.3. ac,gm.

Criterios de avaliacion :

3.1. Formular os principios da xenética mendeliana, aplicando as leis da herdanza na resolucion de
problemas sinxelos e recofiecer a base cromosomica das leis de Mendel.

3.2 . Diferenciar a herdanza do sexo e a ligada ao sexo, e establecer a relacion entre elas.
3.3. Conecer e identificar algunhas doenzas hereditarias, a stia prevencion e o seu alcance social.

Estandares de aprendizaxe e competencias clave :

3.1. Recofiece os principios basicos da xenética mendeliana e resolve problemas practicos de
cruzamentos con un ou dous caracteres. CMCCT, CAA, CCEC.

3.2. Resolve problemas practicos sobre a herdanza do sexo e a ligada ao sexo. CAA, CSIEE.

3.3. Identifica as doenzas hereditarias mais comins e o seu alcance social, e resolve problemas
précticos sobre doenzas hereditarias, utilizando arbores xenealoxicas. CMCCT, CSC

Indicadores de Aprendizaxe

3.1. Domina o vocabulario propio da xenética. Resolve exercicios. Recofiece a importancia € o
pouco que se valorou do traballo metodico e cientifico de Mendel .

3.2 a)Deduce operativamente por qué a proporcion de sexos na especie humana e
aproximadamente do 50%

b) Entende o fudnamento e resolve exercicios de daltonismo e hemofilia, usando no seu caso
arbores xenealoxicas.

3.3. Coniece enfermidades causados pola alteracion no nimero de cromosomas (Sindrome de Down,
XXY, XO0,...) e algunhas ligadas a alelos dominantes ou recesivos (enfermidade de Hungtinton,
anemia falciforme)

UNIDADE 4: A Orixe e a Evolucion da Vida

Contidos

4.1 A orixe da vida
4.1.1. A xeracion espontanea
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4.1.2. Creacionismo, fixismo e cataastrofismo

4.1.3. Teorias modernas da orixe da vida.
4.2. Variablidade e evolucion

4.2.1. A teoria de Lamarck

4.2.2. A Teoria de Darwin e Wallace da Seleccion Natural

4.2.3. Modelos actuais: Neodarwinismo, gradualismo,saltacionismo,neutralismo.
4.3. Mecanismos evolutivos

4.3.1. As mutacions como fonte de variabilidade

4.3.2. A reproduccion sexual

4.3.3. A seleccion natural

4.3.4. Deriva e fluxo xenético
4.4. Probas a favor da evolucion
4.5. Interpretacion das arbores filoxenéticas. A arbore filoxenética humana.
4.6. Evolucion humana. Hominizacion.

Obxectivos

4.1. ,4.2 e4.4. ac,gh. 4.2.e4.3. gh.4.5.ghb.
Criterios de avaliacion :

4.1. , 4.2 e 4.4. Coecer e describir as hipoteses sobre a orixe da vida e as probas da evolucion.
Comparar lamarckismo, darwinismo e neodarwinismo.

4.2 e 4.3. Comprende e establecer os mecanismos da evolucion destacando a importancia da
mutacion e a seleccion. Analizar o debate entre gradualismo, saltacionismo e neutralismo.

4.5. a) Interpretar arbores filoxenéticas, incluindo a humana

b) Describir a hominizacion.

Estandares de aprendizaxe e competencias clave :

4.1. , 4.2 e 4.4. Distingue as caracteristicas diferenciadoras entre lamarckismo, darwinismo e
neodarwinismo. CMCCT, CAA.

4.2 e 4.3. Establece a relacion entre variabilidade xenética, adaptacion e seleccion natural. CAA
4.5. a) Interpreta arbores filoxenéticas. CAA

b) Recofiece e describe as fases da hominizacion. CMCCT, CCL.

Indicadores de Aprendizaxe

4.1. , 4.2 e 4.4. Recofiece e relaciona as principais teorias cientificas sobre a orixe da vida, a
evolucion, e € capaz de aportar probas que soporten ou rexeiten estas teorias.

4.2 e 4.3. Identifica os principais mecanismos da evolucion e interpreta o seu caracter azaroso.

4.5. a) Identifica o ser humana como un ser vivo mais, € por tanto sometido ao proceso da
evolucion.

b) Resume os principais rasgos da hominizacién e como se sucederon no tempo.

c) Cofiece os estudos que estanse a levar a cabo en covas galegas sobre os nosos ancestros.

9.3.2. BLOQUE N° 2: A DINAMICA DA TERRA

82



UNIDADE 5: A Historia da Terra
Contidos

5.1 Orixe da terra. A idade da terra na historia.
5.2. A medida do tempo xeoldxico. Xeocronoloxia relativa
5.3. Os fésiles como ferramenta de cambio e para estudar o pasado
5.4. Actualismo e uniformismo
5.5. Xeoloxia historica

5.5.1. Etapas. Temporalizacion.

5.5.2. Precambrico.

5.5.3. Paleozoico.

5.5.4. Mesozoico

5.5.5. Cenozoico (Terciario e Cuaternario)
5.6. Mapas topograficos e cortes xeoloxicos.

Obxectivos

5.1..5.2..53.e5.4.f,gh, 54..e5.5 g 5.5. ghf 5.6 ¢f

Criterios de avaliacion :

5.1., 5.2, 5.3, e 5.4. Recofiecer, compilar e contrastar feitos que amosen a Terra como un planeta
cambiante

5.4., e 5.5. Rexistrar e reconstruir alguns dos cambios mais notables da historia da Terra e
asocialos coa sua situacion actual.

5.5. a)Categorizar e integrar os procesos xeoldxicos mais importantes da historia da terra.

b) Recofiecer e datar edns, eras e periodos xeoloxicos, utilizando o cofiecementos dos fosiles guia.
5.6. Interpretar cortes xeoloxicos sinxelos e perfis topograficos como procedemento para fio estudo
dunha zona ou dun terreo.

Estandares de aprendizaxe e competencias clave :

5.1., 5.2, 5.3, e 5.4. Identifica e describe feitos que amosen a Terra como un planeta cambiante, e
relaciénaos cos fendmenos que suceden na actualidade. CAA

5.4., e 5.5. Reconstrie algins cambios notables na terra mediante a utilizacion de modelos
temporais a escala e reconecendo as unidades temporais na historia xeoloxica. CAA, CSIEE.

5.5. a) Discrimina os principais acontecementos xceoldxicos, climaticos e bioloxicos que tiveron
lugar ao longo da historia da terra, e recofiece alguns animais e plantas caracteristicos de cada era.
CMCCT

b) Relaciona algtins dos fosiles guia mais caracteristicos coa sua era xeoloxica. CAA

5.6. a) Interpreta un mapa topografico e fai perfis topograficos. CMCCT, CCL

b) Resolve problemas sinxelos de datacion relativa, aplicando os principios de superposicion de
estratos, superposicion de procesos e correlacion. CMCCT

UNIDADE 6: Estrutura e Dinamica da Terra
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Contidos

6.1.Estrutura interna da terra
6.1.1. Modelo xeoquimico
6.1.2. Modelo xeodinamico
6.2. Movemenrtos horizontais da litosfera
6.2.1. Wegenera e a teoria da Deriva Continental. Probas.
6.2.2. A expansion do fondo oceanico.
6.2.3. A Teoria da Tectonica de Placas.
6.3. A Tectonica de Placas
6.3.1. Teoria da Tectonica de Placas. Movemento relativo das placas.
6.3.2. Bordos de placas e consecuencias no relevo
6.4. Bordos converxentes
6.4.1. Zonas de subduccion. Arcos Illas e oréxenos Térmicos
6.4.2. Zonas de colision. Oroxenos de colision.
6.5. Bordos diverxentes. Dorsais.
6.6. Bordos de cizalla. Fallas de transformacion
6.7. Fenomenos de intraplaca.
6.8. Interaccion da dinamica interna e externa. Creacion e modelaxe de relevo.
6.9. Diaclases, dobras e fallas.

Obxectivos

6.1. g 6.2 ¢f 63.¢g, 6.4 gh 6 6.5, 6.6.e 6.7 g, 6.8. gb.
Criterios de avaliacion :

6.1. Comprender e comparar os modelos que explica a estrutura e composicion da terra.
6.2 a) Combinar o modelo dindmico da estrutura interna da Terra coa teoria da tectonica de placas
b) Reconecer as evidencias da deriva continental e da expansion do fondo oceénico.
6.3. Interpretar algins fendmenos xeoldxicos asociados ao mobvemento da litosfera e relacionalos
coa sua situacion en mapas terrestres. Comprender os fenomenos naturais producidos nos contactos
das placas.
6.4. Explicar a orixe das cordilleiras, os arcos de illas e os oréxenos térmicos.

6.5., 6.6, . 6.7 e 6.9. Contrastar os tipos de placas litosféricas e asociarlles movementos e
consecuencias
6.6. Valorar a utilidade das maquinas simples na transformacion dun movemento noutro diferente, e
a reducion da forza aplicada necesaria.
6.8. Analizar que o relevo, na sta orixe € na sua evolucion, ¢ resultado da interaccion entre os
procesos xeoloxicos internos e externos.

Estandares de aprendizaxe e competencias clave :

6.1. Analiza e compara os modelos que explican a estrutura e composicion da terra., CAA

6.2 a) Relaciona as caracteristicas da estrutura interna da Terra, e as6ciaa con fendmenos
superficiais. CAA, CSIEE

b) Expresa algunhas evidencias actuais da deriva continental e da expansion do fondo oceénico.
CAA

6.3. a) Conece e explica razoadamente os movementos relativos das placas litosféricas. CAA,
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CMCCT

b) Interpreta as consecuencias dos movementos das placas no relevo. CAA

6.4. Identifica as causas dos principais relevos terrestres, CMCCT

6.5., 6.6, 6.7 e 6.9 Relaciona os moventos das placas con procesos tectonicos. CAA, CCL

6.8. Interpreta a evolucion do relevo baixo a influencia da dindmica externa e interna da terra. CAA

Indicadores de Aprendizaxe

6.1. a)Diferencia nun debuxo esquematico a estrutura do modelo xeoquimico e dinamico da Terra.
b) Interpreta as descontinuidades proporcionadas polo método sismico.
6.2 Expon secuencialmente o fio condutor que levou das primeiras teorias da orixe dos continentes
4 tectonica de placas.
6.3. a) Diferencia os tipos de placas e nomea as mais importantes
b) Interpreta graficamente os movementos das placas e identifica os bordos das mesmas como as
zonas de creacion de relevo.
6.4. Diferencia a estrutura e orixe dos principais accidentes de relevo relacionados coas zonas de
subducion e colision de placas.

6.5., 6.6, 6.7 e 6.9 Establece a importancia xeoldxica dos limites das placas e a sua relacion cos
fenomenos tectonicos.
6.8. Relaciona os procesos da dinamica interna e externa na formacion e destruccion de relevo.

9.3.3. BLOQUE N° 3: ECOLOXIA E MEDIO AMBIENTE

UNIDADE 7: Estrutura e Dinamica dos Ecosistemas

Contidos

7.1. A estrutura dos ecosistemas
7.1.1. Definicion. Biotopo, biocenose, habitat, nicho, poboacion e ecoton.
7.1.2. Relacion entre biotopo e biocenose. Equilibrio no ecosistema.
7.2. Factores abioticos e adaptacions.
7.2.1. Tipos
7.2.2. Limites de tolerancia e factores limitantes.
7.2.3. Adaptacions ao medio en relacion cos factrores ambientais.
7.3. Relacions no ecosistema
7.3.1. Relacions interespecificas
7.3.2. Relacions intraespecificas
7.3.3. Regulacion do ecosistema, da poboacion e da comunidade. As poboacions no ES
7.4. Relacions tréficas no ecosistema
7.4.1. Niveis troficos
7.4.2. Cadeas e redes troéficas
7.5. Enerxia e materia no ecosistema
7.5.1. Fluxo de enerxia
7.5.2. Ciclo da materia
7.5.3. Piramides ecoloxicas (de enerxia e biomasa)
7.5.4. Ciclos bioxeoquimicos (carbono, nitréxeno, fosforo e xofre)
7.5.5. O fluxo de materia e enerxia na xestion sustentable de recursos
7.6. Evolucion dos ecosistemas. Sucesions ecoloxicas.
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7.7. Transeferencia de enerxia no ecosistema. Regra do 10%. Aplicacion a xestion de recursos
alimentarios.

Obxectivos

71.th 7.2 abgf 73.g,f 74.fh 75e7.6.ac,g 1.7 acm

Criterios de avaliacion :

7.1. Explicar os conceptos de ecosistema, biotopo, poboacidon, comunidade, ecoton, habitat e nicho
ecoloxico.

7.2 a)Comparar adaptacions de seres vivos a diferentes medios, mediante a utilizaciéon de
exemplos.

b) Categorizar os factores ambientais e a stia influencia sobre os seres vivos, e recofiecer o concepto
de factor llimitante e limite de tolerancia.

7.3.  Identificar as relacions intraespecificas e interespecificas como factores de regulacion dos
ecosistemas.

7.4. Explicar os conceptos de cadeas e redes troficas

7.5. e 7.6. Expresar como se produce a transferencia de materia e enerxia ao longo dunha cadea ou
rede trofica, e deducir as consecuencias practicas na xestion sustentable dalgins recursos por parte
do ser humano.

7.7. Relacionar as perdas enerxéticas producidas en cada nivel troéfico co aproveitamento dos
recursos alimentarios do planeta desde un punto de vista sustentable.

Estandares de aprendizaxe e competencias clave :

7.1. a) Identifica o concepto de ecosistema e distingue os seus compoiientes. CMCCT

b) Analiza as relacions entre biotopo e biocenose, ¢ avalia a sia importancia para manter o
equilibrio no ecosistema. CAA, CSIEE, CCL

7.2 a) Interpreta as adaptacions dos seres vivos a un ambiente determinado, relacionando a
adaptacién co factor ou os factores ambientais desencadeantes deste. CSC, CAA

b) Recofiece os factores ambientais que condicionan o desenvolvemento dos seres vivos nun
ambiente determinado, e valora a stia importancia na conservacion deste. CMCCT, CAA

7.3.  Recofiece e describe relacions e a sua influencia na regulacion dos ecosistemas, interpretando
casos practicos en contextos reais. CMCCT

7.4. Recofiece os niveis troficos e as suas relacions nos ecosistemas, e valora a sua importancia
para a vida en xeral € o mantemento desta. CAA, CSC, CCL

7.5. e 7.6. Compara as consecuencias practicas na xestion sustentable dalgiins recursos por parte
do ser humano, e valora criticamente a sua importancia. CSC, CCEC

7.7. Establece a relacion entre as transferencias de enerxia dos niveis tréficos e a sua eficiencia
enerxética. CAA

Indicadores de Aprendizaxe

7.1. Manexa con soltura e de xeito apropiado o vocabulario esencial de ecoloxia, e valora a
interdependencia dos compofientes do ecosistema para manter o seu equilibrio.

7.2 Relaciona convintemente factores ecoloxicos e adaptacions.

7.3. Describe os distintos tipos de relacion e pon exemplos.
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7.4. E capaz de elaborar unha cadea ou unha rede tréfica nun ecosistema trerrestre e acuatico,
adaptado a Galicia.

7.5. e 7.6. Recofiece a Terra como un gran ecosistema, e relaciona os ciclos e fluxos que nela se
producen coa actividade humana e a xestion sustentable de recursos.

7.7. Secuencia como se proce a perda de enerxia nunha cadea ou rede trofica, e as consecuencias da
stia alteracion.

UNIDADE 8: Actividade Humana e Medio Ambiente

Contidos

8.1. Recursos naturais. Tipos.
8.2. Impactos das actividades humanas nos ecosistemas
8.2.1. Impactos na atmosfera, hidrosfera, solo, biosfera
8.2.2. Accions individuais e colectivas para miiitigar os impactos no medio ambiente.
Valoracion e argumentacion.
8.2. Un caso practico: problema ambiental na siia contorna. Recopilacion de informacion,
elaboracion e argumentacion defensa das conclusions.
8.3. Os residuos.
8.3.1. Tipos de residuos
8.3.2. Xestion dos residuos
8.3.2.1. Aregra das tres RRR
8.3.2.2. Modelos de xestion de residuos en Galicia (Sogama, Lousame, Nostian)
8.3.2.3. Recollida selectiva e reciclaxe.
8.3.3. Proles e contras da recollida selectiva e o seu impacto a nivel social.
8.4. Fontes renovables de enerxia. Importancia para un desenvolvemento sustentable

Obxectivos

8.1..8.2,a,c. 83 ab,cm,f 84.ag.
Criterios de avaliacion :

8.1. e 8.2.  Contrastar algunhas actuaciéons humanas sobre diferentes ecosistemas, valorar a sua
influencia e argumentar as razoéns de certas actuacions individuais e colectivas para evitar a sta
deteriorizacion

_8.3. a) Concretar procesos de tratamento de resilduos e describir a xestion que dos residuos se fai
no seu contorno proximo.

b) Contrastar argumentos a favor da recollida selectiva de residuos e a stia repercusion a nivel
familiar e social.

8.4. Asociar a importancia da utilizacion de enerxias renovables no desenvolvemento sustentable.

Estandares de aprendizaxe e competencias clave :

8.1. e 8.2. a) Argumenta sobre as actuacions humanas que tefien unha influencia negativa sobre os
ecosistemas: contaminacion, desertizacion, esgotamento de recursos, eetc. CSC, CCL, CCEC

b) Defende e conclue sobre posibles actuacions para a mellora ambiental e analiza desde distintos
puntos de vista un problema ambiental do contorno proximo, elabora informes e preséntaos
utilizando distintos medios. CCL, CMCCT, CAA
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_8.3. a) Describe os procesos de tratamento de residuos e valora critcamente a sua recollida
selectiva. CSC, CSIEE

b) Arguemnta os proles e os contras da reciclaxe e da reutilizacion de recursos materiais. CSC,
CAA

8.4. Destaca a importancia das enerxias renovables para o desenvolvemento sustentable do planeta.
CSC, CCL

Indicadores de Aprendizaxe

8.1 a 8.4. Aplica os conceptos e os principios de xestion, aproveitamento de residuos ao caso de
Galicia, e argumenta a favor e en contra dos distintos sistemas de tratamento de R.S.U. e se decanta
por un deles.

9.3.4. BLOQUE N° 4: PROXECTO DE INVESTIGACION

UNIDADE 9: Proxecto de Investigacion

Contidos

9.1. O método cientifico. Elaboracion de hipdteses e a sia comprobacion a través da
argumentacion e observacion.
9.2. O artigo cientifico
9.2.1. Fontes de divulgacion cientifica. As TICs.
9.2.2. Caracteristicas e estrutura do artigo cientifico
9.3. Proxecto de investigacion
9.3.1. Seleccion do proxecto, planteamento e execucion.
9.3.2. Dinamica de traballo: individual ou en grupo.
9.4. Presentacion publica e defensa do proxecto realizado.

Obxectivos
9.1, b,c.ef,gh 9.2, befho. 9.3, ab,c,dg 9.4, ab,de,gh,o.
Criterios de avaliacion :

9.1., a) Planear, aplicar e integrar as destrezas e as habilidades propias do traballo cientifico.

b) Elaborar hipdteses e contrastalas a través da experimentacion ou da observacion e a
argumentacion

9.2, Discriminar e decidir sobre as fontes de informacion e os métodos empregados para a sua
obtencion

9.3 Participar, valorar e respectar o traballo individual e en grupo.

9.4, Presentar e defender en ptblico o proxecto de investigacion.

Estandares de aprendizaxe e competencias clave :

9.1. a) Integra e aplica destrezas propias dos métodos da ciencia. CAA, CMCCT, CSIEE
b) Utiliza argumentos que xustifiquen as hipoteses que propon. CAA, CCL, CMCCT.
9.2. Utiliza fontes de informacion, apoiandose nas TIC, para a elaboracion e a presentacion das
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suas investigacions. CAA, CCL, CMCCT, CD

9.3. Participa, valora e respecta o traballo individual e en grupo. CAA, CSC, CSIEE

9.4. a) Desefia pequenos traballos de ivnestigacion sobre animais e/ou plantas, oes ecosistemas dofi
seu contorno ou a alimentacion e a nutricion humana, para a sia presentacion e a sia defensa na
aula. CCL, CSIEE, CD, CMCCT

b) Expresa con precision e coherencia as conclusions da sua investigacion, tanto verbalmente como
por escrito. CCL.

Indicadores de Aprendizaxe

9.1. Secuencia correctamente os pasos do método cientifico de cara a aplicaclos no seu proxecto de
investigacion.

9.2. Recopila e consulta bibliografia desde distintas fontes e selecciona adecuadamente aquela que
lle pode ser 1til de cara 4 realizacion do seu proxecto.

9.3. Selecciona un proxecto de investigacion coidando que non sea demasiado complicado nin
extenso no tempo.

9.4. Prepara, expon, e defende o seu proxecto de investigacion en publico.

9.4. Metodoloxia

Seguiranse os procedementos e criterios propostos na metodoloxia xeral. Non obstante teranse en
conta algunhas peculiaridades:

- Dado que dispofiemos de tres horas 4 semana traballeremos moito a parte practica de xeito que lles
permita ter un seguimento continuado do seu proxecto de investigacion mentres o estén a realizar.

- Seguirase coa politica de portas abertas no laboratorio, facilitando que se poda levar a cabo toda
iniciativa proposta por parte do alumnado, de xeito que podan ter acceso a a comprobar
experimentalmente todas as cuestions que se podan resolver experimentalmente de xeito sinxelo, e
logrando deste xeito un contacto e unha familiaridade cos materiais e procedementos de laboratorio
de xeito continuado.

- Dado que o alumnado de 4° de ESO ten eDixgal, o uso dos ordenadores na aula serd continuado na
medida em que se necesiten.

- Se reforzard o traballo de investigacion por parte do alumnado para que tefia que buscar
informacion, elaborar presentacions e expoiielas en publico na aula.

- Traballaremos con frecuencia a lectura de noticias relacionadas coa actualidade cientifica.

9.5. Medidas de atencion a diversidade

Neste curso temos dous alumnos con reforzo educativo, que serdn obxecto de especial seguimento,
e aos que se lle aplicardn as medidas de reforzo propostas de xeito xeral nesta programacion..
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9.6. Actividades Complementarias e Extraescolares

As actividades complementarias a realizar dependen de moitos factores, tales como:

Tempo dispoiiible

Transcurso do curso e da programacion.
-Motivacién do alumnado

Dispotiibilidade de medios

Relacion con outras actividades do instituto.

En xeral temos programadas as seguintes actividades extraescolares, das cales Unicamente se
levaran a cabo as que sean pertinentes, condicionadas polo desenvolvemento do curso. Debemos de
ter en conta que sempre se pofien actividades a maiores para evitar, no caso de que se tefia que
suspender algunha, depender dunha nova convocatoria do consello escolar.

Semana das ciencias, na que elaboraran distintos experimentos relacionados con temas de
actualidade e a exporan a outros grupos.

Visita a un ecosistema de montafia na Serra do Caurel, na que faremos un itinerario pola
Devesa da Rogueira.

Visita a unha cavidade karstica, ben na Serra do Caurel onde xa temos visitado outros
anos a Cova da Ceza, ou a Cova do Rei Cintolo en Mondonedo.

Participacion nas actividades de climantica.

Participacion no club de ciencia

Participacion no plan proxecta

9.7. Avaliacion

9.7.1. Procedementos e instrumentos de avaliacién

Ao principio de cursos faremos unha avaliacion inicial co tnico obxectivo de ver os cofiecementos
previos cos que acceden a este nivel.

Os instrumentos con que contaremos no departamento para evaluar aos nosos alumnos seran os
seguintes:

Exames das avaliacions. Para detectar rapidamente a marcha do alumno se fardn varios
exames por avaliacion ( 2), deste xeito se poderan tomar medidas no caso de que sea
necesario unha correcciéon nos métodos de aprendizaxe, € o mesmo tempo poderase
informar as familias para que vaian cofiecendo a marcha do seu fillo. Procurarase facer un
exame por unidade.

Comportamento e actitude na clase. Mediante positivos e negativos levarase unha
valoracion do alumno neste aspecto. Terase en conta que cumple coas tarefas que se
desenvolven nas horas de clase (exercicos, resumes de videos, traballo no ordeador,etc).

Asimesmo valoraranse as iniciativas que con respecto 4 asignatura tefian os alumnos/as

Comportamento e actitude no laboratorio. Valorarase o traballo colaborativo, os
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procedementos, as medidas de seguridade.
— Asimesmo valoraranse as destrezas na realizacion de practicas de laboratorio.

— Evaluacion dos cuadernos, tanto de clase como de laboratorio, como as fichas
correspondentes as actividades que se fagan.

— Valoracion no grado de participacion e motivacion nas distintas actividades extraescolares
levadas a cabo polo departamento.

_ Valoraciéon do proxecto de investigacion levado a cabo, e a capacidade para traballar en
grupo.

_ O seu grao de participacion nas actividades levadas a cabo a nivel de centro relacionadas
coa asignatura.

Valoréranse os traballos de investigacion e exposicion na aula

9.7.2.Criterios de cualificacion nas avaliacions parciais

A avaliacion tera un caracter continuo, formativo e integrador.

Con caracter xeral farase unha proba escrita ao rematar cada unha das unidades Esta proba se
valorara sobre 11 puntos, dos cales 10 corresponderan a como se realizou a proba, 0,5 puntos a unha
correcta ortografia, e 0,5 puntos a unha boa presentacion.

Con caracter xeral e para o 4° da ESO seran os seguintes:

80-85% sera a nota dos exames

15-20%% valorarase o resto no que terd unha grande importancia dependendo da avaliacion,
o traballo no laboratorio e no proxecto de investigacion.

Habera tres avaliacions parciais

9.7.3. Periodo entre a 3° avaliacion parcial e a avaliaciéon final

O alumnado que tefia superadas as 3 avaliacions parcias, considerarase que xa ten superada a
asignatura, e polo tanto promocionard na avaliacion final.

Non obstante, durante o periodo comprendido entre a 3° avaliacion parcial e a avaliacion final se
levaran a cabo unha serie de actividades com este alumnado que poderan ser do seguinte tipo:

a) Actividades de ampliacion:
- Impartir algunha materia que non dera tempo a dala

- Realizar algun traballo relacionado com distintos tema de interesse ou actualidade.

b) Actividades de reforzo:
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- Profundizar nalglins conceptos destacados ao longo do curso
- Mellorar as destrezas nas actividades de laboratorio asi como no manexo do material, potenciando
a actitude investigadora.

c¢) Actividades de Titoria: De ser necesario, e en coordinacion co departamento de orientacion,
intentarase evaluar as habilidades e cualidades do alumno e deducir en que eido das actividades
académicas e profesional poderian ser mais eficientes.

Estas actividades poderan computar para subir a nota media da asignatura.

O alumnado que non tefia superadas as 3 avaliacions ou que sacara avaliacion negativa nalgunha
delas se tomaran as seguintes medidas:

a) Actividades de apoio: Estas actividades tenderan a que este alumnado poda dispor dos
elementos necesarios para afrontar a superacion da parte da materia que non superara no seu
momento.

b) Reforzo: Os exames e actividades de recuperacion facilitaran que o alumnado poda chegar a
adquisicion dos cofiecementos e competencias que ainda non acadara
¢) Recuperacion: A recuperacion se fara valorando as actividades desenvolvidas durante este
periodo, xa sexan exames, exercicios, actividades, traballos, ou calquera outra.

Estas actividades estaran desefiadas para que o alumno poda superar a asignatura.

9.7.4.Avaliacion final

A calificacion definitiva que tera o alumnado na avaliacion final de xufio sera a media da
obtida nas tres avaliacions parciais, 4 que se lle engadiré a obtida nas actividades de ampliacion.
O alumnado coa asignatura aprobada na 3° avaliacion parcial esta avaliacion final podera valer para
subir a nota se fose o caso
No alumnado con toda ou parte da asignatura suspensa valeralle para superala.
Na valiacion final evaluaranse as competencias, e as calificacions definitivas non seran numéricas,
senon cualitativas: In, Su, Be, Nt, Sb.

Os alumnos que non superen a asignatura na avaliacion final do curso pero que promocionen,
as actividades a facer de ser necesarias corresponderanlle ao profesorado correspondente da
seguinte etapa educativa

En cada avaliacién (incluida a final) o titor recollera en acta:
- As decisions adoptadas de promocion

- As medidas de atencion 4 diversidade

- As medidas que incidan no proceso educativo

9.7.5. Promocion e obtencion do titulo de graduado e matricula de honra

Para promocionar e adquirir o titulo de graduado se seguiran as pautas que recolle a lexislacion,
€ que son:

a) Promocionaran e adquiriran o titulo de graduadoos alumnos con todo aprobado

b) Promocionaran o alumnado con 1 ou 2 materias suspensas de todas nas que estaba matriculado
(contando tamén as asignaturas pendentes)

¢) Cando se cumpran todas as seguintes condicions:

- Que a media aritmética nas materias matriculadas nese ano sexa igual ou maior que cinco
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- Que o equipo docente considere que adquiriu as competencias da etapa
- Que o equipo docente considere que adquiriu os obxectivos de etapa..

No caso de que un alumno non promocione de curso, podera estar un ano mais nese curso (2 anos
maximo en toda a secundaria), e se elaborard un plan personalizado no que se adaptaran as
condicions curriculares para facilitar que ese alumno poda superar o curso. Asimesmo se elaborara
un plan de seguimento personalizado.

O titulo de Graduado non tera cualificacion

O alumnado que tefia de media no 4 curso igual ou superior a 9 poderd recibir a mencion de
matricula de honra. O nimero maximo de alumnado que pode recibir esta distincion, que figurara
no seu expediente, non pode ser superior ao 5% do alumnado matriculado no curso (Neste curso
académico unicamente un alumno/a podera acadar essa distincion)

De haber empate na nota de 4° de ESO, o desempate se levara a cabo tendo em conta a nota media
mais alta da etapa.

No caso de persistir o empate terase em conta o alumnado que tefia maior nimero de deces nas suas
calificacions.

Se un alumno non obten o titulo e supera a idade correspondente segundo a
normativa, tendo asimesmo em conta a prolongacioén excepcional de permanencia na
etapa, poderao facer nos dous cursos seguintes a través da realizacion de probas ou
actividades personalizadas extraordinarias das materias que non superase de acordo
co curriculo estabelecido.

9.8. Temporalizacion por avaliacions

- 1° Avaliacion: Unidades 1,2,3

- 2° Avaliacion: Temas 4,5,6

- 3° Avaliacion: Temas 7,8,9

- Avaliacion Final: Seran actividades de apoiio, reforzo, recuperacion, ampliacion ou titoria
segundo corresponda.

As unidades 1 e 11 traballaranse de xeito transversal ao longo de todo o curso e valoraranse de

xeito continuado, € no caso do proxecto de investigacion na avaliacion correspondente no cal sea
presentado.

9.9. Adaptacion Curricular

9.9.1. Introduccion

Este ano non temos ACI neste curso.

9.9.2. Medidas a adoptar
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No caso de ter ACIS estaran de acordo coas directrices facilitadas polo Departamento de
Orientacion e as decisions adoptadas na reunion da Avaliacion Inicial.

10. CRITERIOS PARA A REALIZACION DA AVALIACION INICIAL

A avaliacion inicial sera mediante un examen articulado cunha serie de preguntas e
exercicios baseados no programa correspondente Fariase igualmente unha charla persoal co
alumno para valora-lo seu grado de cofiecemento, expresion oral e motivacion. Nas preguntas
que se fagan terase en conta os seguintes aspectos:

Nivel de cofiecemento co que accede o alumno o ensino secundario.

Grado de expresion, manexo e aplicacion da linguaxe cientifica.

Capacidade de interpretacion e elaboracion de gréficas.

Grado de abstraccion e interrrelacion na interpretacion de fenomenos naturais e fisico-
quimicos.

5. Nivel de motivacion

halb o

Asimesmo analizarase o nivel co que accede o alumno: saber se ten asignaturas pendentes,
cales foron as notas de calificacion no curso anterior, asi como o seu grado de implicacion no
funcionamento da clase (se foi delegado, comportamento con outros membros da comunidade
educativa, etc

11. PROGRAMA DE REFORZO DAS AREAS PENDENTES

Os alumnos que tefian asignaturas pendentes correspondente ao departamento se lles dard un
tratamento personalizado que consistira en:

— Cada duaas semanas se lles dard un material para traballar que logo serd correxido polo
profesor diante do alumno. Este material poderdn ser preguntas referentes os contidos
curriculares que se completard con outro tipo de traballos trimestrais para tratar os temas
que o profesor considere convintes.

— Se lle faran tres exames ao longo do curso, que poderd recuperar no caso de que non os
supere, no que se esixiran os minimos imprescindibles para a superacion da asignatura-

— Se lle facilitara o material necesario para que poda superar con exito os exames, tales
como fichas, debuxos, etc.

A cualificacion que se lle asignara ao alumno serd resultado da obtida nos exames

11.1. PROGRAMAS PERSONALIZADOS AALUMNOS REPETIDORES

Os membros do departamento fardn un seguimento particularizado dos alumnos repetidores que
consistira en:

a. Comprobar que a sta asistencia a clase e a axeitada

b. Facer un seguimento da sua activdade con respecto a asignatura, en particular
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deberes e traballos.

Contactar cos pais no caso de que necesite algun reforzo exterior no caso de
detectarselle algunha deficiencia no aprendizaxe, ou tamén no caso de que sea
necesario falarlles de como debe facer o alumno para estudiar e o habitat de que
debe dispofier para tal fin.

Intentar despertar a sta motivacion con respecto a asignatura no caso de que esta
fora baixa, ou tratar de diagnosticar unha posible falta de motivacion por motivos
externos a vida escolar.

Ter en conta asimesmo as aspiracions e expectativas de futuro do propio alumno
para que no caso de que non coincidan co desenvolvemento da asignatura, por si
houbera que realizar algunha outra consideracion ao respecto.

12. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E EXTRAESCOLARES

Estan especificadas mais pormenorizadamente na programacién de cada asignatura, pero con
caracter xeral serian as seguintes:

TiTULO BREVE DESC. RESPONSA | ALUMNADO | TRIM | MES DIA
BLE(S)
Praia de Intermareal, Observacion Javier 1° ESO 3° | Abri
Trece-Cabo ornitoldxica, Itinerario Stgo. I
Vilan ambiental
Actividades | Recollida de cogumelos, Javier | Todaa ESO | Ao | Ao
nos observacion de paxaros, Stgo. long | long
arredores do | determinacion de plantas, odo o
centro itinerarios ecoloxicos curs | do
o |curs
o]
Proxecto | Estudo dun tramo deo Rio | Javier Alumnos 3° | 1° | Out| Undia
Rios Rois Stgo. de ESO ubr | entre o
o [17e031
e
Mai
o]

13.ACTUACIONS DO DEPARTAMENTO NOS DISTINTOS CURSOS EN

RELACION COA INCIDENCIA DA PANDEMIA PROVOCADA POLO

SARS-COV2
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13.1 Recuperacion de materia non impartida no curso anterior

O curso anterior a programacion deuse na meirande parte, polo que non se cree
necesario recuperar nada.

13.2. Atencion ao alumnado en caso de incidencias COVID

13.2.1. Atencion semipresencial a alumnado en cuarentena
O alumnado que non poda asistir a clases por estar confinado ou en cuarentena em

relacion co COVID se procedera da seguinte forma:

Asignaturas de BeX de 1°de ESO

Primeiro contactarei coa familia para darlle instrucions sobre acanalizacion a través
de edixgal das actividades de BeX, e como porse en contato conmigo no caso de ser
necesario.

Diariamente se lle enviardan no seu caso as actividades a realizar.

Tanto as actividades como a comunicacion co alumnado farase a través de edixgal,
para o cal o alumno/a terd a obriga de consultar diariamente a aplicacion nas horas
correspondentes da clase preferentemente.

No caso de non ter acceso a internet, se lle enviara a informacion a través do correo
corporativo do centro.

Asignatura de BeX de 3° de ESO e de BeX de 4° de ESO

Primeiro contactarei coa familia para darlle instrucidns sobre a canalizacion a través a
aula lvirtual das actividades de BeX, e como porse en contato conmigo no caso de ser
necesario.

Diariamente se lle enviardan no seu caso as actividades a realizar.

Tanto as actividades como a comunicacion co alumnado farase a través da aula
virtual do centro, para o cal o alumno/a tera a obriga de consultar diariamente a
aplicacion nas horas correspondentes da clase preferentemente.

No caso de non ter acceso a internet, se lle enviara a informacion a través do correo
corporativo do centro.

13.2.2. Atencion non presencial en caso de confinamento total da aula

Asignaturas de BeX de 1° de ESO

A informacion e actividades seran canalizadas a través de edixgal.
En canto a imparticion das clases aplicaranse distintas metodoloxias:
- Facilitar material a través de edixgal
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- Imparticién de videoclases previamente gravadas e subidas a canle de youtube do
centro.

- Imparticion em directo de clases online a través da aplicacion webbex.

- Encontro semanal na aplicacion webbex para resolver dubdias, consultas, etc.

A comunicacion cos alumnas sera a través da mensaxeria de edixgal e do correo
corporativo do centro.

A avaliacion serd a través da valoracion das actividades entregadas e realizacion de
exames online

En caso de considerarse necesario, contactarase directamente coas familias para
resolver os problemas ou dubidas que poidan xurdir, e informarlles da evolucion dos
seus fillos.

Asignatura de BeX de 3° de ESO e de BeX de 4° de ESO

A informacion e actividades seran canalizadas a traves da aula virtual do centro.
En canto a imparticion das clases aplicaranse distintas metodoloxias:

- Facilitar material a través de edixgal

- Imparticidn de videoclases previamente gravadas e subidas a canle de youtube do
centro.

- Imparticidon en directo de clases online a través da aplicacion webbex.

- Encontro semanal na aplicacion webbex para resolver diibdias, consultas, etc.

A comunicacidn cos alumnas sera a través da mensaxeria de edixgal e do correo
corporativo do centro.

A avaliacidn serd a través da valoracion das actividades entregadas e realizacion de
exames online

En caso de considerarse necesario, contactarase directamente coas familias para

resolver os problemas ou dubidas que poidan xurdir, e informarlles da evolucién dos
seus fillos.

13.3. Desenvolvemento de actividades no laboratorio no marco COVID

As seguintess consideracions son engadidas as normas COVID de caracter xeral e xa de todos
cofiecidas (uso de mascarilla, distancia social, lavado de mans con xel hidroalcohélico, non
comparticion de material, etc, etc.).

1°) Entrarase ao laboratorio de xeito individual e gardando a distancia de seguridade.

2°) Lavado de mans con xel hidroalcohdlico 4 entrada e 4 saida do laboratorio.

3°) Desinfeccion do sitio de cada un a entrada e a saida

4°) Aforo maximo de 12 alumnos, 3 en cada mesa, sentados 2 nas esquinas € un no centro
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5°) O laboratorio podera usarse como aula sempre que non se supere o maximo de 12 persoas.

6°) As practicas seran individuais, tendo cada alumno o seu microscopio e/ou a sua lupa binocular.
7°) Portaobxectos e cubreobxectos seran materiais desbotables. O material reutilizable depositarase
na zona de lavado no interior dun barrefio con lixivia.

8°) Os microscopios , lupas e outro material 6ptico ou electronico seran desinfectados polo profesor,
prestando especial atencion as partes que se manipulan e os oculares.

9°) Nas reunions e actividades do club de ciencia habera un maximo de 5 persoas. De ser mdis de 5
as persoas participantes no club de ciencia, estableceranse turnos rotatorios.

10°) No proxecto do peixe cebra non poderd haber mais de 5 alumnos. O igual que no caso anterior,
de haber mais participantes estableceranse turnos rotatorios.

11°) O profesor sera o unico que abra e peche os armarios do laboratorio para a collida e entrega de
material, polo que se algun alumno necesita algo, debera de pedirllo ao profesor corrrespondente.
12°)Asimesmo o laboratorio terd abertas a primeira e Ultima xanela, sempre que sexa posible. para
facilitar a ventilacion do mesmo.

13°) Arroxar material, liquidos, ou claquera outra cousa; pelexas ou contactos que non respeten a
distancia de seguridade, etc,; o non respeto das normas en xeral, seran considerados como faltas
graves e o profesor podera sancionar ao alumno correspondente sen participar nas actividades do
departamento.

14. AVALIACION DO PROCESO DE ENSINO E DA PRACTICA
DOCENTE

Aqui avaliamos o rpoceso de ensino ¢ a practica docente

AVALIACION DO PROCESO DE ENSINO

ESCALA
INDICADORES 1 2 3 4
1. O nivel de dificultade foi adecuado as caracteristicas do
alumnado. X X
2. Conseguiuse crear un conflito cognitivo que favoreceu a
aprendizaxe. X
3. Conseguiuse motivar para lograr a actividade intelectual
e fisica do alumnado. X X
4. Conseguiuse a participacion activa de todo o alumnado.
5. Contouse co apoio e coa implicacion das familias no
traballo do alumnado. X
6. Mantivose un contacto periédico coa familia por parte do
profesorado.

7. Adoptaronse as medidas curriculares adecuadas para
atender ao alumnado con NEAE.

8. Adoptaronse as medidas organizativas adecuadas para
atender ao alumnado con NEAE.

9. Atendeuse adecuadamente a diversidade do alumnado.

10. Usaronse distintos instrumentos de avaliacion.

X X X X X X

11. Dase un peso real & observacion do traballo na aula.
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12. Valorouse adecuadamente o traballo colaborativo do
alumnado dentro do grupo.

AUTOAVALIACION DA PRACTICA DOCENTE

Escala
INDICADORES 4
1. Como norma xeral, fanse explicacions xerais para todo o
alumnado.
2. Ofrécense a cada alumno/a as explicacions individualizadas que
precisa. X
3. Elabdranse actividades atendendo a diversidade. X
4. Elabdranse probas de avaliacion adaptadas as necesidades do
alumnado con NEAE. X
5. Utilizanse distintas estratexias metodoldxicas en funcion dos
temas a tratar. X
6. Combinase o traballo individual e en equipo. X
7. Poténcianse estratexias de animacion a lectura. X
8. Poténcianse estratexias tanto de expresion como de
comprensioén oral e escrita. X
9. Incorpdranse as TIC aos procesos de ensino — aprendizaxe. X
10. Préstase atencion aos elementos transversais vinculados a
cada estandar. X
11. Ofrécense ao alumnado de forma rapida os resultados das
probas / traballos, etc. X
12. Analizanse e coméntanse co alumnado os aspectos mais
significativos derivados da correccién das probas, traballos, etc. X
13. Daselle ao alumnado a posibilidade de visualizar e comentar os
seus acertos e erros. X
14. Grao de implicacién do profesorado nas funciéns de titoria e
orientacion. X
15. Adecuacion, logo da sua aplicacion, das ACS propostas e
aprobadas. X
16. As medidas de apoio, reforzo, etc. estan claramente vinculadas
aos estandares. X
17. Avaliase a eficacia dos programas de apoio, reforzo,
recuperacion, ampliacion... X

15. AVALIACION DA PROGRAMACION DIDACTICA

Da mesma maneira, propofiemos o uso dunha ferramenta para a avaliacion da programacion didactica no seu
conxunto; esta podese realizar ao final de cada trimestre, para asi poder recoller as melloras no seguinte. A

devandita ferramenta describese a continuacion:
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1. Adecuacion do desefio das unidades didacticas, temas ou proxectos a partir dos elementos do
curriculo.

2. Adecuacion da secuenciacion e da temporalizacién das unidades didacticas / temas / proxectos.

3. O desenvolvemento da programacion respondeu a secuenciacion e a temporalizacion previstas.

4. Adecuacion da secuenciacion dos estandares para cada unha das unidades, temas ou proxectos.

5. Adecuacién do grao minimo de consecucion fixado para cada estandar.

6. Asignacion a cada estandar do peso correspondente na cualificacion.

7. Vinculacion de cada estandar a un ou varios instrumentos para a sua avaliacién.

8. Asociacion de cada estandar cos elementos transversais a desenvolver.

9. Fixacién dunha estratexia metodoléxica comun para todo o departamento. [S6 para ESO e bach.].

10. Adecuacion da secuencia de traballo na aula.

11. Adecuacion dos materiais didacticos utilizados.

12. Adecuacion do libro de texto (no caso de que se use).

13. Adecuacion do plan de avaliacién inicial desefiado, incluidas as consecuencias da proba.

14. Adecuacion da proba de avaliacion inicial, elaborada a partir dos estandares.

15. Adecuacioén do procedemento de acreditacion de cofiecementos previos [Sé para determinadas
materias de 2° de bacharelato].

16. Adecuacion das pautas xerais establecidas para a avaliacién continua: probas, traballos, etc.

17. Adecuacion dos criterios establecidos para a recuperacién dun exame e dunha avaliacion.

18. Adecuacion dos criterios establecidos para a avaliacion final. [Sé para ESO e bacharelato].

19. Adecuacion dos criterios establecidos para a avaliacion extraordinaria. [S6 para ESO e bach].

20. Adecuacion dos criterios establecidos para o seguimento de materias pendentes. [S6 para ESO
€ bacharelato]

21. Adecuacion dos criterios establecidos para a avaliacion desas materias pendentes. [S6 para
ESO e bacharelato]

22. Adecuacion dos exames, tendo en conta o valor de cada estandar.

23. Adecuacion dos programas de apoio, recuperacion, etc. vinculados aos estandares.

24. Adecuacion das medidas especificas de atencion ao alumnado con NEAE.

25. Grao de desenvolvemento das actividades complementarias e extraescolares previstas.

XX X [ I I X PP x> I | < I X < [ % X [x [ [

26. Adecuacion dos mecanismos para informar as familias sobre criterios de avaliacion, estandares e

instrumentos.

27. Adecuacion dos mecanismos para informar as familias sobre os criterios de promocion.

28. Adecuacion do seguimento e da revision da programacién ao longo do curso.

29. Contribucién desde a materia ao plan de lectura do centro.

30. Grao de integracion das TIC no desenvolvemento da materia.

X > [ | |X

Observacions:

16. PROPOSTA DE MELLORA DA PROGRAMACION

Este ano non se considera necesario introducir ningunha mellora
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17 .CONCLUSION

Considero que a programacion do presente curso supon unha mellora com
respecto a do ano pasado, destacando unha dindmica de clases mais activa, a
inclusion de novos retos e a imparticion dunha asignatura em inglés.

Rois a 12 de Outubro de 2021
(Ultima modificacion para adaptala ad nova normativa: 13 de Abril de 2022)

Fdo. Javier Santiago Caamaiio (X.D.)
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